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Valenkät
Så ställer sig riksdagspartierna  
till Brottsofferjourens förslag.

Bokslut för 
rättspolitiken 
Vad har egentligen förändrats för brottsoffer 
under mandatperioden 2022–2026?

Tema
Valår 2026 
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brottsofferjour får tidningen som en medlems-
förmån. 

Det innebär att ditt namn och adress lagras i ett 
centralt prenumerantregister administrerat av 
Brottsofferjouren Sverige. Om du säger upp ditt 
medlemskap raderas dina uppgifter. 

Detaljerad information om Brottsofferjourens 
behandling av personuppgifter för både stödsö-
kande, medlemmar och prenumeranter finns på 
Brottsofferjouren Sveriges webbplats:  
brottsofferjouren.se/dina-personuppgifter/.

TIDNINGEN BROTTSOFFER
Utges av Brottsofferjouren Sverige

Telefon: 08-644 88 00
Hammarby Fabriksväg 25 

120 30 Stockholm
www.brottsofferjouren.se  

boj.se/tidning  
tidningenbrottsoffer@boj.se

Brottsofferjouren Sverige är en ideell 
organisation som arbetar för bättre 
villkor för brottsoffer, vittnen och 
anhöriga. Brottsofferjouren Sverige har 
58 medlemsföreningar, lokala brotts-
offerjourer, över landet. Där kan  
den som utsatts för brott få kostnads- 
fri och konfidentiell hjälp. Brottsoffer- 
jouren erbjuder också stöd vid de 
flesta tingsrätter och hovrätter i 
Sverige. 

9.

Vill du skänka ett bidrag till Brottsofferjouren? 
Vi är mycket tacksamma om du som läser tidningen vill bidra ekonomiskt  
till vår verksamhet. Vi tar tacksamt emot ditt bidrag på vårt 90-konto med 
PG: 90 03 44-3, BG: 900-3443 eller Swish-nummer: 123 900 34 43.
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2. 

”Trygghet skapas inte 
bara genom hårdare 
straff och fler lagar, 
utan också genom stöd, 
skydd och information 
när människor behöver 
det som mest.”

Monica Ekström, 
förbundsordförande för 
Brottsofferjouren Sverige.

Tema:  
Valår 2026

Skicka din  
fråga till  

fragaexperten@boj.se
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Ä ndå ser verkligheten olika ut beroende på 
var i landet man bor. Många brottsoffer 
får stöd för sent – eller inte alls. Barn som 

lever med våld upptäcks inte i tid. Vittnen lämnas 
ensamma i rättsprocessen. När samhället sviker 
den som redan drabbats urholkas också männis-
kors tillit till rättsstaten. 
 
Därför vill Brottsofferjouren sätta brottsoffer-
perspektivet högre upp på den politiska agendan. 
Oavsett politisk färg måste stödet till brottsoffer 
vara långsiktigt, likvärdigt och tillgängligt i hela 
landet. Tidiga insatser, förebyggande arbete och 
en stark samverkan mellan myndigheter och 
civilsamhälle är avgörande för att minska utsatt-
heten och skapa verklig trygghet. 
 
I grunden handlar riksdagsvalet om vilket sam-
hälle vi vill vara. Ett samhälle som agerar först när 
skadan redan är skedd, eller ett som tar ansvar i 
tid. Ett samhälle där brottsoffer lämnas ensamma, 
eller ett där människor möts av stöd, respekt och 
rättigheter i praktiken. 
 
För Brottsofferjouren är svaret tydligt:  
trygghet börjar med hur vi möter 
dem som drabbats. 

Ordförande har ordet

Ingen kan ha missat att det är valår. I valrörelser 
ställs avgörande frågor på sin spets: vilket sam-
hälle vill vi leva i, och hur mycket ansvar är vi 

beredda att ta för varandra? För Brottsofferjouren 
är det också en tid att lyfta fram dem som alltför 
ofta hamnar i skymundan i den politiska debatten: 
brottsoffren. 

V arje dag möter vi människor vars liv har sla-
gits i spillror av brott. Barn som tvingats be-
vittna våld i hemmet. Äldre som förlorat sin 

trygghet efter bedrägerier. Människor som lever 
med hot, rädsla och trauma långt efter att brottet 
begåtts. För dem är trygghet inte en valfråga eller 
en politisk slogan – den är avgörande för att kunna 
leva ett gott liv.

B rottsoffers rättigheter är inte något som kan 
prioriteras bort när samhällsdebatten hård-
nar. Hur vi möter brottsoffer, vittnen och 

anhöriga säger mycket om styrkan i vår rättsstat. 
Trygghet skapas inte bara genom hårdare straff 
och fler lagar, utan också genom stöd, skydd och 
information när människor behöver det som mest. 
När människor blir lyssnade på, tagna på allvar 
och ges möjlighet till upprättelse byggs också til�-
liten till samhället upp igen. 
 
Det handlar om grundläggande mänskliga rät-
tigheter och om de skyldigheter som Sverige har 
förbundit sig att leva upp till, bland annat genom 
EU:s brottsofferdirektiv.

Monica Ekström
förbundsordförande, Brottsofferjouren Sverige.
 
FOTO: BROTTSOFFERJOUREN SVERIGE.

När trygghet 
blir en valfråga

I ett valår diskuteras trygghet ofta i stora ord. För brottsoffer handlar den om 
något konkret: att bli sedd, lyssnad på och få stöd i rätt tid.

Text: Monica Ekström
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offerorganisationer – däribland Brottsof-
ferjouren Sverige – har drivit i flera år. 
 
Inom ramen för kampanjen ”116 006 
Helpline: One Number. One Standard. 
Equal Support for Every Victim” har 
Victim Support Europe även tagit fram 
gemensamma minimistandarder för 
hur stödlinjerna ska fungera och vara 
tillgängliga för brottsoffer. 
 
Det nya brottsofferdirektivet inväntar nu 
ett formellt godkännande från EU:s mi-
nisterråd. När det har antagits får med-
lemsstaterna två år på sig att genomföra 
reglerna i nationell lagstiftning. 
 
Om reformen genomförs fullt ut kom-
mer brottsoffer i hela EU att kunna nå 
stöd genom samma nummer. Det skulle 
innebära ett viktigt steg mot ett mer 
jämlikt, tillgängligt och rättssäkert stöd i 
Europa. 

Läs mer på victim-support.eu/media-
center/campaigns/116006-helpline-
one-number-one-standard-equal-
support-for-every-victim

Aktuellt
Civilsamhällets arbete ger 
genombrott för gemensamt 
EU-nummer för brottsoffer
Brottsoffer i hela EU kan snart få 
tillgång till stöd via samma telefon-
nummer: 116 006. Efter flera års 
arbete från europeiska brottsofferor-
ganisationer har frågan nu tagit ett 
avgörande steg framåt. 
 
Under våren röstade Europaparlamentet 
igenom ett reviderat brottsofferdirektiv 
som tydliggör medlemsstaternas ansvar 
att erbjuda tillgängligt och likvärdigt stöd 
till personer som utsatts för brott. 
 
– Det här är en stor framgång för 
brottsoffer i hela Europa. EU tydliggör 
att tillgång till stöd inte är ett frivilligt 
komplement, utan en grundläggande 
del av samhällets ansvar för den som 
utsatts för brott, säger Monica Ekström, 
förbundsordförande för Brottsoffer-
jouren Sverige. 
 
En central del i direktivet är kravet på att 
alla medlemsstater ska erbjuda natio-
nella stödlinjer som nås via telefonnum-
ret 116 006 – ett gemensamt nummer för 
stöd till brottsoffer i hela EU. 
 
Nummerserien 116 är reserverad inom 
EU för samhällsviktiga tjänster, och 
116 006 är särskilt avsett för stöd till 
brottsoffer. Numret används redan i flera 
medlemsländer. 
 
Ett gemensamt telefonnummer för 
brottsofferstöd är en fråga som paraply-
organisationen Victim Support Europe 
tillsammans med flera nationella brotts-

I Sverige drivs stödlinjen 116 006 
sedan flera år av Brottsofferjouren 
Sverige. 

Verksamheten finansieras huvud-
sakligen genom statliga bidrag, 
kompletterade med projektmedel. 
 
Samtidigt har organisationen 
under flera år pekat på behovet av 
en mer långsiktig och förutsägbar 
finansiering för att kunna möta ett 
växande stödbehov. 
 
Mot bakgrund av EU:s nya krav 
på tillgängliga och väl fungerande 
stödlinjer efterlyser Brottsoffer-
jouren Sverige ett tydligare statligt 
ansvar för finansieringen. 

Brottsofferjourens
nationella stödlinje
116 006

Material från kampanjen ”One Number. One 
Standard. Equal Support for Every Victim”.  
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Brottsofferjouren

präglas av straffskärpningar och 
preventiva åtgärder. 

Samtalet berörde frågor om rättssä-
kerhet, stödinsatser och vilka refor-
mer som bör prioriteras under nästa 
mandatperiod för att säkerställa att 
brottsoffers perspektiv inte hamnar 
i skymundan.

Trots olika ingångar fanns en bred 
enighet om att brottsoffers perspek-
tiv behöver stärkas i rättssystemet.

BOJ bjöd in till politikersamtal
Hur kan brottsoffers rätt till upprät-
telse stärkas i en tid av skärpt krimi-
nalpolitik? Den frågan stod i fokus 
när riksdagspartiernas rättspolitiska 
företrädare möttes i en debatt arrang-
erad av Brottsofferjouren Sverige.

 
Den 27 maj samlade organisationen 
företrädare från 7 riksdagspartier i 
ett politikersamtal på Medelhavs-
museet i Stockholm. Liberalerna var 
inbjudna men hade inte möjlighet att 
delta. 

I panelen deltog Mattias Bäckström 

Johansson (SD), ​Charlotte Nord-
ström, ledamot i justitieutskottet 
(M), ​Torsten Elofsson, rättspolitisk 
talesperson (KD), ​Ulrika Liljeberg, 
rättspolitisk talesperson (C), ​Sanna 
Backeskog, ersättare i justitie-
utskottet (S), ​Gudrun Nordborg, 
rättspolitisk talesperson (V) samt ​
Ulrika Westerlund, rättspolitisk 
talesperson (MP). 

Under ledning av juristen och debat-
tören Dona Hariri diskuterades hur 
brottsoffers rättigheter kan stärkas 
i en tid då kriminalpolitiken alltmer 

Från vänster i bilden: Dona Hariri, moderator, jurist och debattör, Ulrika Liljeberg (C) , Torsten Elofsson (KD), Sanna Backeskog (S), ​Ulrika Westerlund (MP), ​Charlotte 
Nordström (M), Mattias Bäckström Johansson (SD) samt Gudrun Nordborg (V). 

FOTO: JUDITH CAM
ACHO M

URILLO
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•	Stärkt skydd för särskilt utsatta 
grupper 
Idag får barn, äldre, personer med 
funktionsnedsättning och personer 
som är utsatta för hedersrelaterat våld 
ofta ett bristande eller ojämnt stöd 
beroende på var i landet de bor. Natio-
nella lösningar som snabbare barnför-
hör, fler Barnahus och mer specialise-
rat stöd behövs för att säkerställa lika 
skydd för alla brottsoffer. 

•	Fler brott måste utredas och leda 
till åtal 
Idag läggs många mängdbrott och 
bedrägerier ned trots att misstänkta 
finns, vilket lämnar brottsoffer utan 
svar och minskar förtroendet för rätts-
väsendet. Mer effektiva utredningar, 
snabbare verkställighet av straff, 
enklare skadeståndsprocesser och 
möjlighet till Victim Impact State-
ments skulle stärka rättssäkerheten i 
vardagsbrott.

 
Läs hela brottsofferpolitiska
program 2026 på boj.se.

Sveriges brottsofferjourer möter årli-
gen tiotusentals brottsutsatta och har 
en unik inblick i brottsutsattas behov. 
För att lyfta viktiga frågor för brottsof-
fers rättigheterhar Brottsofferjouren 
lanserat ett manifest. 

Brottsofferjourens brottsofferpolitiska 
program 2026 lanserades den 5 mars.  
Programmet utgår från ett brottsoffer-
perspektiv och innehåller tio förslag på 
åtgärder för brottsoffers rättigheter: 

•	Sverige behöver en samlad 
brottsofferlag 
Idag är brottsoffers rättigheter ut-
spridda i flera lagar, vilket gör syste-
met svårt att överblicka och skapar 
skillnader i stöd. En samlad lag skulle 
tydliggöra rättigheterna, öka likvär-
digheten och stärka genomförandet 

av EU:s brottsofferdirektiv. Det skulle 
också ge brottsoffer större trygghet 
och mindre egen börda i kontakten 
med myndigheter. 

Brottsofferjouren
Brottsofferjourens
brottsofferpolitiska
program 2026

... om Brottsofferjourens arbete? Missa inte 
Brottsofferjouren Sveriges årsberättelse och 
årsredovisning för 2025 som finns att läsa och 
ladda ned på boj.se. 

Vill du veta mer ...
Behöver du informations- eller 
utbildningsmaterial? I Brottsof-
ferjourens webbshop hittar du 
böcker, broschyrer, affischer 
och annat material som du kan 
beställa mot enbart fraktkostnad.

Material för information 
och utbildning

Illustration av Karin Form med de övergripande 
kraven i Brottsofferjourens brottsofferpolitiska 
program 2026.
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Brottsofferjouren

Regeringens förslag om att sänka 
straffbarhetsåldern från 15 till 13 år 
för vissa särskilt grova brott har väckt 
starka reaktioner. Kritiken kom-
mer från flera håll i civilsamhället, 
däribland Brottsofferjouren Sverige, 
som varnar för att förslaget kan för-
värra barns utsatthet och leda till fler 
brottsoffer.
 
Under våren 2026 presenterade 
regeringen och Sverigedemokraterna en 
proposition om att sänka straffbarhets-
åldern för vissa särskilt allvarliga brott, 
såsom mord, grova sprängningar och 
andra grova våldsbrott. Enligt regeringen 
ska förslaget möjliggöra tidigare rättsliga 

ingripanden och bryta ungas väg in i 
kriminalitet. Om riksdagen antar försla-
get är planen att lagändringen ska träda 
i kraft under 2026. Frågan behandlas 
nu i riksdagen och är ännu inte slutligt 
avgjord. 

Samtidigt har förslaget mötts av stark 
kritik från barnrättsorganisationer, 
forskare och flera tunga remissinstanser. 
Kritiker ifrågasätter om en sänkt straff-
barhetsålder minskar brottsligheten 
och varnar för att ännu yngre barn kan 
utnyttjas av kriminella nätverk. 

Flera menar också att förslaget 
strider mot grundläggande principer i 
svensk rätt och mot barnkonventionen.

Ett vanligt argument är att brottsoffer 
vill se hårdare straff, men forskning 
visar att behov av trygghet, stöd och att 
brott inte upprepas ofta är viktigare hos 
brottsoffer än straffens längd.
 
Brottsofferjouren Sverige motsätter 
sig förslaget om sänkt straffbarhetsålder 
och frihetsberövande påföljder för barn. 
Organisationen framhåller att många 
barn som begår brott själva har varit 
utsatta för våld, hot eller annan allvarlig 
utsatthet.

”Barn är barn – även när de begår 
brott. Det bästa skyddet för framtida 
brottsoffer är att hjälpa barn i tid”, säger 
Brottsofferjouren Sveriges generalse-
kreterare Ylva Sperling.

Organisationen menar att ett ökat 
fokus på straffrättsliga åtgärder för 
yngre barn kan förvärra deras situation 
och öka risken för återfall i brott. I stället 
betonas tidiga och samordnade insatser 
från socialtjänst, skola och vård.
 
Som en del av sitt påverkansarbete 
deltar Brottsofferjouren i civilsamhäl-
lesinitiativet 100 förslag att förverkliga 
innan vi sätter barn i fängelse. Där har 
över 18 organisationer samlat åtgärder 
för att förebygga brott, motverka gäng-
rekrytering och stärka skyddet för barn, 
utan att sänka straffbarhetsåldern.

Den 13 maj 2026 överlämnade 
Brottsofferjouren, tillsammans med 
bland andra Bris, Civil Rights Defenders 
och Vision, ett gemensamt brev till riks-
dagens ledamöter med en uppmaning 
att ompröva inriktningen och säkerställa 
att barns rättigheter och brottsoffer-
perspektivet beaktas i den fortsatta 
behandlingen av frågan. 

BOJ varnar för sänkt 
straffbarhetsålder

Från vänster i bilden: Sara Haraldsson Lindh (Vision), Ylva Sperling (BOJ), Britta Lejon (förbundsordf, ST), 
Charlotta Hemgren (kommunikationschef, ST), Tomas Oskarsson (förbundssekreterare, ST), Elin Wernquist 
(Barnrättsbyrån), Kerstin Olsson (initiativtagare nätverket Nej till 13- och 14-åringar i fängelse).
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brist på bevis. Men viktiga 
personer har aldrig hörts i 
ärendena. Kan jag begära att 
ärendet prövas igen eller få 
polisen att ta hänsyn till att 
det handlar om ett mönster?

Svar: Ja, du kan begära att 
ett beslut om att lägga ned en 
förundersökning omprövas. 
Det är viktigt att du då anger 
att viktiga vittnen inte har 
hörts och att du vill att dessa 
ska höras. För att ett nedlägg-
ningsbeslut ska omprövas 
krävs oftast någon form av 
ny bevisning, och namngivna 
personer som kan styrka dina 
uppgifter bör finnas med i 
förundersökningen.

Om beslutet har fattats av 
polisen skickar du din begäran 
dit. Står beslutet fast kan du 
begära överprövning, vilket 
innebär att ärendet skickas till 
åklagare. Om det är en åkla-
gare som lagt ned förundersök-
ningen begär du omprövning 
hos åklagaren, och vid avslag 
kan du begära överprövning av 
en annan åklagare.

Det är viktigt att du moti-
verar din begäran och tydligt 
anger vilka personer du anser 
ska höras. Lycka till!

EVA ANDERSSON, ADVOKAT

Kan jag anmäla 
bevakning?

Fråga: Jag ska vittna i en 
rättegång och på sistone har 
en person som känner den 
åtalade stått utanför både min 
bostad och min arbetsplats. 
Han har inte sagt eller gjort 
något men jag känner mig 
rädd och övervakad. När bör 
man kontakta polisen och kan 
de göra något även om utan 
uttalade hot?

Svar: Hej, jag har full förstå-
else för hur du känner och 
jag tycker du ska kontakta 
polisen angående detta. Även 
om det inte uttalas något hot 
så är beteendet märkligt och 
du uppfattar det som hotfullt. 
Ring och prata med polisen 
om hur du känner så kan de 
göra en bedömning om de ska 
upprätta ett ärende eller vidta 
någon åtgärd för att trygga dig 
inför rättegången.

Kan jag begära 
att mitt ärende 
omprövas?

Fråga: Jag har under en 
längre tid polisanmält flera 
händelser men utredningarna 
läggs ned med hänvisning till 

Fråga experterna

Eva Andersson är 
advokat. Till vardags 
arbetar hon oftast som 
målsägandebiträde 
där hon hjälper och 
stödjer brottsoffer att 
driva sina mål. Hon har 
också skrivit boken 
”Målsägandebiträdet i 
rättsprocessen”.

FOTO AM
ANDA SÄFSTRÖM

Fråga experterna
Har du frågor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se. 
Experterna har enbart möjlighet att besvara de frågor som publiceras i 
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de frågor vi får.

Fortsättning på nästa sida

Barnkonvention 
eller ungdoms-
fängelse?

 Fråga: Jag läser till socionom 
och har funderat på en sak. 
Sverige har ju skrivit under 
barnkonventionen där det 
står mycket om barns rättig-
heter och rehabilitering. Hur 
går det ihop med politikernas 
förslag om ungdomsfängelser 
och hårdare straff för unga?

 
Svar: Barnkonventionen 
inkorporerades i svensk rätt 
till lag den 1 januari 2020. 
Sverige hade dessförinnan 
varit bundet till konventionen 
på folkrättslig grund en längre 
tid. För ett antal år sedan 
undersökte jag och skrev ett 
examensarbete om konventio-
nens betydelse vid häktning 
av barn. Slutsatsen där torde 
vara tillämplig även när det 
gäller såväl ungdomsfängelser 
som hårdare straff för unga.

 Barnkonventionen är 
uppbyggd av ett antal artiklar 
och syftet är gott. Merparten 
av artiklarna är emellertid 
allmänt formulerade och det 
saknas underlag för hur så 
allmänt hållna artiklar ska 
tolkas. Merparten av det un-
derlag som finns för tolkning 
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utgör rekommendationer och 
är inte bindande. Det med-
för att svenska speciallagar i 
många fall går före barnkon-
ventionens artiklar. Detta var 
även kritik som höjdes mot ett 
införande av barnkonventio-
nen lag. 

Vad innebär 
egentligen van-
del?

Fråga: Jag jobbar på en 
fritidsgård och många ungdo-
mar oroar sig för vad vandel 
innebär. De är rädda för att bli 
bedömda olika beroende på 
bakgrund eller var de bor. Vad 
ska jag säga till dem?

Svar: Vandel ska inte göra 
någon skillnad i straffrättslig 
mening, det vill säga när det 
gäller åtal, prövning och på-
följd. Den åtalade ska, oavsett 
bakgrund eller var personen 
bor, betraktas som oskyldig 
tills motsatsen är bevisad. 
Påföljden ska vara densamma 
oavsett om personen är 
svensk medborgare eller inte.

Regeringens förslag om 
införande av ett vandelskrav 
tar snarare sikte på att s.k. 
”bristande vandel” kan utgöra 
ett hinder vid ansökan om 
uppehållstillstånd, men även 
ligga till grund för återkal-
lelse av uppehållstillstånd. En 
utlännings levnadssätt har 
i princip alltid beaktats vid 
ansökan om uppehållstillstånd 

Fråga experterna
Fortsättning från föregående sida

Dennis Lavesson är 
advokat. Till vardags 
arbetar han som på 
Advokatbolaget Opus 
med brottmål, både 
som målsägandebi-
träde och försvarare. Han 
arbetar även med övriga 
humanjuridiska områden; 
tvångsmål, migrationrätt 
och familjerätt. 

FOTO: ADVOKATBOLAGET OPUS

Skicka din  
fråga till  

fragaexperten@boj.se
och har även kunnat vara skäl 
för återkallelse av detsamma. 
Då har det emellertid främst 
fokuserat på brott. 

Med begreppet vandel 
utökas bedömningen till att 
omfatta även sådant som lig-
ger utanför det straffrättsliga, 
till exempel bristande regel-
efterlevnad, oärlig försörj-
ning och obetalda skulder. Av 
förarbetena framkommer att 
det inte ska vara aktuellt vid 
misskötsamhet av ”bagatell-
artad karaktär”. Som exempel 
nämns när det gäller skulder 
att det inte ska vara tillräck-
ligt att en skuld överlämnas 
till Kronofogden utan att det 
krävs att personen har visat 
en tydlig ovilja att göra rätt 
för sig.

Hur du ska möta ungdo-
marna är jag säker på att du 
utifrån ditt yrke är bättre på 
än jag. Däremot tror jag att det 
är viktigt att vara tydlig med 
att det inte påverkar bedöm-
ningen i straffrättslig mening, 
men att mer än brottsliga 
handlingar framöver kan 
påverka när det gäller uppe-
hållstillstånd. 

Utvisning som 
resultat av att ha 
utsatts för brott?

Fråga: Jag har uppehållstill-
stånd och har en liten närlivs-
butik. Nu säger politiker att 
man kan bli utvisad om man 
tjänar för lite. Det gör mig 

stressad och orolig. Ska jag 
bli utvisad om jag får inbrott 
och jag förlorar min inkomst 
under en period? 

Svar: Den nuvarande reger-
ingen har infört betydande 
förändringar för den som an-
söker om uppehållstillstånd 
på grund av arbete (vilket blir 
aktuellt även vid förlängning 
av uppehållstillstånd). 

Du riskerar inte att direkt 
bli utvisad om du tjänar för 
lite. Däremot blir det aktuellt 
när du ansöker om förlängt 
uppehållstillstånd. Det krävs 
dels att du haft en viss lön 
under din tillståndstid (lönens 
storlek är beroende av när du 
beviljades ditt arbetstillstånd), 
dels att du vid förlängningsan-
sökan uppbär en viss lön.  

För närvarande krävs det en 
lön som uppgår till minst 80 
procent av medianlönen. Den 
1 juni 2026 höjs det till 90 pro-
cent, med vissa övergångsreg-
ler. Jag har full förståelse för 
att egen verksamhet, med det 
du lyfter, utgör grund för oro. 
Egen verksamhet skapar en 
stor frihet, men även risker då 
du inte kan rå över om kundflö-
det minskar och affärerna går 
dåligt en tid. Det finns således 
en risk att du inte beviljas 
fortsatt uppehållstillstånd om 
du inte uppfyller kraven.

DENNIS LAVESSON, ADVOKAT
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Bokslut för rättspolitiken 
Vad har egentligen förändrats för brottsoffer under 
mandatperioden 2022–2026?
Sid 10

Valenkät 
Så ställer sig riksdagspartierna till Brottsofferjourens 
förslag. 
Sid 12

FOTO: JUDITH CAM
ACHO M

URILLO
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Bokslut för rättspolitiken 

Mandatperioden 2022–2026 har inneburit stora reformer på rättsområdet. För 
brottsoffren har utvecklingen varit både framgångsrik och otillräcklig: flera viktiga 
förändringar har genomförts, men centrala rättighetsreformer saknas fortfarande. 
Genomgången bygger på Brottsofferjourens erfarenheter och framtida behov.

Text: Tobias Holmberg  

Brottsofferjourens kärna är det direkta, 
medmänskliga stödet. Genom tusentals 
ideella krafter får brottsutsatta och 
vittnen hjälp genom rättsprocessen. 
Historiskt har det politiska påverkansar-
betet varit sekundärt.

Under de senaste åren har det dock 
blivit allt viktigare att föra fram civilsam-
hällets unika expertis. När lagar ändras 
snabbt behövs praktisk kunskap om 
brottsoffers vardag.

Det manifest som Brottsofferjouren 
lanserade 2022 handlade om att visa 
vad som krävs för att stärka brottsof-
fers rättigheter på riktigt. Målet är att 
minska det ytterligare lidande (sekundär 
viktimisering) som ett dåligt bemötande 
från samhället kan orsaka.

Polisförmedlingen: En stor seger för 
det akuta stödet
Den mest konkreta framgången under 
mandatperioden är den nya direktför-
medlingen från polisen, som började 
gälla den 1 januari 2025. Detta var ett 
tydligt krav i manifestet från 2022.

•	Det gamla systemet: Ledde till att 
många brottsutsatta föll mellan 
stolarna och aldrig fick information om 
att det fanns stöd att få. 

•	Det nya systemet: Processen är nu 
automatiserad. Brottsoffer förmedlas 
direkt till stöd. Polisen ska snabbt 
skicka kontaktuppgifter till godkända 
stödorganisationer om brottsoffret 
behöver det. 

Utvärderingar under 2026 visar att 
reformen har fungerat. Brottsutsatta 
får kontakt med stödverksamheten 
betydligt snabbare än tidigare. Att få 
stöd tidigt minskar risken för långvarig 
psykisk ohälsa och gör att fler orkar 
medverka genom hela rättsprocessen.

En viktig begränsning i dagens system är 
att polisförmedlingen inte omfattar barn 
under 15 år. Det innebär att en särskilt 
sårbar grupp riskerar att inte nås av det 
tidiga stödet. Brottsofferjouren driver 
därför att även barn under 15 år ska 
inkluderas i förmedlingen.

Nytt skadestånd: Staten tar över 
ansvaret
Just nu ligger mandatperiodens andra 
stora framsteg som ett lagförslag på 
riksdagens bord. Det handlar om hur 
skadestånd betalas ut och förslaget vän-
tas träda i kraft den 1 september 2026.

I dag ligger en tung administrativ och 
psykologisk börda på den enskilde. 

Ett brottsoffer som har dömts att få 
skadestånd måste ofta själv kräva in 
pengarna från förövaren med hjälp av 
Kronofogden. Det innebär en påfrestan-
de och ibland direkt farlig kontakt med 
gärningspersonen.

Det nya förslaget innebär att:
•	Staten tar det fulla ansvaret för utbe-

talningen.
•	Brottsoffret får sitt skadestånd utbe-

talt direkt från Brottsofferfonden.
•	Staten övertar sedan skulden och 

kräver in pengarna från gärningsper-
sonen.

Detta är en viktig principförändring som 
flyttar bördan från den drabbade till 
staten.

Målsägandebiträdet: En långsam 
process
Brottsofferjouren har länge krävt att rätt-
en till målsägandebiträde (ett juridiskt 
stöd för brottsoffret) ska stärkas. Under 
2024 tillsatte regeringen en utredning 
för att se över reglerna, efter kritik om 
att för många offer lämnas utan juridiskt 
stöd under polisutredningar.

Utredningen har nu lämnat sina förslag. 
De innebär att fler brottsoffer ska kunna 
få ett målsägandebiträde, och att det 
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ska ske i ett tidigare skede av proces-
sen. Men det politiska hjulet snurrar 
långsamt. Om förslaget röstas igenom 
väntas lagen träda i kraft först i början av 
2027. Det innebär att frågan flyttas över 
till nästa mandatperiod.

Tre viktiga områden som har glömts 
bort
Även om förändringarna kring polis-
förmedling och skadestånd är stora 
framsteg, har regeringens politik under 
2022–2026 framför allt handlat om hår-
dare straff och ökade befogenheter för 
polisen. Flera stora rättighetsreformer 
för brottsoffren har hamnat i skuggan.

Tre punkter från manifestet är fortfa-
rande olösta:
•	En samlad brottsofferlag: I dag är 

brottsoffers rättigheter utspridda i 
många olika lagar och förordningar. 
Det gör systemet svårt att överblicka. 
Sverige behöver en sammanhållen lag 
som samlar alla rättigheter och gör 
dem tydliga och utkrävbara för den 
enskilde. 

•	Direktförmedling även för vittnen: 
Den automatiska förmedlingen från 
polisen gäller i dag bara för målsägan-
de (brottsoffret). Men i ett samhälls-
klimat med växande tystnadskultur 
och vittnespress behöver även vittnen 
snabb tillgång till skydd och stöd. 
Vittnen borde snarast inkluderas i 
systemet. 

•	Skydd mot hatbrott för personer med 
funktionsnedsättning: Hatbrottslag-
stiftningen innehåller fortfarande inte 
ett uttryckligt skydd för personer med 
funktionsnedsättning. Detta trots att 
gruppen är statistiskt sett mer utsatt 
för våld och utnyttjande än många 
andra. Att skriva in detta i lagen är 
nödvändigt för att ge gruppen samma 
förstärkta straffrättsliga skydd som 

andra minoriteter.
Slutsats: Ett ofullbordat skifte
Bokslutet för mandatperioden 2022–
2026 är tudelat. Polisförmedlingen och 
det nya förslaget om skadestånd är 
historiska milstolpar. De kommer att 
göra verklig skillnad i vardagen för 
tusentals drabbade.

Samtidigt är det för tidigt att säga att det 
har skett ett fullständigt paradigmskifte. 
Så länge grundläggande reformer som 
en samlad brottsofferlag, stöd till vittnen 
och en modern hatbrottslagstiftning 
saknas, är skiftet inte i mål. Brottsoffer-
jourens roll som en saklig och erfaren-
hetsbaserad röst behövs i högsta grad 
även efter 2026.  

Brottsofferjourens brottsofferpolitiska manifest från valåret 2022 handlade om att visa vad som krävs för att 
stärka brottsoffers rättigheter på riktigt. Målet är att minska det ytterligare lidande (sekundär viktimisering) 
som ett dåligt bemötande från samhället kan orsaka.
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Inför valåret 2026 har Brottsoffer-
jouren velat ta reda på hur de politiska 
partierna ställer sig i frågor som är 
centrala för Sveriges brottsoffer. 

Utifrån Brottsofferjourens brottsoffer-
politiska program har vi därför valt att 
fokusera på tre prioriterade områden: 

•	behovet av en samlad brottsofferlag,
•	 hur skydd och stöd till särskilt ut-

satta grupper kan bli likvärdigt i hela 
landet samt 

•	vilka åtgärder som krävs för att fler 
brott ska utredas och leda till åtal.

Frågorna har skickats till samtliga riks-
dagspartier. Alla partier utom Center-
partiet har svarat. 

Svaren är redigerade och förkortade för 
att passa formatet. 

Genom att ställa samma frågor till alla 
partier har vi tagit fram ett underlag som 
gör det möjligt för dig som läsare att 
jämföra partiernas ståndpunkter på ett 
tydligt och rättvist sätt.

Valenkät: Så ställer sig 
riksdagspartierna
till BOJ:s förslag

Valår 2026

En samlad
brottsofferlag

Likvärdigt 
skydd och stöd

Fler brott
utreds

Nej Ja Ja

Tveksamt Ja Ja

Ja Ja Ja

Nej Ja Ja

Ja Ja Ja

Tveksamt Ja Ja

Nej Ja Ja
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Kristdemokraterna vill inte införa en 
samlad brottsofferlag och menar att 
frågan är komplex samt att en sådan lag 
riskerar att skapa fler problem än den 
löser, eftersom den berör många olika 
lagstiftningsområden.

Liberalerna prioriterar i nuläget att 
stärka brottsoffers rättigheter inom 
befintlig lagstiftning. De utesluter inte en 
samlad brottsofferlag på sikt, men anser 
att den är komplex och vill inte driva 
frågan i nuläget.

Miljöpartiet de gröna är mycket posi-
tiva till att införa en samlad brottsoffer-
lag och ser det som ett sätt att tydlig-
göra brottsoffers rättigheter. Partiet 
menar att dagens regler är utspridda och 
otydliga, och att en samlad lag skulle 
underlätta för såväl brottsoffer som 
yrkesverksamma.

Moderaterna driver inte frågan om en 
samlad brottsofferlag. De anser att det 
är tekniskt svårt att samla rättigheterna 
i en lag som fungerar i praktiken och 
fokuserar i stället på att stärka brottsof-
fers rättigheter i befintlig lagstiftning.

Socialdemokraterna vill införa en ny, 
samlad och enhetlig brottsofferlag som 
sätter brottsoffret i centrum och tydlig-
gör både brottsoffers rättigheter och 
samhällets ansvar.

Sverigedemokraterna är öppna för en 
samlad brottsofferlag som en del av ett 
ökat fokus på brottsoffrets ställning, 
men vill avvakta den pågående utred-
ningen innan de tar slutlig ställning. 

Vänsterpartiet är kritiskt till en samlad 
brottsofferlag och menar att den riskerar 
att lägga ansvar på brottsoffret i stället 
för på ansvariga aktörer. Partiet anser att 
tydligare ansvar, bättre tillämpning av 
befintliga regler och utbildningsinsatser 
är viktigare än en ny särskild lag.

I dag är brottsoffers rättigheter 
utspridda i många olika lagar. Det gör 
det svårt att veta vilken hjälp man har 
rätt till. 

En samlad brottsofferlag skulle samla 
allt på ett ställe och göra rättighe-
terna tydliga, enkla och lika för alla. 
EU kräver dessutom att brottsoffer 
får rätt information, stöd och skydd. 

1. En enhetlig brottsofferlag 

FOTO: ADVOKATBOLAGET OPUS

En samlad lag skulle hjälpa Sverige 
att leva upp till det. Det handlar 
i grunden om att brottsoffer ska 
få den hjälp de behöver – utan att 
behöva kämpa mot systemet. 

Är ert parti berett att införa en 
samlad brottsofferlag?



14 Tidningen Brottsoffer nr 1/2026

Valår 2026

Kristdemokraterna vill införa en 
brottsoffersamordnare i varje kommun, 
åtskild från socialtjänsten, och lyfter 
även behovet av att ge Brottsoffermyn-
digheten ett tydligare uppdrag att verka 
för brottsoffers rättigheter. 
 
Liberalerna vill stärka skydd och stöd 
genom handlingsplaner mot våld i nära 
relationer och hedersrelaterat våld, 
utbildningsinsatser för berörda aktörer, 
skärpta skyddsåtgärder och tydligare 
statlig styrning. De betonar också sam-
arbete med ideella organisationer. 
 
Miljöpartiet de gröna vill att staten tar 
ett större ansvar för brottsoffers ersätt-
ning och stöd och föreslår bland annat 
höjd och snabbare brottsskadeersätt-
ning, ett eventuellt brottsofferombud, 
långsiktig finansiering av brottsoffer-
jourer samt utbildning av yrkesverksam-
ma som möter särskilt utsatta grupper.
 
Moderaterna vill stärka rätten till mål-
sägandebiträde, särskilt för äldre och 
andra utsatta grupper, samt säkerställa 
en mer enhetlig tillämpning av kontakt-
förbud. De lyfter även reformer som 
syftar till ökad likvärdighet i rättskedjan. 
 

Barn, personer med funktions-
nedsättning, äldre och människor 
som utsätts för hedersrelaterat 
våld drabbas ofta hårdare av 
brott och har svårare att få det 
stöd de behöver. 

I dag finns stora skillnader i vilket 
skydd och stöd som erbjuds i 
olika delar av landet.
 
På vissa platser är civilsamhällets 
stödorganisationer väl finansie-
rade och har ett nära samarbete 
med kommunerna, medan stödet 
på andra håll är bristfälligt. Det är 
en rättvisefråga: alla brottsoffer 
ska ha samma rätt till ett högkva-
litativt skydd och stöd, oavsett 
var man bor och vad man har 
utsatts för.

Hur vill ert parti säkerställa 
att skydd och stöd till särskilt 
utsatta grupper blir likvärdigt i 
hela landet?

2. Likvärdigt skydd 
och stöd i hela 
landet 

FOTO: THERESE W
IBERG

Socialdemokraterna vill att den 
nya brottsofferlagen tydliggör krav 
på kompetens och bemötande samt 
civilsamhällets roll. De vill bygga ut 
barnahus i hela landet, införa certifiering 
för ökad kvalitet, utreda geografiska 
kontaktförbud och stärka finansieringen 
av Brottsofferjouren Sverige. 
 
Sverigedemokraterna vill att staten tar 
över ersättningsansvaret för brottsof-
fer och betalar ut ersättning när domen 
vunnit laga kraft. De betonar även 
Brottsoffermyndighetens roll och kom-
munernas ansvar för lokalt stöd. 
 
Vänsterpartiet vill stärka skyddet för 
särskilt utsatta grupper genom bland an-
nat en ny kvinnofridskommission, spe-
cialiststödcenter, lokala trygghetsteam 
och långsiktig finansiering av skyddade 
boenden och ideella jourer. De vill också 
säkerställa att barnahus finns i hela 
landet med nationell samordning. 
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Kristdemokraterna vill effektivisera 
utredningen av mängdbrott och ser över 
lagstiftning som påverkar uppklaringen, 
bland annat frågor kopplade till straffra-
batter.
 
Liberalerna vill stärka resurserna till 
polis, rättsväsende och myndighets-
samverkan samt utveckla internationellt 
samarbete och förebyggande insatser 
för att bekämpa bland annat bedräge-
rier.
 
Miljöpartiet de gröna vill stärka Polis-
myndigheten och rättskedjan med mer 
resurser samt förbättra utredningska-
paciteten, särskilt när det gäller mängd-
brott och bedrägerier.
 
Moderaterna lyfter omfattande 
satsningar på rättsväsendet, fler poliser 
och nya verktyg för brottsbekämpning 
samt riktade åtgärder mot bland annat 
bedrägerier.

Socialdemokraterna vill öka antalet 
polisanställda och se över regler om 
förundersökningsbegränsning och åtals-
eftergift för att fler brott ska utredas och 
ge brottsoffer bättre upprättelse.
 
Sverigedemokraterna vill fortsätta 
stärka polisens resurser och befogen-
heter samt utveckla samverkan mellan 
myndigheter och aktörer som banker för 
att bekämpa brott.
 
Vänsterpartiet vill stärka lokalpolis-
områden och det brottsförebyggande 
arbetet samt ställa högre krav på banker 
och andra aktörer för att motverka 
bedrägerier. 

Allt fler brott läggs ned, även 
i fall där det finns misstänkta 
gärningspersoner. Det innebär att 
brottsoffer lämnas utan svar och 
att förtroendet för rättssystemet 
riskerar att minska. 

Särskilt bedrägerier och mängd-
brott – som inbrott, misshandel, 
hot och hatbrott – drabbar många 
människor men utreds ofta inte 
på grund av resursbrist. Att fler 
brott utreds och leder till åtal 
handlar inte bara om att lagföra 
gärningspersoner, utan om att 
brottsoffer ska känna att samhäl-
let tar deras upplevelser på allvar 
och att rättsstaten fungerar även 
i vardagen.
 
Vilka åtgärder vill ni införa för 
att fler brott ska utredas och 
leda till åtal, särskilt när det 
gäller mängdbrott och bedrä-
gerier?

3. Fler brott ska 
utredas och leda 
till åtal

FOTO: THERESE W
IBERG
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Jourerna berättar
Studiebesök för allmänheten 
på Borås tingsrätt
Hur går en rättegång till, och vilket 
stöd finns för brottsoffer och vittnen? 
Genom studiebesök i Borås tingsrätt 
vill Brottsofferjouren Borås–Sjuhärad 
öka kunskapen om rättsprocessen 
och göra domstolen mer begriplig för 
allmänheten.

Brottsofferjouren Borås–Sjuhärad 
erbjuder studiebesök i Borås tings-
rätt för allmänheten och genomför 
minst tre studiebesök per halvår. 
Besöken ger en ökad förståelse för 
hur en rättegång går till i Sverige, 
vilken roll domstolen har och vilket 
stöd Brottsofferjouren kan ge till 
brottsoffer, vittnen och anhöriga 
före, under och efter rättsprocessen. 

Initiativet startade under 2025 och 
har blivit ett uppskattat sätt att 
sprida kunskap om rättsväsendet. 
Studiebesöken ger även möjlighet 
att se den nya tingsrättsbyggnaden 
i Borås, som togs i bruk vecka 23 
2025.
 
Varje studiebesök inleds med en 
guidad rundvandring i tingsrättens 
allmänna utrymmen. Under rund-
vandringen berättar Brottsofferjour-
en om hur en rättegång är uppbyggd, 
vilka roller som finns i rättssalen 
och hur processen går till – från åtal 
till dom. 

Om möjlighet finns får deltagarna 
också besöka olika typer av lokaler, 
såsom rättssalar för brottmål och 
tvistemål, en säkerhetssal för mål 
med särskilda säkerhetskrav samt 

Ett av rummen som besökare kan besöka under studiebesöken på Borås tingsrätt som arrangeras av Brottsof-
ferjouren Borås–Sjuhärad.

samtalsrum för enskilda möten. 
Genom att se lokalerna på plats blir 
det lättare att förstå hur domstolens 
arbete fungerar i praktiken. 

En viktig del av studiebesöket hand-
lar om Brottsofferjourens uppdrag. 
Deltagarna får ta del av jourens 
arbete och se de två vittnesstödsrum 
som finns på Borås tingsrätt. Här 
berättar stödjare om vilket stöd som 
kan erbjudas före, under och efter en 
rättegång.
 
I ett av vittnesstödsrummen finns 
ett fotografi av Biwe Janhager, 
Brottsofferjouren Borås–Sjuhärads 
grundare och första ordförande. 

Bilden påminner om organisatio-
nens långsiktiga engagemang för 
brottsoffers rätt till stöd, trygghet 
och information.
 
Verksamheten bygger på ett nära och 
välfungerande samarbete med ord-
ningsvakterna och gruppchefen på 
Borås tingsrätt. Utan deras engage-
mang hade studiebesöken inte varit 
möjliga. Ett stort och varmt tack till 
alla som bidrar till att fler får kun-
skap om rättsprocessen och tryggare 
möten med rättsväsendet.

BROTTSOFFERJOUREN BORÅS–SJUHÄRAD

FOTO: BROTTSOFFERJOUREN BORÅS–SJUHÄRAD
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Jourerna berättar

Har du blivit utsatt för brott, är anhörig eller vittne, kan du få stöd hos oss 
– gratis och anonymt. Du behöver inte ha gjort en polisanmälan för att få hjälp. 
Våra stödjare har tystnadslöfte och är utbildade för att möta människor i kris.
Stödlinjen 116 006 är öppen mån–tis 09:00–19:00, ons–fre 09:00–17:00 och 
helger 09:00–12:00 samt 13:00–16:00. Du kan också mejla fraga@boj.se eller 
chatta på boj.se. 

Brottsofferjourens stödlinje 116 006
116
006

Nya IOP‑avtal med tre kommuner stär-
ker Brottsofferjouren Södra Hälsing-
lands långsiktiga stöd till brottsoffer 
och anhöriga. 
 
Brottsofferjouren Södra Hälsing-
land har tecknat ett nytt idéburet 
offentligt partnerskap (IOP) med 
Söderhamns, Bollnäs och Ovanåkers 

Långsiktigt stöd till brottsoffer i 
Södra Hälsingland

kommuner. Avtalet stärker möjlig-
heterna att långsiktigt säkra stödet 
till brottsoffer, anhöriga och vittnen 
i regionen. 

Partnerskapet ger bättre förutsätt-
ningar för ett stabilt och likvärdigt 
stöd till personer som drabbats av 
brott – i linje med brottsoffers rätt 

till stöd, information och skydd en-
ligt EU:s brottsofferdirektiv.
 
Som en del av arbetet med att ut-
veckla verksamheten bjöd Brottsof-
ferjouren nyligen in till en informa-
tionskväll i Söderhamn. Syftet var 
att berätta om jourens uppdrag och 
att nå fler som vill engagera sig som 
stödpersoner. 
 
Kvällen samlade representanter från 
Söderhamns kommun, jourens sty-
relse och engagerade stödjare. Den 
inleddes av vice ordförande Helena 
Sundberg, ordförande Hans Anders-
son samt Karin Welander, vice ord-
förande i välfärdsnämnden i Söder-
hamns kommun. Därefter föreläste 
polisen Mikael Johansson om olika 
former av bedrägerier – en brottstyp 
som ökar och som Brottsofferjouren 
allt oftare möter i sitt stödarbete. 
Hans budskap var tydligt: 
– Är det för bra för att vara sant, då 
är det inte sant. 
 
Genom samverkan mellan kommu-
ner och civilsamhälle stärks möjlig-
heten att möta brottsutsattas behov,  
när det verkligen gör skillnad.

BROTTSOFFERJOUREN SÖDRA HÄLSINGLAND

Från vänster till höger i bilden: Karin Velander, vice ordförande Välfärdsnämnden Söderhamn, Hans Andersson, 
Barbro Wåger och Helena Sundberg från Södra Hälsinglands Brottsofferjour, Anders Ramstrand ordförande 
Välfärdsnämnden Söderhamn.

FOTO: BARBRO W
ÅGER 
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länet och det stöd som erbjuds till 
brottsoffer, vittnen och anhöriga. 
Särskild uppmärksamhet rikta-
des mot de många engagerade och 
välutbildade volontärer som lägger 
ner betydande tid på stödverksam-
heten. Även frågor om finansiering 
och verksamhetens förutsättningar 
togs upp.

Riksdagsledamöterna visade in-
tresse, ställde frågor och tog del 
av informationen. Efter mötena 
efterfrågades ytterligare material 
och fördjupad kunskap om verksam-
heten.

Förhoppningen är att dialogen bidrar 
till ökad förståelse och ett fortsatt 
engagemang i frågor som rör brotts-
offers behov av stöd och de förut-
sättningar som ideella organisatio-
ner behöver för att kunna utföra sitt 
uppdrag.

BROTTSOFFERJOUREN JÖNKÖPINGS LÄN

Dialog med riksdagsledamöter om 
brottsoffers stöd och förutsättningar

Från vänster till höger i bilden: Marie-Louise Löfdahl, ordförande,  Ciczie Veidby, Vänsterpartiet, Inger Rutensköld, vice ordförande, Carin Ödebrink, Socialdemokraterna, 
Barbro Thunberg, ledamot, och Mats Green, Moderaterna.

Jourerna berättar

Under hösten 2025 bjöd Brottsof-
ferjouren Jönköpings län in länets 
riksdagsledamöter till samtal. Syftet 
var att informera om verksamheten, 
uppdraget och vilka förutsättningar 
som krävs för att kunna ge stöd till 
brottsoffer, vittnen och anhöriga i 
länet.

På senhösten 2025 fick styrelsen i 
Brottsofferjouren Jönköpings län in-
formation om att Brottsofferjouren 
Sverige inte får statliga medel till 
stödlinjen 116 006, till skillnad från 
andra organisationer med stödlinjer. 

Samtidigt uppmärksammades i 
media att Brottsofferjouren Sveriges 
generalsekreterare Ylva Sperling 
och förbundsordförande Monica Ek-
ström hade träffat justitieminister 

Gunnar Strömmer för att diskutera 
finansieringen. Enligt uppgifterna 
fanns förståelse för frågan, men inga 
medel kunde avsättas.

Mot denna bakgrund valde Brottsof-
ferjouren Jönköpings läns styrelse 
att ta ett lokalt initiativ. Länets riks-
dagsledamöter bjöds in till Brottsof-
ferjouren Jönköpings län för att få 
ökad kännedom om verksamheten 
och om de villkor som påverkar 
arbetet med stöd till brottsutsatta. 
Att mötas på plats bedömdes som ett 
bra sätt att skapa förståelse för verk-
samhetens uppdrag och vardag.

Vid två tillfällen deltog sammanlagt 
fem riksdagsledamöter från olika 
partier. Under träffarna presente-
rades Brottsofferjourens uppdrag i 

FOTO: BROTTSOFFERJOUREN JÖNKÖPINGS LÄN
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Brottsofferjourerna

blekinge län

Blekinge
Karlshamn, Karlskrona, Olofström, 
Ronneby, Sölvesborg. Stöd i 
domstol: Blekinge tingsrätt.
0760-35 13 00
info@blekinge.boj.se 
blekinge.boj.se 

dalarnas län

Avesta-Hedemora
070-627 90 17
info@avesta-hmora.boj.se
avesta-hmora.boj.se 

Mellersta Dalarna
Borlänge, Falun, Gagnef, Ludvika, 
Smedjebacken, Säter. Stöd i 
domstol: Falu tingsrätt.
070-625 65 80
info@mdalarna.boj.se
mellerstadalarna.boj.se

Övre Dalarna
Leksand, Malung-Sälen, Mora, Orsa, 
Rättvik, Vansbro, Älvdalen. Stöd i 
domstol: Mora tingsrätt.
0250-181 68
info@ovredalarna.boj.se
ovredalarna.boj.se

gotlands län

Stockholm-Gotland  
Huvudkansli
08-591 272 00
info@stockholm-gotland.boj.se
stockholm-gotland.boj.se

Lokalkontor Gotland 
Stöd i domstol: Gotlands tingsrätt.
0498-65 58 00
gotland@stockholm-gotland.boj.se

gävleborgs län

Gästrike Västra
Hofors, Ockelbo, Sandviken.
026-25 90 00, 070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

Gävle 
Gävle, Stöd i domstol: Gävle 
tingsrätt.
026-10 55 77, 070-570 32 10
info@gavle.boj.se
gavle.boj.se 

Hudiksvall-Nordanstig
Stöd i domstol: Hälsinge tingsrätt.
072-22 18 654
info@hudiksvall.boj.se

Ljusdal
0651-101 01, 0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

Södra Hälsingland
0730-753 036
info@sodrahalsingland.boj.se
bollnas.boj.se

hallands län

Falkenberg
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

Kungsbacka
0300-83 48 40
info@kungsbacka.boj.se

Södra Halland
Halmstad, Hylte, Laholm. Stöd i 
domstol: Halmstads tingsrätt.
070-574 62 40
info@sodrahalland.boj.se
sodrahalland.boj.se

Varberg
Stöd i domstol: Varbergs tingsrätt.
0340-67 65 01
info@varberg.boj.se

jämtlands län

Jämtland
Berg, Bräcke, Härjedalen, Krokom, 
Ragunda, Strömsund, Åre, Öster-
sund. Stöd i domstol: Östersunds 
tingsrätt.
063-51 24 00, 073-801 45 64
info@jamtland.boj.se 
jamtland.boj.se 

jönköpings län

Jönköpings län
Aneby, Eksjö, Gislaved, Gnosjö, 
Habo, Jönköping, Mullsjö. Nässjö, 
Sävsjö, Tranås, Vaggeryd, Vetlanda, 
Värnamo.  
Stöd i domstol: Eksjö tingsrätt, 

Jönköpings tingsrätt, Göta 
hovrätt.
036-330 80 80
info@jonkoping.boj.se
jonkoping.boj.se

kalmar län

Oskarshamn- 
Mönsterås-Högsby 
0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se 
oskarshamn.boj.se 

Kalmar Län
Borgholm, Emmaboda, Hultsfred, 
Kalmar, Mörbylånga, Nybro, 
Torsås, Vimmerby, Västervik.
Stöd i domstol: Kalmar tingsrätt, 
Västerviks tingsställe.
0480-880 85
info@kalmar.boj.se 
kalmar.boj.se

kronobergs län

Sunnerbo
Ljungby, Markaryd.
0372-145 21
info@sunnerbo.boj.se 
sunnerbo.boj.se 

Växjö
Alvesta, Lessebo, Tingsryd, 
Uppvidinge, Växjö. Stöd i domstol: 
Växjö tingsrätt.
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
vaxjo.boj.se

Älmhult
0476-169 31
info@almhult.boj.se

norrbottens län

Norrbotten
Arjeplog, Arvidsjaur, Boden, 
Gällivare, Haparanda, Jokkmokk, 
Kalix, Kiruna, Luleå, Pajala, Piteå, 
Älvsbyn, Överkalix, Övertorneå. 
Stöd i domstol: Gällivare tingsrätt, 
Haparanda tingsrätt, Kiruna tings-
ställe, Luleå tingsrätt.
0920-104 13
info@norrbotten.boj.se
norrbotten.boj.se

skåne län

Hässleholm- 
Osby-Perstorp
Stöd i domstol: Hässleholms 
tingsrätt.
0451-127 17

info@hassleholm.boj.se 
hassleholm.boj.se

Mellersta Skåne
Burlöv, Eslöv, Hörby, Höör, Käv-
linge, Lomma, Lund, Staffanstorp.
Stöd i domstol: Lunds tingsrätt, 
Malmö tingsrätt, Hovrätten över 
Skåne och Blekinge.
Stödsamtal, stöd vid Lunds 
tingsrätt: 046-32 32 98 
Stöd vid Malmö tingsrätt, 
Hovrätten över Skåne och 
Blekinge: 040-41 02 22
info@mskane.boj.se
mskane.boj.se 

Nordöstra Skåne 
Bromölla, Kristianstad, Östra Göinge. 
Stöd i domstol: Kristianstads 
tingsrätt.
044-12 17 33
info@noskane.boj.se
noskane.boj.se

Söderslätt
Svedala, Trelleborg, Vellinge.
0410-103 70
info@soderslatt.boj.se
soderslatt.boj.se 

Sydöstra Skåne
Simrishamn, Sjöbo, Skurup, Tome-
lilla, Ystad. Stöd i domstol: Ystads 
tingsrätt.
073-330 30 28
info@sydostraskane.boj.se
sydostraskane.boj.se

Västra Skåne  
Bjuv, Helsingborg, Höganäs, Lands-
krona, Svalöv.  Stöd i domstol: 
Helsingborgs tingsrätt.
Kontor Helsingborg:  
042-13 37 00 
Kontor Landskrona:  
0418-43 61 71
info@vastraskane.boj.se
vastraskane.boj.se

Ängelholm
Båstad, Klippan, Åstorp,  
Ängelholm, Örkelljunga.
0431-143 00
info@engelholm.boj.se
engelholm.boj.se

stockholms län

Stockholm-Gotland  
Järfälla, Lidingö, Norrtälje,  
Sigtuna, Sollentuna, Upplands 
Väsby, Upplands-Bro. Stockholms 
stadsdelar: Kungsholmen, Norra 
innerstaden, Södermalm. Stöd 
i domstol: Attunda tingsrätt, 
Norrtälje tingsrätt. 
08-591 272 00
info@stockholm-gotland.boj.se

Lokala brottsofferjourer 
De lokala brottsofferjourerna 
ger stöd till brottsoffer,  
anhöriga och vittnen. Här fin-
ner du kontaktuppgifter  
till din närmaste jour.  
För postadresser se  
brottsofferjouren.se. 

Stödlinjen 116 006 
Brottsofferjourernas natio-
nella stödlinje 116 006 hjälper 
till att förmedla kontakt till 
alla lokala brottsofferjourer i 
Sverige. 

Stöd på eget språk 
För stöd på eget språk  
fyll i kontaktformulär på  
brottsofferjouren.se  
eller ring 116 006.

Brottsofferjouren  
Sveriges kansli 
Brottsofferjouren Sveriges 
kansli når du på  
08-644 88 00 eller  
info@brottsofferjouren.se.

Brottsofferjouren  
Sveriges styrelse 
Brottsofferjouren Sveriges 
styrelse nås via  
styrelsen@boj.se.

Läs mer 
Läs mer om Brottsofferjouren  
på brottsofferjouren.se

facebook.com/BrottsofferjourenSverige 
Flera lokala jourer har också egna sidor på Facebook.



20 Tidningen Brottsoffer nr 1/2026

Brottsofferjourerna
stockholm-gotland.boj.se 
 
Haninge-Nynäshamn 
08-777 85 00
info@haninge.boj.se
haninge.boj.se 

Huddinge-Botkyrka
08-710 01 02, 070-772 01 02
info@h-b.boj.se 
h-b.boj.se

Nacka-Tyresö-Värmdö
Stöd i domstol: Nacka tingsrätt.
08-466 91 66
info@nacka.boj.se
ntv.boj.se

Roslagen
Danderyd, Täby, Vallentuna, 
Vaxholm, Österåker.
08–768 83 82
info@roslagen.boj.se

Södertälje
Nykvarn, Salem, Södertälje. Stöd i 
domstol: Södertälje tingsrätt.
070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se 
sodertalje.boj.se

Södra Stockholm
Stockholms stadsdelar: Enskede-
Årsta-Vantör, Farsta, Hägersten-
Liljeholmen, Skarpnäck, Skärhol-
men, Älvsjö. Stöd i domstol: Solna 
tingsrätt, Stockholms tingsrätt, 
Södertörns tingsrätt, Svea hovrätt.
08-604 19 50
info@sodrastockholm.boj.se 
sodrastockholm.boj.se

Västerort 
Ekerö, Solna, Sundbyberg. 
Stockholms stadsdelar: Bromma, 
Hässelby-Vällingby, Rinkeby-
Kista, Spånga-Tensta.
08-89 70 00
info@vasterort.boj.se
vasterort.boj.se

södermanlands län

Eskilstuna
Stöd i domstol: Eskilstuna 
tingsrätt.
016-12 62 10
info@eskilstuna.boj.se
eskilstuna.boj.se 

Katrineholm- 
Flen-Vingåker
0150-780 17
info@katrineholm.boj.se
katrineholm.boj.se 

Strängnäs
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

Östra Sörmland
Gnesta, Nyköping, Oxelösund, 
Trosa. Stöd i domstol: Nyköpings 
tingsrätt.
0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
ostrasormland.boj.se

uppsala län	
Enköping
Enköping
0171-262 06
info@enkoping.boj.se
enkoping.boj.se

Uppsala län
Heby, Håbo, Knivsta, Tierp, Uppsala, 
Älvkarleby och Östhammar.
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se
uppsala.boj.se

värmlands län

Värmland
Arvika, Eda, Forshaga, Grums, 
Hagfors, Hammarö, Karlstad, Kil, 
Munkfors, Sunne, Säffle, Torsby, 
Årjäng. Stöd i domstol: Värmlands 
tingsrätt.
054-18 28 88
info@varmland.boj.se
varmland.boj.se
 
Östra Värmland 
Filipstad, Kristinehamn, Storfors.
0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
ostravarmland.boj.se 

västerbottens län

Skellefteå
Malå, Norsjö, Skellefteå.
Vittnesstöd: Skellefteå tingsrätt.
0910-70 18 20
info@skelleftea.boj.se

Södra Lappland
Dorotea, Lycksele, Sorsele, 
Storuman, Vilhelmina, Åsele. Stöd i 
domstol: Lycksele tingsrätt.
0730-77 73 03
info@sodralappland.boj.se

Umeåregionen
Bjurholm, Nordmaling, Roberts-
fors, Umeå, Vindeln, Vännäs. 
Stöd i domstol:  Umeå tingsrätt, 
Hovrätten för Övre Norrland.
072-732 24 41
info@umearegionen.boj.se 
umearegionen.boj.se

västernorrlands län

Västernorrland
Härnösand, Kramfors, Sollefteå, 
Sundsvall, Timrå, Ånge, Örn-
sköldsvik. Stöd i domstol:  Sunds-
valls tingsrätt, Ångermanlands 
tingsrätt, Örnsköldsvik tingsställe, 
Hovrätten för Nedre Norrland.
070-310 16 38
info@vasternorrland.boj.se
vasternorrland.boj.se 

västmanlands län

Västmanland
Arboga, Fagersta, Hallstahammar, 
Kungsör, Köping, Norberg, Sala, 
Skinnskatteberg, Surahammar, 
Västerås. Stöd i domstol: Väst-
manlands tingsrätt.
021-41 32 60
info@vastmanland.boj.se
vastmanland.boj.se 
Stödcentrum för Unga  
Västerås: 070-312 85 34 
stodcentrum@vasteras.boj.se 

västra götalands län

Ale
116 006
info@ale.boj.se

Alingsås-Lerum- 
Vårgårda-Herrljunga
Stöd i domstol:  Alingsås tingsrätt.
073-618 90 53
info@alingsas.boj.se

Borås-Sjuhärad
Bollebygd, Borås, Mark, Sven-
ljunga, Tranemo, Ulricehamn. Stöd 
i domstol: Borås.
033-10 11 05
info@boras-sjuharad.boj.se
boras-sjuharad.boj.se

Fyrbodal
Bengtsfors, Dals-Ed, Färge-
landa, Lilla Edet, Lysekil, Mellerud, 
Munkedal, Orust, Sotenäset, 
Strömstad, Stenungsund, Tanum, 
Tjörn, Trollhättan, Uddevalla,  
Vänersborg, Åmål. Stöd i domstol: 
Uddevalla tingsrätt, Vänersborgs 
tingsrätt.
0720-44 45 93, 116 006
info@fyrbodal.boj.se
fyrbodal.boj.se

Lokalkontor Vänersborgs 
tingsrätt: 073-54 60 039, 
stod.domstol@fyrbodal.boj.se
Lokalkontor Trollhättan: 116 006

Skaraborg
Essunga, Falköping, Gräs-
torp, Gullspång, Götene, Hjo, 
Karlsborg, Lidköping, Mariestad, 
Skara, Skövde, Tibro, Tidaholm, 
Töreboda, Vara. Stöd i domstol: 
Skaraborgs tingsrätt.
0722-251 969
info@skaraborg.boj.se
ostraskaraborg.boj.se

Storgöteborg
Göteborg, Härryda, Kungälv, 
Mölndal, Partille, Stöd i domstol: 
Göteborgs tingsrätt, Hovrätten för 
Västra Sverige.
0709-70 50 50
info@goteborg.boj.se
storgoteborg.boj.se

örebro län

Örebro län
Askersund, Degerfors, Hallsberg, 
Hällefors, Karlskoga, Kumla, Laxå, 
Lekeberg, Lindesberg, Ljusnars-
berg, Nora, Örebro. Stöd i domstol: 
Örebro tingsrätt
010-489 10 30
info@orebrolan.boj.se
orebrolan.boj.se

östergötlands län

Östergötland 
Finspång, Kinda, Linköping, Norr-
köping, Söderköping, Valdemars-
vik, Ydre, Åtvidaberg.
011-61 000
info@ostergotland.boj.se
ostergotland.boj.se 

Västra Östergötland 
Boxholm, Motala, Vadstena, 
Ödeshög.
0141-23 44 94
info@v-ostergotland.boj.se 
v-ostergotland.boj.se	
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Brottsofferjourens nationella stödlinje: 116 006 
E-post: fråga@boj.se

Webbplats: brottsofferjouren.se

Stöd  
som ger 
kraft.

Brottsofferjouren är en ideell, partipolitiskt och 
religiöst obunden organisation som ger kostnadsfritt 

stöd till brottsoffer, vittnen och anhöriga i hela 
Sverige – oavsett vad som har hänt eller vem du är.

Vi finns lokalt, i domstolar och via stödlinjen 116 006, 
och erbjuder stöd på flera språk.

När du behöver någon att prata med finns vi där. 
Vi lyssnar, vägleder och hjälper dig vidare – både 

känslomässigt och praktiskt.


