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Tidningen Brottsoffer utkommer med fyra
nummer per ar. Du som &r medlem i en
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Vara stodjare kan
bidra med mycket

Valds- och sexualbrott rymmer sarskilt allvarliga krankningsdimensioner.
Vara stodjare finns till for samtal hela vigen sa linge malsdganden
kanner ett behov av kontakten.

Text: Sven-Erik Alhem

anniskor som utsitts for brott drabbas
M valdigt olika. Brottets karaktér spelar ofta

stor roll. Lange har vi i allménhet varit
inférstddda med att valdsbrott och sexualbrott
paverkar brottsoffren varre an rena formogen-
hetsbrott. Under senare ar har manga manniskor
utsatts for hdnsynslosa grova bedrigerier pa néitet
déar hela formogenheter jiattesnabbt genom nagra
forradiska knapptryckningar forsvunnit. Med
langtgaende och tragiska ekonomiska konse-
kvenser samt djupa sjalvforebraelser for den
som lurats som f6ljd. Trots att inget fysiskt vald
forekommit. Men kvar star att valds- och sexual-
brott i sig rymmer sarskilt allvarliga kranknings-
dimensioner. Och bland de allra varsta brotten ar
just valdtakt. Redan att géra en anmaélan kan te sig
péfrestande. Liksom att ga igenom en forunder-
sO0kning och - néir bevisningen anses tillracklig for
atal — ocksa en brottmalsprocess. Jag tror att det
ar latt for var och en att tédnka sig in i situationen,
Ifragasittanden under langa forhor kan fore-
komma. For inte alltfor lange sedan fanns ockséa
ovidkommande integritetskrankande fragor om
malsdgandens kladsel och beteende med i bil-
den. Sattet att stalla fragor till malsdganden i ett
valdtéktsfall har dessbéttre forandrats. Likval ar
det forstaeligt att forhorssituationen ofta upplevs
jobbig.

Samtyckeskravet liksom det forhallandet att

numera dven ett oaktsamt forfarande fran
garningspersonens sida kan foranleda straff-
ansvar har inneburit férdelar vad giller bevis-

L agstiftningen har andrats under aren.

ningen. Men kvar star av naturliga skl att detide
allra flesta fall saknas direkta vittnen till vad som
agt rum. Under den debatt som under aren fore-
kommit om att alltfor fa valdtakter leder till atal
och fallande dom har det ibland till och med forts
fram tankar om att bevisb6rdan for aklagarsidan
borde lattas.

bidra positivt med for ge basta mojliga med-

manskliga stod at dem som utsatts for valdtakt
eller annat sexualbrott. Fran forsta stund kan det
betyda mycket for den brottsutsatta att en stod-
jare finns tillgdnglig for att lyssna och kunna svara
pa fragor. Och att stodet finns kvar ocksé efter att
den rattsliga handlaggningen ar klar. Ett sarskilt
stodbehov kan ofta finnas i de fall en forundersok-
ning nedlaggs eller dar ett atal ogillas. Den som
utsatts for en valdtakt kan ha latt for att uppfatta
ett sddant rattsligt avslut som en ytterligare
krankning och kan behova prata om situationen.
Vara stodjare finns till for samtal hela vigen sa
lange malsdganden kdnner ett behov av kontak-
ten. Vi kan ocksa ge viagledning géllande annan
professionell hjalp som kan erfordras.

I nom var stodverksamhet finns det mycket vi kan

Sven-Erik Alhem &r forbundsordforande
for Brottsofferjouren Sverige och ansvarig
utgivare for Tidningen Brottsoffer.

Han har tidigare varit dveraklagare och ar nu
| samhallsdebattdor samt utnyttjas flitigt som
expertkommentator i media.
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Brottsofferjouren

(

2012 antog EU for forsta gngen ett direktiv rorande brottsoffers réttigheter (2012/29/EU). Nu ska brotts-

offerdirektivet uppdateras.

EU:s brottsofferdirektiv
uppdateras - foreslar stirkta
rattigheter for brottsoffer

| EU:s brottsofferdirektiv, som antogs
2012, faststills miniminivaer for alla
brottsoffers rattigheter, exempelvis
ratt till information, stdd, skydd,
individuell behovsprovning samt en
mingd processuella rattigheter.

Tio ar efter direktivets antagande
gjorde EU-kommissionen en utvar-
dering for att underséka om direk-
tivet har uppnétt sin malsittning i
alla EU-lander. Utvarderingen visar
att &ven om direktivet i stort sett har
gett de forvintade férdelarna och
paverkat brottsoffrens rattigheter
positivt, kvarstar sarskilda problem
isamband med implementeringen

av brottsoffers rattigheter. Detta
harivissa fall lett till begransningar
av den praktiska tillaimpningen av
brottsoffers rattigheter och skill-
nader i hur medlemsstaterna har
inforlivat direktivet. Utifran de
identifierade problemen rérande
implementering med nuvarande
brottsofferdirektiv utarbetade EU-
kommissionen fem huvudsakliga
mal med lagstiftningens uppdate-
ring, bland annat béattre stod till och
effektivare deltagande av brottsoffer
istraffrattsliga forfaranden. I syfte
att uppfylla dessa mal lanserade
EU-kommissionen ett uppdaterat
lagforslagijuli 2023. Forslaget inne-

9y38IM 3S3¥3IHL 0104

BOJ framhaller
ratten till stod i domstol

Brottsofferjouren har, bade natio-
nellt och genom sitt arbete inom
Victim Support Europe, arbetat
hart for att brottsoffer ska fa battre
mojlighet att utdva sina rattigheter
i praktiken.

BOJ har framfor allt framhallit
att ratten till domstolsbaserat stod
ska inkluderas som en sjalvstandig
ratt i brottsofferdirektivet och ar
darfor mycket glada att se intro-
duktionen av den nya rattigheten
"hjalp vid domstol”. Genom att ge
brottsoffer fler rattigheter under
hela det straffrattsliga forfarandet,
oavsett deras formella stallning
som part, ar forhoppningen att
forbattra brottsoffers erfarenheter
av och fortroende for det straff-
rattsliga systemet.

Detta hoppas BOJ kommer att
bidra till att gora brottsoffers roster
horda, forbattra deras vittnesmal
och forenkla deras deltagande,
vilket dkar rattsvasendets effekti-
vitet. m

haller flera atgarder som syftar till
att forbattra brottsoffers mojligheter
att na sina rattigheter i praktiken, i
enlighet med brottsofferdirektivet.
Forslaget om ett uppdaterat di-
rektiv gar nu in i forhandlingsfasen,
dér alla medlemslander har mojlig-
het att diskutera dessa artiklar och
forutsattningarna for dess praktiska
implementering i detalj. BOJ hoppas
att Sverige tar en aktiv stallning for
att starka brottsoffers rattigheter
och idirektivets forverkligande.
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Brottsofferjouren
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nya volontarer ar anmalda till
hostens nationella grundutbildning
inom Brottsofferjouren. Alla stod-
jare inom BOJ har genomgatt en
30 timmars utbildning och praktik

innan de inleder sitt ideella uppdrag.

Mot BOJ pa massor
och evenemang
under hosten

Under hésten kommer Brotts-
offerjouren Sverige medverka
pé flera olika evenemang och
massor. Den 23-25 november
deltar Brottsofferjouren Sverige
pa Manskliga Rattighetsdagarna i
Helsingborg med bokbord/monter
tillsammans med Brottsoffer-
jouren Helsingborg. BOJ kommer
ocksa att arrangera ett semina-
rium tillsammans med Sensus.
Arets tema for MR-dagarna ar
ratten till utbildning och arbete.
Brottsofferjouren Sverige
kommer aven att medverka vid
Socionomdagarna i Stockholm
den 8-9 november och vid Gym-
nasiemassan i Stockholm den
21-23 november. |

Hall utkik i kalendariet pa

brottsofferjouren.se for mer
information.

Nytt nyhetsbrev for dig som vill
folja Brottsofferjourens arbete

Brottsofferjouren Sverige planerar
att borja skicka ett externt digitalt
nyhetsbrev riktat till allmanhet
och intressenter. Brevet ar tankt
att ga ut cirka fyra ganger per ar
och innehalla aktuella nyheter om
BOJ och inom brottsofferomradet
i stort.

Det gér redan nu att registrera
sig for nyhetsbrevet pa
brottsofferjouren.se.
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Se upp for
bedragare

Tyvarr forekommer samtal till privat-
personer dar uppringaren sagt sig vara
fran Brottsofferjouren. Under samtalet
forsoker bedragarna forma den som blir
uppringd att logga in med BankID. Det
har ar ett bedrageriforsok. Brottsoffer-
jouren ringer aldrig upp och ber nagon
att logga in med BankiD.

Om négon ringer och ber dig logga in
nagonstans - |agg pa luren, ring polisen
och gor en polisanmalan. Du kan ocksa
alltid ta namn pa den som ringer och
fraga fran vilken brottsofferjour denne

hor av sig fran. Darefter kan du sjalv leta
upp numret till den lokala jouren, ringa
upp och be att fa prata med den som
precis ringde dig. BOJ erbjuder ocksé
saker identifiering via Securifid, vilket
inte innebar inloggning via BankID. m
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Aktuellt

Anmalningar
om brott mot
barnistor

kartliggning

| en ny studie har Brottsforebyggande
radet (Bra) kartlagt nira 120 000
polisanmilda brott mot barn mellan

7 och 15 ar. Fokus i studien ar att be-
skriva brottens karaktar och eventu-
ella monster kopplade till kon, alder
samt bostadsomrade utifran omradets
socioekonomiska status.

De tre storsta brottstyperna bland
de anmalda brotten mot barn ar
misshandel, olaga hot och ofredan-
de, som tillsammans star for nastan
70 procent av brotten. Sexualbrott
utgor en stor kategori bland brotten
mot flickor, 27 procent, men endast
4 procent av brotten mot pojkar.

75 procent av girningspersonerna
ide anmaélda brotten ir pojkar eller
mén - ofta andra barn eller manliga
vardnadshavare.

Det finns tydliga monster i den
polisanmalda brottsligheten gél-
lande barn i olika aldrar och mel-
lan flickor och pojkar. Brotten mot
flickor har till exempel i hogre grad
skett pa sociala medier jamfort med
pojkar, medan brotten mot pojkar i
hogre grad har skett i skolmiljo. De
polisanmailda brotten mot de yngsta
barnen handlar i forsta hand om
vald som skett i hemmet, medan det
bland brotten mot de éldre barnen
framtrader flera arenor vid sidan
av hemmet, som brott som skett pa
sociala medier, i olika typer av of-
fentliga miljoer och i skolmiljo.

Det finns tydliga monster i den polisanmélda brotts-
ligheten géllande barn i olika &ldrar och mellan flickor
och pojkar, visar Bra:s rapport. Brotten mot flickor

har till exempel i hogre grad skett pa sociala medier
jamfort med pojkar, medan brotten mot pojkar i
hogre grad har skett i skolmiljo.

Bland de anmaélda brotten syns
vissa grupper av barn som lever med
en stor samlad utsatthet, bade pa
grund av brottsutsattheten i sig, och
pa grund av andra sarbarheter hos
barnet eller brister i barnets upp-
vaxtmiljo.

— Samhéllet har enligtlag en
sarskild skyldighet att skydda alla
barn fran att utsittas for brott, men
det framstar som sarskilt viktigt att
de mest utsatta och sarbara barnen
upptécks, skyddas och erbjuds stod.
I studien blir det tydligt att bade
skolan, socialtjdnsten och poli-
sen har viktiga roller for att barns
brottsutsatthet ska upptéckas, och
for att barnen ska fa ratt stod, sdger
Lisa Westfelt, utredare pa Bra, i ett
pressmeddelande. ®

1,45

miljoner brott (cirka) anméldes under
2022, vilket ar en minskning med
tva procent jamfort med aret innan.
Det visar statistik fran
Brottsforebyggande radet (Bra).

Samordnande aktor
for brottsofferstod
ska foreslas

Regeringen har gett Brottsof-
fermyndigheten i uppdrag

att overvaga och foresla en
samordnande aktor for stod till
brottsoffer. Uppdraget ar en del
i regeringens arbete med att
starka brottsoffers stallning.

Brottsoffermyndigheten har
sedan tidigare i uppdrag att
kartlagga samhallets samlade
stod till brottsoffer. Regeringen
utékar nu detta uppdrag s4 att
det aven kommer att innefatta
att myndigheten ska dvervaga
och foresla olika alternativa
aktorer som skulle kunna ha ett
sammanhallet ansvar for att
brottsoffer kan fa snabb och bra
hjalp.

Brottsoffermyndigheten ska
ocksa se over sin webbplats i
syfte att forenkla for brottsoffer
nar det géller tillgangligheten av
béde sin egen och andra akto-
rers information pa omradet. m
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Endast fyra procent av anmalningarna om grov fridskrankning mot barn 2019 ledde till att nagon blev falld for brottet. Det visar en ny rapport fran Brottsférebyggande

radet (Bra).

Fafallande domar vid grov
fridskrankning mot barn

Trots att polis och aklagare ofta lade
ner stora resurser pa att utreda, ledde
endast fyra procent av anmalningarna
om grov fridskrankning mot barn 2019
till att nagon blev falld for brottet. Det
visar en ny rapport fran Brottsforebyg-
gande radet (Bra).

Fridskriankningsbrotten inférdes
1998 for att forstarka de straffratts-
liga atgarderna nar nagon utsétts for
vald i ndrarelation. Brottskonstruk-
tionen infordes framst med kvinnori
atanke, men dven utsatta barn lyftes
fram som en viktig malgrupp nér
reformen genomfordes. Bra har nu,
pauppdrag av regeringen, studerat

karaktiaren pa brottet, rattsvisendets
hantering samt vilket stod och skydd
som barn kan fa under och efter ratts-
processen. Ett urval av 361 anmal-
ningar om grov fridskrankning mot
barn under 2019 ingar i studien.

De anmaéalningar som Bra studerat
visar att bestimmelsen ar daligt anpas-
sad till barns forutsattningar och per-
spektiv. Det beror framst pa att barnen
maste kunna beskriva vad de varit med
om pa ett satt som de sallan klarar av.

- De barn det handlar om har ofta
blivit utsatta for vald av sina for-
dldrar under flera ar, som en del av
uppfostran. De har svart att i detalj
beskriva enskilda hdndelser och

nér de 4gde rum. Nar barnen inte
kan det laggs utredningen vanligen
ner, siger Stina Holmberg, forsk-
nings- och utredningsrad, Bra, i ett
pressmeddelande.

En ytterligare svarighet, poiang-
terar Br4, ar att det for en fallande
dom i princip tycks krévas ett
vittne som sett vad som skett och
ar beredd att vittna om det. Barnets
berattelse racker oftast inte. Pro-
blemet ar att det ofta ir svart att fa
nagon inom familjen att stalla upp
och vittna, av lojalitet eller radsla
for konsekvenserna. Och det ar
sallan ndgon utanfor familjen som
bevittnat vad som skett. ™
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Fraga experterna

Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.
Experterna har enbart mojlighet att besvara de fragor som publiceras i
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Maste jag polis-
anmala for att
fa ersittning?

Fraga: Ar det mojligt att fa
brottsskadeersittning dven
for brott som inte polisan-
malts? Jag utsattes for vald
som barn av min pappa och
ar nu 20 ar. Maste jag polis-
anmaéla for att fi s6ka pengar
for det han gjort mot mig?

Svar: En grundforutsittning
for att en ansdkan om brotts-
skadeerséttning ska prévas ar
att brottet anmalts till polis
eller dklagare. Du ska darfor
omgaende anmaéla hidndelserna
till polis som far avgora vilket
eller vilka brott som begatts
samt om de hunnit preskribe-
ras, det vill séga om det ar for
sent att utreda dem. Barn som
har utsatts for brott kan alltid
anstka om brottsskadeersatt-
ning till den dag de fyller 21 ar.

MAGNUS OHRN CHEF BROTTSSKADEENHETEN

Maste forald-
rarna fa reda pa
anmalan?

Fraga: Min kompis har blivit
utsatt for overgrepp av en
aldre kille som hon traffat. Jag
forséker fa henne att anmila
honom, men hon vagar inte

eftersom hon ar radd att
hennes foraldrar ska fa reda
padet. Hon ar 17 ar. Maste
féraldrarna fa reda pa om hon
anmaler eller kan hon be att
polisen inte berittar nagot?

Svar: Jag kan forsta att det
kénns jobbigt for din kompis
och det ar bra att du stot-

tar henne. Nér polisen far
anmaélan och kallar till ett
malsdgandeforhor maste de
informera vardnadshavarna
om malséganden ar under 18
ar. Men de kan utelamna vad
saken giller och det kan rada
sekretess i drendet.

Vid férhor brukar man héra
malsdganden utan att vard-
nadshavarna sitter med och
det ar upp till din kompis om
hon vill ha dem néarvarande.
Det brukar vara lattare att
beratta om kéinsliga saker utan
att foradldrarna ar med vid for-
horet. Din kompis valjer sjalv
vad hon vill att fordldrarna ska
faveta och det ar bra att infor-
mera polisen om det.

Forhoppningsvis kommer
din kompis, om hon anmdler,
att fa ett malsdgandebitrade
som dr med henne under
rattsprocessens gang och som
kan stotta henne och med-
verka vid forh6r med mera.
Det ar brukligt att fa ett mals-
dgandebitrade vid brott som
din kompis blivit utsatt for och
det kostar ingenting utan sta-
ten betalar det. Fortsatt stotta
din kompis och f6lj garna med

henne till polisen om hon
véljer att gora en anmaélan. Ni
kan ocksa kontakta ndrmaste
brottsofferjour. De kan ge rad
och stotta din kompis.

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Far brottsoffret
veta om hakting-
enupphor?

Fraga: Om en person sitter
haktad for allvarliga brott mot
en annan person, kan brotts-
offret da fa reda pa om hakt-
ningen upphor? Min syster ar
livradd for sitt ex och att han
ska soka upp henne om han
slapps.

Svar: Ett brottsoffer har ritt
att fa information om vad som
héinderidrendet. Har hon ett
malsdgandebitrdde kan den
personen hélla sig uppdaterad
om vad som sker i drendet och
informera brottsoffret. Vid en
héktning halls nastan alltid en
haktningsforhandling och det
gar att tareda pa nir den ar
och ocksé fa veta vad domsto-
len beslutade i hdktningsfra-
gan. Man kan alltid fraga den
person som leder forunder-
s6kningen och oftast ar det

en aklagare som gor det. Om
din syster ar sa radd for sitt ex
hoppas jag att hon informerat
polisen om det. Hon kan ha
skal for att fa ett kontaktfor-

NOYLS4YS VONVIY 0104

Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast som
mélsagandebitrade

dér hon hjalper och
stodjer brottsoffer att
driva sina mal. Hon har
ocksa skrivit boken
"Mélsagandebitradet i
rattsprocessen”.

SNISNNI NVYHOr 0104

Magnus Ohrn &r chef
for brottsskade-
enheten pa Brotts-
offermyndigheten.

| Tidningen Brottsoffer
svarar han pa fragor om
brottsskadeersattning
och skadestéand.
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Anneli Svensson dr
socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvarden, social-
tjansten och med
RFSL:s Stédmottag-
ning. Hon har lang
erfarenhet av brottsof-
ferstodjande arbete.
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bud om det finns en allvarlig
risk for att han gor nagot mot
henne. Om hon anséker om
kontaktforbud kommer poli-
sen hélla ett forhor angaende
skélen till varfér hon ansoéker
och sedan ar det en aklagare
som tar beslut om hon kan fa
det eller inte.

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Borde jag polis-
anmala min
killes mamma?

Fraga: Jag har fatt reda pd att
min killes mamma har tagit
1an i hans namn utan hans
tillatelse. Hon ar alkoholist
och han har varit medbero-
ende under hela sin uppvaxt.
Nu betalar han en massa
pengar i rianta och vet inte
vad han ska gora. Han vill inte
polisanmaéla henne, men jag
ar orolig att hon ska gora om
samma sak igen om han inte
sager ifran. Vad kan man gora,
jag gissar att det ar ett brott
det hon gjort?

Svar: Du har helt ritti att din
pojkvins mamma har begatt
ett brott. Det ar inte rimligt att
han ska drabbas ekonomiskt
och betala for ett 1dn han inte
har tagit. Fragan ar hur hon har
gjort. Det kan ibland vara svart
att bevisa om hon tagit 1an via
internet exempelvis da vissa
utlaningsforetag har dalig kon-
troll pa vem som egentligen
star bakom laneansokan. Har

Fragestallaren blev lurad att skicka pengar till en kvinna som hen traffat pa natet. Nu undrar
hen om det gér att f4 erséttning trots att polisen troligtvis inte kommer att hitta kvinnan.

hon forfalskat hans namnteck-
ning sa kan det vara littare att
bevisa. Jag tycker att han ska
polisanmaéla det som skett och
jag forstar att det ar kdnsligt
for honom néar det giller hans
mamma. Men, som du ocksa
namner, risken finns att hon
gor det igen om han inte siger
ifran.

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Hon lurade mig
-kan jagfa
ersattning?

Fraga: Jagblev lurad av en
kvinna som jag traffade pa
nitet. Hon skrev att hon be-
hovde fa pengar for att kunna
komma och traffa mig, men
nar jag skickat pengar for-
svann hon och slutade svara.

Jag har polisanmalt, men
polisen tror att det kommer
att bli svart att fa tag pa den
har kvinnan. Kan jag anda fa
ersattning?

Svar: Det ir tyvarr inte mojligt
for dig att fa ndgon brotts-
skadeerséattning. Vid sak- och
ren formogenhetsskada, som
det ar fraga om har, kravs att
garningspersonen vid tiden
for brottet var frihetsberévad
eller tvangsomhéndertagen av
samhaéllet for att brottsskade-
ersattning ska kunna ldmnas.
Tillhor gdrningspersonen inte
den kategorin personer kan
ersittning baraldmnasiett
ytterst fatal undantagsfall. Det
kravs da att ens forsorjning ar
allvarligt hotad eller att ersétt-
ningen annars framstar som
sarskilt angelédgen.

MAGNUS OHRN CHEF BROTTSSKADEENHETEN

8 Tidningen Brottsoffer nr 3/2023

3
S
o
2
E
il
B
a3
=
@
3
3




Sexualbrott

Akutmottagningen for
valdtagna ir 6ppen for alla.
Psykologen Lisa Nordlund om
stodet till utsatta. Sid 10

»Det var valdigt skont att fa
prata om all den skam jag
kinde” Petra om kontakten
med BOJ efter valdtikten. Sid 12

»”Viktigt att tala om 6msesidig-
het” ChildX:s Gabriella Karnekull
Wolfe om hur barn kan skyddas mot
sexuell exploatering. Sid 14
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Sexualbrott

TEMA

Akutmottagningen for
valdtagna ar oppen for alla

Akutmottagningen fér valdtagna pa Sédersjukhuset i Stockholm ar unik i Sverige. Det
ar den enda som ir konstruerad for valdtagna och dér all vard sker pa samma stélle. Alla
som utsatts for valdtikt - oavsett kon - ar vilkomna. Mottagningen tar emot patienter

fran 13 ar och uppat, inom 30 dagar efter 6vergreppet.

Text: Yamile Lindgren Foto: Therese Wiberg

tva, tre veckor efter sexévergreppet.
— Nar brottet har hént i en relation
brottas man ofta mer med skuldkéans-
lor och tvivel om vad som faktiskt

«,, NNt och ddkan det ta da-

%, gar eller veckor innan

ill skillnad fran en vanlig
T akutmottagning som kan vara
ganska kaotisk ar det en lugn
stamning pa akutmottagningen

for valdtagna, berittar
Lisa Nordlund som ar

psykolog med psy- detlandar att man
kologiskt lednings- faktiskt har blivit
ansvar pa akut- utsatt for brott.
mottagningen. Manga ganger
De flesta ; nar sexuellt vald
som kommer forekommer i
till akutmottag- nararelation
ningen kommer pagar det under
iséllskap med lang tid och det
nagon. Handlar det Y 4 kan vara ett 1angt be-
om Overfallsvaldtakt arbetande innan offret
kanske den valdtagna forstar att handlingarna ar

Lisa Nordlund,
psykolog,
Akutmottagningen
for valdtagna.

brottsliga och da hinner de
inte komma till oss. Sa det
ar en forklaring till att val-
digt fa fran relationsbrott
hinner soka sig till oss.

kommer med polisen men
ofta kommer man med en
van eller mamma.

- Om polisen skjutsat
den utsatta marker vi ibland att hen
egentligen inte vill vara hos oss. Da
ar vi tydliga med att hen inte ska
unders6kas mot sin vilja, all vard ar
frivillig, sager Lisa Nordlund.

Sedan finns det de som kommer

Hur ser varden och stodet ut efter en
valdtakt?

— Under ett akutbesok ar det fokus

pa att dels ta hand om det medicin-

, Nar brottet har hint

ienrelation brottas
man ofta mer med skuld-
kanslor och tvivel om vad
som faktiskt hint och da
kan det ta dagar eller
veckor innan det landar
att man faktiskt har blivit
utsatt for brott.

ska och andra konsekvenser efter
ett 6vergrepp. Vi erbjuder akutpiller,
graviditetstest och provtagning for
konssjukdomar. Vi erbjuder en hel-
kroppsundersokning for att doku-
mentera eventuella skador och sdkra
bevis om man skulle bestdmma sig
for att polisanmala.

Man sparsékrar ocksa genom
att topsa for att sdkra om det finns
DNA-spar fran garningsmannen.
Dokumenteringen gors utifran pa-
tientens beréttelse om vad som har
hént och var gairningsmannen tagit
pa offret.
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”For ménga ar det nog betydligt lattare att soka sig hit om det &r en okand garningsman eller om Gvergreppet
skett pé offentlig plats &n om man utsatts hemma av ndgon man kanner”, sager Lisa Nordlund, psykolog, som
arbetar pa Akutmottagning for valdtagna pa Sodersjukhuset i Stockholm.

— Den har sparsakringen kan go-
ras oavsett om man ska gora anma-
lan eller om man kénner just nu att
man inte vill polisanmala. Sparsak-
ringssatsen sparas i arkivetitva
ar. Men rent rattsligt ar det forstas
battre att polisanmaéla s snart som
mojligt.

isa Nordlund berattar att ungefir

80 procent hamnar i en akut

stressreaktion och far starka
paminnelsesymtom i form av min-
nen och mardrommar om hindelsen
och en stark lust att undvika det som
paminner om handelsen.

— En vanlig symtombild ar att
man ar spand i kroppen, har pro-
blem att dta, stresspaslag och kin-
ner sig bortkopplad, ja frankopplad

fran varlden. Vissa sover bort hela
dagarna, andra kan inte sova.

En del har mer medicinskt behov,
andra behover bara fa prata om det
som hént med nagon professionell.
Sedan finns det de som psykiskt ar
ganska stabila, som ar mer forban-
nade och kédnner sig trygga med att
det héar var fel och andra ar avstang-
da, kinner inget alls och tycker det
ar konstigt att de reagerar sa lite.

kutmottagningen f6r valdtagna
kvinnor har funnits sedan
2005 men sedan 2015 ar mot-
tagningen 6ppen for alla oavsett kon.
Patienterna ar 6verviagande kvin-
nor men aven man, ickebinira och
transpersoner soker sig hit.
Nar det galler de fa mén som

, Det ir generellt sett

svarare for man att
beritta, man ir inte ett
lika sjilvklart offer i
omgivningens 6gon och
det kan gora det dnnu mer
smartsamt attinte fa
forstaelse.

kommer ar det egentligen inga storre
skillnader pa reaktioner och behov
mer an att skamkénslan 6ver att ha
blivit valdtagen ofta tycks vara annu
storre hos mén, sdger Lisa Nordlund.
— Det ar generellt sett svarare
for mén att berdtta, man ar inte ett
lika sjalvklart offer i omgivningens
O6gon och det kan gora det &nnu mer
smartsamt att inte fa forstaelse.
Men det kan forstas ocksa bero pa
vem det 4r man har utsatts av. Har
en man utsatts av en kvinna, det ar
ovanligt, men da kanske man kanner
sig an mer konstig och svag.

nder forra aret hade akutmot-

tagningen cirka 900 patienter

och cirka 850 aret innan. Men
enligt Brottsforebyggande radets
statistik 6ver hur manga som utsatts
for grovre sexualbrott borde patient-
antalet ligga pa 6ver 20 000 i region
Stockholm.

- Jag tror att det ar for att man
inte s6ker vard alls eller soker be-
tydligt senare an i akutskedet eller
under de forsta veckorna. For manga
ar det nog betydligt lattare att soka
sig hit om det ar en okéind garnings-
man eller om 6vergreppet skett pa
offentlig plats 4n om man utsatts
hemma av nagon man kdnner.
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”Det var valdigt skont att fa
prata om all den skam jag kande”

Det var for atta ar sedan som Petra Svensson, 36, blev medbjuden pa en kryssning som
ordnades for branschfolk inom hotell och restaurang. Det blev en blot kvill och en natt
som skulle satta djupa sar i Petra.

Text: Yamile Lindgren Foto: Privat

ar Petra ville g och ligga sig
N var hytten som hon skulle

dela med sin kompis uppta-
gen. Petra gick runt och letade efter
nagonstans att sova, fragade perso-
nalen om det fanns en brits som hon
kunde ligga pa men fick nekande
svar.
Mitt i natten vaknade Petraien
hytt av att en man 1ag bakom henne
och valdférde sig pad henne. Hennes
ansikte var kladdigt av sperma, det
luktade vidrigt. Petras nylonstrum-
por och trosor var avslitna och hon
markte att det var minst en man till
ihytten.

- Jag vaknade med ett ryck, reste
mig upp ur slafen och jag minns att
jag skrek “idioter vad fan héaller ni pa
med”, berdttar hon.

Mannen lag kvar i sdngen, skrattade

lite grann och sa*Jamen du ville ju”.

’ Jag forstod nog
inte. Man tror att

valdtikter sker i nagon

park och att det inte kan
hinda mig...

En radsla kom 6ver Petra, skulle
hon lyckas komma ut fran hytten?
Men ingen forfoljde henne nar hon
gick.

De tidiga morgontimmarna gick i
ett konstigt tillstand for Petra.

- Jaghade bomull i hjarnan, det
var som nagot konstigt vakuum.
Under frukosten forsokte jag i ndgon
slags chock forklara vad som hade
héant for min kompis.

Men vannen forstod inte och fick
bara ur sig orden "Men det var val
inte sa farligt”.

— Trots min chock blev jag nog
besviken. Tank om hon hade stottat
mig och sagt att vi skulle prata med
batpersonalen, det hade nog paver-
kat utgadngen av hela handelsen.

etra berattade vad som hint for
Pen man i séllskapet och han rea-

gerade med orden: "Men Petra,
du har ju blivit valdtagen!”

- Jag forstod nog inte. Man tror
att valdtakter sker i ndgon park och
att det inte kan hinda mig ...

Om nagon hade gett mig radet att
prata med nagon som arbetade pa
baten hade det nog gjort skillnad for

hela utredningen, men sa blev det
inte.

Petra var radd att hon skulle se
maénnen igen nar det var dags for
avstigning men det gjorde hon inte.
Sedan viantade varldens langsta
bussresa hem till Ostersund. Petra
oroade sig for hur hon skulle berétta
for sin sambo om vad som hade hant.

- Han blev arg, sa att jag méaste
testa mig och sa att jag skulle an-
mala. Det var som att jag inte kunde
tdnka ut det sjalv men han fick mig
att ringa polisen.

agra timmar senare skickades
N en patrull som holl det forsta

forhoret med Petra och samma
kvill togs hon till akuten for vald-
tagna.

Men arendet skulle komma att
laggas ner i brist pa bevis trots att
Petra sjalv drev pa forundersok-
ningen.

— Det fanns spar fran tva personer
pa mina strumpbyxor men det gav
ingen matchning. Det fanns filmer
fran 6vervakningskameror men ef-
tersom det inte utsags nagon forun-
dersokningsledare sé hann filmerna
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Efter véldtakten fick Petra Svensson stod av Brottsofferjouren. "Det var véldigt skont att fa prata om all skam
jag kande. Och att skulden egentligen bara ligger pa garningsmannen”, sager hon.

raderas eftersom de bara sparasien
vecka, berattar Petra.

on minns att frustrationen var
H stor och att drendet till och med

JO-anmaldes for att den skottes
sa daligt. Men inte heller detledde
nagon vart och valdtikten och tiden

efter var tuff for Petras maende.

- Jag blev radd for manniskor och
fick ganska snart diagnosen PTSD.
Den triggades varje dag och slutade
med att jag blev sjukskriven. Jag
hade minnesproblem, &ngest och
aven fysisk smarta. Men det kandes
som att jag inte riktigt fick ta hand
om mitt trauma och ga igenom det
utan tvingades trycka undan kins-

, Jagblev riadd for

manniskor och fick
ganska snart diagnosen
PTSD. Den triggades
varje dag och slutade med
att jag blev sjukskriven.
Jag hade minnesproblem,
angest och iven fysisk
smarta.

lorna for att omgivningen tyckte
att det "hade gatt sa lang tid” sedan
handelsen.

rots att aren gattlider Petra
T fortfarande av bade sin diag-

nos och dalig somn. Och det
héander fortfarande att hon har mar-
drommar om att hon blir valdtagen.

Hon berittar att hon ocksa kiande
en sorg i att forlora vinnen som hade
bjudit med henne pa kryssningen.
Deras vianskap rann ut i sanden efter
valdtakten.

Nagot som dock hjalpt Petra ar
stodet fran Brottsofferjouren.

— Det var valdigt skont att fa
prata om all skam jag kiande. Och att
skulden egentligen bara ligger pa
garningsménnen.

Petras girningsmén har hittills
gatt fria men utredningen om vald-
takten skulle kunna 6ppnas i fram-
tiden - eftersom garningsméinnens
DNA finns registrerade och kan ge
en traff i framtiden.

— Fram och tillbaka har jag
funderat pa om jag verkligen vill att
maéannen ska hittas och kopplas till
brottet. Men jag har landat i att den
som begar brott mot nagon annan
bor axla straffet. Jag far helt enkelt
slappa ansvaret 6ver deras liv och
eventuella familjer. Det ar inte jag
som valt att bega brott. B
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"I regel ar de barn som utsatts sddana som befinner sig i utsatt livssituation och som sedan groomas av vuxna”, berattar Gabriella Karnekull Wolfe, sakkunnig pa ChildX.

”Viktigt att tala
om omsesidighet”

Kommersiell sexuell exploatering ar olika typer av sexbrott mot barn dar barnet
o6vertygas och luras att bega handlingar mot nagon typ av ersattning. Fenomenet har
kallats bade barnprostitution och sugardating och kan ske pa olika sitt.

Text: Yamile Lindgren Foto: Therese Wiberg
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TEMA

- I regel ar de barn som utsatts sddana
som befinner sig i en utsatt livssi-
tuation och som sedan groomas av
vuxna. Den vuxne lagger skulden pa
barnet for att barnet har fatt nagot
for exempelvis nakenbilder och bar-
net far en kansla av att det har gatt
med pa det.

Det berattar Gabriella Karnekull
Wolfe som ar sakkunnig pa ChildX
som ir en organisation mot kom-
mersiell exploatering av barn.

- Forovaren skickar ut massfor-
fragningar pa barns sociala medier
som Tiktok och Snapchatt och ser
vem de far napp fran.

Enligt Gabriella Kdarnekull Wolfe
ar det tydligt att de barn som inte
har fatt sina granser respekterade
tidigare, som kanske har en fran-
varande foralder eller missbruk i
’ Barn somredan

utsatts upplever att
de inte har nagra granser
lingre och da maste man
forsoka bygga upp gran-
ser till exempel med trau-
mabehandling.

hemmet 16per storre risk att utsittas
for 6vergrepp.

— Men barn kan ocksa sjilva soka
upp sidor dar det finns sexuellt
material av nyfikenhet eller for att
de vill bli sedda till exempel. Omegle
ar en valkénd chattsida dar man
slumpmaéssigt paras ihop med vem
man ska chatta med men det finns
ocksa mindre kidnda sidor och appar
som ar latta for barn att hitta i app-
butiker. Och de har vuxna férévarna
letar dar de vet att det finns barn

b

Omsesidighet och frivillighet ir begrepp som
man kan lira barn langt innan de vet nit om

sex och sexualitet. DA dr det inte sa svart att forsta
att man inte ska évertala eller lura med erséittning

heller.

som ar nyfikna pa sex eller ar utsatta
sedan tidigare och forévarna ger
barnen forslag pa ersattning for att
ga med pa olika saker.

Hur kan man hjalpa utsatta barn?

- Omsesidighet och frivillighet 4r
begrepp som man kan lara barn
langt innan de vet nagot om sex och
sexualitet. DA ar det inte sa svart att
forsta att man inte ska 6vertala eller
lura med erséattning heller.

Enligt Gabriella kan man ockséa
minska risken for att barn ska utséat-
tas genom att tidigt fanga upp barn
som lever i utsatthet men ockséa ge
stod till barn som redan har utsatts
for andra overgrepp.

— Det ar viktigt att prata om omse-
sidigheten, att vuxna inte far ta pa
barn pa intima stéllen, att forsoka fa
barn att kunna berétta om 6vergrepp
sa de far stod och skydd s& man kan
forebygga senare utsatthet. Barn
som redan utsatts upplever att de
inte har nagra granser langre och
d& méaste man forsdka bygga upp
granser till exempel med traumabe-
handling.

Andra sétt att stotta och fore-
bygga ar att satsa pa Bup och minska
koerna dit, att prata om kommersiell
sexuell exploatering i sexualunder-
visningen.

Enligt Gabriella har ocksa vuxen-
varlden och dven yrkesverksamma

manga ganger ett problematiskt
synsétt pa utsatta barn.

— Man tittar pa barnets beteende
snarare an forévarnas, man tycker
kanske att det ar ett sjalvskadebe-
teende hos barnen att soka sig till
riskfyllda situationer och ser det
som forklaring till 6vergreppen. Men
det bidrar ju till skuldforskjutningen
till barnet, precis som garningsman-
nen redan har gjort sd nar resten av
vuxenvarlden ocksa ser det pa det
har sattet motverkar det snarare att
barnet far ett bra stod.

Ersattningen for att utfora sexuella
handlingar ir sallan pa barnets eget
initiativ, sdger Gabriella och hon
vet. Mellan tolv och 19 ars alder
utsattes hon sjalv for kommersiell
sexuell exploatering online pa olika
chattforum och dven offline, alltsa i
verkliga livet.

Inledningsvis var det forfrag-
ningar som “kan du skicka en bild pa
dina brost”, sen blev det mer avan-
cerat och dven sadistiskt, bade vad
Gabriella ombads att gora och att det
kunde handla om att det var manga
som tittade samtidigt.

Gabriella minns tydligt forsta
gangen hon forstod att det hon utsat-
tes for faktiskt var ett brott.

Hon var 16 ar och hittades pa en

Fortsattning pa nastasida —
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—> Fortsittning fran foregaende sida

offentlig plats i samband med ett
overgrepp. Polisen kontaktades och
efterat ringde polisen henne och
berattade att forévaren satt haktad
for valdtékt.

- Det var helt avgorande for min
lakningsprocess. Det var forsta
gangen jag kunde se att det var
nagon annan som gjorde fel mot
mig, snarare an att det var hos mig
problemet lag.

, , Nar jag var barn

fanns inte
samtyckeslagen och sa-
dana hir brott somidag
kallas kommersiell sexu-
ell exploatering gav bara
boter. Sa samtidigt som
jaghade lirt mig att det
var brott och fel si blev
det inda nistan motsat-
sen nar riatten domde till
salaga straff.

Tre av hennes garningsmén har
blivit domda for brott mot henne.
Trots det vickte domarna dubbla
kanslori henne.

— Nar jag var barn fanns inte sam-
tyckeslagen och sadana har brott
som idag kallas kommersiell sexu-
ell exploatering gav bara boter. Sa
samtidigt som jag hade lart mig att
det var brott och fel sa blev det anda
nastan motsatsen nar ratten domde
till sa laga straff. Som att vuxenvarl-
den och domstolen dndé inte sag
brotten som sa allvarliga. Jag tyckte
att det var orattvist.

-
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"I regel &r de barn som utsatts sadana som befinner sig i utsatt livssituation och som sen groomas av vuxna”,

berattar Gabriella Karnekull Wolfe, sakkunnig pa ChildX.

Sedan dess har det hint mycket
med den svenska lagstiftningen.
Idag ger brottet minst sex méa-
naders fangelse och i november
kommer en utredning om att det
inte ska rubriceras som det gors i
dag utan som valdtikt och sexuellt
overgrepp mot barn.

Gabriella vilkomnar utredningen.

— Nar barn inte vill delta och
forévarna vet att barnen inte vill da
har jag svart att forstd hur man inte
kan bendmna det som valdtakt. Jag
hoppas att kop av sexuell handling
av barn alltid ska ses som valdtakt
av barn, dven nar barnet ar mellan
15 och 17 ar for i dag ses det inte som
valdtakt. |
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Fyrbodal
deltog pa
stadsfest

Brottsofferjouren Fyrbodal
deltog i stadsdelsfestivalen
Hela Kronan Gungar pa
Kronogérden i Trollhattan.
Omkring 20 féreningar och
organisationer stallde ut och
Brottsofferjouren delade talt
med Integrationsforum mot
rasism och Antidiskrimine-
ringsbyrén Fyrbodal.

Hela Kronan Gungar aren
fantastisk festival som halls
varje ar. Det ar mycket folk
och man ndr manga om man
gar runt och informerar om
Brottsofferjouren och delar
ut broschyrer.

| 6vrigt kunde mani ar,
bland mycket annat, lyssna
pa musik, se pa dans- och
teaterforestallningar, smaka
pa exotisk mat och heja pa
lagen som spelade street
soccer.

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL
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For allas lika varde stod det pa taltet som bemannades av Nora Emanuelsson och Elin Nilsson fran Antidiskrimineringsbyran Fyrbo-

dal och Lisbeth Bengtsson fran Brottsofferjouren Fyrbodal.
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Ett lyckat méte tyckte deltagarna efter Brottsofferjouren Fyrbodals tréff med socialtjanstministern. Frén vanster Dan Fogelberg,
styrelseledamot och ekonomiskt ansvarig, Cecilia Lanz, samordnare for brottsofferstodet, Asa Osbeck Oltegen, verksamhets-
ledare, Camilla Waltersson Gronvall, socialtjanstminister (M), Susanne Kristiansson, samordnare for vittnesstodet vid tingsrat-

terna i Vanersborg och Uddevalla, Angelica Lundgren Bielinsky (M), ordférande for kommunfullmaktige i Trollhattan och Emilia
Engdahl, Fyrbodaljourens administrator och tekniker.

Socialtjanstministern pa besok

Brottsofferjouren Fyrbodal besoktes till att hon blev nyfiken pé att fa veta ka och engelska, men ar tjanstledig

av socialtjanstministern CamillaWal-  mer, bad en av sina medarbetare attta  fran Sjuntorpsskolan, dar hon jobbade
tersson Gronvall (M). kontakt med BOJ Fyrbodal och bjédin  tidigare. Hon har alltid varit engagerad i
Nyligen hade hon traffat Brottsoffer- sig sjalv till en traff, som holls pa jourens  socialpolitiska fragor och &r nu Sveriges
jourens forbundsordférande Sven-Erik kontor i Trollhattan. forsta renodlade socialtjanstminister
Alhem, som gav en mycket givande Camilla Waltersson Gronvall bor i med fokus pa det brottsforebyggande
information, berattade hon. Det ledde Lilla Edet. Hon ar utbildad larare i svens-  arbetet.
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Jourerna berattar

- En statsrddspost som kénns som
skraddarsydd for mig, sager hon.

Hon beréttade om sitt arbete med
den nya socialtjanstlagen, som man har
ambitionen att gora sa heltackande som
mojligt och inratta ett "ska-krav” pa att
kommunerna maste arbeta forebyggan-
de mot gangvaldet. Att gora studiebesok
ar nodvandigt for att gora ett bra jobb
med detta, sa ministern och forklarade
att hennes intresse for Brottsofferjouren
arilinje med ambitionen att skydda de
mest utsatta och starka brottsoffren och
vittnena sa att de vagar och orkar vittna.

Den nya Barnfridslagen diskuterades
ocksa. Den tradde i kraft 1 juli 2021 och
innebar att det ar straffbart att |1ata barn
bevittna véld i nara relationer och att
barnet darmed blir malsédgande med ratt
till mélsagandebitrade.

- Lagen har sa fina intentioner men
den har brister och behover forbattras,
sa Camilla Waltersson Gronvall, som
drivit Lex Lilla Hjartat och Lex Tintin som
ar pa gang.

Under motet diskuterades ocksé
umgangesratt, att ett barn till exempel
maste traffa en valdsam forélder.

- Barn har alltid ratt till sina foraldrar,
men foraldrar har inte alltid ratt till sina
barn, sa ministern.

_ Fyrbodals verksamhetsledare

Asa Osbeck Oltegen informerade om
Brottsofferjourens verksamhet pé bade
riks- och lokal nivd, om telefoncentralen
och om natverket av stodjare pa ett
20-tal olika sprék. Hon beréttade om
utbildningarna och vad som kravs for att
bli stodjare och dverlamnade en "godis-
pase” med informationsbroschyrer och
Brottsofferjourens bocker.

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL
LISBETH BENGTSSON

Fotnot: Vittnesstodet har nyligen
andrat namn till Stod i domstol.

b . |

Stodjare Marita Martinelle, styrelseledamot Asa Marcus samt stodjare Rose-Marye Rosheden

Seniordag i Stenungsund

Den 28 april var det dags for Seniordag i Stenungsund.

Seniordagen &r ett aterkommande event varje &r och ar valdigt
vélbesokt. Da vi nu har ett nytecknat IOP-avtal med Stenungsunds
kommun s& planerade vi bade for infobord samt forelasning.

Stenungsunds kommun hélsade alla valkomna, samt beskrev lite
om innehéllet i vart IOP-avtal.

Asa Osbeck Oltegen berattade om Brottsofferjouren och vér verk-
samhet.

Sedan hade polisen i Fyrbodal tva pass dar Lina Eliasson pratade
om vald i néra relation och vald mot aldre, och Stefan Hallberg berat-
tade om bedragerier och hur man kan skydda sig mot brottet.

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL
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Nu har Malma tingsratt flyttat in i sina nya lokaler och Brottsofferjouren Mellersta Skéne &r pa plats for att ge stod till malsaganden, vittnen och anhériga.
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Nu har tingsrattens flyttlass
gatt till moderna lokaler

Den 22 juni holls den sista férhandlingen
pa Malmo tingsratts gamla lokaler. Efter
en lang vantan var det dags for tingsrat-
ten, tillsammans med forvaltningsratten
och hyres-och arrendendmnden, att fa
komma till helt nya lokaler. Den 26 juni
slogs Nordens storsta domstolshyggnad
slog upp portarna for allmanheten. Bygg-

naden &r dver 100 meter lang och har
drygt 42 forhandlingssalar varav 20 av
dem é&r for brottmal. Av dessa 20 &r sex
sakerhetssalar i varierande storlekar.
Genom hart arbete, gott samarbete
och tat dialog mellan Brottsofferjouren
Mellersta Skane och Malma tingsratt
har flytten gott som en dans! Det ar ett

laddat gang av stodjare och samordnare
som ser fram emot att vara verksamma

i de nya lokalerna. Vi hoppas att huset
ska ge oss mojligheter att kunna ge ett
annu battre stod till malsagande, vittnen
och anhoriga.

BROTTSOFFERJOUREN MELLERSTA SKANE
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Jourerna berattar

Foretagssamarbete lyfter
utsatthet bland foretagare

Brottsofferjouren Haninge-Nynas-
hamn driver ett foretagsprojekt
tillsammans med Smaforetagarna, 'E'j Nynashamns

Stadskarneforeningen och Nynis- kommun

hamns kommun.

Foretagare ar ocksd manniskor - det
ar alltsd inte den juridiska personen
viriktar oss till utan till foretagaren,
personal, kunder och anhériga - precis
som vi alltid gor.

Manga foretag ar utsatta for
vandalisering och snatterier och sker
det dterkommande sa kanske man
inte orkar fortsatta. Men man utsatts
ocksa for grovre brottslighet.

Vivill sdsom i andra arenden ge ett
medmanskligt stéd men ocksa bista
och uppmuntra till polisanmalningar.
Vi ser aven att vi kan bista i att social-
tjanstens jour och uppsokare kontak-
tas da det handlar om unga gérnings- .
personer. Vi har forstatt att manga ﬂ
sma butiker slapper de unga snattarna
for att de inte har tid att halla kvar dem
- man kanske ar ensam i butiken.

Nar vi fatt mer erfarenheter tanker vi

bjuda in 6vriga BOJ och sprida projek- Arot ~hliteatt far Birot
tet. Eller rattare sagt sprida att detta ar Fo rE_t._tE_!g.ﬁr_E Mh _U.tS&tt_ f@l’ bmtt

en del av var vanliga verksamhet - men Konta kta

marknadsfort till en specifik grupp. _
Nynashamn ar en relativt trygg = ff - T .
kommun dér det finns en samar- BrOttso er ou ren
betskultur, s bra att borjamed en :
kommun dar problemen ar greppbara.
Det ar dock viktigt att komma ihag att

Nynashamn med sin farjetrafik aren
speciell ort.

Nynashamns kommun har tagit fram en broschyr om BOJ riktad till foretagare som drabbats av brott.

Tidningen Brottsoffer nr 3/2023 2 / |
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Till vanster: Tingsrattens sakerhetssamordnare, Henrik Ahlrot. | mitten: Varmlandsjourens verksamhetsutvecklare, Asal Narimani, berattade for gruppen om verksamheten. Till
hoger: Stddsamordnare i domstol Eva Aronsson, visade runt och berattade om Brottsofferjourens arbete i Karlstads tingsratt.

Till varmlandsk mark for ny kunskap

En vacker dag i maj reste Brottsoffer-
jouren Fyrbodal med buss till Varm-
land for att hilsa pa jouren dar.

Bussen sponsrades av bussbolaget VY
och chaufféren Mikael, som ar ledamot i
BOJ Fyrbodals styrelse, hade tagit ledigt
fran sitt ordinarie jobb for att kora.

Reseledare var Fyrbodals verksam-
hetsledare Asa Osbeck Oltegen och dess
stodsamordnare i domstol Susanne
Kristiansson. Redan pé bussen fick
deltagarna lite varmlandskunskap i form
av ett quiz om Varmland och svara ord
pa varmlandsk dialekt.

Besoket i Karlstad inleddes med ett
mycket uppskattat besok pa Lars Lerins
museum Sandgrund.

Efter lunch begav sig séllskapet till
Varmlands tingsratt som héller till i
Karlstads vackra radhus.

Har berattade stodsamordnare i
domstol Eva Aronsson om verksam-
heten, bland annat att Varmlands
tingsratt for narvarande har 19 stodjare,
som alltid tjanstgor tva och tva och att
domkretsen omfattar alla kommuner i
Varmlands lan.

Tingsrattens sakerhetssamordnare,
Henrik Ahlrot, informerade om rattens
sakerhetsarbete och forklarade att
vakterna har ett mycket gott samarbete
med Brottsofferjourens stodjare.

- Vi ser vittnesstddjarna som vara
kollegor, véra forlangda armar, sa han
bland annat.

Darefter gick gruppen vidare till Karl-
stads Trygghetscenter dar Brottsoffer-
jouren har kontor och valkomnades av
Varmlandsjourens ordférande Monica
Ekstrom, som ocksa ar vice ordforande
for Brottsofferjouren Sverige.

Verksamhetsutvecklaren Asal
Narimani berattade om verksamheten
och Fyrbodals ordférande Britt Alvsater
Thomasson tackade for en fin dag hos
gastfria Varmlandsjouren.

Som avslutning pa dagen delades
stodjarnain i grupper och diskuterade
dels utifran givna fragor dels om olika
satt att hantera klurigheter som man
kan méta som stddjare.

BROTTSOFFERJOUREN FYRBODAL
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Brottsofferjourerna

BROTTSOFFER
JOUREN

G116 006

facebook.com/BrottsofferjourenSverige
Flera lokala jourer har ocksa egna sidor pa Facebook.

Lokala brottsofferjourer

De lokala brottsofferjourerna
ger stod till brottsoffer,
anhdriga och vittnen. Har fin-
ner du kontaktuppgifter

till din narmaste jour.

Fér postadresser se
brottsofferjouren.se.

Telefoncentral
Brottsofferjourernas Telefon-
central nas pa 116 006 och
hjalper till att formedla
kontakt till alla lokala brotts-
offerjourer i Sverige.

Stod pa eget sprak

For stod pa eget sprak

fyll i kontaktformular pa
www.brottsofferjouren.se
eller ring 116 006.

Brottsofferjouren
Sveriges kansli
Brottsofferjouren Sveriges
kansli nér du pa

08-644 88 00 eller
info@brottsofferjouren.se.

Brottsofferjouren
Sveriges styrelse
Brottsofferjouren Sveriges
styrelse nas via
styrelsen@boj.se.

Las mer
Las mer om Brottsofferjouren
pa www.brottsofferjouren.se

BLEKINGE LAN
Blekinge

Karlshamn, Karlskrona, Olofstrém,
Ronneby, Sélvesborg.
Stad i domstol: Blekinge tingsrdtt.

0760-3513 00
info@blekinge.boj.se
blekinge.boj.se

DALARNAS LAN

Avesta-Hedemora
070-6279017
info@avesta-hmora.boj.se

avesta-hmora.boj.se

Mellersta Dalarna

Borldnge, Falun, Gagnef, Ludvika,
Smedjebacken, Sdter.

Stdad i domstol: Falu tingsrdtt.
070-62565 80
info@mdalarna.boj.se
mellerstadalarna.boj.se

Ovre Dalarna

Leksand, Malung-Sdlen, Mora, Orsa,
Rattvik, Vansbro, Alvdalen.

Stdd i domstol: Mora tingsrtt.
0250-18168

info@ovredalarna.boj.se
ovredalarna.boj.se

GOTLANDS LAN

Stockholm-Gotland
Huvudkansli

08-591272 00
info@stockholm-gotland.boj.se
stockholm-gotland.boj.se
Lokalkontor Gotland

Stdd i domstol: Gotlands tingsrdtt.
0498-6558 00
gotland@stockholm-gotiand.boj.se

GAVLEBORGS LAN

Bollnds-Ovanaker
0730-753 036
info@bollnas-ovanaker.boj.se

bollnas.boj.se

Gastrike Vistra

Hofors, Ockelbo, Sandviken.
026-2590 00, 070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

Givle
026-105577,070-570 3210
info@gavle.boj.se

gavle.boj.se

Hudiksvall-Nordanstig
Stad i domstol: Hudiksvalls
tingsrdtt.

0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

Ljusdal
0651-10101,0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

Soderhamn
Stod i domstol: Soderhamns
tingsstdlle.

027010121
070-526 64 03
info@soderhamn.boj.se

HALLANDS LAN

Falkenberg
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

Kungsbacka
0300-8348 40
info@kungsbacka.boj.se

Sddra Halland

Halmstad, Hylte, Laholm.
Stéd i domstol: Halmstads
tingsrdtt.

070-574 62 40
info@sodrahalland.boj.se

sodrahalland.boj.se

Varberg

Stdd i domstol: Varbergs tingsrdtt.
0340-67 6501
info@varberg.boj.se

JAMTLANDS LAN

Jamtland

Berg, Brdcke, Hrjedalen, Krokom,
Ragunda, Strémsund, Are, Oster-
sund. Stad i domstol: Ostersunds
tingsrdtt.

063-5124 00, 073-80145 64
info@jamtland.boj.se

jamtland.boj.se

JONKOPINGS LAN

Jonkopings lan

Aneby, Eksj6, Gislaved, Gnos;d,
Habo, Jénkdping, Mullsjé. Néssj6,
Sdvsjd, Trands, Vaggeryd, Vetlanda,
Vérnamo.

Stéd i domstol: Jénkdpings
tingsrdtt, Gota hovrdtt.
036-3308080
info@jonkoping.boj.se
jonkoping.boj.se

KALMAR LAN

Oskarshamn-
Minsteras-Hogsby

Stéd i domstol: Oskarshamns
tingsstdlle.

0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se

oskarshamn.boj.se

Sodra Kalmar Lan

Borgholm, Emmaboda, Hultsfred,
Kalmar, Mérbyldnga, Nybro,
Torsds, Vimmerby, Vdstervik.
Stad i domstol: Kalmar tingsrdtt,
Vésterviks tingsstdlle.

0480-880 85
info@kalmar.boj.se

kalmar.boj.se

KRONOBERGS LAN

Sunnerbo

Ljungby, Markaryd.
037214521
info@sunnerbo.boj.se

sunnerbo.boj.se

Vixjo

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Vixjé. Stod i domstol:
Vixjé tingsrdtt.

0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
vaxjo.boj.se

Almhult
0476-169 31
info@almhult.boj.se

NORRBOTTENS LAN

Norrbotten

Arjeplog, Arvidsjaur, Boden,
Gdllivare, Haparanda, Jokkmokk,
Kalix, Kiruna, Luled, Pajala, Pited,
Alvsbyn, Overkalix, Overtorned.
Stod i domstol: Gdllivare tingsrdtt,

Haparanda tingsrdtt, Kiruna tings-

stdlle, Luled tingsrdtt.
0920-10413
info@norrbotten.boj.se

norrbotten.boj.se

SKANE LAN

Helsingborg

Bjuv, Helsingborg, Hégands. Stod i
domstol: Helsingborgs tingsrdtt.
042133700
info@helsingborg.boj.se

helsingborg.boj.se

Hassleholm-
Osby-Perstorp

Stad i domstol: Hassleholms
tingsrdtt.

0451-12717
info@hassleholm.boj.se

hassleholm.boj.se

Landskrona-Svalov
Stdd i domstol: Lunds tingsrdtt -
Landskrona.

0418-436171
info@landskrona.boj.se

Mellersta Skane

Burlév, Esldv, Horby, Hacr, Kav-
linge, Lomma, Lund, Staffanstorp.
Stdd i domstol: Lunds tingsrdtt,
Malmé tingsrdtt.

046-323298
info@mskane.boj.se

mskane.boj.se

Nordostra Skane

Bromdlla, Kristianstad, Ostra Géinge.
Stdd i domstol: Kristianstads
tingsrdtt.

0441217 33
info@noskane.boj.se

noskane.boj.se

Soderslatt

Svedala, Trelleborg, Vellinge.
0410-10370
info@soderslatt.boj.se

soderslatt.boj.se

Brottsoffer- och
Kvinnojouren Freezonen
Simrishamn, Sjébo, Skurup, Tome-
lilla, Ystad. Stéd i domstol: Ystads
tingsrdtt.

073-33030 28
info@freezonen.boj.se
www.freezonen.se

Angelholm
Bdstad, Klippan, Astorp,
Angelholm, Orkelljunga.

0431-14300
info@engelholm.boj.se
engelholm.boj.se
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STOCKHOLMS LAN

Stockholm-Gotland

Jarfdlla, Lidingd, Norrtdlje,
Sigtuna, Sollentuna, Upplands
Visby, Upplands-Bro. Stockholms
stadsdelar: Kungsholmen, Norr-
malm, Sédermalm, Ostermalm.
Stdd i domstol: Attunda tingsrdtt,
Norrtdlje tingsratt.

08-591272 00
info@stockholm-gotland.boj.se
stockholm-gotland.boj.se

Haninge-Nynashamn
08-7778500
info@haninge.boj.se
haninge.boj.se

Huddinge-Botkyrka
08-710 0102, 070-772 0102
info@h-b.boj.se

Nacka-Tyreso-Varmdo
Stod i domstol: Nacka tingsrdtt.
08-466 9166
info@nacka.boj.se

ntv.boj.se

Roslagen

Danderyd, Téby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker.
08-768 83 82
info@roslagen.boj.se

Brottsoffer-, kvinno- och
tjejjouren Sodertilje

Salem, Sédertdlje. Stod i domstol:
Sddertdlje tingsrdtt.

070-494 6875
info@sodertalje.boj.se

sodertalje.boj.se

Sddra Stockholm

Stockholms stadsdelar: Enskede-
Arsta-Vantor, Farsta, Hagersten-
Liljeholmen, Skarpndck,
Skdrholmen, Alvsjé.

Stad i domstol: Solna tingsrdtt,
Stockholms tingsrdtt, Sdertdrns
tingsrdtt, Svea hovrdtt.

08-60419 50
info@sodrastockholm.boj.se

sodrastockholm.boj.se

Visterort

Ekerd, Solna, Sundbyberg.
Stockholms stadsdelar: Bromma,
Hdsselby-Vallingby, Rinkeby-
Kista, Spdnga-Tensta.
08-897000
info@vasterort.boj.se

vasterort.boj.se

SODERMANLANDS LAN

Eskilstuna

Stad i domstol: Eskilstuna
tingsratt.

016-126210
info@eskilstuna.boj.se

eskilstuna.boj.se

Katrineholm-
Flen-Vingaker
0150-78017
info@katrineholm.boj.se

katrineholm.boj.se

Stringnis
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

Ostra Sormland

Gnesta, Nykdping, Oxeldsund,
Trosa. Stéd i domstol: Nykdpings
tingsratt.

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
ostrasormland.boj.se

UPPSALA LAN

Enkoping

Enkdping

0171-262 06
info@enkoping.boj.se
enkoping boj.se

Uppsala lan

Heby, Hdbo, Knivsta, Tierp, Uppsala,
Alvkarleby och Osthammar.
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se

uppsala.boj.se

VARMLANDS LAN

Virmland

Arvika, Eda, Forshaga, Grums,
Hagfors, Hammaré, Karlstad, Kil,
Munkfors, Sunne, Sdffle, Torsby,
Arjdng. Stéd i domstol: Virmlands
tingsrdtt.

054-18 28 88
info@varmland.boj.se

varmland.boj.se

Ostra Varmland
Filipstad, Kristinehamn, Storfors.

0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se

ostravarmland.boj.se

VASTERBOTTENS LAN

Skelleftea

Mald, Norsjé, Skellefted.
Vittnesstad: Skellefted tingsrdtt.
0910-7018 20
info@skelleftea.boj.se

Sodra Lappland

Dorotea, Lycksele, Sorsele, Storu-
man, Vilhelmina, Asele.

Stdd i domstol: Lycksele tingsrdtt.

0730-777303
info@sodralappland.boj.se

Umearegionen

Bjurholm, Nordmaling, Roberts-
fors, Umed, Vindeln, Vdnnds. Std
idomstol: Umed tingsrdtt, Hovrdt-
ten f6r Ovre Norrland.

072-73224 41
info@umearegionen.boj.se
umearegionen.boj.se

VASTERNORRLANDS LAN

Visternorrland

Hdrnésand, Kramfors, Sollefted,
Sundsvall, Timrd, Ange, Orn-
skéldsvik. Stod i domstol: Sunds-
valls tingsrdtt, Angermanlands
tingsrdtt, Ornskoldsvik tingsstdlle,
Hovrdtten for Nedre Norrland.

070-31016 38
info@vasternorrland.boj.se
vasternorrland.boj.se

VASTMANLANDS LAN

Vistmanland

Arboga, Fagersta, Hallstahammar,
Kungsér, Képing, Norberg, Sala,
Skinnskatteberg, Surahammar,
Visterds. Stod i domstol: Vést-
manlands tingsrdtt.

021-413260
info@vastmanland.boj.se
vastmanland.boj.se
Stodcentrum fér Unga
Vasteras: 070-312 85 34
stodcentrum@vasteras.boj.se

VASTRA GOTALANDS LAN

Ale
116 006
info@ale.boj.se

Alingsés-Lerum-
Vargarda-Herrljunga

Stod i domstol: Alingsds tingsratt.
073-618 90 53
info@alingsas.boj.se

Boras-Sjuhirad

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
liunga, Tranemo, Ulricehamn.
Stad i domstol: Bords.

033-10 105
info@boras-sjuharad.boj.se
boras-sjuharad.boj.se

Fyrbodal

Bengtsfors, Dals-Ed, Firgelanda,
Lilla Edet, Lysekil, Mellerud,
Munkedal, Orust, Sotendset,
Strémstad, Stenungsund, Tanum,
Tjorn, Trollhdttan, Uddevalla,
Vinersborg, Amdl.

Stad i domstol: Uddevalla tings-
rdtt, Vdnersborgs tingsrdtt.
0720-44 45 93,116 006
info@fyrbodal.boj.se
fyrbodal.boj.se

Lokalkontor Vanersborgs
tingsratt: 073-54 60 039,
vittnesstod@fyrbodal.boj.se
Lokalkontor Trollhattan: 116 006

Norra Skaraborg
Gullspdng, Gétene, Mariestad,
Téreboda.

0501-100 42

info@norraskaraborg.boj.se

Storgoteborg

Géteborg, Hdrryda, Kungdly,
Méindal, Partille,

Stéd i domstol: Géteborgs tings-
rdtt, Hovrdtten for Vdstra Sverige.
0709-705050
info@goteborg.boj.se

storgoteborg.boj.se

Ostra Skaraborg

Essunga, Falkdping, Grdstorp,
Hjo, Karlsborg, Lidkdping, Skara,
Skévde, Tibro, Tidaholm, Vara.
Stod i domstol: Skaraborgs
tingsrdtt.

0500-487543
info@ostraskaraborg.boj.se

ostraskaraborg.boj.se

OREBRO LAN

Orebro ldn

Askersund, Degerfors, Hallsberg,
Héllefors, Karlskoga, Kumla, Laxd,
Lekeberg, Lindesberg, Ljusnars-
berg, Nora, Orebro.

Stod i domstol: Orebro tingsrdtt
010-48910 30

info@orebrolan.boj.se
orebrolan.boj.se

OSTERGOTLANDS LAN

Ostergotland

Finspdng, Kinda, Linkdping, Norr-
képing, Sdderkdping, Valdemars-
vik, Ydre, Atvidaberg.
011-61000

info@ostergotland.boj.se
ostergotland.boj.se

Vistra Ostergotland
Boxholm, Motala, Vadstena,
Odeshég.

0141-23 44 94
info@v-ostergotland.boj.se
v-ostergotland.boj.se
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