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Brottsbekampningen
maste effektiviseras

Redan genom Birger Jarls fridslagar paverkades kvinnofriden, hemfriden och
tingsfriden. Sedan dess har lagstiftaren, olika regeringar och riattsvasendet
kommit med successiva forbattringar, vilka alla syftat till att starka
integritetsskyddet och sikerheten inte minst for kvinnan men aven for allt
vald som sker i ndra relationer.

Text: Sven-Erik Alhem

Sverige har vi for inte sa linge sedan haft en lag-

stiftning som medgett “"mannen i huset” att inom

hemmets viggar i viss utstrackning utéva aga mot
familjen utan att polis och aklagare hade mojlighet
att agera. Valdtéikt inom éktenskapet var ocksé lange
straffritt eftersom mannen forr da ansags ha ett
berattigat krav pa sexuellt umginge. Nu ar det som
bekant en konsneutral sexualbrottslagstiftning som
inte har ndgon som helst fredad zon i hemmiljo.

Det var heller inte sa lange sedan som det i dom-
stolarna och i utredningssammanhang kunde foras
en diskussion om hur utmanande en valdtagen
kvinna varit klddd och om hon mer eller mindre
fick skylla sig sjalv om hon forsta gangen hon traffat
en man pa krogen, bjudit honom hem till sig.

Utvecklingen har gatt framat vad galler lagstift-
ning och forhallningssétt. Snart torde vifa en ny
sexualbrottslagstiftning som bygger pa samtycke
och dér ocksé oaktsamhet fran utévarens sidakan
straffas. Kanske forsvinner ocksa sjilva brottsrubri-
ceringen valdtakt och ersétts med sexuellt 6vergrepp.

egeringen har ockséa nyligen presenterat en
tioarig nationell strategi for att forebygga
och bekdmpa méins vald mot kvinnor, som
giller fran och med den 1 januari 2017.
Allt ar sjalvfallet av godo som &r dgnat att skapa
battre forutsattningar for att pa alla satt — helst
forebygga helt — men i vart fall bekampa allt vald

inérarelationer. Samtidigt ar det de faktiska
resultaten som raknas. Manga kvinnor har dess-
varre genom aren fallit offer for vald fran mén de
haft en relation med. Darfor méaste hela brotts-
bekdmpningen effektiviseras och s langt det
nagonsin ar mojligt sikerstalla att forundersok-
ningarna genomfors professionellt och skynd-
samt med dar det 4r mojligt gedigen dokumenta-
tion av de viktigaste forhoren. Allt for att soka
eliminera forsok till patryckningar mot mals-
dganden att ta tillbaka sin anmélan eller att &ndra
uppgifter. Ingen malsdgande ska for 6vrigt kunna
“ta tillbaka anmaélan” utan att det omgaende for-
anleder ett fornyat forhor dar grunderna for den
andrade instdllningen nogsamt gas igenom.

ort sagt; polisutredningarna méaste — all-

maént sett — bli battre med bland annat

gedigna riskbedomningar. Det ar djupt
tragiskt och oacceptabelt att s& manga kvinnor
mordats genom aren av mén de haft ndgon form
avrelation med.

Sven-Erik Alhem ar forbundsordférande
for Brottsofferjouren Sverige och ansvarig
utgivare for Tidningen Brottsoffer.

¥ Han har tidigare varit dveraklagare och ar nu
samhallsdebattor samt utnyttjas flitigt som
expertkommentator i media.
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Neslihan Erdis, samordnare, Brottsofferjouren Varmland pa Brottsofferjouren Sveriges inspirationsdagar. Hon
berattade om hur jouren arbetar med ungdomar kring varderingar och attityder.

Inspirerande dagar for
landets brottsofferjourer

Den 11-12 november bjod Brottsoffer-
jouren Sverige in till Inspirations-
dagarna 2016 i Solna. En konferens
fylld med nya kunskaper, diskussio-
ner, erfarenhetsutbyte och inspiration.

Bland foreldsarna fanns Carl Pether
Wirsén, forfattare och psykotera-
peut som talade om att méta méanni-
skor i migration. Gudrun Antemar,
lagman vid Forvaltningsratten i
Stockholm, berattade om hat och hot
panétet. I sitt uppdrag som reger-
ingens sarskilde utredare presente-
rade hon iborjan av aret betdnkan-
det Integritet och straffskydd SOU
2016:7.

Per-Anders Hultén, overlak-
are och Ann-Catrin Lindblom, leg.
psykolog gav en fordjupad bild av
diagnoserna autism, ADHD och

utvecklingsstorning. Lars Svedberg,
Ersta Skondal Hogskola, talade om
hur det ideella engagemanget ser ut
i Sverige och Annika Oster, general-
direktor pa Brottsoffermyndigheten
berattade om myndighetens arbete.

Deltagarna fick &ven vélja mel-
lan och olika seminarier. Mycket
uppskattat var ocksa att flera brotts-
offerjourer bidrog med erfarenheter
och tips fran det lokala arbetet.
Brottsofferjouren Varmland berat-
tade om hur jouren arbetar med
ungdomar kring viarderingar och at-
tityder. Brottsofferjouren Nordostra
Skane talade om hur jouren utbildar
aldre for att forebygga brott. Brotts-
offerjouren Lulea presenterade sitt
Arvsfondsprojekt Ung i rattspro-
cessen + ADHD, ADD & Asperger
(AST).m

Polisens formedling
viktig fraga for
Brottsofferjouren

Polisens formedling till Brotts-
offerjouren, kvalitetssakring och
ett brottsofferpolitiskt program
for Brottsofferjouren. Det var
nagra av punkterna som stod pa
programmet nar ordforande fran
landets brottsofferjourer traf-
fades for en tvadagarskonferens
i mitten av oktober.

Under konferensen forelaste
Martin Stein, kriminalkommisarie,
och Susanne Gosenius, jurist och
samordnare, om utmaningar inom
den nya polismyndigheten. En
viktig fraga for Brottsofferjouren
ar polisens formedling av brotts-
offerarenden. Martin Stein och
Susanne Gosenius presenterade
polisens nya anmalningssystem
som vantas trada i kraft i borjan av
nasta ar. Fragan om malsigande
onskar brottsofferstod ska da ater
bli obligatorisk.

Monica Lysholm, forbunds-
direktor pa IDEA, talade om
arbetsgivar- och arbetsmiljo-
ansvar. Stig-Arne Backman,
grundare av Urkraft i Skelleftea,
inspirerade deltagarna genom att
beratta om hur han arbetat for
att skapa engagemang och hjélpa
manniskor att hitta sin egen kraft.

Dagarna innehdll ocksa mycket
information fran Brottsoffer-
jouren Sverige kring bland annat
kvalitetssakring och Stod pa eget
sprak. Ett gemensamt brotts-
offerpolitiskt program fér Brotts-
offerjouren var en diskussions-
punkt dar deltagarna bidrog med
kloka synpunkter. m
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Brottsofferjouren

Socionomen Emre Gungor forelaste om
hederskultur ur mannens perspektiv. Han har
skrivit boken Varfér mérdar man sin dotter?
ochintervjuat flera hedersmordare i fangelser
runt om i Sverige.

Temakonferenser:
Vald i nara relation

Hedersrelaterat vald och for-
tryck och barn som bevittnat
vald stod i fokus nar Brottsoffer-
jouren Sverige arrangerade
temakonferenser inom omradet
vald i nara relation.

Under hosten har tva tema-
konferenser med samma innehall
hallits, en i Stockholm och en

i Hassleholm. Malgruppen var
anstallda och ideella samordnare,
stodpersoner, vittnesstodjare och
fortroendevalda.

Bland annat forelaste komikern
och forfattaren Zinat Pirzadeh och
socionomen Emre Gungor om
hedersrelaterat vald och fortryck.
Barnrattsperspektivet lyftes av barn-
ombudsmannen Fredrik Malmberg
och Brottsofferjouren Sveriges vice
forbundsordforande Monica Ekstrom
berattade om Barnkonventionen
som kommer att bli svensk lag.

- Vihoppas att barnen far hogre
status i rattssammanhang i och
med att Barnkonventionen blir lag,
sa Monica Ekstrom. m

Brottsofferjouren Sverige
starker kansliorganisationen

Runt om i landet arbetar lokala brottsofferjourer for att skapa ett forstarkt
lokalt brottsofferstod. For att Brottsofferjouren Sverige pa basta sitt ska kunna
stotta det lokala arbetet har forbundsstyrelsen tagit beslut om en ny kansli-
organisation for Brottsofferjouren Sverige.

Malet med den nya kansliorga-
nisatonen ar att Brottsofferjouren
Sverige ska anpassa det nationella
kansliets verksamhet for att bade
ge Okade mojligheter till konkret
stod till lokala brottsofferjourer och
nationella insatser for att forbattra
situationen for brottsoffer, vittnen
och anhoriga. Prioriterade om-
raden iden nya organisationen ar
utbildning, tillgdnglighet genom
Brottsofferjourens Telefoncentral,
kompetensutveckling om olika
brottsoffergrupper, ekonomi, ar-
betsgivarfragor, marknadsféring och
opinionsbildning.

Det senaste halvaret har flera

nya medarbetare rekryterats till
forbundskansliet. Sedan somma-

ren arbetar Joanna Sundqvist som
radgivare pa Telefoncentralen. Hon
ansvarar ocksa for kompetensomra-
det hedersrelaterat vald och fortryck,
vilket innebar att hon kommer att
vara ett stod for lokala brottsoffer-
jourer inom den typen av drenden.
Hon kommer ocksa att medverka i
utvecklingen av Stod pa eget sprak,
dar Telefoncentralen genom volonté-
rer ger information, vigledning och
stéd pa 27 olika sprak.

Daniel Gronberg tilltradde tjans-
ten som verksamhetsutvecklare for
utbildningsomradet i slutet av aug-
usti. Han kommer bland annat att
ansvara for att planera och genom-

fora nationella konferenser. Andra
viktiga arbetsuppgifter ar planering
av utbildningsmaterial, samverkan
med andra organisationer och myn-
digheter och att skapa mojligheter
for interaktiva utbildningslosningar.

Agneta Bergman paborjade i
slutet av augusti sin tjinst som
kommunikatoér for omradet vald
inérarelation. Hon kommer att
ansvara for planering och utférande
av kommunikationsinsatser for att
sprida kunskap om Brottsofferjour-
ens arbete mot vald i nira relation.
Bland annat olika event som exem-
pelvis Brottsofferjouren Sveriges
medverkan i Almedalen. Hon kom-
mer ocks4, tillsammans med ovriga
kommunikatorer, att arbeta med rad
och stod till lokala jourer i kommu-
nikationsfragor.

Sedan borjan av december ar
dessutom ytterligare tva nya medar-
betare pa plats. Olle Cox, verksam-
hetsutvecklare for omradet barn och
unga, kommer att arbeta med att
stiarka Brottsofferjourens stod till
unga brottsoffer och vittnen. Lena
Ringqvist, kommunikator, forstar-
ker kommunikationsgruppens
arbete med bland annat marknads-
foring och opinionsbildning.

Brottsofferjouren Sveriges sats-
ningar har mojliggjorts genom 6kade
medel fran Brottsofferfonden och
Socialstyrelsen. ®
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Aktuellt

Att gora motstand
— ny film om vald

Normaliseringen av valdetien
nirarelation kan vara svar att
forsta. Filmen Att gora motstand
beskriver hur valdet gradvis blir
en del avvardagen.

Att gora motstand ar en film om vald,
kontroll och hur motstandet kan se
ut. Filmen 4r den andra av tva filmer
som Riksorganisationen for kvinno-
jourer och tjejjourer i Sverige (Roks)
producerat som beror begreppet
normalisering.

I filmen far vi folja ett gift par,
som till ytan verkar leva ett helt van-
ligt liv. Misshandeln borjar ganska
snart med att mannen hindrar kvin-
nan fran att umgas med vanner och
kallar henne for nedséttande saker.
Sa smaningom overgar det psykiska
valdet aven till rent fysiskt vald i
form av slag och sexuella 6vergrepp.

Roks har tidigare tagit fram
filmen Vexator — himmel till helvete
som kom 2005. Att géra motstand

Roks film Att gora motstand ar fritt atergiven efter
verkliga handelser.

ar en fristdende film men kan ses
som en fortsittning pa Vexator, som
dven den tar upp normaliseringspro-
cessen. Filmen kan visas pa lokala
jourer, arbetsplatser och skolor.

Las mer pad www.roks.se.
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Brister i tryggheten for barn pa skyddade boenden

Halften av de som bor pa skyddade
boenden ir barn. Trots det finns
brister pa flera boenden i arbetet
med tryggheten for barnen, konsta-

terar Socialstyrelsen i en ny rapport.

Socialstyrelsen enkatundersokning
bland skyddade boenden for valds-
utsatta visar att 6 500 personer togs
emot pa ett skyddat boende mellan
den 1 maj 2015 till den 30 april 2016.
Cirka halften av de boende var med-
foljande barn.

Endast omkring halften av de
skyddade boendena uppgav att de
gor en sakerhetsplanering tillsam-
mans med medfdljande barn vid
inflyttningen och en tredjedel vid
utflyttning. Nastan vartannat boende
angav ocksa att de har en aldersgrans
for hur gamla medféljande pojkar far
vara. Lagst angivna maxalder var 12 ar.
Att pojkar inte ges samma skydd och
stod som flickor ar inte tillfredsstal-
lande, menar Socialstyrelsen. =

129 000

personer utsattes for nagon typ av
sexualbrott under 2015. Det visar en
delrapport av Nationella trygghets-
undersokningen (NTU) fran Brotts-
forebyggande radet (Bra). Betydligt
fler kvinnor an man utsattes for sexual-
brott forra aret: 3 procent av kvinnorna
jamfort med 0,4 procent av mannen.

Forslag till ny
sexualbrottslag

Valdtaktsbegreppet ska tas bort
och samtycke vid sex ska beto-
nas. Det foreslar 2014 ars sexual-
brottskommitté som nu presente-
rat sina forslag.
Betankandet Ett starkare skydd
for den sexuella integriteten SOU
2016:60 overlamnades till justitie-
minister Morgan Johansson den 5
oktober. Sexualbrottskommittén
foreslar bland annat att sexual-
brottslagstiftningen ska andras
sd att gransen mellan straffri och
straffbar garning dras vid om
deltagandet i en sexuell handling
har varit frivilligt eller inte. Brotts-
beteckningen valdtakt ska tas bort
och ersattas med sexuellt dver-
grepp. Aven vissa andra brott far
nya brottsbeteckningar.
Kommittén foreslar ocks att
det ska klargoras i lagtexten att
sexualbrott som sker pa distans, till
exempel via internet, kan rubriceras
pa samma satt som nar personerna
befinner sig pd samma fysiska
plats. Synen pa sexualbrott mot
barn ska ocksa skarpas. m

Tidningen Brottsoffer nr 4/2016 ! ;



Brott mot aldre

Utbildningsmaterialet "Forsok inte lura mig”
utgar fran hur aldre personer kan skydda sig mot
bedragerier.

Brottsforebyggande
samarbete prisas

Forsok inte lura mig” - Polisens,
Brottsofferjourens, PRO:s och
SPF Seniorernas gemensamma
utbildningspaket - har vunnit
forsta pris i den svenska brotts-
forebyggande deltavlingeni
European Crime Prevention
Award.

Priset delades ut av Brottsfdre-
byggande radet, Bra, i slutet av
oktober. Juryns motivering lyder:
"’Forsok inte lura mig’ har pa ett
innovativt satt arbetat for att oka
medvetenheten hos aldre om hur
de kan upptécka och skydda sig
mot bedrageribrottslighet. Genom
det framtagna utbildningsmate-
rialet, medfoljande handledning
och en bred samverkan har man
majliggjort spridande av kunskap
och erfarenhetsutbyte avseende
en brottstyp som okar kraftigt, och
dar vissa typer av brott ar sarskilt
inriktade mot aldre.”

Arets tema i European Crime
Prevention Award &r organiserad
brottslighet mot aldre. "Forsok inte
lura mig” blir Sveriges bidrag i den
europeiska finalen som i ar avgors
i Bratislava, Slovakien, den 14-15
december.

Forebygger brott mot
aldre over hela landet

Bedragerier mot dldre blir allt mer utstuderade. Med
utgangspunkt i utbildningspaketet "Forsok inte lura mig”
har landets brottsofferjourer hittills genomfort ett 40-tal
utbildningar och natt ut till ungefir 2 000 personer. Har
berattar nagra jourer hur de arbetar for att géra dldre mer
medvetna om hur de kan skydda sig mot brott.

”Forsok inte lura

mig” i Varmland

Brottsofferjouren Varmland har under
varen och hosten 2016 haft studie-
cirklar och storre sammankomster
under temat “Forsok inte lura mig”. Det
nu prisbelonade materialet har lockat
manga pensionérer till vara utbild-
ningar.
- Traffarna har varit mycket uppskat-
tade med livliga diskussioner och manga
fragor, sager Birgitta Jahnke, brottsoffer-
stodjare som har hallit i utbildningarna.
Sammanlagt har vi natt ut till Gver 200
pensionrer. | vara egna lokaler i Karlstad
har vi hallit traditionella studiecirklar.
Uteilanet har flera organisationer gétt

Brottsofferjouren

Varmland har anordnat
storre sammankomster
och hallit studiecirklar i
| jourens lokaler.

samman och ordnat traffar. | Sunne kom

som mest narmare 130 deltagare. | Lysvik
samlades drygt 40 personer. Intresset for
utbildningen har &ven lockat lokalpressen
och Varmlandsradion. Bada gjorde repor-
tage i Sunne. Efter de tre motestillfallena
har alla deltagare framfort ett stort upp-
skattande infor att ha fatt upp dgonen for
att man maste vara pa sin vakt och med
den kunskapen behdver man inte kdnna
nagon radsla heller.

BROTTSOFFERJOUREN VARMLAND
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Brott mot aldre

Trollhattan rustar
aldre mot bedragare

Farre bedragerier med medvetna
ildre. Det ar ledorden for Brottsoffer-
jouren Trollhattan-Lilla Edet, som nu
kort i gang studiecirklar for att lira
ildre att sta emot bedragare.
Utbildningsmaterialet har tagits fram av
Polisen och Brottsofferjouren tillsam-
mans med pensionarsorganisationerna
SPF och PRO. Det innehéller tre avsnitt:

« Var pa din vakt, som handlar om
bedragerier pa allman plats.

« Ditt hem ar din borg, bedréagerier
som sker i eller vid bostaden.

« Syna bluffen, dar nagon forsoker
salja nagot och lura till sig kort, koder
och pengar.

Deltagarna far se pa filmer som visar
precis hur bedragerierna kan gé till, och

materialet innehaller ocksé en hel del
fakta och nyttig information. Efter varje
avsnitt far var och en med sig en broschyr
med bra rad. Det blir livliga diskussioner

i gruppen och deltagarna far ocksa 6va
praktiskt pa att freda sig. PRO Trollhattan
var forst ut att lara sig hantera bedra-
garna, men fler utbildningar kommer att
héllas bade i Trollhattan och Lilla Edet.

BROTTSOFFERJOUREN TROLLHATTAN-LILLA EDET
LISBETH BENGTSSON

Uppsala Lan uppmarksammar brott mot aldre

Brottsofferjouren Uppsala Lan har
under 2016 gjort en satsning for att
uppmirksamma brott mot aldre.
| projektet har jouren traffat dldre och
pratat om hur brottsutsatthet bland ldre
kan se ut och hur de battre kan skydda
sig mot brott. Dessa forelasningar har
varierat i [angd fran 30 till 120 minuter.
Genom forelasningarna och spridningen
av en egenupptryckt broschyr har jouren
uppskattningsvis natt ut till flera hundra
aldre. Broschyren har fatt annu storre
spridning da den har delats ut pa flera
marknader som jouren har deltagit i runt
omilanet under hosten.

Responsen efter forelasningarna
har varit otroligt positiv och 6nskan ar
sjalvklart att denna information kan na ut
till annu fler. Inom projektet avser vi dven
att hélla en utbildning om aldres utsatthet
for bade jourens stodpersoner och andra
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ochiandra
sammanhang.

som moter aldre i sitt uppdrag eller yrke.
Syftet med utbildningen ar att oka forsta-
elsen och kunskapen om brott mot aldre
for att forbattra det stod som ges. Jouren
har fatt medel fran Brottsoffermyndighe-
ten for att genomféra projektet.

BROTTSOFFERJOUREN UPPSALA LAN

Stockholm-Gotland och
Vasterort forelaser for seniorer

Samordnare fran brottsoffer-
jourerna Stockholm-Gotland och
Visterort har under varen triffat
aldre och forelast i studiecirklar pa
temat "Vaksam i vardagen”.
Studiecirklarna kom till genom ett
samarbete mellan omsorgsforvalt-
ningen i Solna, ABF, lokalpolisen i
Solna och de lokala brottsofferjour-
erna. Cirklarna, som letts av utbildade
cirkelledare, har hallits pa sju olika
seniortraffar i Solna under varen 2016
och &r uppbyggda utifran utbildnings-
materialet “Forsok inte lura mig” som
PRO, Brottsofferjouren Sverige, SPF
Seniorerna och Polisens nationella
bedragericenter tagit fram for att
fore-bygga brott mot aldre.

Cirklarna berdrde bland annat hur
man hanterar sina pengar p ett tryggt
satt, reaktioner efter brott, brott pa all-
manna platser och i bostaden. Delta-
garna har tagit del av tips pa hur de kan
vara just vaksamma i vardagen sjélva,
men aven fatt kunskap om reaktioner
pa brott, om Brottsofferjouren och om
vilket stod vi kan ge. Studiecirklarna
har varit uppskattade bland kursdel-
tagarna och andra yrkesverksamma
inom aldreomsorgen. Omddmen vi fatt
via utvarderingar ar att forelasningen
kandes givande, gav helt nya kunska-
per, var informativ och mycket positiv.
Totalt har vi ndtt 55 personer, majorite-
ten av deltagarna var mellan 76-85 ar.
Den aldstavar 97 ar.

Vérens cirklar har varit startskottet
till att studiecirklarna fortsatter i Solna,
men aven startar upp i Sundbyberg
under hosten 2016 och med planer pa
att starta upp i Sollentuna under 2017.

BROTTSOFFERJOURERNA VASTERORT OCH
STOCKHOLM-GOTLAND
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Fraga experterna

Eva Andersson ar

advokat. Till vardags
arbetar hon oftast som
malsagandebitrade dar
hon hjélper och stodjer
brottsoffer att driva
sina mél. Hon har ocksa
skrivit "Brottsoffret och
rattsprocessen”, del
tva i Brottsofferjourens
kunskapsserie om
brottsoffer.

»

k

o
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Peter Jonsson ér chef
for brottsskadeenhe-
ten pa Brottsoffer-
myndigheten.

| Tidningen Brottsoffer
svarar han pa fragor om
brottsskadeersattning
och skadestand.

Anneli Svensson ar

socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvarden, social-
tjansten och med
RFSL:s brottsofferjour.
Hon har lang erfarenhet
av brottsofferstodjande
arbete.

Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.
Experterna har enbart mojlighet att besvara de fragor som publiceras i
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Hur stoppar
jag mitt ex?

Fraga: Jag ir utnyttjad pa
manga sétt av mitt ex. Han har
forfalskat min namnteckning
och tagit krediter i mitt namn.
Han har registrerat bilar pa mig
och drar sedan pa sig parke-
ringsboter som jag maste be-
tala. Hur kan jag stoppa detta?

Svar: Det ir en jobbig situation
duhamnatiochdettartidattfa
réitsida pa alltigen. Jag tycker du
ska polisanméila honom ochlata
polisen utreda det som hént. Jag
tycker ocksa att du ska sparraalla
dina uppgifter sa ingen kommer
at dem. Du bor ta kontakt med
alla foretag dér han utnyttjat ditt
namn och forklara for var och en
vad som hint och informera dem
att du polisanmalt. Lycka till!

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Hur far vi hoten
att upphora?

Fraga: Min dotter var ihop med
en man som slog henne och ut-
satte henne for psykiskt vald.
Hon gar fortfarande pa samtal
hos psykolog, lider av stress-
symptom och panikangest. Ef-
ter att hon lamnade honom har
jag sjalv blivit utsatt for hot
patelefon av mannen. Han ar

polisanmild flera gdnger, men
det har lagts ned av aklagare.
Min riadsla och angest fortsat-
ter. Vad kan vi gora nar det inte
verkar hjalpa att anmaéla?

Svar: Fortsitt polisanmil och
ansok om kontaktforbud. Ingen
skabehova leva med att nagon
hotar eller trakasserar pa det
satt som du beskriver. Jag vet
inte orsaken till varfor dren-
denalaggs ned av aklagaren.
Oftalaggs det ner pa grund av
avsaknad av bevis. Forsok spela
in samtal om han ringer igen sa
det finns konkreta bevis. Har du
folk i ndrheten nar han ringer
kan du satta pa hogtalartelefo-
nen sd andrakan horavem som
ringer och vad som ségs. Oftast
ringer personer som hotar fran
dolt nummer och da ar det svart
att bevisa vem som ringt. For att
du skafalugnochro ar detbra
att du byter telefonnummer och
héller det hemligt. Lycka till!

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Hur far jag
bada att betala?

Fraga: I en dom har tva per-
soner domts att solidariskt
betala ett skadestand till mig.
Den ena har redan betalat sin
halft, men den andra verkar
inte kunna eller vilja gora det.
Kronofogden ar inkopplad,
men inget hander. Hur far jag

mina pengar? Kan jag ansoka
om brottsskadeersittning for
den saknade delen?

Svar: Att girningspersoner
doms att solidariskt betala
skadestand innebar en fordel for
brottsoffret som ndmligen kan
kriavaen avde domdapéa hela
beloppet, vilket kan vara sarskilt
motiverat nir 6vriga domda
saknar betalningsférmaga. Den
garningsperson som har betalat
skadestandet far sedan krava
ovriga skadestandsskyldiga pa
de belopp som de ska svara for.
For att du ska kunna fa brotts-
skadeersattning kréavs att det kan
visas att bada garningsperso-
nerna saknar betalningsformaga.
Du bor kontakta Kronofogden
och ansoka om verkstéllighet
mot bade den som betalat “sin
halva” och den som inte betalat
alls. Kan Kronofogden inte driva
in skadestandet pa grund av att
betalningsformaga saknas sa far
du ett utdrag som visar detta.
Det forekommer att ett brottsof-
fer ingar avtal med en solidariskt
skadestandsskyldig om att denne
skabetala ”sin del” av skadestan-
det och att malsdganden darmed
avstar fran ytterligare krav mot
denne. Ett sadant avtal &r ofta till
nackdel for brottsoffret. Det kan
ocksa innebéra att brottsskade-
ersittning inte kan limnas om
den person som man ingatt ett
sadant avtal med hade forméaga
att betala hela skadestandet.

PETER JONSSON CHEF BROTTSSKADEENHETEN

8 Tidningen Brottsoffer nr 4/2016
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Vald i nararelation

Kunskap for starkt stod. Vid den utsattas sida. *Jagtrodde att han Vimaste fragaom
Ny utbildning ska 6ka Brottsofferjouren finns med skulle sla ihjal mig.” ekonomiskt vald
kunskapen om vald. Sid 10 genom hela processen. Sid 12 Om attbrytaupp.Sid14 | Kronika. Sid 16
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Vald inararelation

Kvinnofridslinjen

=»  Kvinnofridslinjen ar en nationell stod-

Utbildning pa

telefon for den som utsatts for hot och
vald. Aven narstaende och personal
som moter valdsutsatta kvinnor i sitt
yrke ar valkomna att hora av sig.

= Kvinnofridslinjen drivs av Nationellt
centrum for kvinnofrids kliniska enhet
vid Akademiska sjukhuset i Uppsala pa
uppdrag av regeringen. Telefonlinjen
har funnits sedan 2007. Under 2015
besvarades mer 4n 31500 samtal.

= Kvinnofridslinjen har 6ppet dygnet runt
och ar gratis att ringa till oavsett var
man bor i Sverige. Samtalet syns inte
pa telefonrakningen.

Direktnumret till Kvinnofridslinjen ar
020-50 50 50.

Las mer pd www.kvinnofridslinjen.se

NCK:s kunskapsbank samlar
kunskap om vald i néra relation

P& NCK:s webbplats finns en kunskaps-
bank for den som soker kunskap inom
omradena mans vald mot kvinnor,
hedersrelaterat vald och fortryck samt vald
i samkonade relationer.

Har finns information fran forskare och
aktuella forskningsprojekt, amnesguider,
litteraturtips samt en mangd publikatio-
ner frdn NCK och andra myndigheter.

Besok kunskapshanken pa
www.nck.uu.se/kunskapsbanken

webben ska oka
kunskap om vald

Kunskap om vald i nara relation ar viktig for

att valdsutsatta personer ska fa ratt stod.

Darfor har Nationellt centrum for kvinnofrid
(NCK) i samverkan med Socialstyrelsen och
lansstyrelserna tagit fram en webbkurs med syfte
att hoja kompetensen kring vald i nira relation.

Text: Agneta Bergman

fterfragan pa kunskap
och utbildning om vald
har okat. Kvinnofrids-

samordnare och andra yrkes-
kategorier i framfor allt

och rittsvisende. Aven ideella
pa Brottsofferjouren, andra
organisationer eller privat-
personer kan ga kursen.
Webbkursen ar utformad

kommunerna har oy, sa att den kan anvén-
framfort ett behov das bade individu-
av att sdkerstélla ellt och i grupp.
personalens Till kusen hor en
kompetens. manual for en
NCK:s nya kursledare. Det
webbkurs, som behovs ingen

har producerats b sarskild forforsta-
isamverkan med else for att delta i
lansstyrelserna och kursen.
Socialstyrelsen, ar Annika Engstrém, — Man lar sig alltid
skapad for att vara projektledare paNCK. ) 356t § kursen dven
ett stod i kommuner- om man har kunskap
nas arbete med kompetens- redan. Den ger ocksa en in-
forsorjning. blick i hur andra verksamheter

Utbildningen ar lattillgang-
lig och kostnadsfri. Den viander
sigiforsta hand till socialtjans-
ten, men kan ocksa anvandas
av yrkesverksamma inom till
exempel vard, omsorg, skola

arbetar med valdsfragan, sager
Annika Engstrom, projekt-
ledare pa NCK.

I kursen ingar bland annat:

» méans vald mot kvinnor
och vald i néra relationer

I O Tidningen Brottsoffer nr 4/2016
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NCK:s webbkurs innehéller bland annat illustrationer och filmat material.

» kinnedom om vad séarskild
sarbarhet kan innebéra

« valdets omfattning och
bakomliggande orsaker

« valdets uttrycksformer,
mekanismer och konsekvenser
for den som utsétts och for
barn som lever med vald.

ar tanken att deltagaren

ska ha fatt en grund-
laggande kunskap och en vilja
att f4 veta mer. Girna ocksa ha
borjat reflektera 6ver hur man
arbetar med fragan pa sin egen
arbetsplats.

— Det ar viktigt att fa med
s& mycket som maojligt och det
har varit en utmaning, berattar
Annika Engstrom.

- Omréadet ar komplext och
manga har asikter om fragan.
Man vill inte att kursen ska vara
for ytlig och heller inte vara for
svartillganglig. Det galler ocksa
att hitta balansen mellan text,
bild och grafik, fortsatter hon.

Webbkursen har mottagits
val av anviandarna. Mer d4n
2 000 personer har paborjat
kursen och cirka 350 gruppin-
tyg har skrivits ut.

E fter genomford utbildning

— Det har varit hoga forvant-
ningar pa kursen och det ar ju
utmanande att leva upp till,
men det har gatt valdigt bra,
berattar Annika Engstrom.

pridningen av kursen
s kommer fortsatta i flera
ar framover tillsammans

med lansstyrelserna. NCK
kommer ocksa folja upp med
statistik. Filmerna i kursen
kommer dven textas. NCK
kommer ocksa att koppla
webbkursen till sin ordinarie
utbildningsverksamhet med
bland annat kurser for utbil-
dare, vilket kommer leda till
storre spridning pa fler nivaer.

—Vihar en del tankar kring
vidareutveckling av kursen, vi
har till exempel fatt forfragan
om oversattning till engelska,
vilket ar valdigt roligt. Vi ser
ocksa fram emot att borja
arbeta med det nya regerings-
uppdraget att utveckla metod-
och kompetensstod for
hélso- och sjukvarden och
tandvarden, avslutar Annika
Engstrom. m

Las mer om webbkursen:
www.webbkursomvald.se

ANNTIYH SNNOYN NOLLYYLSNTTI

Ny nationell strategi
mot vald i nara relation

Regeringen har nu presenterat en tioarig
nationell strategi for att forebygga och
bekampa mans vald mot kvinnor och vald

i ndrarelation. Strategin ar en del av den
jamstilldhetspolitiska skrivelsen ”"Makt, mal
och myndighet - feministisk politik for en
jamstalld framtid” dar ocksa en ny jamstilld-
hetsmyndighet ingar.

Vid presentationen av satsningen poangterade
regeringen att mans delaktighet i jamstalld-
hetsfragor ar en forutsattning for ett jamstallt
samhalle. Med den nya strategin ska jamstalld-
hetsarbetets inriktning mot man och pojkar
starkas, bland annat nar det galler valdspre-
vention och halsa. Sarskilt fokus ska ligga pa
forebyggande insatser.

Omradet hedersrelaterat vald och fortryck
lyftes ocksa fram som prioriterat.

- Fler brott méste upptéckas och mer maste
goras for att lagfora garningsmannen. Vi tillsatter
darfor en utredning om att inféra hedersmotiv
som en sarskild straffskarpningsgrund, sa
justitieminister Morgan Johansson nar strategin
presenterades pa en presskonferens.

En annan atgard i strategin ar att andra i exa-
mensbeskrivningarna i hogskoleforordningen for
de utbildningar dar det bedoms mest angelaget.

- Manniskor som méter véldsutdvare och
valdsutsatta i sitt yrke maste ha kunskaper om
hur vald kan upptackas, forebyggas samt vilka
insatser som ar effektivast, sa jamstalldhets-
minister Asa Regnér.

Regeringen lyfte ocksa fram det ideella arbete
som goérs mot vald i nara relation.

- Kvinnojouren gor ett fantastiskt arbete.
Brottsofferjouren gor ocksa det for manga valds-
utsatta kvinnor som behéver stod for att klara
bland annat rattegangssituationen, sa justitiemi-
nister Morgan Johansson.

Strategin borjar galla den 1 januari 2017. m
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Vald inararelation

Brottsofferjouren finns
med genom hela uppbrottet

Varje dag soker sig i genomsnitt tolv personer till Brottsofferjouren efter att de utsatts for
vald av nagon som star dem néra. Under aret har Brottsofferjouren Sverige satsat ytterligare
for att 6ka kunskapen om vald i nara relation och stirka stodet till dem som utsétts.

Text och foto: Amanda Séafstrom

- Det ar viktigt att Brottsoffer-
jouren finns som ett komple-
ment till annat stod for valds-
utsatta personer. Vi finns med
genom hela processen - fore,
under och efter uppbrottet. Vi
fyller en viktig funktion genom
vara stodpersoners samtals-
stod, men ocksa genom vittnes-
stod, sager Heléne Carlsson,
Brottsofferjouren Sveriges
verksamhetsutvecklare for om-
radetvald i nirarelation.
Brottsofferjouren Sverige
arbetar sedan manga ar tillbaka
for att starka stodet till valds-
utsatta personer och barn som
bevittnat och upplevt vald. Ge-
nom Okade bidrag fran Social-
styrelsen for 2016 har arbetet

kunnat intensifieras ytterligare.

Under hosten holls tva tema-
utbildningar i Stockholm och
Hassleholm. De fokuserade
sarskilt pa barn som upplevt

, Vi fyller en viktig funktion

genom vara stéodpersoners
samtalsstod, men ocksa genom
vittnesstod.

vald i ndrarelation och heders-
relaterat vald och fortryck.

- Inom Brottsofferjouren
arbetar vi utifran ett barn-
rattsperspektiv. Att bevittna
vald 4r manga ganger en lika
hemsk upplevelse for ett
barn som att sjalv

las mot enbart fraktkostnad.
Brottsofferjouren Sverige har
ocksa valt att satsa pa kom-
munikation inom arbetet mot
vald i nirarelation. Sedan
augusti arbetar Agneta Berg-
man som organisationens
kommunikator pa om-

bli utsatt. Har kan radet. Tanken &r att
vara stodjare synliggora arbetet
gora en viktig motvald i nira
insatts genom relation &nnu mer
att fraga en och att na ut till
valdsutsatt per- fler valdsutsatta.
son om den har I somras var
barn och om bar- Brottsofferjouren
nen fatt stod, sdger Sverige pa plats i
Heléne Carlsson. Heléne Carlsson, Almedalen och holl
verkﬂsar.nhjatsutvepklare tva seminarier.

° valdinara relation, o . .
Under aret har Brottsofferjouren Sverige, ~ — vara seminarier
arbetet med att ta var fullsatta. Dels holl

fram en bok om hedersrelate-
rat vald och fortryck pagatt.

- Visag att det saknades ett
riktigt bra utbildningsmate-
rial pad omradet. Darfor har vi
satsat pa att ta fram ett eget,
berattar Heléne Carlsson.

Boken, som lanseras i
boérjan av nasta ar, kommer att
vara gratis och kunna bestal-

vi ett seminarium kring kvin-
nor och flickor pa flykt fran
kriget. De 4&r ménga ganger
redan brottsoffer nar de kom-
mer till Sverige och hamnar
sedan i en utsatt situation har.
Dels lyfte vi fragor kring barn
som bevittnar vald genom vis-
ningar av dokumentarfilmerna
My life my lesson och Say

I 2' Tidningen Brottsoffer nr 4/2016
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Something med efterfoljande
panelsamtal, berittar Heléne
Carlsson. Las mer om filmerna
ifaktarutan nedan.

Arbetet mot vald i nirarela-
tion ar en stor del av Brotts-
offerjouren Sveriges verksam-
het. Med hjalp av medel fran
bland annat Socialstyrelsen
pagar nu till exempel ett stort
arbete med kvalitetssdkring
for hela Brottsofferjouren.

En annan viktig fraga som
Brottsofferjouren Sverige har
arbetat med under flera ar ar
att starka samverkan genom
gemensamma regionala kon-
ferenser for polis, socialtjanst
och brottsofferjourer. Fran och
med 2016 inkluderar Brotts-

, Utan samver-
kan faller
brottsoffer mellan

stolarna. Det far inte
ske.

offerjouren Sveriges samver-
kanskonferenser ocksa hilso-
och sjukvard.

- Utan samverkan faller
brottsoffer mellan stolarna. Det
far inte ske. Pa konferenserna
arbetar vi med att knyta tatare
band mellan polis, socialtjanst,
hélso- och sjukvard och Brotts-
offerjouren. Givetvis ingar ock-
sa kompetenshojning genom
bra foreldsare. Konferenserna
ar mycket uppskattade av delta-
garna, sager Heléne Carlsson.®

Dokumentarfilmer
uppmarksammar barn
som bevittnat vald

| dokumentarfilmerna My life my lesson
och Say Something fér vi folja tva unga
tjejer som bada vaxt upp med véld i
hemmet. My life my lesson fokuserar
pa Felicias relation till sin valdsut-
ovande pappa och Say Something pa
Isabells relation till sin valdsutsatta
mamma.

Produktionsbolaget Film and Tell
star bakom filmerna som ar framtagna i
samarbete med och stdd av Brottsoffer-
jouren Sverige och flera andra organisa-
tioner. Samarbetet innebér bland annat

:—_.:- ~_— L
= =)

att lokala brottsofferjourer kan arrangera visningar av filmerna.
Organisationerna bakom filmerna har samlats i projektet

Se barnen for att tillsammans forandra situationen for barn som

upplever véld i nara relation. Las mer pa sebarnen.org
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Samarbetar i Vaxjo. Fran vanster: Mariah Andersson,
verksamhetsledare Kvinnojouren Blenda, Therese Johans-
son, verksamhetsledare Brottsofferjouren Véxjo och Monika
Nielsen, enhetschef Familjefrid Kronoberg.

Samverkan for valdsutsatta

- en sjalvklar del i Vaxjo

Samverkan ar viktig for att valdsutsatta ska
fa ratt stod, menar Brottsofferjouren Vaxjo.

| Vaxjo samarbetar Brottsofferjouren med
Familjefrid Kronoberg och Kvinnojouren
Blenda.

- Samarbete mellan olika natverk ar ndgot som
vi ser som en sjalvklarhet for att brottsutsatta
snabbt och tryggt ska fa ratt hjalp. Att ratt
kompetens kommer in pa rétt plats ar viktigt for
den valdsutsatta kvinnan som har ménga andra
kontakter kring sig som maste ordnas, sager
Therese Johansson, verksamhetsledare, Brotts-
offerjouren Vaxjo.

Familjefrid Kronoberg finansieras av
Region Kronoberg och lanets &tta kommuner.
Har finns stod for barn fran fyra ar och uppét.
Kvinnojouren Blenda erbjuder samtalsstéd och
akutboende.

- Vikan till exempel ses i trepartsamtal for
att brygga dver. Vara vittnesstdd kan i god tid
innan en rattegang folja med valdsutsatta kvin-
nor till tingsratten och visa och farklara. Kvinno-
jouren Blenda och Brottsofferjouren samarbetar
ocksa kring jourens sprakvolontarer. Star det
en kvinna utanfor dérren hos kvinnojouren
och talar ett annat sprak kan Blenda ringa oss,
berattar Therese Johansson. m
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”’Jag trodde att han
skulle sla ihjal mig”

Rosie misshandlades av sin sambo. Efter flera forsok lyckades hon bryta upp med stéd
fran Kvinnojouren och Brottsofferjouren. Da vintade en lang och snarig rattsprocess
som inte ar over an. Det har ar hennes berattelse.

Text och foto: Amanda Safstrom

visste precis vad han skulle sidga

och vad han skulle gora for att fa
mig att falla. Men ganska snart bor-
jade jag misstanka att nagot var fel.

En kvall blev han svartsjuk. Han
lyfte upp mig mot en viagg och tog
stryptag. Hans 6gon var kolsvarta.
Jag trodde att han skulle sla ihjal
mig. En granne maste ha sett oss och
ringt till polisen, for de dok upp. De
tog med honom till stationen, men
han sldpptes igen vid tvatiden pa
natten.

Nasta dag gick han och kopte ett
partytalt pa nagon billighetsaffar
och satte upp det 6ver hela bal-
kongen. Han sa att det var for att det
skulle bli trevligare, men vi visste
bada tva att det var for att ingen
skulle kunna se in i lagenheten och
se vad han gjorde mot mig.

Jag forstod att jag méste ta mig
darifran. Jag ringde till socialjouren

och de bestamde en plats dar vi
, En kvill blev han
svartsjuk. Han lyfte

upp mig mot en vigg och
tog stryptag.

I boérjan var han sa charmig. Han

skulle moétas upp. Jag hade med mig
en bag med dator och klader. De
hade ordnat ett rum pa ett hostel.
Dar satt jag i ett rum utan fonster
och med viaggloss. Jag klarade tva
nétter, sedan gick jag tillbaka till
honom igen.

an lag hemma pa dagarna, men
H jag kunde forsorja oss med

min 16n. Pa véagen till jobbet
sms:ade han mig. Han ringde mig
pajobbet och om en manlig kollega
svarade blev han otroligt svartsjuk.

Jag berattade aldrig pa jobbet om
vad som hinde hemma. Under hela
tiden skotte jag mitt jobb perfekt
trots att jag var nere pa botten. Om
jag inte hade haft jobbet hade jag
gatt under. Det var dar jag hdmtade
kraft. Darfor var det ocksa extra
jobbigt nar han trakasserade mig pa
jobbet och hotade att ta kontakt med
min chef.

En gang var hans 14-arige son pa
besok. Deras relation var inte sa bra,
men sonen sag verkligen upp till
sin pappa. Jag stod och lagade mat
nér han borjade braka och sa att jag
lagade maten pa fel satt. Jag blev sa
arg att jag gick och tog en dusch. Nar

, Jag beriattade aldrig

pa jobbet om vad
som hinde hemma. Under
hela tiden skotte jag mitt
jobb perfekt trots att jag
var nere pa botten. Om
jaginte hade haft jobbet
hade jag gatt under.

jag kom ut frdn duschen i bara hand-
duk drog han in mig i ett rum dér
sonen satt. Han slet av mig hand-
duken och borjade sparka pa mig dar
jaglag naken pa golvet. Det var sa
fornedrande.

Till slut sa sonen "Pappa sluta”
och da slutade han. Sedan satt han
och sonen framfor TV:n och tittade
paroliga filmer. Jag horde hur de
skrattade medan jag1ag helt apatisk
isovrummet.

Jag har tankt mycket pa sonen
och hur det har har paverkat honom.
Jag polisanmaélde och da gick det
ocksa automatiskt en anmélan till
socialtjansten. Och det var bra, det
gjorde att sonens mamma kunde fa
helavardnaden om honom.

Min dotter ville inte komma och
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Vald inararelation

TEMA

, Jagarsaargpa
riattsviasendet. Det

ar en skandal att det inte

fungerar béittre.

hélsa palangre. Men ibland d6k hon
upp oanmald och hon sa till honom:
“Jag ser vad du gor med mamma,
sluta!”.

Till sist tog jag kontakt med
Kvinnojouren. Da var jag sa miss-
handlad att jag knappt kunde ga. Jag
var lite skeptisk, for jag har haft daliga
erfarenheter av kvinnojourer sedan
tidigare. Men den har kvinnojouren
var fantastisk. Annette och Sofie pa
kvinnojouren satt med migi tre tim-
mar och pratade. I deras boende fick
jag mojlighet att bara vara, hdmta kraft
och halla mig borta fran allt.

Efterat har han hotat mig. Han
har ringt och sms:at. Med hjalp aven
van lyckades jag fa tillbaka nyck-
larna till min lagenhet fran honom.
Men jag tyckte 4nda att jag kunde se
honom smyga omkring utanfor. En
natt nér jag var sjuk i influensa och
sov djupt maste han ha tagit sigin i
lagenheten via den trasiga balkong-
dorren. Det var vata fotavtryck pa
golvet och pa diskbanken hade han
fimpat en cigarett. Som en marke-
ring att han hade varit dar.

edan borjade rattsprocessen.

Jag ar sa arg pa rattsvasen-

det, det ar skandal att det inte
fungerar battre. Allt drog ut pa tiden,
jag fick ligga pa for att det skulle
hinda nagot. Mitt &rende hade sa
manga olika utredare. Min forsta ut-
redare hos polisen var jattebra, men
ioch med omorganisationen fick
han borja patrullera pa gatan istallet.
Pa aklagarsidan var det samma sak
- jag tror att mitt drende har haft
sex, sju olika aklagare.

Rosie utsattes for misshandel av sin sambo. Nar hon [amnade honom fortsatte hoten. Nu ar han domd i tings-
ratten till tio manaders fangelse, men domen har dverklagats till hovratten.

Jag ringde till Brottsofferjouren
och fick kontakt med Maggan. Hon
har varit underbar och ett stod ge-
nom allt detta. Jag ar ganska kritisk,
ringer och fixar. Men alla klarar
inte av att vara det. Hur ska en ung
kvinna pa 20 ar klara det?

M var bra, men hon skulle
fabarn och da fick jag ett
brevhem om att ett annat bitrade
utsetts at mig. Jag ringde, mejlade
och sms:ade men fick ingen kontakt.
Till sist fick jag ett mote nagra dagar
innan rattegangen. Hon skallde ut
mig for att jag sjalv hade hort av mig
till polis och aklagare for att fraga
hur det gick med mitt d4rende. Da
bytte jag malsdgandebitride till Eva
Andersson, som Kvinnojouren och
Brottsofferjouren rekommenderat.
Hon var fantastisk, men det slutade
med att jag fick betala kostnaden for
malsdgandebitrade sjalv.

Maggan fran Brottsofferjouren
var med mig under rattegangen. Med

itt forsta malsagandebitrade

fanns ocksa flickvinnen som han
gatt till efter mig. Han knéckte tre av
hennes fingrar som aldrig kommer
att bli aterstdllda. Men det atalet
lades ned i brist pa bevis. Det tog
hart pd henne.

tio manaders fingelse for grov

kvinnofridskrankning mot mig
och for tva andra brott — olovlig kor-
ning och grovt rattfylleri. Dessutom
ska han betala 22 500 kronor till mig
i skadestand. Nu har han 6verklagat
domen till hovratten. Jag kommer
att vara pa plats dir ocksa dven om
jag egentligen inte behover eftersom
allt finns inspelat pd band. Jag vill
att de ska se mig dir som en riktig
person, precis som de kommer att se
honom.

Idagbor jag pa en annan adress
och kdnner jag mig mycket starkare.
Min dotter och jag har bra kontakt
igen. Hon studerar till jurist och vill
jobba med valdsutsatta kvinnor. Jag
ar sa stolt 6ver henne. ®

I tingsratten domdes han till
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Vald inararelation

TEMA

Vimaste fraga om
ekonomiskt vald

Att ta makten over ekonomin ar ett effektivt satt att kontrollera sin partner. Nar vi moter
valdsutsatta personer behoéver vi ha kunskap om hur det ekonomiska valdet kan se ut.
Det skriver Yvonne Zingmark, ledamot i Brottsofferjouren Sveriges forbundsstyrelse.

mitt arbete inom socialtjansten och inom Brottsoffer-

jouren har jag genom aren mott manga valdsutsatta

kvinnor som utsatts for ekonomiskt vald. Under ett
dktenskap kan det till exempel handla om att mannen tar
kontroll 6ver kvinnans bankdosor och konton. Hennes
pengar fors over till hans konton och hon far endast mat-
och fickpengar. Nar han gor inkop av bilar eller andra
kapitalvaror samrader han inte med henne. Ofta hotar
mannen kvinnan att han ska han ruinera henne om hon
lamnar honom.

Skilsméassa och bodelning ar klart och tydligt reglerat
i dktenskapsbalken. I de inledande paragraferna star
det att makarna ska visa varandra trohet och hinsyn. De
ska vidare varda hem och barn och i samrad verka for
familjens béasta.

De valdsutsatta kvinnor jag mott har inte levt i akten-
skap som praglats av omsorg, hdnsyn och tillit. De har i
stallet praglats av det motsatta. Mest vanligt har det psy-
kiska valdet varit, dar det ekonomiska valdet ar en del.

ar det forekommit ekonomiskt vald under dkten-

skapet ar risken stor att det fortsatter dven efter

en separation. I relationer med vald ar det vanligt
att kvinnan lamnar hemmet, ibland behover hon skyddat
boende. Mannen bor da kvar i bostaden och har darmed
stora mojligheter att fortsitta kontrollera deras gemen-
samma egendom.

Vid en bodelning kan han till exempel motséatta sig
forsaljning, inte godkéanna varderingar av tillgangar och
vagra ge tilltrade till bostaden. Om kvinnan inte kan fa
mannen att pa frivillig vag och i samforstand godkéanna
en bodelning kan hon ansoka om bodelningsforrattare.
Kostnaderna ska betalas lika mellan parterna. Men

daven hir kan mannen végra att redovisa sina skulder
och tillgangar och 6verklaga forslag pa bodelning. Detta
kan paga under flera ar. Under tiden far kvinnan inte
tillgang till sin del av bohaget, personliga tillhorigheter
eller eventuella vinster i samband med forséaljning. Hon
tvingas manga ganger kopa nytt bohag.

Trots att det kan bli kostsamt dven fér mannen, inne-
bar det 4nda att han fortfarande har kontroll och makt
over kvinnan. Det blir ett sétt att straffa henne for att
hon lamnat honom.

id en skilsméssa ska ibland mannen betala ett un-

derhall for barnen om de inte vistats lika stor del

hos pappan som hos mamman. Flera kvinnor jag
mott har inget underhall trots att de har ratt till detta.
De vagar helt enkelt inte begira det och inte heller soka
bidragsforskott for barnen genom forsdkringskassan,
vilket 4r en mojlighet om mannen inte pa frivillig vag be-
talar underhall for barnen. Barnen gar miste om pengar
som skulle bidra till deras omvardnad.

Nar vi moter en valdsutsatt kvinna ar det viktigt att
stalla fragor kring ekonomi. Forsok hjalpa henne att
Oppna nya bankkonton som mannen inte har tillgang
till. Hon behover stod och hjilp att forséka hantera den
situation hon lever i samt forstaelse for hur mycket det
ekonomiska valdet paverkar dven efter en separation.

Yvonne Zingmark ar ledamot i Brottsofferjouren
Sveriges forbundsstyrelse. Hon arbetar idag som
barnutredare inom socialtjansten och har ménga
ars erfarenhet av att méta valdsutsatta kvinnor
bade inom socialtjansten och inom Brottsoffer-
jouren.

FOTO AGNETA BERGMAN
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Jourerna berattar

Bohus-Norra Alvsborg
sprider kunskap

Bohus-Norra Alvsborg fortsitter
arbetet med dkad synlighet for jouren
och dess arbete efter sammanslag-
ningen av de tva jourerna Uddevalla
och Vanersborg-Dalsland 2016-07-01.
Arbetet med att gora jouren till en vélkand
och respekterad aktor i samtliga ingdende
tio kommuner fortsatter att vara priorite-
rat och ar ett fortlopande arbete.

Under hésten har en rad forelasningar
skett vid SFl-utbildning for nyanlanda,
PRO:s och SPF:s pensionarsforeningar.
Pa Internationella Ickevaldsdagen den
2 oktober hade jouren informationsbord
pé biblioteken i Uddevalla, Vanersborg
och Vargon. Jouren deltog i Melleruds-
massan under tva dagar och hade dven
information vid marknaden i Vanersborg.

Under november kommer filmen Say
Something visas for allmanheten pa Bohus-

|ans museum den 17
november och Bib-
lioteket Vanersborg
den 15 november.

| november startar
aven information

till hogstadieelever
med starti Dalbo-
skolan, Frandefors.
Den 24 november
har jouren en

oppen forelasning
pé Folkets Hus
Vénersborg. | slutet av ménaden genomférs
annonskampanj for att varva medlemmar
och stodpersoner till den utbildning som
kommer att ske i februari.

Jouren har deltagit i en rad seminarier
och forelasningar som anordnats av lans-
styrelsen i Vastra Gotaland, Brottsoffer-
myndigheten och riksforbundet. Jouren
ar ocksa med i lokala brottsforebyggande
rad och arbetsgrupper for véld i nara
relation samt i natverk som Tryggare Liv,

Rigmor Nilsson informerar om Brottsofferjouren pa marknaden i Vanersborg.

Forum Vanersborg och lansstyrelsens
natverk Ett Jamstallt Vastra Gotaland.
Bidrag fran Socialstyrelsen har gjort att
vi fortlépande kunnat arbeta med vald

i nara relation under ret. Gladjande
nog har arendeinflodet okat kraftigt och
ar ater pa hog niva och efterfragan pa
vittnesstod vid tingsratterna i Uddevalla
och Vanersborg fortsatt stor.

BROTTSOFFERJOUREN BOHUS-NORRA ALVSBORG
RUNE ANDREASSON, ORDFORANDE

Stod pa eget sprak i Vaxjo

Brottsofferjouren Vaxjos projekt
med utbildning av egna sprak-
volontarer ar en framgang och blir
nu en permanent del av jourens
verksamhet. Initiativet till Stod pa
eget sprak i Vaxjo togs forra aret av
jourens verksamhetsledare Therese
Johansson. Volontéarer uthildades
och nu har jouren sju sprakvolonta-
rer. Tillsammans kan de ge stod pa
totalt 13 olika sprak.

Brottsofferjouren Sverige startade
Stod pa eget sprak 2007 nationellt.
Vaxjo ar forst med ett lokalt projekt
som nu sprider sig till fler jourer.

- Det kanns roligt att kunna inspi-
rera andra. Just nu héller fem andra

HOIOYY4 AIAVa 0104

Sprékvolontarerna Adriana Petrache, Anna
Nayyeri och Ismail Mohammed tillsammans
med jourens verksamhetsledare Therese
Johansson. Fotot ar tidigare publicerat i
Magazinet.nu som uppmraksammat projektet.

brottsofferjourer pa att rekrytera
sprakvolontarer, berattar Therese
Johansson.

BROTTSOFFERJOUREN VAXJO
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Solveig Fridstrom, Emilia Engdahl, Gunn
Almegran, Lisbeth Bengtsson och Kerstin
Hulthén jobbade i féreningens talt.

Trollhittan stad fyller hundra ari

ar. Detta firas med ménga trevliga
arrangemang under hela aret. Sjélva
fodelsedagen firades 20 augusti

med att stadens foreningar, ver 100
stycken, visade upp sig pa Gagatan
och dvriga gator i centrum. Massor av
folk var i rorelse och Brottsofferjouren
Trollhattan-Lilla Edet var forstas med.

BROTTSOFFERJOUREN TROLLHATTAN-LILLA EDET
LISBETH BENGTSSON
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Jourerna berattar

Eva Aronsson, Brottsofferjouren Varmland,
Cecilia Haglund, socialtjansten, Karlstad
kommun och Lennart Hynynen, Polisen,
informerar.

Huskurage
- satsning mot vald
i Varmland

2015 beslutade Karlstads kom-
mun att infora Huskurage. Ett
initiativ med malet att forhindra
vald i nara relation genom att ge
grannar verktyg att agera.
Huskurage tydliggor hur bo-

ende kan agera. Det handlar om
enkla atgarder som hjalper till

att forebygga och stoppa vald i
hemmet, inte om att ga in i fysiskt
handgemang. | Karlstad valde man
att borja med det kommunala
bostadsbolaget Karlstads Bostads
AB (KBAB) och tillsammans med
bovérdarna anordna informations-
moten for hyresgaster. Brottsoffer-
jouren Varmland har tillsammans
med sékerhetskoordinator pa
Raddningstjansten, Polisen och
socialtjansten i Karlstad hittills un-
der 2016 varit pa tolv bostadsom-
raden i Karlstad. Vi har informerat
om var verksamhet och vilket stod
och vilken hjalp vi kan bista med.

Vi ser detta som ett ypperligt tillfalle
att skapa nya samverkansmajlighe-
ter och sprida kunskap om var verk-
samhet till kommunens invanare.

BROTTSOFFERJOUREN VARMLAND

Nya stodpersoner
utbildas i Trollhattan

Brottsofferjouren Trollhattan-Lilla
Edet har startat en ny kurs for blivan-
de stodpersoner. Drygt 15 personer
fran Trollhdttan, Vanersborg och Lilla
Edet ir anmilda till kursen, som kom-
mer att omfatta sex traffar.

Under kursen far deltagarna bekanta sig
med nagra av de institutioner

som de sedan kommer att
samverka med. Man gor
studiebesck hos polisen
och far information

om vad som hander

efter polisanmalan,

hur férundersokningar

i brottmal gar till, nar
sadana ska inledas och
avslutas och vilka lagar
som reglerar detta. Deltagarna

far besoka tingsratten, dar de traffar
lagman, dklagare, namndeman och en
advokat, knuten till jouren, som ofta
medverkar som méalsagandebitrade.

En traff leds av en psykolog, som ocksa
ar knuten till jouren. Den handlar om kom-
munikation och bemétande. Till en annan
kommer representanter for socialtjansten
och informerar om deras ansvar for brotts-
offer. D& kommer ocksa samordnaren for
kommunens Integrationscentrum, som ar
en fem veckors kurs for nyanlanda, som fatt

uppehallstillstand och blivit kommunplace-
rade i Trollhéttan. P4 varje sddan kurs finns
Brottsofferjouren med och informerar.

Halso- och sjukvarden medverkar med
personal fran akuten och vid ett annat till-
falle ordnas besok pa kriminalvarden och
frivarden. Deltagarna far inblick i jourens
rutiner, administration och statistik-
foring. Planer finns ocksa pa att bjudain
representanter for media for att diskutera
deras roll i brottsofferarbetet.

_ Forsta traffen dgde rumijourens
*%, lokal pé Hjortmossen i Trollhat-
“, tan. Den inleddes med att
\ (% forre ordforanden, Bengt
Laveberg, gick igenom

kursplan och studie-

litteratur, berattade

om Brottsofferjourens
verksamhet, tystnads-
I6ftet och vardegrunden.
Alla deltagare fick den nya

handboken, som ska lasas mellan

traffarna och sedan anvandas som upp-
slagsbok. De fick ocksa Brottsofferjour-
ens verksamhetsberattelse och diverse
informationsmaterial.

Efter de sex kurstillfallena blir varje
deltagare tilldelad en mentor, som under
atta veckor ska hjélpa den nyutbildade
till ratta, 1ata henne eller honom vara
med vid stddsamtal och pa tingsratten
och eventuellt ordna fler studiebesok.
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BROTTSOFFERJOUREN TROLLHATTAN-LILLA EDET
LISBETH BENGTSSON

Natverkstraff i Vaxjo

Den 20 september tog Brottsoffer-
jouren Vaxjo emot Brottsofferjour-
erna Sodra Kalmar |an, Oskarshamn,
Sunnerbo, Aimhult, Hoglandskom-
munerna, Blekinge, Jonkoping och
Smaland West for en natverkstraff.
Totalt var vi 28 deltagare. Under

dagen berattade Fredrik Selin, jurist
pa Brottsoffermyndigheten, om
myndighetens verksamhet och hall
en workshop kring ersattningsfragor.
Det var mycket uppskattat.

Sodra Kalmar lan tog over stafett-
pinnen och bjuder in till natverksmate
nasta ar.

BROTTSOFFERJOUREN VAXJO
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Skyddad identitet och
kriminalteknik i fokus
pa utbildning i Gavleborg

Teman for utbildningen var denna gang
”Skyddad identitet”, ”Varfor laggs
forundersokningar ner?”, "Social-
tjanstens arbete med valdsirenden”
och "Kriminalteknik”. Trettioen aktiva
brottsoffermedarbetare fran lanets sex
Brottsofferjourer samlades i Best Wes-
tern Hotel Soderhamn till utbildnings-
dagarna 21-22 oktober.

Utbildningen inleddes med att
Skatteinformatdren Helena Mickelsson
vid Skatteverket i Hudiksvall berat-
tade om mojligheten att fa skyddade
personuppgifter, sekretessmarkering
och kvarskrivning. Forundersoknings-
ledare Torbjorn Bolkéus, Soderhamn
informerade darefter om orsaken till att
forundersokningar laggs ned. Samma
tema hade fore detta dveraklagare Sven-
Erik Alhem, som bland annat betonade
fragan om ratten till overprévning av
forundersokningsledares beslut om
nedlaggnings av forundersokning.

Dag tva inleddes med att Monica
Quadts, samordnare vald i nara relatio-
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Fore detta kriminalteknikern Sven-Olof Sandqvist
berattade om sina méanga tjénstear vid Tekniska
roteln i Gavleborgs lan.

ner vid Socialtjansten i Gavle, forelaste
under rubriken Socialtjanstens arbete
med valdsarenden. Hon berattade bland
annat om projektet Oppen vardmottag-
ning, som ar framgangsrikt i Gavle.

Studiedagarna avslutades med att
fore detta kriminalteknikern Sven-Olof
Sandqvist, Gavle, berattade om sina
manga tjanstear vid Tekniska roteln i
Gavleborgs lan. Han belyste informatio-
nen med bilder som visade hur tekni-
kerna arbetade pa brottsplatserna.

Sammantaget tva larorika studie-
dagar med trevliga och engagerade
forelasare.

BROTTSOFFERJOUREN REGION GAVLEBORGS LAN
STURE HOFVENSTAM, VICE ORDFORANDE

Larorik kvall i Kalmar

Den 12 oktober bjod Brottsofferjour-
eniSodra Kalmar lan in till en gratis
forelasning med kriminologen Maria
Dufvai amnet "Barns och ungdo-
mars liv pa natet/sociala medier och
deras erfarenheter darifran”.
Forelasningen holls kvallstid pa
Brofastet i Kalmar och ett 50-tal
personer med olika professioner
och aven personer med ett privat
intresse kom for att lyssnaftill en
mycket givande och stundtals riktigt
skrammande forelasning. Maria tal-
ade om hur viktigt det &r med nérva-
rande foraldrar. Precis som vi fragar
hur det var pé fritidsaktiviteten bor
vi dven fréga - hur var det pa nétet
idag? Bland det varsta vi kan gora ar
att skuldbelagga, da kommer de som
blivit utsatta pa ett eller annat sétt
aldrig vaga beratta. Tack Maria for
en fantastisk forelasning och for alla
goda rad om hur vi ska bemota barn
och ungdomar som blivit utsattal

BROTTSOFFERJOUREN SODRA KALMAR LAN

Uppsala Lan nominerades till priset arets Trygghetshjilte

For andra aret i rad har Lansforsak-
ringar i Uppsala genomfort en tavling
for att utse arets Trygghetshjilte.

Bland de tio nominerade fanns Brotts-

offerjouren Uppsala Lan. Tavlingen var
en deli en konferens kring CSR
-"Uppsala tar ansvar” - som anordna-
des av affarsnatverket Relation. Under
dagen genomfordes manga givande
seminarium och deltagarna fick ocksé
aran att lyssna pa kloka ord fran bade
Lina Thomsgard och Leo Razzak.

Titeln som Trygghetshjalte och vinst-
summan pa 50 000 kronor gick till
Ljusare framtid, ett projekt som startats
av eldsjalen Michel Toumeh. Méalet med
projektet ar att hjalpa ungdomar att
skapa ett bra liv utan droger och krimi-
nalitet. Brottsofferjouren ar extra stolt
och glad d& Michel utover sina omfat-
tande ataganden har varit engagerad
inom Brottsofferjouren i dver tio ar. Vi
onskar vinnaren ett stort grattis!

BROTTSOFFERJOUREN UPPSALA LAN
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Programledaren Mans Maller ledde konferensen
dar arets Trygghetshjalte utsags.
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Jourerna berattar

”Det som ar bra for unga
med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar ar
bra for alla”

Lulea Brottsofferjour arbetar med

ett tredrigt pilotprojekt “Ung i ratts-
processen + ADHD, ADD & Asperger
(AST)” med finansiering av Arvsfon-
den. Pilotprojektet pagar aren 2016-
2018. Malet ar att 6ka mojligheten for
unga personer med ADHD, ADD eller
Asperger att ta tillvara sina rattigheter
och att gora sin rost hord i ratts-
processen.

Tillsammans med rattsvasendets re-
presentanter, pedagoger och unga med
ADHD, ADD eller Asperger ska Luled
Brottsofferjour genomfora utbildnings-
dagar, som i sin tur ska leda fram till ett
metodmaterial (handbok, e-learning och
vagledning) i &mnet for rattsvasendet
och skolan. Metodmaterialet ska sedan
spridas nationellt via Brottsofferjouren
Sverige.

Idén till projektet har funnits sedan
ar 2011/2012. Eva Forsbergs och Ingri
Vestins egna erfarenheter av unga per-
soner med neuropsykiatriska funktions-
nedsattningar (NPF) som har utsatts for,
bevittnat eller begatt brott tillsammans
med uppgifter frén andra aktorer ledde
till fragor om réttssakerheten for unga
med NPF.

- Genom aren har viivart arbete
traffat manga unga personer med nagon
form av funktionsnedsattning. Vi har inte
alltid undersokt om de har haft nagon
diagnos men ofta svarar ungdomarna
om man staller en fraga. Till exempel "Ar
det ndgot som har varit svart for dig?”
och i samtalet kan man sedan f4 veta att
ungdomen ifraga har en neuropsykia-
trisk funktionsnedsattning, beréttar Eva
Forsberg.

- Sédana ganger kanns det sa bra
att man verkligen fragade, sa att man

Ingri Vestin och Eva

Forsberg, Brottsoffer-
jouren Lulea, forelaser
pa projektets konferens. 7

kan anpassa stodet utifran funktions-
nedsattningen. Jag upplever att det kan
finnas en radsla for att stalla fragor kring
funktionsnedsattning, men jag har sjalv
aldrig upplevt att ndgon har blivit arg
eller ledsen dver en sadan fraga, sager
Ingri Vestin.

- Det ar viktigt, tror jag, att man har
skapat en slags relation och lart kdnna
ungdomen lite innan man stéller fragan.
Att man traffas i verkliga livet - "live” -
och har skapat en bra kontakt, sager Eva
Forsberg.

- Ja, en sddan fraga kan man inte
stallai ett telefonsamtal. Man behdver
kunna lasa av kroppssprak och blickar
till exempel. Jag skulle vilja saga att det
ar sarskilt viktigt med personliga méten
nar det géller unga med NPF. Och att
man kan vara rakt pa sak men pa ett
kansligt, omhandertagande satt, sager
Ingri Vestin.

Eva berattar vidare att det ibland
kommer fram i samtal med unga perso-
ner att de har sarskilt stod, till exempel
en god man, forvaltare eller sarskilt
boende. Detta kan ocksé vara en ledtrad
till att ungdomen har en diagnos och kan
behdva extra stod och hjalp av oss. Da ar
det ocksa viktigt att ta reda pa om de har
nagot socialt natverk, hur det ser ut och
vilka som vet om att ungdomen har ut-
satts for brott. Om det finns nagon eller
négra personer som behdver informeras,
veta om att vi traffar ungdomen, vara
med pa moten och se vidare.

Eva och Ingri kte till Skellefted 2012
for att hora Arvsfonden beskriva villkor
och kriterier for projekt hos dem. Daref-
ter satte ett cirka ett ar langt forarbete
igang. Bland annat gjordes en omvarlds-
undersokning som pa flera sétt bekraf-
tade den tes som Eva och Ingri hade, till
exempel forskning fran Katrin Lainpelto
vid Stockholms universitet avseende
samre rattstrygghet for barn med NPF.
Eva och Ingri arbetade ocksa mycket
med att knyta kontakter, med konsulter
och andra som var och ar viktiga for
projektet.

Pilotprojektet godkandes i september
2015 och idag arbetar Eva, Ingri och Nin-
ni Ronnqvist halva sina arbetstider med
pilotprojektet och resterande halvtid
med Brottsofferjourens reguljara verk-
samhet. Den 26 april 2016 genomfordes
en stor konferens med cirka 130 del
tagare fran rattsvasendet i Luled. Ater-
kopplingen fran konferensdeltagarna var
mycket positiv: innehallet var givande
och relevant for deltagarnas arbete och
nya insikter hade natts. Ménga deltagare
avsag att anpassa sitt bemotande till
klienten utifran tips och rad som gavs
under utbildningsdagen och fokusera pa
tydligare kommunikation.

Under hosten 2016 genomférs
kompetensdagar med larare, kuratorer,
skolskéterskor och rektorer innehéllande
aktuell forskning,

BROTTSOFFERJOUREN LULEA
NINNIRONNQVIST
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Jourerna berattar

Brottsofferjouren Umea
pa besok i Lulea

Ett bidrag fran Lansstyrelsen i Vasterbot-
ten har gjort det mojligt for Brottsofferjour-
eniUmea att besoka andra jourer i landet
for erfarenhetsutbyte och inspiration i
arbetet med att utveckla verksamheten.
Nyligen gick farden mot Luled, dar Ingri
Vestin och Robert Ahlqist, samordnare
respektive styrelseledamot och fore detta
ordférande i Brottsofferjoureni Luled,
generdst delade med sig av sina erfaren-
heter och informerade om den verksamhet
de bedriver. De betonade sarskilt vikten av
kontinuerlig kontakt med rattsvasendet for
forstaelsen av Brottsofferjourens uppdrag.
Sadana kontakter underlattar samverkan
med handlaggare hos polisen, aklagare,
tingsratten och advokater. For deltagarna
fran Ume4, styrelsemedlemmar och
samordnare, var det latt attimponeras - av
de goda kontakterna med kommunen, de
andamalsenliga lokalerna i det centralt

Glada besokare fran Brottsofferjouren Umea tillsam-
mans med teamet i Luled. Robert Ahlqvist och Ingri
Vestin (i gront) i férgrunden.

liggande Rattscentrum, och inte minst
personalen och verksamheten i stort och
de projekt man arbetar med.

Nar vi [amnade Ingri och Roland och
de 6vriga i teamet var vi fullmatade med
intressant information. Diskussionen gick
sedan varm under kvallens middag pa
lokal i Luled och under resan hem dagen
efter. Erfarenheterna av besoket kommer
att vara till stor gladje framéver i Umeé. Ett
varmt tack till Brottsofferjouren i Lulea!

BROTTSOFFERJOUREN UMEA

V3NN NIYNOry3430S1.1048 0104

Kungsbacka pa Bokbussen

Brottsofferjouren Kungsbacka ar
med pa Bokbussen under hosten
och informerar pa samtliga nio olika
turer i kommunen. Vidare har vi
deltagiti ett Seniorevent for 50+,
informerat om "Férsok inte lura mig”
pé olika pensionarsforeningar och
deltagit pa en inspirationsdag om
”Halsa for dig dver 65 ar” - allt for att
personer som ar utsatta for brott ska
kanna till Brottsofferjouren.

BROTTSOFFERJOUREN KUNGSBACKA

Utbildning i Jonkapings lan

Den 11 oktober samlades brotts-
offerjourerna for Jonkoping, Smaland
West och Hoglandskommunernai
Vrigstad for en traff. Inbjudna géster
var ocksa brottsoffersamordnare fran
polisen i hela lanet samt polisens
familjevaldsutredare fran Hoglandet.
En punkt pa programmet Emma
Jangestig forelasning En resa fran
helvetet och utigen”. Emma beréttade
mycket sakligt om handelsen nar hon
sjalv blev skadad och hennes tva barn
skadades sa svart att de avled. Hur tar
man sig igenom en sédan handelse?
Emma berattade om tiden pa sjuk-
huset och om hur man avvaktade med

att beratta att hennes tva barn inte
langre fanns i livet. Hon berattade om
det fantastiska stod hon fick av sin
familj och sin sambo. Hon berattade
aven om allt stod och hjélp hon fatt
av sjukvarden. Hon berattade stolt att
hon &r fyrabarnsmor - till tvé dngla-
barn och tva jordbarn. Emma aker runt
och forelaser - dels for att hjalpa andra
i samma situation och att fa medman-
niskor att forsta - men det &r dven en
lakningsprocess for henne sjalv. Vi
som lyssnade pa Emma var mycket
tagna men samtidigt sa tacksamma att
fa traffa denna underbara kvinna som
formedlade sadan styrka och karlek.
Efter Emmas berattelse sag vi filmen
Say Something. En fin skildring om hur

familjevaldets konsekvenser lever kvar
lange efter sjalva valdshandlingarna
upphort.

Under hosten har ocksa en grund-
utbildning for hela lanet paborjats med
15 intresserade deltagare som vill bli
antingen vittnesstddjare eller stod-
personer. Grundutbildningen borjar
med en tvadagarskurs dar bland annat
polis och dklagare berattar om sin
del i rattskedjan. Darefter, och innan
godkannande av styrelsen, r det stu-
diebesok pa polisen, haktet, frivarden
och tingsratten, samt praktik som stod
person eller vittnesstdadjare. Positivt att
sa manga vill bli volontarer hos oss.

BROTTSOFFERJOURERNA JONKOPING, SMALAND WEST
OCH HOGLANDSKOMMUNERNA
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Jourerna berattar

Arlig konferens
i Vasternorrland

En stralande hostdagi mitten av
oktober gick den arliga brottsoffer-
konferensen i Sundsvall av stapeln, ett
samarrangemang mellan Polisen och
Brottsofferjouren. Klas Johansson, chef

for polisregion Nord, valkomnade och Lars

Edlund, ordférande for Brottsofferjouren
Vasternorrland, presenterade dagens
huvudteman som handlade om bedra-
gerier samt sexuella 6vergrepp mot barn
och ungdomar. Amnen som verkligen
kom att fangsla de 160 deltagarna och
néra nog krop under skinnet innan dagen
var over.

Polisinspektdr Jan Olsson fran Nationellt
bedragericenter i Stockholm gav exempel
pé olika typer av kortbedragerier som kan
drabba oss alla. Han beréttade ocksa att
manga numera far sin identitet stulen, s
kallad ID-kapning. Ar 2015 blev 85 000
svenskar ID-kapade och utifran gjorda
anmalningar hittills i ar kan fjolarets siffra
nara nog fordubblas. Jan Olsson varnade
och sa att detta méste stoppas med det
snaraste eftersom kriminella ligor som
specialiserar sig pa [T-relaterad brottslig-
het mycket val skulle kunna hota hela det
monetéra systemet. Men han pekade ocksa
pé ljusglimtar och hopp. Kortleverantcrer
borjar forsté svagheter i sina produkter. Allt
eftersom tapps bristernatill. Polisen blir
duktigare pa att spara de som haller p4 med
denna typ av brottslighet. Personer lagfors
och straff utmats.

Sedan representanter fran Bra gett oss
forskningsresultat som visar att tillgrepps-
brott minskar och bedragerier 6kar var det
dags for dagens huvudnummer dé den val-
kande fore detta idrottsmannen och hojd-
hopparen Patrik Sjoberg tog till orda. De
flesta av oss kande nog till lite om hur hans
barn- och ungdomstid varit genom det han
delat med sig avi mediala sammanhang
och som nu finns dokumenterat i bokform.
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Lars Edlund, ordférande Brottsofferjouren Vasternorrland, férelasaren och hojd-

Klas Johansson, chef for
Polisregion Nord.

hopparen Patrik Sjoberg och Thomas Nilsson, chef fér polisens utredningsenhet,

Region Nord.

P4 ett enkelt men mycket fangslande satt
gav han en vardig och samtidigt 6ppen-
hjartig bild av sin barndoms upplevelser
dar han av en idrottsledare, som under en
period ocksa var hans styvfar, blev utsatt
for 6vergrepp som resulterade i plagsam-
ma upplevelser. Patrik kande sig fortvivlad,
ensam och radd. Hans utsatthet ledde till
skolskolk, pojkstreck och annat av for en
ung pojke destruktiva och obehagliga upp-
levelser. Varfor fragade ingen hur han hade
det? Sdginte en enda hur han madde?
Jo visst, manga sag, men ingen fragade.
Man sa att han skulle skarpa sig, att han
ingenting kunde, att han skulle bli socialfall
om han fortsatte.

Samtidigt har han métt kritik for att
han forst i vuxen lder berattat om sina

barndomsupplevelser. Patriks svar ar att
barn och ungdomar absolut inte kan for-
vantas beratta om sadant. | Patriks fall
var det ju dessutom hans tranare som
var orsaken. Samtidigt som han forgrep
sig pa Patrik gav han ocksé berom for
att Patrik var sa duktig, for de framsteg
han gjorde och berattade hur bra héjd-
hoppare han skulle kunna bli.

Avslutningsuvis riktade Patrik sig till
de foretradare for skola, socialtjanst,
ungdomsledare, féreningar och alla goda
krafter som har kontakt med barn- och
ungdomar och fanns med i salongen.
Fraga om du ser att nigot inte verkar sta
ratt till, vadjade Patrik.

BROTTSOFFERJOUREN VASTERNORRLAND
JAN BERGQUIST

Uppskattad cafékvall pa Gotland

| slutet av september anordnade
Brottsofferjouren Gotland en café-
kvall pa Traffpunkt Grabo. Inbjudna
var Tryggve Karlsson och Barje
Holmgren alias” Kling o Klang”. Bada
har jobbat som nérpoliser i omradet.
De berattade pa ett humoristiskt satt
om sitt arbete dar de lyckats skapa
trygghet i ett mycket utsatt omrade.
Vifick aven inblick i nulaget hos

Polisen. Borje jobbar sedan ett ar
tillbaka i jouren bade som vittnes- och
brottsofferstodjare.

En mycket uppskattad och val-
besokt cafékvall. Manga glada skratt
och rungande applader allrahelst
nar Tryggve och Borje marscherade
runt bland &hdrarna och sjong "Har ar
polisen som mitt i gatan stér”.

Stort tack till er bada for en
oférglomlig kvall!

BROTTSOFFERJOUREN GOTLAND
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Brottsofferjourerna

BROTTSOFFER

JOUREN
0200-212019

facebook.com/BrottsofferjourenSverige
Flera lokala jourer har ocksa egna sidor pa Facebook.

Lokala brottsofferjourer

De lokala brottsofferjourerna
ger stod till brottsoffer, an-
hériga och vittnen. Har finner
du kontaktuppagifter till din
narmaste jour.

Fér postadresser se
www.brottsofferjouren.se.

Telefoncentral
Brottsofferjourernas Telefon-
central nas pa 0200-2120 19
och hjélper till att férmedla
kontakt till alla lokala brotts-
offerjourer i Sverige.

Stod pa eget sprak

For stod pa eget sprak

fyll i kontaktformular pa
www.brottsofferjouren.se
eller ring 0200-212019.

Brottsofferjouren
Sveriges kansli
Brottsofferjouren Sveriges
kansli nér du pa

08-644 88 00 eller
info@brottsofferjouren.se.

Brottsofferjouren
Sveriges styrelse
Brottsofferjouren Sveriges
styrelse nas via
styrelsen@boj.se.

Las mer
Las mer om Brottsofferjouren
pa www.brottsofferjouren.se.

BLEKINGE LAN
Blekinge

Karlshamn, Karlskrona, Olofstrém,
Ronneby, Sélvesborg

Karlskrona: 0455-822 80
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
Solvesborg: 0456-144 10
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

DALARNAS LAN

Avesta-Hedemora
0225-774577

070-627 9017
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

Leksand-Rattvik
0247133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

Mellersta Dalarna
Borldnge, Falun, Gagnef,
Ludvika, Smedjebacken, Sdter

0243-14371

070-625 65 80
info@mdalarna.boj.se
mellerstadalarna.boj.se

Mora-Orsa-Alvdalen
Malung-Sdlen, Vansbro

0250-18168
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLANDS LAN

Stockholm-Gotland

Huvudkansli

08-120542 40
info@stockholm-gotland.boj.se
www.stockholm-gotland.boj.se

Lokalkontor Gotland
0498-6558 00
gotland@boj-stockholm-
gotland.se

GAVLEBORGS LAN

Bollnds-Ovanaker
0278-247 02
info@bollnas-ovanaker.boj.se
www.bollnas.boj.se

Gastrike Vastra

Hofors, Ockelbo, Sandviken,
026-259000

070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

Gavle
026-105577
070-5703210
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

Hudiksvall-Nordanstig
0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

Ljusdal
0651-10101
0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

Soderhamn

0270-10121

070-526 64 03
boj.soderhamn@telia.com

HALLANDS LAN

Falkenberg
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

Kungsbacka
0300-834840
info@kungsbacka.boj.se

Sodra Halland

Halmstad, Hylte, Laholm
035-1248 24
035-124843
info@sodrahalland.boj.se
www.sodrahalland.boj.se

Varberg
0340-67 65 01
info@varberg.boj.se

JAMTLANDS LAN

Jamtland

Berg, Brdcke, Hdrjedalen, Krokom,
Ragunda, Strémsund, Are,
Ostersund

063-5124 00
073-80145 64
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

JONKOPINGS LAN

Hoglandskommunerna
Aneby, Eksj6, Ndssjo,

Sdvsjo, Trands, Vetlanda
0381-138 55
info@hoglandskommunerna.
boj.se

Jonkoping

Habo, Jonkdping, Mullsjo
036-1076 40
info@jonkoping.boj.se
www.jonkoping.boj.se

Smaland West
Gislaved, Gnosjo,
Vaggeryd, Varnamo

0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

KALMAR LAN

Oskarshamn-
Minsteras-Hogsby
0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

Sodra Kalmar Lin
Borgholm, Emmaboda, Kalmar,
Moarbyldnga, Nybro, Torsds
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

Vimmerby-Hultsfred
Hultsfred, Vimmerby, Véstervik
0495-12818
info@hultsfred.boj.se

KRONOBERGS LAN

Sunnerbo

Ljungby, Markaryd
Ljungby: 0372-145 21
Strémsnasbruk: 0433-719 25
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se
Vixjo

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Véxjo
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

Almhult
0476-169 31
info@almhult.boj.se

NORRBOTTENS LAN

Boden

0921-124 44
info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

Lulea
0920-10413
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

Pite3-Alvdals
Arvidsjaur, Arjeplog, Pited,
Alvsbyn

0911-18181

SKANE LAN

Helsingborg-
Hoganas-Bjuv

042-13 3700
info@helsingborg.boj.se
www.helsingborg.boj.se

Hissleholm-
Osby-Perstorp
045112717
info@hassleholm.boj.se
www.hassleholm.boj.se

Landskrona-Svalov
0418-436171
info@landskrona.boj.se

Mellersta Skane

Eslév, Horby, Hoér, Kavlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp
046-323298
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

Nordéstra Skane
Bromodlla, Kristianstad,
Ostra Géinge

044121733
info@noskane.boj.se

Soderslatt

Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-10370
info@soderslatt.boj.se
www.soderslatt.boj.se

Brottsoffer- och kvinno-
jouren Sydostra Skane
Sjobo, Skurup, Ystad
0411-78377
info@brottsoffer-kvinnojouren.se
wwwibrottsoffer-kvinnojouren.se
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Brottsofferjourerna

Angelholm
Bastad, Klippan, Astorp,
Angelholm, Orkelljunga
0431-14300
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se

Osterlen
Simrishamn, Tomelilla

041712312
info@osterlen.boj.se
www.osterlen.boj.se

STOCKHOLMS LAN
Stockholm-Gotland

Huvudkansli

08-120542 40
info@stockholm-gotland.boj.se
www.stockholm-gotland.boj.se

Lokalkontor Norrort
Jdrfdlla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro
08-59127200
norrort@boj-stockholm-
gotland.se

Lokalkontor
Innerstaden-Lidingo
Lidingé, Stockholms stadsdelar:
Norrmalm, Ostermalm,
Kungsholmen, Sédermalm
08-6122121
innerstaden-lidingo@boj-
stockholm-gotland.se

Haninge-Nynishamn
08-777 8500
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se

Huddinge-Botkyrka
08-7100102
070-7720102
info@h-b.boj.se

Nacka-Tyreso-Varmdo
08-466 9166
info@nacka.boj.se
www.ntv.boj.se

Norrtilje
0176-57181
info@norrtalje.boj.se

Spanga-Kista

08-36 4499
info@spanga-kista.boj.se
www.spanga-kista.boj.se

Brottsoffer-,

kvinno- och tjejjouren
Sodertilje

Salem, Sodertdlje
08-550147 34
070-494 6875
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

Sodra Roslagen
Danderyd, Tdby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker

08-768 83 82
info@sodraroslagen.boj.se

Sodra Stockholm
08-60419 50

info@farsta.boj.se
www.farsta.boj.se

Visterort
Stockholm vdsterort, Ekerd,
Solna, Sundbyberg

08-897000
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

SODERMANLANDS LAN

Eskilstuna
016-126210
info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

Katrineholm-
Flen-Vingéaker
0150-78017
info@katrineholm.boj.se
www.katrineholm.boj.se

Stringnis
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

Ostra Sérmland

Gnesta, Nykdping,

Oxeldsund, Trosa

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

UPPSALA LAN

Enkdping

Enképing

0171-262 06
info@enkoping.boj.se
www.enkoping.boj.se

Uppsala lan

Habo, Knivsta, Uppsala,
Alvkarleby och Osthammar
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se
www.uppsala.boj.se

VARMLANDS LAN

Virmland

Forshaga, Grums, Hagfors,
Hammaré, Karlstad, Kil,
Munkfors, Sunne, Siffle, Torsby

054-18 28 88
info@varmland.boj.se
www.varmland.boj.se

Vistra Virmland
Arvika, Eda, Arjdng
0570-104 54
info@vvarmland.boj.se

Ostra Varmland
Filipstad, Kristinehamn, Storfors

0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

VASTERBOTTENS LAN

Dorotea
0942-100 93
info@dorotea.boj.se

Lycksele

Lycksele, Storuman, Sorsele
0730-777303
info@lycksele.boj.se

Skelleftea

Mald, Norsjo, Skellefted
0910-7018 20
boj.skelleftea@gmail.com

Umea

Bjurholm, Nordmaling,
Robertsfors, Umed, Vindeln,
Viinnds, Asele

070-732 2437
info@umea.boj.se
www.umea.boj.se

Vilhelmina
070-204 7553
brottsofferjouren@
vilhelmina.se

VASTERNORRLANDS LAN

Visternorrland
Hdrnésand, Kramfors, Sollefted,
Sundsvall, Ornskéldsvik

070-31016 38
info@vasternorrland.boj.se
www.harnosand.boj.se

VASTMANLANDS LAN

Hallstahammar-
Surahammar

0220-173 37
info@hallstahammar.boj.se
www.hallstahammar.boj.se

Vistra Malardalen
Arboga, Kungsér, Képing
0221-200 91
info@vmalardalen.boj.se
www.vmalardalen.boj.se

Sala-Heby

0224-864 40
info@sala-heby.boj.se
www.sala-heby.boj.se

Visteras
Fagersta, Norberg,
Skinnskatteberg, Véisterds

021-4132 60
info@vasteras.boj.se
www.vasteras.boj.se
Stodcentrum for Unga
Vasteras: 010-567 63 25
stodcentrum@vasteras.boj.se

VASTRA GOTALANDS LAN

Ale
0303-33 06 44
info@ale.boj.se

Alingsas-Lerum-
Vargarda-Herrljunga
0322-639797
info@alingsas.boj.se

Bohus-Norra Alvsborg
Bengtsfors, Dals-Ed, Firgelanda,
Lysekil, Mellerud, Munkedal,
Uddevalla, Vinersborg, Sotendset,
Amdl

0720-44 4593
info@bohus-nalvshorg.boj.se
www.bohus-nalvsborg.boj.se

Boras

Bollebygd, Bords, Mark,
Svenljunga, Tranemo,
Ulricehamn

033-101105
info@boras-sjuharad.boj.se
www.boras-sjuharad.boj.se

Goteborg
MélIndal, Hérryda, Partille

0709-7050 50
info@goteborgboj.se
www.goteborg.boj.se

Kungilv

Kungdlv, Orust, Tjorn,
Stenungsund
0303-177 09
info@kungalv.boj.se
www.kungalv.boj.se

Stromstad-Tanum
0703-318189
info@stromstad.boj.se
www.stromstad.boj.se

Trollhattan-Lilla Edet
0520-80514

072-907 08 21

Vittnesstod: 073-905 50 85
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

Vistra Skaraborg
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidkdping, Skara, Vara
0510-23588
boj.vskaraborg@telia.com

Ostra Skaraborg
Falképing, Gullspdng, Hjo,
Karlsborg, Mariestad, Skévde,
Tibro, Tidaholm, Téreboda

0500-4875 43
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

OREBRO LAN

Sydnarke
Askersund, Hallsberg,
Kumla, Laxd

0582-154 24, 070-535 9144
info@sydnarke.boj.se

Bergslagen
Degerfors, Hallefors, Karlskoga,
Lindesberg, Ljusnarberg, Nora

0586-576 49
info@bergslagen.boj.se
www.bergslagen.boj.se

Orebro-Lekeberg

019-1214 44
info@orebro-lekeberg.boj.se
www.orebro.boj.se

OSTERGOTLANDS LAN
Linkdping
Kinda, Linkdping, Ydre,
Atvidaberg
013-1044 00
boj-linkoping@telia.com
www.boj-linkoping.se

Motala-Vadstena
0141-23 4494
bojmo@telia.com

Sydvistra Ostergotland
Boxholm, Mjélby, Odeshdg

0142-880 88
info@sv-ostergotland.boj.se
www.boj-mjolby.se

Ostra Ostergotland
Finspdng, Norrkping,
Sdderkaping, Valdemarsvik
0M-1028 89
boj.norrkoping@telia.com
www.bojost.se
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