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Ordforande har ordet

Riksnytt

Aktuellt

Vald i niira relationer
Mer verkstad! Carin Gétblad, regeringens

nationella samordnare mot vald i nara relationer,
vill ga fran ord till handling.
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Fraga experterna

Tema: Anhorig
Tiden efter inbrottet behovde hela familjen
stod ¢ 12 Anhoériga till offer for rattfylleri 4r en
sarbar grupp * 14 Sorgen efter sonen gar aldrig
over » 17 ”Anhorigas behov av stod ar stort”
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Jourerna berittar

Brottsofferjourernas
kontaktuppgifter

Prenumeration Under 2012 utgar ingen prenumerations-
avgift for Tidningen Brottsoffer, men vi dr naturligtvis
mycket tacksamma om du som laser tidningen skulle vilja
bidra ekonomiskt till var verksamhet. I sa fall tar vi tacksamt
emot ditt bidrag genom en insittning pa var gavofond med
Plusgironummer 13 51 19-6.



Anhoriga far

inte glommas bort

Anhoriga till brottsdodade ar en grupp som ofta asidosétts.
Genom samarbete med andra organisationer kan vi inom
BOJ starka stodet till anhoriga, skriver Sven-Erik Alhem.

Text: Sven-Erik Alhem, forbundsordférande Foto: Jacob Ode

Sven-Erik Alhem
ar férbundsord-
férande for Brotts-
offerjourernas
Riksférbund och
ansvarig utgivare for
Tidningen Brotts-
offer. Han har
tidigare varit Gver-
aklagare och &r nu
samhallsdebattor
samt utnyttjas
flitigt som expert-
kommentator i
media.

Genom en annons i
Tidningen Brottsoffer
stéttar du brotts-
offerjourernas
viktiga arbete.
Kontaktuppgifter
till var annonsfor-
sdljare pd Svenska
Polisidrottsforlaget
AB hittar du pd

sid 1.

Dessbiittre slipper de flesta manniskor ifran
det ohyggliga som bestar i att mista en nara anhorig
genom brott. Men for inte sa fa blir det ofattbara en
grym och svaruthérdlig verklighet. Oavsett om brot-
tet 4r ett mord, drap eller ett vallande till annans dod
kanns det i de flesta fall for de ndrmast anhoriga livet
ut som en plagsam saknad. Ofta ocksa i férening med
en skuldkénsla. Varfér hamtade jag inte dottern efter
dansen? Varfor 14t jag henne gé ensam hem i natten?

Varje gang jag sjalv har traffat en anhorig till en
valdsbrotts- eller rattfylleridédad ménniska har jag
tankt: Skulle jag klara av att leva vidare om det vore
jag som var drabbad? Skulle jag utharda? Skulle jag
vara sa stark? Det ar nyttigt att forsoka sétta sig in i
situationen for att battre forstd hur utsatt den mén-
niska dr som du moter. Du begriper omedelbart att
det finns ménskligt stdd som kan vara av viarde och
som kanske just du kan bidra med, i de flesta fall ge-
nom att vara en god lyssnare.

Inte bara du kan ge stod. Manga andra organisa-
tioner dn viinom BOJ gor ett fint arbete. Till exempel
MADD, Mothers Against Drunk Driving, som drivs
av MHF, Motorforarnas Helnykterhetsforbund, gor
betydande insatser for dem som drabbats av rattfyl-
leribrott. Jag hoppas att viinom BOJ ska kunna verka
tillsammans med bdde MADD, MHF och RAV - Riks-
organisationen for anhoriga till valdsdédade, nir det
giller att ge den ofta asidosatta gruppen anhdriga till
brottsdédade ett viktigt stod. Oavsett om det ar ett
brottsoffer som moéter ond brad déd genom ett kniv-
hugg eller en paverkad motorférares vardslésa fram-
fart. Alla sddana anhoriga lever ofta vidare med ett
trauma som foljer dem genom livet.

Det finns anhoriga ocksa till gairningsménnen som
lider. Anhoériga som ar fullstindigt oskyldiga offer
nar de dras in i tragiska skeenden med synnerligen
langtgaende effekter av allvarliga brott. Vi far inte

glomma dem. De ar oftast ocksé i behov av ett starkt
medménskligt stod.

For tydlighetens skull ska jag ndmna att déden na-
turligtvis kan traffa oss ocksa ifall kira anhoriga rycks
bort genom rena olyckor utan samband med brott eller
genom till exempel naturkatastrofer. Jag har sjélv haft
ingdende samtal med en man som fick sin hustru do-
dad av en dlg och som dartill drabbades av att han sjalv
under lang tid var missténkt for att ha mordat hustrun.
Han berittade sa tydligt for mig hur han kunde accep-
tera att det var ett djur och inte en annan ménniska
som dédat henne. Aven om forlusten var enorm fanns
det en naturlig forklaring till det intréaffade

Genom ett Okat engagemang gentemot alla anhoriga
som pa olika satt drabbats hart av skilda former av brott,
vilka lett till ond brad dod, kan vi sjalva ocksa battre
komma till insikt om hur tacksamma vi ska vara sa lange
vi far leva utanfor den grymma varld som kan sla till mot
envar av oss sekundsnabbt och utan minsta foraning.

Vad giller var egen organisation ir vi alla vil
medvetna om att det viktiga arbetet med att fa hela
organisationen att aktivt vara med pa en utveckling
framat ar i full gdng och att den alltmer narmar sig
beslutsfasen under stimman i maj 2013. Det glader
mig att s manga inser att vi aldrig fornojda far sla oss
till ro i var verksamhet utan att vi maste stréava mot
att kunna ge ett fullgott och likvérdigt stdd 6ver hela
landet till alla brottsoffer, vitthen och anhériga. Det
ar alltsa inte fraga om vi bor utveckla oss utan att vi
maste gora det. Allt for att vi ska bli &nnu béttre i hela
Sverige pa att fullgora de viktiga stodjande insatser at
vara méalgrupper som vi har som huvuddndamal.

Jag passar ocksé pa tillfallet att tacka alla som hit-
tills lagt ner ett stort arbete for att fraimja denna ut-
veckling och ser fram emot ett lyckosamt slutresultat
vid nésta stimma.
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Grunden for ett gott brottsofferstod 4r att alla delar i en brottsofferjour samverkar med varandra och har tillrackliga resurser for att kunna utféra sina uppdrag.
I jouren finns stédpersoner och vittnesstdd som ger brottsutsatta stod. En samordnare hjélper dem i arbetet. En fortroendevald styrelse ansvarar for och lagger
grund fér hela jourens arbete. Jouren far i sin tur stod i sitt arbete fran Riksforbundet.

Utvecklingsarbete ska starka
brottsofferstodetihelalandet

Brottsofferjourerna finns 6ver hela
landet, men forutsittningarna for
att ge brottsutsatta stod ser olika ut
lokalt. Just nu pagar ett omfattande
arbete som ska mynna ut i ett forslag
for hur BOJs organisation ska utveck-
las for att starka stodet till brottsoffer,
anhoriga och vittnen.

- Brottsofferjourerna ser vildigt olika
ut idag och vi maste fa ett likvirdigt
brottsofferstod over hela landet, sédger
Fredrik Mellgvist, verksamhetsutveck-
lare pa Brottsofferjourernas Riksfor-
bund. Tillsammans med vice ordférande
Monica Ekstrom och generalsekreterare
Eva Larsson ingar han i den grupp som
nu arbetar fram ett férslag for hur orga-
nisationen ska utvecklas for att forstér-
ka stodet till brottsutsatta.

Idag finns ungefér 100 brottsofferjour-
er i Sverige. Genom ideellt engagerade
ger de varje ar stod till 6ver 80 000 brotts-
offer, anhoriga och vittnen. Den forsta
brottsofferjouren startade i Sodertélje re-
dan i bérjan av 80-talet och nésta ar firar
Brottsofferjourernas Riksférbund 25 ar.
Mycket har hint 6ver aren.

- Forvantningarna pa tillginglighet i
samhaéllet har fordndrats. Manga dr vana
vid att snabbt fa svar pd e-post och att det
finns tydliga telefontider. Det som var en
god tillganglighet for 20 ar sedan ar det
inte langre, siger Fredrik Mellqvist.

- Tillgdngligheten hos jourerna va-
rierar och vi maste bli dannu battre pa att
erbjuda brottsoffer stod inom en rimlig
tid. Det finns riktlinjer for tillginglighet
pa telefon och e-post, men ménga jourer
maktar inte med att folja dem.

I takt med att allt fler brottsoffer s6-
ker stod hos BOJ har ménga jourer svart
att hinna med att rekrytera och utbilda
nya stodpersoner och vittnesstod. I flera
jourer blir de aktiva dldre och farre.

- Det ar en stor vinst om det finns
en anstilld samordnare pa jouren som
har ansvar for rekrytering och utbild-
ning. Den som vander sig till BOJ och
4r intresserad av att engagera sig maste
erbjudas utbildning inom en rimlig tid,
sdger Fredrik Mellgvist.

Samordningen ar ockséa viktig for att
behalla och motivera stodjare att fort-
sétta sitt ideella uppdrag.

— Vi har sett i undersékningar att ut-
bildning ar viktigt fér manga stodjares
engagemang, da maste vi kunna erbjuda
det.

Idag ar BOJs organisation sarbar.
Samarbetet mellan jourerna méaste stér-
kas liksom arbetet for att bevara den lo-
kala férankringen.

- Alla jourer maste ta ansvar for vad
som héander utanfor det egna omradet och
rycka in om négot inte skulle fungera hos
grannjouren. Vi behover ocksa styrelser
som ansvarar for storre omraden och inte
bara utgar fran den storsta ortenien jour,
séger Fredrik Mellqvist.

Arbetet med organisationsutveckling-
en dr omfattande och de lokala jourerna
har varit involverade pa olika satt. Bland
annat genom en referensgrupp och dis-
kussioner pa olika konferenser. Nasta
steg ar en hearing som kommer att hal-
lasidecember.

Forbundsstyrelsen ska sedan fast-
stalla ett forslag som kommer att ga ut
paremiss till alla jourer i bérjan av nésta
ar. Pa Riksstdmman 2013 ska till sist det
slutgiltiga beslutet fattas.



Jamstalldhetsministern
besokte BOJ for samtal
om brottsofferstod

Den 11 september fick Riksforbundet besok
av jamstélldhetsminister Nyamko Sabuni och
statssekreterare Maria Arnholm. Det blev ett
givande mote ddr manga brottsofferfragor
lyftes och Riksforbundet fick majlighet att
beratta om BOJs viktiga arbete inom kvinno-
fridsomrédet. Besokarna fick ocksa med sig
rapporten om BQOJs nationella arbete mot
vald i ndra relationer och hedersrelaterat vald
och fortryck.

Riksférbund har bjudit in flera politiker och
ansvariga till dialog kring vald i néra relationer.
Viansterpartiets partiledare Jonas Sjostedt
besckte BOJ i varas och Riksforbundet ser
nu fram emot fler tillfallen till dialog.

Jamstalldhetsminister Nyamko Sabuni, forbundsordforande Sven-Erik Alhem, generalsekreterare Eva
Larsson och statssekreterare Maria Arnholm vid ministerns besék pa Riksforbundets kansli.

BOJ samarbetar inte med
Non Fighting Generation

Samarbetet mellan Non Fighting Ge-
neration i Orebro och Brottsoffer-
jourernas Riksférbund upphdrde helt
redan 2011 i och med att verksamhe-
ten saldes vidare till nya dgare.

Under varen 2011 inledde BOJ och
Non Fighting Generations dévarande
agare forberedande samtal kring ett
samarbete. Detta forefoll mycket posi-
tivt, men tyvérr lyckades inte de dava-
rande dgarna i sin ambition att kunna
engagera tillrackligt antal personer for
projektet. Var gemensamma férhopp-
ning om att satsningen skulle leda till
battre mojligheter att stodja brottsoffer
och vittnen visade sig darfor inte kunnat
fullfglias.

Verksamheten Non Fighting Genera-
tion har sedan salts vidare och har nu helt
nya dgare. P4 forekommen anledning vil
Brottsofferjourernas Riksforbund poang-
tera att inget samarbete finns mellan BOJ
och Non Fighting Generations nya &dgare.
Inget avtal finns heller om att anvéanda
BOJs namn i n&got som helst samman-
hang som rér Non Fighting Generation.

Forslag for starkt arbete
mot vald i nara relationer

Se till att det finns brottsoffersam-
ordnare i alla kommuner, inrétta en
barntjinst som ser till barns skydd
och mojliggor en forflyttning av for-
Ovaren till jourboende istéllet for att
flytta den valdsutsatta. Det 4r nagra
av de forslag BOJ lagger fram i en ny
rapport om hur arbetet mot vald i nira
relationer kan stirkas.

Rapporten Brottsofferjourernas Riksfor-
bunds nationella arbete mot vald i ndra
relationer innehéller flera olika forslag for
hur kvinnofridsarbetet i Sverige kan stér-
kas. BOJ foreslar bland annat att personer
som alagts kontaktforbud i egen bostad ska
kunna hénvisas till ett jourboende, vilket
vore ett battre alternativ dn att den brotts-
utsatta personen och eventuella barn ska
behova fly sitt eget hem. Ur ett barnper-
spektiv ar det forédande att ryckas upp
fran sin invanda milj6é med sina kompisar,
skola, dagis och fritidsaktiviteter. En sér-
skild organisation kallad barntjansten bor
ocksa overta de omraden inom den nuva-
rande socialtjansten som rér barns skydd.

- Vi méste ha ett familjeperspektiv
och ge barnen stod for att kunna bearbeta
det som hént. De méste fa verktyg for att
kunna hantera sin relation till bada for-
aldrarna och syskon, sdger Heléne Carls-
son, kvinnofridsansvarig pa BOJ.

BOJ har ocksé vid ett flertal tillfallen
framfort vikten av att sikerstélla att po-
lisen gor vetenskapligt utprovade riskbe-
domningar i alla situationer da det 4r mo-
tiverat. Enligt flera undersokningar sker
detta tyvarr endast i 20-25 procent av fal-
len med véld i néra relationer. BOJ anser
ocksa att det ar viktigt att samma hot- och
riskbedomningsinstrument anviands av
polis, socialtjanst och kriminalvard for att
en samsyn av hotbilden for den brottsut-
satta ska kunna uppnés. SARA, SAM och
PATRIARK éar de enda som i nuléget ar
evidensbaserade.

- Det behévs for att vi ska underlétta
samverkan mellan organisationer och for
att vi ska prata samma sprak och fi en sam-
syn pa hotbilden, sager Heléne Carlsson.

Rapporten i sin helhet finns att ldsa
och ladda ned pa www.boj.se.
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Metod for samtal om
vald ur barnperspektiv

Barn som upplever vald i hemmet gloms
ofta bort. Med metodmaterialet Ur bar-
nens perspektiv vill Sveriges Kvinno-
och Tjejjourers Riksforbund, SKR, satta

fokus pa vuxnas ansvar for barns ratt *-

att leva ett liv utan hot, vald och krank-
ningar.

I SKRs projekt Ur barnens perspektiv,
som &ar finansierat av Arvsfonden, har
en metod utvecklats for att samtala om
barns upplevelser av vald i nara relatio-
ner. Metoden bestar av tre olika delar.
Masvagen 12 ar ett bradspel dar spel-
planen ar ett samhéille med en tom l&-
genhet som kan fyllas med barn, vuxna
och inredning. Spelarna kan vilja att
skildra egna upplevelser eller hypotetis-
ka situationer. Bade barn och vuxna kan
spela Méasvigen 12.

I dokumentérfilmen Jag sa att jag hade
en mardrom medverkar fem barn som ar
mellan 3och 8 ar och bor pd kvinnojour. Bar-
nen, som alla upplevt vald mot sin mamma,
intervjuas av Lotta Molander som arbetar

ILLUSTRATION: MOA DUNFALK/SKR

Metodmaterialet Ur barnens perspektiv &r framta-
get for att samtala med barn och vuxna om véld i
néra relationer.

med barnverksamheten pa Alla Kvinnors
Hus i Stockholm. Barnens upplevelser och
kénslor skildras genom deras egna beréttel-
ser och teckningar.

Till filmen och spelet finns ocksa ett
metodstdd - en kort skrift med informa-
tion om barn som upplever vald, beskriv-
ning av metoden ur barnens perspektiv
och tips till den som ska leda samtals-
grupper.

Lds mer pa www.kvinnojouren.se

Vart trejde brott mot person anméls till polisen

Allt fler privatpersoner polisanmiler
att de utsatts for brott, men fortfa-
rande ar morkertalen stora. Det vis-
ar en delrapport fran den nationella
trygghetsundersokning som Brotts-
forebyggande radet, Bra, publicerar
varje ar.

Bré:s nationella trygghetsundersok-
ning, NTU, bygger pa intervjuer med
13 000 personer i &ldrarna 16—79 &r.
Undersokningen méter bland annat all-
manhetens utsatthet for brott och for-
troende for réattsvdsendet.

Delrapporten fran 2011 &rs under-

sokning visar att ungefar vart tredje brott
mot person polisanmaldes. En o6kning
jamfort med 2006 da cirka vart fiarde
brott uppgavs vara polisanmélt.

Drygt vart annat personrdn anmals
och vart tredje fall av misshandel. Det
brott som anmals i lagst utstrackning ar
sexualbrott, dar endast vart femte brott
anmals till polisen. Men aven héar har an-
mélningarna okat — 2005 anméldes unge-
far vart tionde sexualbrott.

Egendomsbrott anméls i hég grad till
polisen, dar stdr anmélningarna av bo-
stadsinbrott for den storsta okningen.

tt direktiv om mini-

minormer for brotts-

offers rittigheter
samt stod till och skydd av
brottsoffer har antagits
inom EU. Det ska bland an-
nat sakerstilla att brotts-
offer far information, stod
och skydd. Medlemsstater-
na har nu tre ar pa sig att
genomfora direktivet.

Ny generaldirektor pa
Brottsoffermyndigheten

Annika Oster tilltrddde posten som general-
direktor vid Brottsoffermyndigheten den 1
november. Hon eftertrader Margareta Berg-
strom som tilltrddde posten som hovratts-
president for Ovre Norrland i september.

Annika Oster ar
&klagare och har se-
dan 1996 varit chef
for Aklagarkammaren
i Umea. Hon har ocksa
suttit med i styrgrup-
pen for Centrum mot
vald i Umea.

— Jag har ett genu-
int brottsofferintresse och har inom ramen for
mitt yrke arbetat mycket med brottsoffer och
brottsofferfragor. Jag har samverkat med de
olika parterna i rattskedjan, fran polis till dom-
stol, och samlat erfarenheter som jag tror kan
vara vérdefulla i arbetet som Brottsoffermyn-
dighetens generaldirektor, siger Annika Os-
teri ett pressmeddelande.

48%

av Sveriges vuxna befolkning arbetar ideellt
och ndrmare 80% dar medlemmar i en ideel/
organisation. Det visar rapporten Framtidens
civilsamhélle som tagits fram
pd uppdrag av Framtidskommissionen,
som leds av statsministern.

l""l'_

Annika Oster
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Mer verkstad! Carin Gotblad
vill ga fran ord till handling

Regeringens nya samordnare mot vald i ndra relationer heter Carin Gotblad, fore detta
lanspolisméstare i Stockholms och Gotlands lan. Hon vill se fler mén engagera sig mot vald
och att man redan i forskolan borjar arbeta med mansnormen. Tidningen Brottsoffer fick en
pratstund med en minst sagt upptagen person.

Text: Anna Kndfel Magnusson

Hissen ar trasig pa Socialdepartemen-
tet och Carin Gotblads kansli ligger atta
trappor upp i huset. Har arbetar hon
som regeringens nya samordnare mot
vald i néra relationer tillsammans med
sex medarbetare. Under tva ar ska de
utifran den kunskap som finns se 6ver
hur samhiéllet arbetar mot partnervald,
barnmisshandel, vald i hederskontext
och personer med funktionsnedséttning.
Enligt Carin Gotblad ar direktivet brett
och fritt samt spanner 6ver hela samhal-
let med sarskilt fokus pa rattsviasendet.
For att kunna sétta sig in i vilket arbete
som gors kring vald i nara relationer gors
manga studiebesok och intervjuer med
brottsutsatta men &ven girningsméan i
behandling. Under néasta ar ska arbets-
gruppen bjuda in till hearings och fokus-
grupper med experter runt omilandet.
—-Vald i néra relationer ar ett stort
folkhalsoproblem. Hur stora insatser

vi 4n gor kommer morkertalen att vara
stora. Jag tycker att det viktiga ar att hoja
medvetenheten, ta debatten, skaffa mer
kunskap och titta pa fler falt.

Carin Gotblad letar ocksa goda exem-
pel internationellt och gor studiebesok
i ldnder som &r olika Sverige. I novem-
ber reser hon darfor till Nicaragua. Dar
har hon lart kdnna en polischef som
framgangsrikt arbetar med familjevald
utifrdn ett socialt angreppssitt istallet
for ett rattsligt. Och dar myndigheter
samarbetar med frivilliga pa alla nivaer.
Nicaragua &r ett av de lander diar man
faktiskt anmaler vald i familjen darfor
att man vet att det finns hjélp att fa, sager
hon.

- Polischefen i detta fattiga och valds-
utsatta land har byggt upp 58 familje-
valdsenheter. Dar ingar polis, socialtjinst,
sjukvard och frivilligorganisationer som

Regeringens samordnare mot vald i ndra relationer

M | samordnarens uppdrag ingér att samla och stédja berérda myndigheter,
kommuner, landsting och organisationer for att oka effektiviteten, kvaliteten och
langsiktigheten i arbetet mot vald i nara relationer. Samordnaren ska ocksa 6vervaga
hur stod till och skydd for brottsoffren kan utvecklas.

M Tre ministrar star bakom uppdraget. Justitieminister Beatrice Ask, social-
minister Maria Larsson och jamstalldhetsminister Nyamko Sabuni.

B Uppdraget ska slutredovisas senast den 30 juni 2014.

Min forsta
reflektionidet har

jobbet var att barnen ar
sa osynliga.Iregeringens
handlingsplan namns de
mycket lite.

jobbar tillsammans utan de tydliga myn-
dighetsgrianser som vi tycker ar viktiga i
Sverige.

- Dar arbetar man med hela familjen
och involverar &ven grannar och samhal-
let runt omkring. Misshandlande mén
erbjuds terapi med professionella psy-
kologer och grannarna i samhéllet runt
omkring forsoker paverka mannen att
genomga den. Sedan foljer utbildade vo-
lontéarer upp hur det gar. Det ar inte fra-
gan om nagon sekretess kan jag siga!

Vad ar den storsta utmaningen for
henne?

- Min forstareflektion i det hir jobbet
var att barnen ir sé osynliga. I regering-
ens handlingsplan ndmns de mycket lite.
De ar enormt utsatta. Vi vet att om det
finns vald mellan vuxna ar 6ver hilften
av barnen ocksd utsatta. Forutom alla
barn som blir vittnen till vald i hemmet,
séger hon.

Carin Gotblad menar att man pa alla
nivéaer i samhallet méaste bli battre pa att
prata om vald i familjen. I férskolan, sko-
lan och inom sjukvarden till exempel.
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Carin Gotblad, regeringens nya samordnare mot véld i néra relationer, pa besok i Almedalen i somras.

- Vi maste bli battre pa att vaga fraga
ménniskor om svara saker. Om man gor
det pa ett respektfullt satt sa kranker
man inte. Vi méste beritta att stéd finns
att fd. Manga barn vet inte att de kan fa
hjélp frén socialtjansten eller ringa BRIS
och prata med nagon anonymt. Professi-
onella yrkesgrupper, larare och vardper-
sonal till exempel, far inte titta bort och
hoppas att det ska l6sa sig automatiskt
nér man inte vet vad man ska gora med
information om att ndgon kanske far illa.
Da sviker man barnet.

- Det ar angestfyllt att misstidnka att
det féorekommer vald hemma hos ett
barn, och det ar inte konstigt att man
kédnner sa, darfor ar det sa viktigt med
tydliga rutiner for hur man hanterar en
sddan misstanke. Med ritt insatser bor-
de det inte vara s svart att hjalpa.

Hon siger ocksa att man maste sianka

trosklarna och fa ménniskor att sjilva
soka hjalp - bade offer och garningsmén,
for det finns hjalp att fa. Och ha ett storre
fokus pa misshandlande mén 6verlag.

- Jag vill att vi “angriper” garnings-
méinnen mycket mer. Ga till botten
med de valdsamma ménnen, vad har de
for eventuella storningar, vad ar risk-
momenten? Idag ligger for stort fokus pa
kvinnan - det &r hon och barnen som ska
flytta och gomma sig.

Arbetet med mansnormen bor borja
redan i forskolan, sidger hon och berét-
tar att hon har en bakgrund som forskol-
larare pa 1970-talet.

- Da stangde viin de brakiga pojkarna
ikuddrummet sa att de fick leka krig och
rasaavsig. Visatt med flickorna och laste
sagor. Kanske borde vi ha gjort tvirtom?
Peppat flickorna och hallit fast pojkarna

Alldeles for manga

myndigheter gar i
egna stupror idag. Fler,
oavsett niva, maste tinka
utanfor sin ansvarsbhox.

for att prata om hur de madde och hur
de hade det hemma. For det vet vi ju att
misshandel under uppvéxten och senare
vald hianger vildigt nira ihop med krimi-
nalitet och psykisk ohélsa, sdger hon och
fortsétter:

- Aven mén &r givetvis utsatta for hot
och misshandel av kvinnor och hér vet
vi inte sd mycket. Manga mén har upp-
givit att dom inte blir tagna pa allvar nar
dom sokt hjalp eller blir forlojligade. Har
finns det sannolikt stora moérkertal.

Hur ser du pd brottsofferjourernas arbete
idenna fraga?

— De bade gor och har gjort ett stort
och oerhort viktigt arbete och framfor
allt har de som pionjirer gatt fore och
banat vaig.

Hur ska du gora for att ga fran ord till
handling i det hdr uppdraget?

- Jag kommer att peka pa att myn-
digheter maste lyssna pa varandra och
koppla ihop sina insatser. Alldeles for
manga myndigheter gar i egna stupror
idag. Fler, oavsett niva, méste ténka ut-
anfor sin ansvarsbox. Hur paverkar det
jag gor nasta led, och néasta? sager Got-
blad och fortsatter:

- Vi kommer ocksa att leverera kritik
och ta jobbiga diskussioner. Jag menar
att vi maste vaga ta debatter annars kom-
mer viinte framat.

Carin Gotblad ar sedan sin tid som
polischef van vid att arbeta med ménga
fragor samtidigt. Nu har hon bara en.
Men omradet ar stort, mycket komplext
och saknar enklalosningar.

— Under de kommande tva dren kom-
mer viinte hinnamotionera pa annat satt
4n genom att ta de atta trapporna upp till
kontoret, skrattar hon och forsvinner till
nista mote.
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Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast
som malsagandebitrade
dar hon hjélper och
stodjer brottsoffer att
driva sina mal. Hon
har ocksa skrivit
Brottsoffret och
rattsprocessen, del
tvé i Brottsofferjour-
ernas Riksférbunds
kunskapsserie om
brottsoffer.

Hans Sjilander

ar tillforordnad
brottsskadechef pa
Brottsoffermyndig-
heten. | Tidningen
Brottsoffer svarar han
pa frégor om brotts-
skadeersittning och
skadestand.

Anneli Svensson ar
socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvarden, social-
tjansten och med
RFSLs brottsofferjour.
Hon har lang erfaren-
het av brottsoffer-
stodjande arbete.

Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.

Experterna har enbart moj

lighet att besvara de fragor som publiceras i

tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Varfor nekas
jag brottsskade-
ersattning?

I borjan av dret utsattes jag for sexu-
ella trakasserier via telefonsamtal,
sms och éga-mot-oga-samtal, vilket
ledde till en tur i rdttssvingen med
polisanmdlan. Fallet blev ocksa upp-
mdrksammat imedia. Det lades dock
ner innan det nadde tingsrdtten,
sd for att i alla fall fa nagon typ av
avslut, ansokte jag om krdanknings-
ersdttning fran Brottsoffermyndig-
heten, da jag forstdtt att man kunde
fa det, trots att fallet var nedlagt. Nu
i september fick jag dock beskedet att
de avslog min ansokan - just for att
fallet var nedlagt. Jag hade inte ta-
git en ersdttning som sjalvklar, men
jag trodde inte att de skulle avsla
ansokan av den anledningen, da jag
verkligen forstatt det som att det inte
spelade nagon roll om det blivit rdt-
tegang eller ej. Hade jag missforstatt
nagot!? Tack pa forhand!

En grundforutsittning for att
brottsskadeersittning ska lamnas
ar att den skada och kriankning
som ska erséttas har uppkommit
till foljd av brott (1 § brottsskade-
lagen). Utan att ha nadgon narmare
kinnedom om ditt drende, utgar
jag fran att aklagaren lade ned for-
undersokningen mot den person
som du pekade ut som girnings-
man med motiveringen att brott
inte kunde styrkas.
Brottsoffermyndigheten gor en
sjalvstdndig provning av om ett
brott har begétts. Det innebéar att
myndigheten i teorin skulle kun-
na franga aklagarens beddmning

att brott inte kan styrkas mot en
utpekad person liksom en bedom-
ning av domstol att ett dtal mot en
person inte kan styrkas. I praktiken
forekommer det dock séllan. Om
garningsmannen ar kind kraver
Brottsoffermyndigheten, for att
lamna brottsskadeerséttning, i regel
en fallande dom eller beslut av &kla-
gare om sé kallad &talsunderlételse.

HANS SJOLANDER T7f brottsskadeschef

Kan den atalade
fautmina
adressuppgifter?

Jag blev kallad till en rdttegang ddr
jag dr malsdgare i ett mal om olaga
hot. Kan den atalade eller hans vin-
ner fa ut mina adressuppgifter via
domstolen? Vad kan limnas ut? Kan
jag fa mina personuppgifter sekretes-
skyddade och hur gor jag i sd fall? Jag
drvdldigtridd att de ska soka upp mig.

Det vanligaste ar att adressuppgif-
terna pa alla inblandade finns med
i handlingarna, dels i forundersok-
ningen och dels i domen. Om ingen
har sekretess blir uppgifterna of-
fentliga. Kénner du stor oro infor
din medverkan och att dina uppgif-
ter blir offentliga tycker jag du ska
tala med &klagaren angaende att du
inte vill ha dina adressuppgifter of-
fentliga. Vid huvudférhandlingen
kan man sarskilt papeka det ocksa
sa att uppgifter utesluts i domen.
Om du har ett malsigandebitride
talar dumed den personen om detta.

Tyvarr &ar personer léatta att
spara om man verkligen vill. Du

kan ans6ka om sekretesskydd hos
Skatteverket. Ga in pa deras hem-
sida och lds mer om forutséttning-
arna for att fa sekretesskydd, vad
det innebéar och hur du gar tillvéiga.

EVA ANDERSSON Advokat

Maste jag som
anstalld ingripa
mot snattare?

Jag jobbar i en butik ddr vi har ofta
problem med snattare. Nu har min
chef blivit hardare pa att vi anstdllda
ska stdlla snattare till svars ndr vi ser
att nagon stoppar pa sig nagot. Det
har lett till flera obehagliga situatio-
ner ddr ndgra av oss anstdllda blivit
hotade ndr vi krdvt att fa tillbaka
varor. Har en chef verkligen rdtt att
krdva att vi ingriper?

Jaganseratter chefinte kan kravaatt
ni maste ingripa. Ni ska inte behova
riskera att utsattas for hot eller véarre
saker. Kontakta ert fackforbund och
ta upp saken med dem och 1at dem
fora diskussionen med er chef.

Det har ju diskuterats en hel del
imediapéasistatiden om man skall
var skyldig att ingripa nir man
bevittnar ett brott och det har dis-
kuterats om det skall lagstiftas om
detta. Manga anser att man skall
ingripa men man skall inte behéva
riskera sitt eget liv eller hilsa i en
sadan situation. Ofta ar det till-
rackligt att man tillkallar polis el-
ler uppmérksammar andra pa vad
som sker.

EVA ANDERSSON Advokat



Hur betalar vi
ett solidariskt
skadestand?

Min son har blivit domd till att be-
tala solidariskt skadestand tillsam-
mans med en annan kille. Problemet
dr att den andra killen troligtvis
saknar pengar. Dessutom ser jag
helst att min son helt bryter kontak-
ten med honom eftersom han tillhor
ett kriminellt gang. Hur vet vi om
den andra killen har betalat? Mdste
jag ta kontakt med brottsoffret for
att fa reda pé det? Ar forsvarsadvo-
katen skyldig att hjdlpa till eller ska
vi skota kontakten med brottsoffret
sjdlva kring inbetalningen? Jag
skdms redan oerhért mycket over
vad min son gjort och vill inte behao-
va orsaka mer lidande for den som
blivit drabbad. Och om min son be-
talar hela beloppet till brottsoffret,
hur fa han i sa fall tillbaka det som
den andra killen borde ha betalt?

Jag vill gora rdtt, men det dr svart
att veta hur vi ska goéra och vart vi
kanvdnda oss for att fa hjdlp. Mycket
tacksam for svar!

Néar domstolen har meddelat en
dom ska ett exemplar av domen
skickas till Kronofogden, som i
sin tur ska ta kontakt med brotts-
offret for att héra om brottsoff-
ret vill ha hjalp med att driva in
pengarna fran girningsmannen.
Brottsoffret ansoker da om verk-
stédllighet hos Kronofogden som
inledningsvis skickar ut en fak-
tura till girningsmannen. For
den som ar betalningsansvarig ar
det enklast att vénta tills brotts-
offret har anlitat Kronofogden
for indrivning av skadestandet.
Kan man betala hela det utdomda
skadestandet inklusive ridnta och
Kronofogdens administrativa
avgift, blir det ingen betalnings-
anmirkning om betalning sker

inom tva veckor fran det att faktu-
ran skickades ut. Detta forutsat-
ter att gdrningsmannen inte haft
skulder hos Kronofogden under
de senaste tre aren.

Vill girningsmannen betala
och brottsoffret inte agerar sjalv
eller via Kronofogden for att driva
in skadestandet, dr det lampligt att
garningsmannen kontaktar sitt ju-
ridiska ombud som far agera mel-
lanhand. Finns det ingen som kan
hjalpa girningsmannen, som da
sjalv maste ta kontakt med brotts-
offret, kan det till exempel ske ge-
nom ett brev till brottsoffret med
efterfrdgan om kontonummer och
annat som kan behovas for att be-
tala skadestandet. Be alltid brotts-
offret om ett kvitto pa att skulden
ar betald. I sista hand gar det att
deponera skuldbeloppet hos Léans-
styrelsen.

Att tillsammans med en annan
vara solidariskt betalningsansvarig
for ett skadestand innebar att man
tillsammans med den andre ansva-
rar for hela skulden. Brottsoffret
kan krava vem som helst av de be-
talningsansvariga pa hela skade-
standsbeloppet och ska inte behdva
vinda sig mot var och en av dem.
Den som betalar hela skadestandet
till brottsoffret far sedan rikta krav
pa betalning mot den andre. Beta-
lar inte den andre kan man vinda
sig till Kronofogden och anséka om
betalningsforelaggande.

HANS SJOLANDER 7f brottsskadechef

Hur skyddar jag
barnen fran min
fars problem?

Min pappa har periodvis stora pro-
blem med alkohol. For flera ar sedan
blev han domd for rattfylleri, men
nu har han fatt tillbaka sitt korkort

och jag misstdnker att han kor pa-
verkad ibland. Eftersom vi bor ndra
varandra dyker han ofta upp och er-
bjuder mina barn skjuts till och fran
olika aktiviteter. Jag har pratat
med honom manga ganger om detta
och uttryckligen forbjudit honom
att ta med mina barn i bilen. Men
han sdger att han alltid kor nykter.
Hur ska jag kunna prata med mina
barn om det hér? De ser honom som
en sndll farfar och jag vill inte for-
stora deras relation. Samtidigt dr
jag livradd att de ska komma till
skada. Bor jag polisanmdla min
pappa om jag mdrker att han kér ef-
ter han druckit? Det kdnns som ett
vdldigt svart steg att ta.

Om du ar orolig for att din pappa
kor onykter med dina barn i bilen
star barnens sdkerhet iforsta rum-
met. Kan han bevisa sin nykterhet
pa nagot sitt? Och ord racker inte.
Tills du vet ska barnen inte dka
med honom. Var drlig med barnen.
De forstar sakert redan bade att du
ar rddd och kanske vet att farfar
har haft eller har problem med al-
koholen. Hemlighetsmakeri kring
missbruk hjalper inte nagon. De-
ras kérlek till farfar kommer att
besta. Och de ar en alldeles fantas-
tisk anledning for farfar att halla
sig nykter.

ANNELI SVENSSON Socionom och psykoterapeut




Tiden efter inbrottet
behovde hela familjen stod

Nar familjen Grosshed drabbades av ett inbrott i sitt garage borjade en tuff'tid. Sonen Joel
madde daligt och orkade inte ga till skolan. For Tidningen Brottsoffer berdttar mamma Lena
och sonen Joel Grosshed om tiden efter inbrottet och vilken hjalp de fick av brottsofferjouren.

Text och foto: Amanda Sdfstrom

Fredagen den 13 april fick familjen
Grosshed ett samtal fran en granne. Han
berittade att han haft inbrott i sitt garage
och tyckte att familjen skulle undersoka
hur det stod till i deras garage. Joel och
hans pappa Cliffon Grosshed dkte hem
for att se vad som hént.

- Vi dppnade vart garage och jag sag
att just det enda jag onskade skulle vara
kvar var borta - crosscyklarna, berattar
Joel.

Han ar 15 ar och att kéra motorcross
ar hans stora intresse. Tillsammans med
sin pappa kor han varje vecka nér det ar
sdsong och tillsammans liagger de ned
stor omsorg pa sina crosscyklar.

- Enligt Cliffon var Joels forsta reak-
tion att bli helt tyst, ndstan apatisk, be-
rattar hans mamma Lena Grosshed.

Familjen ringde till polisen som kom
och tog upp en anmaélan, senare pa kval-
len kom ocksa en tekniker fran polisen
som undersokte garaget.

Sedan bérjade en rorig tid. Grannar
horde av sig och det var ménga rykten
som florerade. S& smaningom kom det
ocksa fram vilka inbrottstjuvarna var.

Alla visste vad som

hade hant, ville
veta mer och var pa mig
och fragade.

Joel Grosshed om stimningen i skolan efter inbrottet.

- Ynglingarna som hade gjort det vet
vem Joel ar. De har statt och dragit bort
Joels namndekaler fran hans crosscykel
och kastat ned dem péa golvet. En av dem
har lekt med Joel nar han var liten, vara
familjer har bott grannar, sdger Lena.

- Nar vi fick reda pa vilka som gjort
inbrottet borjade vi fundera pa om de
skulle kunna gora Joel nidgonting ocksa.
Jag ringde till polisen och fragade, men
de sa att det inte var troligt att nagot
skulle hinda. Men oron fanns kvar. Jag
var somnlos flera natter och tyckte inte
om nir Joel var ute sent.

- Jag var inte radd att nigon skulle
gora nagonting, men jag tinkte pa vad
som skulle hidnda om jag triffade dem.
Hur skulle jag reagera? Men jag traffade
aldrig pd dem och det var skont, sager
Joel.

I skolan fick Joel det tufft dagarna ef-
ter inbrottet.

— Alla visste vad som hade hént, ville
veta mer och var pa mig och fragade. Jag
ville inte alls prata om det utan kénde
mig helt tom, berattar Joel.

Till slut blev det for mycket och han
stannade hemma fran skolan. Instangd
pa sitt rum sov han mest och at knappt.

- Jag mérkte att Joel madde valdigt
daligt. Jag berittade for skolan vad som
hant och de sa: ”Hall honom hemma”,
berattar Lena.

— Min arbetskamrat tipsade mig om

Nar vi fick reda pa

vilka som gjort
inbrottet borjade vi
fundera pa om de skulle
kunna gora Joel nagon-
ting ocksa.

Lena Grosshed om oron for sonen.

brottsofferjouren och sa: "Ring dit, for de
kan vara till otrolig hjalp”, séger Lena.

Sa fick familjen kontakt med Satu
Andersson pa Stodcentrum for unga
brottsoffer och vittnen, som drivs av
Brottsofferjouren i Vasteras.

- Naér jag ringde till Satu sa hon:
”Sjalvklart ska vi hjdlpa er”, berittar
Lena.

- Som mamma var jag orolig for att
Joel missade skolan, men Satu fick mig
att tdnka i andra banor. Hon sa att jag
skulle 1ita det ta den tid det tog. Hon for-
klarade varfor Joel madde och reagerade
som han gjorde.

Forst traffade Satu hela familjen i
deras hem sedan traffade hon Joel flera
ganger, vid en del tillfallen var ocksa na-
gon av foraldrarna med.

- Jag fick beratta vad som hade hint
och hur det kéndes. Sedan pratade vi om
vad jag kunde gora nar de fragade i sko-
lan, beréattar Joel.

Efter tre veckor var Joel tillbaka i sko-
lan igen.
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For Lena och Joel Grosshed véckte inbrottet i deras garage manga olika kénslor och tankar. Av en arbetskamrat fick Lena tipset att kontakta brottsofferjouren

och dar fick familien stod.

— Nar jag kom tillbaka till skolan hade
néistan alla glomt vad som hént. Det kun-
de bara komma négon fraga ibland, men
da var det enklare att undvika att svara,
sager Joel.

Nagra veckor efter inbrottet fick fa-
miljen ocksa ett samtal fran polisen som
berattade att de hittat motorcrosscyk-
larna.

- Det blev en ny chock att fa tillbaka
dem och se vilket skick de befann sig i,
séiger Lena.

— De hade kort dem ganska mycket.
Den ena var trasig och motorerna var
helt forstorda, sager Joel.

Polisen lyckades sd smaningom ocksa
knyta tre giarningspersoner till brottet.
TvA mén i 20-arsdldern och en 17-arig
pojke dtalades. I maj holls rattegdngen.

— Allt gick sa fort. Vi fick brevet dagen
fore rittegangen och Cliffon som arbetar
pa annan ort fick vi kalla hem eftersom han
var tvungen att infinna sig, séger Lena.

- Satu pa brottsofferjouren erbjod sig
att félja med Joel, men han valde att inte
gaparittegangen. Han kinde ju sa manga
av dem som var dir. Det var manga kom-
pisar till dem som kom dit, sdger Lena.

Hon berattar att hon och hennes man
kénde sig mycket sma i ratten.

- Cliffon sa efterat att han aldrig kéint
sig s& uteldmnad som han kande sig dér.
Han fick sitta och forsvara vilka kostna-
der vi haft infér ungdomarna.

Det blev en fillande dom for stold for
allainblandade och de démdes till att so-
lidariskt betala ett skadesténd till famil-
jen Grosshed pa négra tusen kronor.

— Hade det inte varit fér Satu som be-

rattade hur vi skulle gora for att fa skade-
standet hade jag inte haft en aning. Hon
skickade hem papper och forklarade.
Sedan visade det sig att foraldrarna till
17-aringen, som vi bott granne med, ville
gora ritt for sig och betalade hela skade-
standet direkt till oss, berattar Lena.

Efter sommaren hade Joel ett avslu-
tande samtal med Satu pa stédcentrum.
Nu kan han ocksa kénna gladje i att kora
motorcross igen, ndgot som tog lang tid
efter inbrottet.

I somras var familjen ocksd med i
lokaltidningen och beréttade sin historia.

- Vifick otroligrespons pa att vi vagade
stalla upp och beratta. Jag tycker att det ar
viktigt att f fram hur det kan kénnas och
att det ar jatteviktigt att fa kontakt med
brottsofferjouren, séger Lena.



Anhoriga till offer for
rattfylleri ir en sarbar grupp

Den som forlorat en nira anhorig pa grund av rattfylleri star ofta utan samhallets stod. Det vill
natverket Mothers Against Drunk Driving, MADD Sweden dndra pa. Ordférande Lars Lewerth
ser BOJ som en viktig framtida samarbetspartner for att ge anhoriga ett bra stod.

Text: Amanda Sdfstrom

Anmilningarna
okar i takt med
att polisen gor
kontroller

= Under 2011 gjor-
de polisen 29 600
rapporteringar om
rattfylleribrott i
Sverige. Av dem
gjordes 17 0oo pa
grund av alkohol
och 12 600 pa
grund av narkotika
m Antalet anmalda
rattfylleribrott har
okat i takt med

att polisen utokat
antalet kontroller.
m 460 personer lag-
fordes for rattfylleri
under paverkan av
narkotika under
2010. 11 procent
av de misstankta
var kvinnor.

Kélla: 7rafikverket

- Attforloraenanhorigienratt-
fylleriolycka &r ofta véarre kinslo-
massigt an om du forlorar ndgon
i en vanlig trafikolycka. Sorgen ar
naturligtvis inte annorlunda, men
pa ett psykologiskt plan ar det tuf-
fare eftersom du vet att din son
eller dotter formodligen hade levt
idag om en annan ménniska inte
supit och satt sig bakom ratten, sa-
ger Lars Lewerth, ordforande for
MADD Sweden.

MADD, Mothers Against Drunk
Driving, har funnits i USA sedan
1980. Dir grundade Candy Light-
ner organisationen efter att hen-
nes 13-ariga dotter dodats i tra-
fiken av en onykter férare. Flera
andra mammor som ocksa for-
lorat sina barn pa grund av ratt-
fylleri anslot sig snart. Nar Lars
Lewerth pa 90-talet &kte till USA
for att gora en dokumentérfilm om
MADD motte han en véletable-
rad organisation som gav stod till
drabbade och samtidigt arbetade
for att stoppa rattfylleri och min-
derarigas drickande. MADD sam-
lade nu &ven méan och kvinnor som
inte var mddrar, men namnet gick

inte att dndra eftersom det var sa
inarbetat.

— De har forsokt dndra det till
Many Against Drunk Driving och
14t en stor pr-byra undersdka sa-
ken, men fick radet att inte dndra
nagonting, berittar Lars Lewerth.

Han blev inspirerad av arbetet,
gjorde fler besdk i USA och pro-
vade ocksa olika delar av MADD:s
arbetssétt i Sverige. Bland annat
genomfordes ett stort rollspel pa
en skola i Trelleborg i bérjan av
2000-talet. Med hjilp av Motor-
forarnas  helnykterhetsforbund,
MHF, kunde sedan MADD Swe-
den startas 2003. MHF arbetar
under devisen “Ingen ska do av
rattfylleri” och MADD passar val
iniorganisationens arbete.

- Det handlar om att vara hel-
nykter ndr man kor — om att kunna
dricka ansvarfullt och det gor ty-
vérr inte allaménniskor. Det rullar
500 bilar i timmen med en rattfull
forare i det har landet, sdger Lars
Lewerth.

I Sverige fungerar MADD som
ett stédnétverk for den som mist

BOJ skulle kunna bli den vettigaste partnern, den

o oo o

forlingda armen, for de drabbade. Ni ar sa duktiga
och har lang erfarenhet av det jobb ni gor.

Lars Lewerth, ordférande féor MADD
Sweden.

en anhorig eller sjalv skadats till
foljd av rattfylleri. Men arbetet
har gatt trégt och mycket aterstar
innan organisationen ar lika val-
etablerad som i USA. Amerikan-
ska MADD kan genom ett nira
samarbete med polisen skicka
hem information till de drabbade
déar de erbjuder kontakt med sin
telefonjour. Dar kan den som vill fa
stod av en medménniska. MADD:s
frivilliga f6ljer ocksa med pa rétte-
gangar och finns med genom hela
processen.

- I USA ar MADD ungefar som
en brottsofferjour for rattfylleri-

MHF

FOTO:



Facebook-sidan Jag vill inte forlora vénner och famil. Kor inte fulll startades 2010 av
MADD och MHF. P4 en vecka fick den 30 ooo anhingare. |dag &r det 6ver 200 000

personer som gillar sidan.

drabbade. I Sverige har vi inte kun-
nat st pa egna ben pa samma sétt.
Vart problem har varit att nd ut till
de anhoriga, sdger Lars Lewerth.

For att stiarka stodet har MADD
nu initierat ett samarbete med
BOJ och diskussioner har inletts
om hur det skulle kunna se ut. Lars
Lewerth tror att brottsofferjour-
erna skulle kunna tillféra just det
MADD Sweden saknar.

- BOJ skulle kunna bli den vet-
tigaste partnern, den forlangda
armen, for de drabbade. Ni ir sa
duktiga och har lang erfarenhet av
det jobb ni gor.

P& tva orter, Vixjo och Torsby,
har MADD hallit workshops for
bland annat polis, riddningstjanst,

hélso- och sjukvard, socialtjanst
och den lokala brottsofferjouren.

- Vi samlades och diskuterade
om hur vi ska fa stafettpinnen att
g4 fran poliserna som forst mo-
ter de chockade ménniskorna, till
brottsofferjouren som kan fort-
sétta ge stod.

Tanken &r att skapa ett néit-
verkssamarbete och riktlinjer for
hur alla inblandade myndigheter
och organisationer ska samarbeta
for att ge de drabbade bédsta mdoj-
liga stod.

— Min forhoppning ar att BOJ
och MADD kommer att samarbeta i
framtiden pa ett konkret och tydligt
plan. Hur exakt vet jag inte idag, men
vi maste hitta en modell som funge-
rar nationellt, sdger Lars Lewerth.

MADD - ett stodnatverk
for anhoriga till rattfyllerioffer

B Mothers Against Drunk Driving, MADD Swe-
den startades 2003 och &r ett stodnatverk for den
som mist en anhorig eller sjalv skadats till foljd av
rattfylleri.

B MADD Sweden drivs av Motorférarnas Hel-
nykterhetsforbund, MHF, som har ett samarbetsavtal
med MADD i USA.

B MADD Sweden driver paverkansarbete for att
stoppa rattfylleri, bland annat ett preventionsprogram
som |ar grundskolebarn om hur alkoholkonsumtion
paverkar hjarnan. | maj varje ar uppméarksammar
MADD Trafiknykterhetens dag.

M 2011 sldpptes rapporten Drabbad av rattfylleri —
Nadrstdendes upplevelser av livsomstdlining och stéd
av Lars Olov Sjostrom, fil dr i etnologi och trafik-
sékerhetschef vid MHF och Jérgen Lundaly, docent
i socialt arbete vid Géteborgs universitet och docent
i trafikmedicin vid Umed universitet. | rapporten
presenteras 49 drabbades berattelser och mer dn
halften uppgav att de inte fatt nagot stod alls efter
olyckan.

M L&s mer pd www.madd.se

FOTO: ARNE WINERDAL/MHF



Sorgen efter sonen gar aldrig over

Ewa-Britt Gabrielsens son Marcus misshandlades till dods for sju ar sedan. For Tidningen
Brottsoffer berattar hon om sorgen, saknaden och hur hon som sprakror for RAV
- Riksorganisationen for anhoriga till valdsdodade, arbetar for att andra anhoriga ska fa stod.

Text: Yamile Lindgren Foto: Stefan Ekstrom

RAV - Riks-
organisationen
for anhoriga till
valdsdédade

u |deell orga-
nisation med
syfte att stotta
och sammanféra
anhdriga och andra
narstaende till
véldsdodade.

= Verkar opinions-
bildande.

= Ar remissinstans
i fragor som ror
anhoriga.

m Ordnar anhérig-
traffar, flaggcere-
monier och andra
evenemang.

= Medlemmar och
styrelseledamoter
foreldser pé skolor
och arbetsplatser i
syfte att férbattra
bemotandet av
anhoriga.

m Har cirka 150
medlemmar.

m Lds mer pa
www.rav.se

Det ar tyst i bilen pa viagen mel-
lan Gévle och Stockholm. Ewa-
Britt Gabrielsen tinker pa nattens
telefonsamtal och pa att Marcus ar
svart skadad.

- I mitt huvud var han sonder-
slagen, kanske knivskuren. Sargad.
Det varsta scenariot jag tinkte var
att han skulle hamnairullstol. Jag
tankte inte ldngre an sa, jag tankte
att det 16ser sig. Oddvar ar sa duk-
tig. Vi andrar farstukvisten sa vi
kan ha en ramp. Jag riknade alla
dorrar for att veta vilka vi skulle
behova gora om. Jag byggde om
hela huset for att kunna ta emot
Marcus irullstol.

Men Marcus kommer inte hem
i rullstol. Ewa-Britt och Oddvar
far veta att sonen har livshotande
skador av de sparkar och slag som
han har fatt motta av flera mén pa
Kungsgatan. Hans halskotpelare
ar avsparkad. Tva och ett halvt
dygn senare avlider Marcus, 29 ar
gammal.

Fyra ar senare dor ocksa Odd-

Jag tycker inte synd om mig

sjilv, det sporrar mig att
utvecklas. Men jag kan bli sa
himla arg. Varfor blev det sa hiir?

var, Ewa-Britts man och livskam-
rat.

- For mig kidnns Oddvars dod
som en konsekvens av att Marcus
doédades eftersom Oddvars hjart-
problem fOrvéarrades efter hin-
delsen. Han stupade i méal nir han
skulle fa en operation.

Ewa-Britt berdvas sitt enda
barn och sin livskamrat och upp-
lever manga hoga trappsteg pa sin
vag.

- Jag tycker inte synd om mig
sjalv, det sporrar mig att utvecklas.
Men jag kan bli s himla arg. Var-
for blev det sa har? Mitt liv hade
sett helt annorlunda ut om det héar
med Marcus inte hade hint. Men
jag ar glad att jag ar den jag ar. Jag
vet att jag har en inre styrka.

Idagar Ewa-Britt fortidspensio-
nér. Efter decennier pa posten tog
orken slut. Hon fyller dagarna med
hus- och tradgardssysslor, genom
att foreldsa och sedan 2009 med
arbetet i RAV, Riksorganisatio-
nen for anhoriga till valdsdodade.
Ewa-Britt ar ett av tva sprakror.

— Min roll i RAV kénns valdigt
ratt. Vi &r medménniskor som va-
rit med om liknande situationer
och som kan utbyta erfarenheter.
Man kan stotta bara genom att

Minroll i
RAV kanns

vildigt réitt. Viar
medménniskor

som varit med om
liknande situationer
och som kan utbhyta
erfarenheter.

lyssna nir andra beréttar om sina
upplevelser. Visst tar det mycket
kraft men ménniskors uppskatt-
ning for att vi lyssnar och ordnar
sd att anhoriga kan fa traffas ger
mig bréansle att fortstatta kdmpa.
RAV behovs och tillsammans ar vi
starka.

Ewa-Britt aker till Stockholm
ibland. Kungsgatan 4 ligger som
alltid mitt i pulsen av snabbt férbi-
passerande manniskor pa vag till
jobb, shopping, caféer och uteliv.
Hér vill RAV och Ewa-Britt lagga
en namnlos paminnelseplatta
for att mana till eftertanke - men
kommunen siger nej. Detta trots
att 6ver femtusen namnunder-
skrifter har samlats in.

- Det finns ett behov av en var-
ningsklocka. Men ocksé en feghet
hos politikerna som séger nej utan



Ewa-Britt Gabrielsen &r ett av tva sprakror i RAV — Riksorganisationen for anhériga till valdsdédade. "Visst tar det mycket kraft men manniskors uppskattning
for att vi lyssnar och ordnar sé att anhoriga kan fa tréffas ger mig brénsle att fortstéatta kampa”, sager hon.

att motivera. Plattan handlar inte
om att hedra Marcus utan om att
paminna om vad som hint for att
forsoka forhindra att det hénder
igen. Men politikerna &ar rddda att
det ska bli plattor 6verallt.

Sju och ett halvt ar har gitt se-
dan Marcus misshandlades till
dods. Sorgen gar aldrig 6ver, sidger
Ewa-Britt.

— Manga vill tro att det blir latt-
are. Pa ett satt ar det kanske det for
att man lar sig att hantera dagen.
Men paniken 6ver att inte fa traffa
Marcus och Oddvar kommer ofta.
Vissa dagar vill man inte ga upp.
Men man har bara tva val, anting-
en att inte ga upp eller att ga upp
och forsoka fé en bra dag.

De forsta aren efter Marcus dod
beskriver Ewa-Britt som ett vakuum.

- Jag kan se tillbaka och sjalv
undra hur man O6verlevde. Jag ar
glad att jag och Oddvar hade var-
andra de forsta aren. Och att vi
hade formanen att inte forlora
négra vinner.

- Sedan tror jag att det tidiga
bemétandet nar nagot sddant hir
hénder ar jatteviktigt. Daligt mot-
tagande fran sjukvard och myndig-
heter gor att resten av végen blir
mycket krokigare.

Ewa-Brittbor kvarihuseti Gav-
le. Har finns minnen av hennes
pojkar i varje vra. Har pratar hon
med dem.

- Huset d4r min trygghet. Det be-

Vissa dagar vill man inte

gaupp. Men man har bara
tvaval, antingen att inte ga upp
eller att ga upp och forsoka fa en

bra dag.

tyder s mycket att f bo kvar dir
vi har byggt upp véara liv. Nar jag
kdnner mig stolt i tradgarden for
att jag lyckats flytta en buske el-
ler s4, kan jag utropa "Det trodde
ni inte!” eller "Visst var jag duktig
nu?”. Jag tycker mig hora att de
svarar tillbaka: *Ja, vi ir stolta 6ver
dig!”.

Vardagliga saker som inte stod
pa Ewa-Britts lista tidigare l6ser
hon sjdlv i dag. Som att aka till



atervinningen, rensa poolen och
sténga av vattnet for vintern.

I huset brinner det néistan alltid
ljus, d&ven sommartid. Och varje
timme finns Marcus med i tanken.

- Jag brukar titta pa kort och
saga god natt nir jag gar runt och
slacker pa kviallen. Saknaden ar
viarre numera. Jag kan nistan
saknahonom meridag én tidigare.
Bara for att jag vet att jag aldrig
mer kommer att fa traffa honom.

Det ar viktigt for Ewa-Britt att
f& prata om Marcus.

- Jag kan inte bli ledsen nér jag
tanker pa Marcus, da tinker jag pa
hans positiva personlighet och alla
héarliga minnen. Men jag blir led-
sen nér jag tanker pa hindelsen. Pa
vad som hidnde Marcus. Nar han
star vid bankomaten den héar kvil-
len. Den biten och fram tills det
hénder - nir han ligger med hjart-
stillestand - det ar det jobbigaste
att tanka pa. Nar saknaden ar som
varst vill jag sudda bort just det.
Gud vad han maéste ha varit radd.

- Att ndgon annan forstor hans
sista minutrar i livet med en sddan
radsla och att jag inte var dér. Det
gor sé jatteont att tdnka pa.

De tre méan som tog Marcus liv
démdes for grov misshandel och
vallande till annans dod till fyra
ars fangelse och dr sedan flera ar
frislappta.

- Det finns ingen rimlighet i
att sparka ihjal Marcus. Darfor
vet jag inte vad som &r ett rimligt
straff men nog hade jag velat att
de skulle sitta langre. Det ar ingen
markering att man ar ute efter tva

Jag kan nastan sakna

honom meridagan
tidigare. Bara for att jag vet att
jag aldrig mer kommer att fa
traffa honom.

==
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Ewa-Britt Gabrielsen med minnesplattan som hon och RAV vill placera p& Kungsgatan 4
dédr Marcus misshandlades till déds. Plattan ska pdminna om vad som hént fér att forsoka

forhindra att det hander igen.

och ett halvt r ndr man har dédat
en ménniska. Men det finns ingen-
ting att forlika sig med. Det finns
inte pa min véarldskarta att tréaffa
de hir ungdomarna eller att for-
lata dem.

Hemma hade Ewa-Britt och
Oddvar pratat med Marcus om
organdonation.

- Tdnk om Marcus liv hade
kunnat rdddas med hjalp av do-
nation och att det organ som be-
hovdes hade saknats. Den tanken

gjorde det enklare att fatta beslut
nar Marcus dog.

Marcus organ gick till sex per-
soner i Norden. En 14-arig pojke
fick hans hjarta.

- Den pojken fick inte bara ett
starkt hjarta, han fick ocksa ett
gott hjarta. I tankarna brukar jag
skicka lyckonskningar till honom.

Och till jul kommer &nnu en
pojke att f& Ewa-Britts virme och
kirlek. Marcus tidigare flickvéan,
som har forblivit en néra vén, van-
tar en liten Theo.



”Anhorigas behov
av stod ar stort”

Bakom varje brottsutsatt person star ofta flera anhoriga som
ocksa paverkas av brottet indirekt. Brottsofferjouren i Sodra
Varmland far ofta samtal fran foraldrar till unga brottsoffer
ochibland har jouren kontakt med hela familjen runt den

drabbade.

Text: Amanda Sdfstrom

- Behovet ar stort och det hor ofta av
sig anhoriga som vill ha kontakt med
oss, beridttar Marianne Torstensdotter,
regionordférande for brottsofferjour-
ernaiViarmlandslan. Som stodperson pa
Brottsofferjouren i S6dra Viarmland far
hon ofta kontakt med anhériga som be-
héver ha nagon att tala med.

- Vi har haft kontakt med hela famil-
jer som ar oroliga och behéver stod. Nar
en familjemedlem drabbas méar ofta alla i
familjen daligt. D4 kan det vara skont att
fa prata av sig med ndgon utomstaende
som lyssnar utan att stélla krav.

Jouren kan bade triffa den anhoriga
enskilt eller samtala med hela familjen.

— En del familjer kanske inte har sa
l1att att prata med varandra. Ibland ringer
nagon, oftast mamman, och da kan jag fo-
resla att vi kan traffas allihop om de vill.
Da traffar vi fordldrar och syskon, ibland
har dven mor- och farfordldrar varit med,
sdger Marianne Torstensdotter.

For unga brottsoffer kan det vara en
trygghet att veta att d&ven deras foraldrar
och syskon kan fa stdd hos BOJ. Brottsof-
ferjouren i S6dra Varmland driver olika
stodgrupper, bland annat en grupp for
unga tjejer som utsatts for sexualbrott.
Deltagarna triffas en gang i veckan for
att prata och det hiander att det kommer
onskemal fran deltagarna om att dven
deras fordldrar ska fa stod av jouren.

- Ibland sdger nagon att de skulle
onska att deras mamma eller pappa fick
prata med nagon och da hjilper vi sjilv-

klart till med det. Men vi har tystnadslof-
te gentemot dottern och berattar aldrig
omvad hon har talat omi sin grupp, sédger
Marianne Torstensdotter.

- Jag tycker att det ar valdigt varde-
fullt att unga brottsoffer kan formedla
till oss att de har familjemedlemmar som
mar daligt.

Jouren har ocksa haft stodgrupper for
anhoriga, men just nu ligger den verk-
samheten pa is. Det har varit svart att fa
ihop grupper dar de anhoriga har liknan-
de erfarenheter.

- De som var med i gruppen hade
med sig olika problematik och d& blev
det svart att prata och motas. Jag tror att
gruppen maste ha liknande erfarenheter
for att det ska fungera och det har vi ett
for litet befolkningsunderlag for att fa
till. De grupper vi hade fungerade inte
riktigt och dog s& smaningom ut, berat-
tar Marianne Torstensdotter.

Andra stodgrupper som jouren dri-
ver ar uppskattade av deltagarna och
hon tror att dven anhoriggrupper skulle
kunna vara ett bra sétt att ge stod om de
utformas pa ritt sitt.

- Jag skulle 6nska att vi hade tid och
resurser att ha smagrupper som vi till-
satter utifran det behov som finns just
nu. Under en tid hade vi till exempel
maéanga foraldrar, vars barn blivit utsatta
for mobbning i skolan, som horde av sig
hit och de kanske hade kunnat bilda en

grupp.

992

personer tog kontakt med landets
brottsofferjourer under 2011 for att fa
stéd och rad efter att en anhérig till
dem utsatts for brott.

Kvinnor soker oftare
stod nér en anhorig

utsatts for brott

M Under 2011 hade landets cirka
100 brottsofferjourer kontakt med
34 571 personer i sin stddpersons-
verksamhet. Av dem sokte 992 perso-
ner stod efter att en anhdriga utsatts
for brott.

B Ungefar tva tredjedelar av de
anhoriga som hoérde av sig till brotts-
offerjourerna var kvinnor, en tredjedel
var man.

M De flesta anhoriga var personer
mellan 26 och 65 ar, men dven yngre
och aldre personer hade kontakt med
BOJ efter att en narstéende drabbats
av brott.

B Vanligast var att anhoriga sokte
stod efter att en narstaende utsatts for
misshandel, olaga hot eller ofredande.

KALLA: Brottsofferjourernas Riksforbund's
statistiksammanstdllning for 2011.

nligt Socialtjanst-

lagen kapitel 5§ 11

hor det till social-
nimndens uppgifter att
*verka for att den som
utsatts for brott och
dennes nirstaende far
stod och hjalp”.



Brottsofferjouren i Vaxjo
fick en egen BOJ-bakelse

Sista veckan i september hade Askelyckans
Konditori i V&xjo tagit fram en alldeles spe-

ciell BOJ-bakelse. Av

forséliningen fick Brotts- m
offerjouren i Vaxjo tre »

kronor per sald bakelse, -

vilket gjorde att jouren '
fick ett vilkommet till- =
skott i kassan.

Under veckan fanns ideella vittnesstod
och stodpersoner ute pa stan for att infor-
mera om var verksamhet. Det blev ménga
positiva méten och vi fick ocksé bevis, fran

personer vi métte, pa att vart jobb ar upp-
skattat och att vi verkligen behovs.

EVA VELJEBO

Brottsofferjouren i Veixjo

FOTO: BOJ VAXJO

FOTO: BOJ VAXJO

Vittnesstdden Gunvor Roth och Mona Berg informerade om BOJ i Véxio.

Ostra Skaraborg satsar
pa forstarkt stod till den
romska malgruppen

BOJ Ostra Skaraborg har beviljats
projektmedel for att utveckla arbetet
med den romska befolkningen i vara
nio kommuner med fokus framst pa
unga kvinnor och unga méan. Samver-
kanspart 4r polisen i Ostra Skaraborg,

Till att bérja med kommer vi att
gora en inventering av vilka som be-
rors av projektet, om det finns sérskil-
da behov nar det galler stod fréan polis,
socialtjanst, brottsofferjour eller andra
aktorer och utefter det lagga upp en
plan for vidare arbete.

Projektets syfte ar att alla brotts-
offer ska fa den hjalp de har ratt till.
Vi behover mer kunskap for att kunna
mota brottsoffer frén den har gruppen
pé ett bra satt.

MARINA NYQUIST

Brottsofferjouren i Ostra Skaraborg

BOJ Hassleholm firade 20-arsjubileum

Med anledning av vart 20-arsjubileum
ansokte vi om och beviljades medel fran
Brottsoffermyndigheten. Med en vl syn-
lig annons i Norra Skane bjod vi till ett
kostnadsfritt seminarium i Glashuset i
Hassleholm.

Jouren bjod pa kaffe, hembakt rulltarta
med vispgradde och farska bar. Givetvis dven
BOJ-karameller, som bestallts av bida sorter-
na. | lokalen fanns rikligt med infomaterial fran
Riksférbundet och Brottsoffermyndigheten.

Bade Kristianstadsbladet och Norra Skéne
hade reportage dagarna efterdt. Nagon
vecka innan hade dven Héssleholms Lokaltid-
ning uppmarksammat arrangemanget.

Ordférande Ankie Jacobi halsade vélkom-
na och presenterade uppgifter pa hur manga
brottsoffer man hjdlpt under 2011. Statis-
tik fran bade vittnesstdd och stédpersoner
fanns pa whiteboardtavlan hela dagen.

Agnetha Dentback, vice ordférande och
stoédperson talade under rubriken "Under ytan”.
Agnetha arbetar som forsamlingsassistent.
Hennes beréttelse om valda delar av sitt liv var
uppriktig, modig och mycket uppskattad.

Eva Norberg, vice chefsaklagare i Kris-
tianstad informerade om hur en &klagares

arbete gar till. Hon jamforde dven hur det
var i rattssalen innan och efter att vittnes-
stodsverksamheten etablerades. For de
vittnesstéd som var med denna dag varmde
all denna uppskattning. Eva har genom éren
deltagit i jourens utbildningar av vittnesstod
och stédpersoner.

Elisabeth Linde, brottsoffersamordnare
Polisen nordéstra Skane, berattade om hur
hennes arbete forandrats genom &ren och
hur det ser ut idag. Stédpersonernas bety-
delse kom ocksé med. Aven Elisabeth tillhér
en av de som blivande vittnesstod och stod-
personer traffar under sin utbildning.

Lena B Larsson, advokat fran Onnestad,
tog upp ratten till malsagandebitrade och
darefter skadestandsprocessen.

Trots att solen sken denna dag kom ett
femtiotal personer. Stamningen var vildigt
god, alla bytte n&got ord med varann i paus-
er och efterdt. Med tanke p4 kommunens
ansvar for brottsutsatta invanare kandes det
ocksd positivt att socialndmndens ordféran-
de Robin Gustavsson fanns bland &horarna.

ANKI JACOBI

Ordforande, Brottsofferjouren i Hassleholm-Osby-Perstorp
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Brottsofferjouren i Mdlndal-Harryda fortsatter sitt 20-arsfirande

Elever i klass BFPD3 fran Hulebacksgymnasiet i Molnlycke fick traffa Thomas Bodstrom och Ewa-Britt

Gabrielsen.

Den 28 september bjods allmanheten in
till en kostnadsfri forelasning i Kultur-
huset Méllan i M6indal.

Drygt hundra personer kom for att lyssna
pé Ewa-Britt Gabrielsen, mamma till Marcus
som oprovocerat sparkades ihjal i maj 2005,
som foreldste om "Nér det ofattbara drabbar
oss” och Thomas Bodstrom, som foreldste
om "Sé& stoppar vi véldet” — vad vi sjdlva kan
gora for att stoppa véldet — och inte bara
forvéanta oss att myndigheter och andra ska
gora.

Jouren fick egen tid med Thomas Bod-
strom. Under férmiddagen samlades jourens
styrelse, anstéllda och aktiva stédjare i Géte-
borgs tingsratt dar vi fick majlighet att sam-
tala med och stélla fragor till Thomas.

MARITA GUSTAFSSON

Brottsofferjouren i Moindal-Hdrryda

En hést med manga
aktiviteteri BOJ
Vanersborg-Dalsland

En host med ménga aktiviteter inled-
des med att styrelsen besokte BOJ
Karlstad for erfarenhetsutbyte. Ett
besok som gav manga uppslag.

Tolv av jourens stodjare deltog i den re-
gionala vidareutbildningen i Uddevalla.
Var monter pa Mellerudsmassan var val-
besokt och gav kontakt med bland annat
skolforetradare och lokalpress.

Jouren har sammantriffat med sty-
relsen for Rddda Barnen i Vinersborg
for att diskutera saker vi skulle kunna
samarbeta om. Jouren har vidare varit
bland annat hos HSB-forening i Viners-
borg och i horsalen, Biblioteket, Va-
nersborg och berittat om den stédjande
verksamhet vi bedriver.

Antalet drende O0kar och dven vittnes-
stodsverksamheten ¢kar i omfattning.
Jouren planerar darfor en ny grund-
utbildning i borjan av 2013. Hittils
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BOJ Vinersborg-Dalslands stodpersons- och vittnesstédstraffar har varit vdlbesokta.

har tolv personer anmélt intresse att
genomga denna, si det ser bra ut pd den
punkten. Stodpersons- och vittnesstods-
traffar som hallits i oktober har varit val-
besokta. Narmast viantar en foreldsning
av Jakob Carlander, som jouren anord-

nar, och deltagande i samverkanskonfe-
rensen i Goteborg mellan polis, social-
tjanst och BOJ.

RUNE ANDREASSON

Brottsofferjouren i Vianersborg-Dalsland

FOTO: BOJ VANERSBORG-DALSLAND



Trollhattan-Lilla
Edet vilkomnar
nya stodpersoner

Arets kunskapsresa for jourens stod-
personer — med géster fran Kvinno-
jouren Duvan - foretogs den 12
september och styrdes till kriminal-
vardsanstalten Rodjan i Mariestad.

BesOkarna fick information om det
behandlingsprogram (IDAP) som till-
ldmpas pad min som ar démda for att ha
misshandlat eller utévat andra former av
kontrollerande beteende mot sin partner
eller fore detta partner (omkring 70 per-
soner per ar - for narvarande atta per-
soner). Kvinnor erbjuds parallellt med
mansgruppen en egen stodkontakt.

Vid styrelsens sammantridde den 8
oktober legitimerades fem nya stodper-
soner. Ytterligare en grundutbildning
paborjades i slutet av oktober med ett
20-tal deltagare fran - forutom den egna
jouren - brottsofferjourerna i Strom-
stad, Uddevalla, Ale och Kungilv. Ett
inslag i kursen var nirvaro pa Hogskolan
Vast vid en konferens om utsatthet for
barn och unga pa nitet och IRL. Dagen
var ett samarbete mellan Barnahuset,
Hogskolan Vist, Folkhilsoradet och
Elevhilsan. Medverkande var bland an-
nat Caroline Engvall, forfattare till 14 ar
till salu och Skamfldck, som pratade om
sex som sjalvskadebeteende och Kattis
Ahlstréom, nytilltradd generalsekrete-
rare for BRIS.

En rattsldkare pratade om skador pa
barn vid misshandel och sex6évergrepp.
Barnahuset 2007-2012 berittade om ar-
betet under sina fem &r.

Den 26 september deltog jouren -
tillsammans med andra ideella organi-
sationer med social verksamhet - vid
Volontéarcentrum  Hogskolan — Vist.
Volontéarcentrum ar ett nitverk av frivil-
liga krafter som finns till for att ta vara
pa det engagemang for medmaéansklighet
som finns pa Hogskolan.

BENGT LAVEBERG
Brottsofferjouren i Trollhdttan-Lilla Edet

FOTO: BOJ TROLLHATTAN-LILLA EDET
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BOJ Kungsbacka firade 20-arsjubileum

Brottsofferjouren i Kungsbacka starta-
des 1992 av Mai Bengtsson (ndrmast till
vanster i bild). Mai ar fortfarande aktiv i
jouren i valberedningen.

Med god mat, bra musikunderhallning

och glatt humor firade vi vart 20-ars-
jubileum.

ANNELI PETTERSSON

Samordnare, Brottsofferjouren i Kungsbacka

FOTO: BOJ KUNGSBACKA




Regional vidareutbildning
belyste brottsoffers mote med media

12-13 oktober arrangerade Lansfor-
eningen Vistra Gotaland sin arliga
regionala vidareutbildning férlagd till
Bohusgarden i Uddevalla. I stralande
sol dar hostluften1dg hog och klar ver
Byfjorden motte cirka 80 deltagare
upp till den arliga konferensen som nu
blivit ndgot av en héjdpunkt for BOJs
stodjare inom Vastra Gétaland.

Tema for fredagseftermiddagen var
”Brottsofferjourerna idag och i morgon”.
Det handlade om verksamhetsutveckling
inom BOJ. Fredrik Mellqvist fran Brotts-
offerjourernas Riksforbund forelaste
varpa ett vardefullt samtal foljde. Kvél-
len borjade med vilkomstdrink i hotel-
lets vintertrddgdrd med underhéllning
av Lasse Matila frdn Uddevalla som sjong
sina egna sanger vars innehéll priglades
av Lasses moéten med ungdomar fran
idrottsrorelsen och socialtjanstens varld.

Lordagens besok av en rad olika fore-
lasare berorde deltagarna djupt. Fran
olika synvinklar speglades medias mote
med brottsdrabbade. Forst ut att med-
verka var Emma Jangestig och hennes
pappa Roland Jangestig. Emma som i
media blev "Arbogamamman” efter att
hennes bada barn brutalt mérdades och
hon sjélv blev grovt misshandlad. Innan
Roland berittade hur familjen upplevt
kontakterna med media hade Emma
mycket personligt berittat vad som héant
henne och barnen. Nér media tog de for-
sta kontakterna med familjen hade den
annu inte fatt veta exakt vad som hént pa
brottsplatsen, &n mindre hur det gatt for
de drabbade.

- Vi var de som sist fick information
om vad som hént. Ofta visste tidningarna
mer an vi, berédttade Roland Jangestig,
som kom att bli familjens presstalesman.

Pa plats under eftermiddagen fanns
prasten Rolf Wollert fran Alingsas till-
sammans med Leif Montell, tidigare re-
porter pa Alingsas Tidning. Rolf Wollert

Leif Montell, Roland Jangestig, Emma Jangestig, Rolf Wollert och Thord Haraldsson samtalade under
ledning av moderatorn Fredrik Mellqvist.

ar kyrkoherde i Bjarke forsamling dit
byn Léngared, utanfor Alingsés hor. Dar
intraffade forra aret ett dubbelmord pa
ett dldre lantbrukarpar. Mordet gjorde
att media invaderade den lilla byn och
Rolf Wollert berattade hur bygdens folk
hjélpte varandra att hantera det ofatt-
bara i offentlighetens ljus. Leif Montell
redogjorde om de krav som stélls pa en
lokaltidningsreporter att rattvist och
respektfull skildra det som hént.

-Vi kan inte, som de kommersiella
tidningarna, 4gna oss at spekulationer
och obekriftade uppgifter, sade han.

- Vi méste skriva och berétta pa ett
sétt som gor att vi kan mota bade drab-
bade och 6vrigaberoérda och se demiégo-
nen nér allt ar 6ver.

Chefen for lanskriminalen i Troll-
hattan, Thord Haraldsson, redogjorde
féor hur polisen arbetar med de héar
fragorna. Inte minst hur polisen han-

terar kravet pa offentlighet utan att
dventyra den rattsliga utredningen.
Under ett avslutande panelsamtal dar
samtliga foreldsare medverkade under
Fredrik Mellqvists ledning fick &ven
konferensdeltagare stélla fragor och ge
utryck for reflektioner.

Konferensen genomfordes i samver-
kan med Studieférbundet Vuxenskolan.
Anna Anteryd verksamhetsutvecklare
pd SV/Vistra Gotaland fanns pa plats
under hela konferensen. Marita Gustafs-
son ordforande i Lansféreningen/Vastra
Gotaland avslutade konferensen med att
tacka alla medverkande och 6verlamna-
de en gava till RAV - Riksforbundet for
anhoriga till valdsdodade som ett minne
av makarna Antby i Langared som si
brutalt mérdades i oktober 2011.

BRITT ANDREASSON

Studlieansvarig, Brottsofferjouren i Mdindal-Heéirryda

FOTO: BOJ MOLNDAL-HARRYDA
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Peter Strandell fran Tryggare Sverige avtackas,
efter en intressant foreldsning, av studieansvarig
inom brottsofferjourernas Regionférbund Gavle-
borg Bengt Hoglund.

Regionforbundet
Gavleborg anordnade
kurs for lanets jourer

Regionférbundet Gévleborg ordnade 19
och 20 oktober en internatkurs pa Scan-
dic i Bollnds fér BOJare i Gastrikland
och Halsingland. | kursen deltog ett tret-
tiotal personer fran samtliga jourer i l4-
net.

Kursen inleddes p& fredag eftermiddag
med en foreldsning av Karl-Ake Pettersson
fran Tryggare Sverige kring fragor om myn-
dighetsansvar eller civilansvar. Ar det myndig-
heterna — Brottsoffermyndigheten, polisen,
&klagarna, socialtjansten — som ska svara for
brottsoffrens uppréttelse eller ar det en upp-
gift for civilsamhallet — stédpersoner, brotts-
offerjourer, kvinnojourer, Tryggare Sverige
etc? Efter Karl-Ake Petterssons anférande
blev det manga frégor som diskuterades
bade i storgruppen och i mindre grupper.

Den andra delen av kursen syftade till
att 6ka kompetensen nar det galler minnes-
psykologi samt brottsdrabbades reaktioner
och behov genom att delta i den utbildning
som stiftelsen Tryggare Sverige erbjuder.

Pa lordagen forelaste psykologen Peter
Strandell, daven han fran Tryggare Sverige,
om brottsoffers utsatthet och om hur minnet

FOTO: BOJ PITEA-ALVSBYN

stoduppdraget.

Jakob Carlander foreldste om bemotandefragor, det goda samtalet och om att sétta gréanser for

Pitea-Alvsbyn bjod in till tva intressanta kurstillfzllen

Brottsofferjour i Pitea-Alvsbyn har
anordnat tva intressanta kurstillfillen
for brottsofferstodjare fran Norr- och
Visterbotten under hésten.

Méndagen den 3 september 2012
inspirerades vi och fick verktyg for vart
uppdrag som stédpersoner och med-
ménniskor av Jakob Carlander. Vi var
ett drygt 6o-tal deltagare fran olika ide-
ella foreningar. En mycket berikande och
larorik dag for oss alla.

Helgen 14—15 september 2012 anord-
nade vi en Regionradskurs i Réttsprocessen

for BOJ-foreningar i Norr- och Vasterbotten.
Vi fick folja ett drende fran polisanmalan till
domstolen tillsammans med polis, forsak-
ringsbolag, réttspsyks kurator, &klagare,
radman och advokat. Under fredagskvallen
berikades vi med Asa Perssons anekdoter ur
det verkliga livet.

Det var mycket givande och jattetrevligt
att strala samman Over ldnsgrénserna och
f& ta del av varandras arbete. Vi planerar
for fortsatta gemensamma kurstillfallen.

BROTTSOFFERJOUREN | PITEA-ALVSBYN

fungerar. Det var en heldagsutbildning med
fokus pé brottsdrabbades reaktionsmonster
och minnets grundlaggande funktioner. Un-
der utbildningen behandlades bland annat
foljande fragestallningar:

- Hur ser minnets grundldggande funktio-
ner ut?

« Hur péverkas minnet av stark kénslo-
massig stress?

+ Hur kan man tolka férandringar i drab-
bades utsagor Gver tid?

- Varfor skuldbeldgger den drabbade sig
sjélv for det intréaffade?

« Hur férandras brottsdrabbades reaktio-
ner Gver tid?

+ Hur kan brottsdrabbade uppleva métet
med rattsvasendet?

- Hur fungerar minnet hos smé barn?

+ Hur paverkar bilden av ideala och icke
ideala offer majligheterna till hjalp, stoéd och
skydd?

- Vad &r upprepad utsatthet for brott?

- Vad &r utmarkande for sarskilt utsatta
och sérbara grupper av brottsdrabbade?

Peters foreldsning engagerade verkligen
deltagarna och det blev manga fragor fran
&horarna.

KARL-AXEL BLADH

Regionansvarig, Regionforbundet Gavleborg



JOFSOTTSOFFEB)

REN.0200-2120

De lokala brottsofferjourerna ger
stéd till brottsoffer, anhériga och
vittnen. Har finner du kontakt-
uppgifter till din narmaste jour.
For postadresser och faxnum-
mer se www.boj.se

Brottsofferjourernas Telefoncen-
tral nds pa& 0200-21 20 19 och
hjalper till att formedla kontakt
till alla lokala brottsofferjourer i
Sverige.

Fér stod pa eget sprak ring
0200-21 20 19 eller skicka
e-post till kontakt@boj.se

Riksférbundets kansli nar du pa
08-644 88 00 eller riks@boj.se

Riksforbundets styrelse nés via
styrelsen@boj.se

Lds mer om Brottsofferjourernas
Riksforbunds verksamhet pd
www.boj.se eller pd
www.ungaboj.se

BLEKINGE

Karlshamn, Karlskrona, Olof-
strom, Ronneby, Sélvesborg
Karlskrona: 0455-822 8o
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

AVESTA-HEDEMORA
0225-77 45 77
070-627 9o 17
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

BORLANGE-GAGNEF-SATER
0243-143 71

070-625 65 80
info@borlange.boj.se

FALUN
023-255 11

info@falun.boj.se
www.falun.boj.se

LEKSAND-RATTVIK
0247-133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

LUDVIKA-SMEDJEBACKEN
0240-104 70
info@ludvika.boj.se
www.ludvika.boj.se

MALUNG-VANSBRO
0280-183 57

070-34312 53
kvinnojourenmalungsalen@
live.se

MORA-ORSA-ALVDALEN
0250-181 68

070-209 35 42
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLAND
0498-28 46 46
info@gotland.boj.se

BOLLNAS-OVANAKER
0278-247 02

info@bollnas-ovanaker.boj.se

www.bollnas.boj.se

GASTRIKE VASTRA
Hofors, Ockelbo, Sandviken,
026-25 Q0 00

070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

GAVLE

026-10 55 77
070-570 32 10
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

HUDIKSVALL-NORDANSTIG
0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

LJUSDAL
0651-101 01
0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

SODERHAMN

0270-101 21

070-526 64 03
boj.soderhamn@telia.com

FALKENBERG
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

KUNGSBACKA
0300-83 48 40
info@kungsbacka.boj.se

SODRA HALLAND
Halmstad, Hylte, Laholm
035-12 48 24

035-12 48 43
boj.halmstad@telia.com

VARBERG
0340-67 65 o1
info@varberg.boj.se

JAMTLAND

Berg, Brdcke, Hdrjedalen,
/{ro/(ozn, Ragunda, Strémsund,
Are, Ostersund

063-51 24 00

073-801 45 64
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

HOGLANDSKOMMUNERNA
Aneby, Eksjo, Ndssjo,
Savsjé, Trands, Vetlanda

0381-138 55

JONKOPING

Habo, Jonkaoping, Mullsjo
036-10 76 40
Vittnesstodssamordnare:
036-15 07 90
info@jonkoping.boj.se
www.jonkoping.boj.se
SMALAND WEST

Gislaved, Gnosjo,

Vaggeryd, Virnamo
0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

OSKARSHAMN-
MONSTERAS-HOGSBY

0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

SODRA KALMAR LAN
Borgholm, Emmaboda, Kalmar;
Mérbyldnga, Nybro, Torsds
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

VIMMERBY-HULTSFRED
Hultsfred, Vimmerby, Vastervik
0495-128 18
info@hultsfred.boj.se

SUNNERBO

Ljungby, Markaryd

Ljungby: 0372-145 21
Strémsnasbruk: 0433-719 25
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se

VAXJO

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppuidinge, Véixjo
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

ALMHULT

0476-169 31
info@almhult.boj.se

ARVIDSJAUR-ARJEPLOG
0960 131 50

BODEN

0921-124 44
info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

LULEA
0920-104 13
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

PITEA-ALVSBYN
0911-181 81

HELSINGBORG-
HOGANAS-BJUV

042-13 37 00
boj.helsingborg@telia.com
www.helsingborg.boj.se

HASSLEHOLM-
OSBY-PERSTORP
0451-127 17
info@hassleholm.boj.se

LANDSKRONA-SVALOV
0418-43 61 71
info@landskrona.boj.se

MELLERSTA SKANE

Eslov, Horby, Hoor, Kavlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp
046-32 32 98
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

NORDOSTRA SKANE
Bromélla, Kristianstad,
Ostra Goinge

044-1217 33
info@noskane.boj.se

SODERSLATT

Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-103 70
info@trelleborg.boj.se
www.trelleborg.boj.se

BROTTSOFFER- OCH KVINNO-
JOUREN SYDOSTRA SKANE
Sjobo, Skurup, Ystad

0411-783 77
info@brottsoffer-kvinnojouren.se
wwwibrottsoffer-kvinnojouren.se

ANGELHOLM B
Bdstad, Kljppan, Astorp, Angel-
holm, Orkelfjunga

0431-143 00
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se

OSTERLEN
Simrishamn, Tomelilla
0417-123 12
info@osterlen.boj.se
www.osterlen.boj.se

HANINGE-NYNASHAMN
08-777 85 00
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se

HUDDINGE-BOTKYRKA
08-710 01 02
070-772 01 02
info@h-b.boj.se



NACKA-TYRESO-VARMDO
08-466 91 66
boj.ntv@telia.com

NORRORT
Jarfalla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro
08-591 272 00

070-365 66 06
info@norrorts.boj.se
www.norrorts.boj.se

NORRTALJE
0176-571 81
info@norrtalje.boj.se

SKARHOLMEN
08-708 g5 80
skarholmenboj@telia.com

SPANGA-KISTA

08-36 44 99
info@spanga-kista.boj.se
www.spanga-kista.boj.se

STOCKHOLMS
INNERSTAD-LIDINGO

08-612 21 21
info@stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se
www.@stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se

SYDOST
08-604 19 50

info@farsta.boj.se
www.farsta.boj.se

BROTTSOFFER-, KVINNO-
OCH TJEJJOUREN SODER-
TALJE-SALEM-NYKVARN
08-550 147 34

070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

SODRA ROSLAGEN
Dandery, Tdby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker

08-768 83 82
0739-39 44 76
info@sodraroslagen.boj.se

VASTERORT

Stockholm vdsterort Solna,
Sundbyberg, Ekeré

08-89 70 00
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

ESKILSTUNA
016-12 62 10

info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

KATRINEHOLM-
FLEN-VINGAKER

0150-780 17
boj-katrineholm@telia.com
www.katrineholm.boj.se

STRANGNAS
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

OSTRA SORMLAND

Gnesta, Nykoping,

Oxelésund, Trosa

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

ENKOPING-HABO

0171-262 06, 070-464 78 31
info@enkoping-habo.boj.se
www.enkoping-habo.boj.se

NORDUPPLAND
Tierp, Alvkarleby, Osthammar
Tierp: 0293-712 20
Osthammar: 0173-212 21
info@norduppland.boj.se

UPPSALA-KNIVSTA
Kommuner: Knivsta, Uppsala
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se
www.uppsala.boj.se

VASTRA viiRrylLAND
Arvika, Eda, Arjang
0570-104 54
info@vvarmland.boj.se

NORRA VARMLAND

Hagfors, Munkfors,

Sunne, Torsby

0563-514 20, 070-713 06 66
info@n-varmland.boj.se
www.n-varmland.boj.se

SODRA VARMLAND
Forshaga, Grums, Hammaro,
Karlstad, Kil, Sdffle

054-18 28 88
info@sodravarmland.boj.se
www.sodravarmland.boj.se
OSTRA VARMLAND

Filjpstad, Kristinehamn, Storfors
0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

DOROTEA
0942-100 93

LYCKSELE
Lycksele, Storuman, Sorsele

0730-77 73 03
SKELLEFTEA

Mald, Norsjé, Skellefted
0910-70 18 20
boj.skelleftea@gmail.com

UMEA

Bjurholm, Nordmaling,
Robertsfors, Umed, Vindeln,
Véinnds, Asele

010-568 23 73
info@umea.boj.se
www.umea.boj.se

VILHELMINA
070-204 75 53
brottsofferjouren@
vilhelmina.se

HARNOSAND
0611-177 80
info@harnosand.boj.se
www.harnosand.boj.se

KRAMFORS

0612-137 96

SOLLEFTEA
0620-170 07
info@solleftea.boj.se
www.solleftea.boj.se

SUNDSVALL-MEDELPAD
Sundsvall, Timrd, Ange
060-19 22 77
info@sundsvall.boj.se
www.sundsvall.boj.se

ORNSKOLDSVIK
0200-21 20 19
info@ornskoldsvik.boj.se
www.ornskoldsvik.boj.se

HALLSTAHAMMAR-
SURAHAMMAR

0220-173 37
info@hallstahammar.boj.se
www.hallstahammar.boj.se

VASTRA MALARDALEN
Arboga, Kungsor, Koping
0221-200 g1
info@vmalardalen.boj.se
www.vmalardalen.boj.se

SALA-HEBY
0224-864 40

info@sala-heby.boj.se
www.sala-heby.boj.se

VASTERAS

Fagersta, Norberg,
Skinnskatteberg, Vdsterds
021-41 32 60
info@vasteras.boj.se
www.vasteras.boj.se
Stédcentrum fér Unga
Visterds: 010-567 63 25
stodcentrum@vasteras.
boj.se

ALE

0303-33 06 44
info@ale.boj.se

ALINGSAS-LERUM-
VARGARDA-HERRLJUNGA
0322-63 97 97
info@alingsas.boj.se

BORAS

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
Jjunga, Tranemo, Ulricehamn
033-10 11 05
info@boras-sjuharad.boj.se

KUNGALV

Kungdlv, Orust, Tjorn,
Stenungsund
0303-177 09
info@kungalv.boj.se
www.kungalv.boj.se

MOLNDAL-HARRYDA

Moéindal, Hérryda, Géteboryg,
Partille

031-27 02 21

0708-27 02 08
info@molndal-harryda.boj.se

STROMSTAD

0703-31 81 89
info@stromstad.boj.se
www.stromstad.boj.se

TROLLHATTAN-LILLA EDET
0520-805 14

070-232 02 54

Vittnesstod: 073-905 50 85
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

UDDEVALLA-MUNKEDAL-
LYSEKIL-SOTENAS

0522-151 31

Vittnesstod: 070-240 39 65

VANERSBORG-DALSLAND
Bengtsfors, Dals-£d, Fdrnge/anda,
Mellerud, Vdnersborg, Amdl
0521-147 17

0709-84 55 64
info@vanersborg.boj.se

VASTRA SKARABORG
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidképing, Skara, Vara
0510-235 88
boj.vskaraborg@telia.com

OSTRA SKARABORG
Falképing, Gullspdng, Hjo, Karls-
borg, Mariestad, Skévde, Tibro,
Tidaholm, Toreboda

0500-48 75 43
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

SYDNARKE

Askersund, Hallsberg,

Kumla, Laxd

0582-154 24, 070-535 91 44
info@sydnarke.boj.se

BERGSLAGEN

Degerfors, Hdllefors, Karlskoga,
Lindesberg, Ljusnarberg, Nora
0586-576 49
info@bergslagen.boj.se
www.bergslagen.boj.se

SREBRO-LEKEBERG

019-12 14 44
info@orebro-lekeberg.boj.se
www.orebro.boj.se

LINKOPING

/{/’nda, Linkdping, Ydlre,
Atvidaberg

013-10 44 00
boj-linkoping@telia.com
www.boj-linkoping.se

MOTALA-VADSTENA

0141-23 44 94
bojmo@telia.com

SYDVASTRA OSTERGOTLAND
Boxholm, Mjslby, Odeshég
0142-880 88
info@sv-ostergotland.boj.se

OSTRA OSTERGOTLAND
Finspdng, Norrkoping,
Soderkoping, Valdemarsvik
o11-10 28 89
boj.norrkoping@telia.com
www.bojost.se



