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Ordforande har ordet
Riksnytt

Aktuellt

Fraga experterna
Debatt: Medling

Tema: Unga brottsoffer
Hoten fortsatte efter misshandeln ¢ 13 Héar far
unga brottsutsatta stod ¢ 14 Projekt Skyddsnit har
ungas rattigheter i fokus ¢ 16 Ungaboj.se ger stod
panitet » 17 Barnjuristen guidar genom ratts-
processen ¢ 12 BOJ i Dalarna arbetar for ett
tryggare Peace & Love

Jourerna berattar

Till sist: Bok for valdsutsatta
Helena Berggren vill ge andra den handbok hon
sjalv sakande.

Prenumeration Under 2011 utgdr ingen prenumerations-
avgift for panyttfédda Tidningen Brottsoffer, men vi ar
naturligtvis mycket tacksamma om du som laser tidningen
frivilligt skulle vilja bidra ekonomiskt till var verksamhet.

I sa fall tar vi tacksamt emot ditt bidrag enklast genom en
insittning pa var gavofond med Plusgironummer 13 51 19-6.



Skydd mot vald ar

en mansklig rattighet

Ungdomar finns ofta i valdsutsatta miljoer och for manga kan det
vara kansligt att gora en polisanmélan. Vi méaste 4gna unga stor

uppmarksamhet, skriver Sven-Erik Alhem.

Text: Sven-Erik Alhem, forbundsordférande Foto: Jacob Ode

Sven-Erik Alhem ar
férbundsordforande
fér Brottsofferjourer-
nas Riksférbund och
ansvarig utgivare for
Tidningen Brottsoffer.
Han har tidigare varit
Overéklagare och ar
nu samhéllsdebattor
och utnyttjas flitigt
som expertkommen-
tator i media.

Glom inte att séka
fdnga en annonsér,
ndr du far chansen!
Hénvisa till ndgon

av vdra annonsfor-
sdljare pd Svenska
Polisidrottsforiaget
AB. Kontaktuppgifter
hittar du pd sidan 1.

Unga lagovertridare har lidnge uppmérksam-
mats och specialbehandlats savél av lagstiftaren som
inom rattsapparaten. Unga bevispersoner i form av
brottsoffer och vittnen har inte alltid fatt samma upp-
méarksambhet, trots att skydd mot vald i alla former i
allra hogsta grad ar en ménsklig rattighet. Artikel 191
Barnkonventionen tar ocksa fasta pa att skyddet mot
overgrepp galler dven mellan barn. Dari inbegrips
alltsa varje form av mobbning och annat vald som
utovas av barn mot barn. Inom skolans vérld ar det
som bekant synnerligen viktig uppgift att komma till
ratta med.

Inom Brottsofferjourernas Riksforbund har vi
lange understrukit vikten av att fortroendet for ratts-
viasendet forstarks. Vi tycker att bemdtandet ar vik-
tigt liksom utredningskvaliteten och en skyndsam
handldggning. Detta ar viktigt for alla, det vill sdga
for saval brottsoffer, vittnen som tilltalade. I alla
aldrar. Nar det galler unga méanniskor forstarks kra-
ven. Ibland ar det inte enkelt for en vuxen ménniska
att forsta alla turer inom rattsapparaten. For den som
ar ung och som vanligen inte kommunicerar i termer
av kanslisvenska kan det vara én svarare att trénga
igenom alla barridrer.

Vi vill pa alla sitt och inte minst genom projekt
Skyddsnét, som vi driver tillsammans med Rédda
Barnen, informera barn och ungdomar om deras rat-
tigheter och var de kan fa stdd nar de utsitts for brott.
Ettviktigt led i detta arbete ar att vi kan fortsitta med
chatten pa Ungaboj.se. Barn och ungdomar tycker
ofta att chatten kénns som en naturlig kontaktvag.

Nyligen har vi ocksa haft en kontakt med Barn-
ombudsmannen, en myndighet med vilken vi delar
ménga gemensamma intressen for att frimja barnens
rattigheter. Vi hoppas och tror pa ett fortsatt och ut-
vidgat samarbete med Barnombudsmannen.

Aven ungdomar, som oftare utsitts for allvarligare
brott i form av vald och hot 4n ménniskor i vuxen al-
der, maste vi dgna stor uppmérksamhet. Ungdomar
finns ofta i valdsutsatta miljéer. Det kan vara kinsligt
for manga att gora en polisanmaélan, eftersom det kan
medf6ra negativa foljdverkningar fér dem.

Forberedelsearbetet infor 6versynen av hela var
organisation ar ocksa i full gang. Det kdnns som om
vi &r manga som har forstaelse for behovet och som
darfor ar entusiastiska infor uppgiften. Det méaste all-
tid vara ett naturligt inslag inom varje organisation,
oavsett om det giller en myndighet eller en ideell
verksambhet, att standigt vara inriktad pa att forbattra
arbetet, sd att det pa basta satt gynnar dem som verk-
samheten ar till for. Vi vet ju alla att det ar i de direkta
stodkontakterna i olika former som utsatta ménnis-
kor far mest behallning av att vi finns dér och kan ge
dem stod.

DA och da far vi negativ kritik, antingen som or-
ganisation eller som enskilda individer. Sjalv har jag
tydligt blivit ifragasatt som ordforande och for den jag
ar. Det ar - dven om det kidnns obekvimt - i grunden
nyttigt. I de flesta fall ligger det ocksa nagot i kritiken.
Sa naturligtvis dven i mitt fall. Det galler bara att s6ka
halla en rak linje och ta till sig av den del av kritiken
som kénns berittigad och forséka anvanda den sa po-
sitivt som majligt. Sjalvfallet galler det ocksa att an-
vinda omdomet for naturlig sjalvpréovning i allt man
gor. Jag namner detta pa forekommen anledning for
att mina kritiker inte ska tro att allt bara rinner av
mig som vattnet pa en gas. Sa bor det aldrig vara. For
objektivitetens skull ska jag ocksa tilligga att det
forekommer atskillig positiv kritik saval till alla er i
de lokala jourerna som till mig sjalv. Den kritiken bor
vi gladja oss at och 1ata den paverka vart arbete i posi-
tiv bemarkelse.



BOJs organisation
ska bli mer effektiv

Under mer 4n 25 ar har brottsofferjourernas verksamhet utvecklats éver hela
landet. Nu ska en utredning se 6ver hur organisationen kan utvecklas for att
dnnu béattre mota brottsoffer, vittnen och anhorigas behov.

- For att kunna ha en bra lokal forank-
ring kravs att vi far storre och mer ef-
fektiva enheter. Hur det ska se ut ar ut-
redningen uppdrag att ta reda pa, siger
sdger Eva Larsson, Brottsofferjourernas
Riksforbunds generalsekreterare.

- Vi maste vara beredda att anpassa var
verksamhet sd att vi bast kan mota de
behov som finns. Férutsidttningarna va-
rierar 6ver landet och vi maste minska
sarbarheten sa att alla brottsoffer och
vittnen far ett fullgott stod oavsett var de
bor.

I slutet av oktober antog Brottsoffer-
jourernas Riksférbunds styrelse direk-
tiven for organisationsutredningen som
nu har startat. Utredningens uppdrag
ar att ta fram forslag till hur BOJs orga-
nisation bor férdndras for att pa basta
sitt ge ett kompetent medméanskligt
stod at brottsoffer, anhoriga och vittnen
i hela landet. Forslag for hur BOJ mest
effektivt kan samverka med samarbets-
partners och bedriva opinionsarbete ska
ocksa tas fram liksom forslag till en ny
varumérkesplattform. Aven forslag till
en ny logotyp for BOJ och en modernise-
rad informations- och kommunikations-
strategi ska presenteras.

- Det ar viktigt att BOJ hinger med
i samhaéllsutvecklingen med de o6kade
krav som stélls pa oss fran bidragsgivare
och samarbetspartners pa redovisning
och Oppenhet. Vi méaste ocksa kunna
mota de 6kade férvantningarna fran all-
ménheten och brottsoffer inte minst vad
giller tillganglighet pa sociala medier,
sdger Eva Larsson.

Flera olika parter ar involverade i or-
ganisationsutredningen. Forbundsord-

FOTO: AMANDA SAFSTROM

"Vi méste vara beredda att anpassa var verksamhet s&
att vi bast kan méta de behov som finns”, sdger BOJs
generalsekreterare Eva Larsson.

férande Sven-Erik Alhem och vice ordfo-
rande Monica Ekstrom har tillsammans
med generalsekreterare Eva Larsson och
verksamhetsutvecklare Fredrik Mell-
gvist tagit fram direktiven. Styrelsen
kommer bland annat att fora en dialog
med Brottsoffermyndigheten och med
BOJs regionrad.

Riksférbundets tva arbetsgrupper for
verksamhetsutveckling och fér mark-
nadsfoéring och sponsring ansvarar for
att ha fardiga forslag att presentera till
styrelsen i slutet av november 2012. For-
slagen kommer sedan att ga ut pa remiss
till alla brottsofferjourer. Riksstdmman
2013 kommer slutligen att ta beslut om
de fardiga forslagen till organisations-
forandring.

Brottsofferarbetet i
Europa diskuterades

I november holl FRA, European
Union Agency for Fundamental
Right ett méte for att samla in goda
exempel fran brottsofferarbetet
i EU. Pa plats fanns Fredrik Mell-
quist, verksamhetsutvecklare pa
Brottsofferjourernas Riksférbund.

Konferensen i Wien samlade drygt
50 deltagare fran bland annat rattsva-
sende, brottsofferorganisationer och
forskning i EU:s medlemslander. Fred-
rik Mellgvist fanns pé plats som enda
representant fran Sverige. P4 dagord-
ningen stod diskussioner om hur brotts-
offerarbetet i Europa ser ut i dag, vilken
lagstiftning som finns och vad som han-
der framéver inom brottsofferomradet.
FRA ville ocksa veta vad myndigheten
bor ta med sig i sitt kommande arbete
som forvantas leda fram till en studie av
brottsofferarbetet inom EU.

En fraga som kom upp var det nya
lagstiftningspaket som EU-kommissio-
nen just nu haller pa att forhandla kring.

— Det var minga som pekade pa
att det ar ett daligt lage att inféra nya
direktiv nu med tanken pé den ekono-
miska krisen i Europa, berattar Fredrik
Mellgvist.

For Sverige, som beskrivs som ett
land som ligger i framkant vad géller
brottsofferarbetet, ar det viktigt att inte
ndja sig med direktivens miniminivéer,
menar han.

— Det ar viktigt att vi inte slar oss
till ro for att vi redan uppfyller kraven i
direktiven. Vi ska inte sénka var ambi-
tionsniva utan fortsatta att arbeta fram-
at, sager Fredrik Mellgvist.

En annan fraga som diskuterades
var brottsofferstéd over landsgranser.

— Jag hade en intressant diskussion
med en representant fran Danmark om
hur vi skulle kunna samarbeta nar det
géller Oresundsregionen. Det ar nagot
jag tror att vi kan utveckla mer runt alla
vdra nordiska landsgranser, berattar
Fredrik Mellqvist.



Populart att vara
volontar hos BOJ

Viljan att gora nytta for andra &r en viktig
drivkraft for att engagera sig ideellt. Det
visar en undersokning fran Volontér-
byran. Drygt 1 200 personer som sokt
ett ideellt uppdrag har svarat p4 fragor
om varfor de engagerar sig. 75 procent
uppgav att de ville géra nytta for andra.
63 procent svarade att de ville utveck-
las som personer och 52 procent ville
gora en insats inom ett specifikt omré-
de, framférallt inom organisationer som
arbetar for barn och unga, kvinnor eller
socialt arbete.

Nar Volontarbyran listar de volon-
taruppdrag som varit populdrast under
aret hamnar Brottsofferjourernas Riks-
forbunds volontaruppdrag pa Telefon-
centralen pa attonde plats.

Nytt material till valdsutsatta

Genom projekt Kvinnofrid inom BOJ, som
finansieras av Socialstyrelsen, arbetar Brotts-
offerjourernas Riksférbund for att forbattra
stodet till valdsutsatta kvinnor och barn som
upplever vald. Nu har nytt informationsmaterial
tagits fram inom projektet for att dnnu béttre
na ut till personer som utsétts for vald i en néra
relation. En 16-sidig folder i A7-format beskri-
ver bland annat olika former av vald, sérskilt ut-
satta grupper och barnens upplevelser i familjer
dér det férekommer vald. Informationskortet i
samma format beskriver kortfattat det stod
som BOJ erbjuder.

T e - Sl §
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Informationsmaterialet kan anvéandas for att hanvisa
vidare till BOJ och kan bestéllas via www.boj.se.
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Sara Backstrom, Linnamottagningen, och Henrik Belfrage, professor i kriminologi, var tvé av konferensens forelasare.

BOJ satsar for okad samverkan

Fungerande samverkan ar viktig for att valdsutsatta kvinnor och barn ska fa
basta mojliga hjalp. I borjan av november holls den forsta konferensen i en
serie som Brottsofferjourernas Riksforbund planerar for att stirka samverkan

mellan polis, socialtjanst och BOJ.

PA plats pa konferensen fanns drygt
60 foretradare for socialtjdnsten, brotts-
offersamordnare fran polisen och nyck-
elpersoner fran de lokala brottsoffer-
jourerna i Stockholm och Gotlands lin.
Helen Carlsson, projektledare for Riks-
féorbundets projekt Kvinnofrid inom
BOJ, inom vilken konferenserna anord-
nas, inledde med att hélsa alla vilkomna.
Dérefter gjorde Eva Larsson, general-
sekreterare pa BOJ en presentation av
organisationens historia, uppdrag och
utmaningar.

Sara Bickstrom fran Linnamottag-
ningen, som ger stod och radgivning till
tjejer, killar och transpersoner som gjort
motstand mot hedersrelaterat vald och
fortryck, inledde sin foreldsning med
den utmanade fragan:

- Vem har stenkoll pa hedersrelaterat
vald och fortryck?

Det var fa av deltagarna som svarade
ja, sé under en timmes tid tog hon med
publiken pa en kunskapsresa.

Camilla Kiister, kurator pa Radda
Barnens Centrum for barn och unga
i kris i Malmo, berattade om sitt ar-
bete med barn som bevittnat eller upp-

levt vald. Undersdkningar har visat att
100 000-200 000 barn i Sverige lever i
hem dér vald férekommer.

Henrik Belfrage, professor i krimino-
logi vid Mittuniversitetet och verksam
vid Réttspsykiatriska kliniken i Sunds-
vall, holl den avslutande foreldsningen
om vikten av att gora hot- och risk-
bedémningar. Han menade att det finns
starkt vagande skél att utveckla anvin-
dandet av bra riskbedémningar med tan-
ke pa att det i snitt polisanmals 80 fall av
partnervald om dagen.

Syftet med konferensen var att kon-
kretisera samverkan och komma over-
ens om lokala handlingsplaner, vilket det
gavs mojlighet till under diskussioner i
mindre grupper. Helen Carlsson avslu-
tade dagen med att flagga for att BOJ pla-
nerar fler samverkans- och kompetens-
hojande aktiviteter.

- Vi har héga ambitioner och hoppas
paatt de projekt vi ansékt om fran Social-
styrelsen och Brottsoffermyndigheten
beviljas, sa hon.

ULLA GRANELI
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Ungdomar berattar
om branden i Goteborg

Hur aterhdmtar man sig efter en hindelse som kostat flera av ens narmaste
vanner livet? I Som att ldgga ett pussel berdttar ungdomar som oOverlevde
Backabranden i Goteborg om vad som hjalpte dem.

Hosten 1998 omkom 68 ungdomarien
brand pa ett diskotek i Goteborg. Flera
hundra skadades och traumatiserades. I
boken Som att ligga ett pussel. Uppfolj-
ning tio ar efter Backabranden berattar
och reflekterar sex ungdomar som over-
levde kring sin aterhamtning. Alla for-
lorade de néra vanner i branden. Flera
var ocksd inne i lokalen nir branden
brét ut och deltog i rdddningsarbetet. Ef-
terat blev de uppsokta av Stodcentrum
Hissingen och erbjudna stod.

Som att ldgga ett pussel ar skriven av
Ann Hanbert och LarsAke Lundberg,
som arbetade med ungdomarna pa Stod-
centrum Hissingen, samt Lars Ronn-
mark, forskare vid Institutionen for so-
cialt arbete.

I Stodcentrums arbete skapades en
narrativ metod dar ungdomarna fick ar-
beta med att organisera hindelserna och
dess efterspel i beréttelser. En viktig del
var att de skulle skapa sig en bild av vad
som hade hént, ddrav titeln Som att ldgga
ett pussel. Att satta ord pa hindelserna

lindrade och gjor-
de det lattare att
dela dem med an-
dra. Det var star-
ten till en lakande
bearbetningspro-
cess. Som att
- ldgga ett pussel
beskriver Stod-
centrums arbete
_ tillsammans med
ungdomarna. Boken innehaller ocksa
ungdomarnas beréttelser och konkreta
rad till andra som genomgar liknande
svéralivshéndelser.

SOM AT
LAGGA
ETT PUSSEL

[

Forhoppningen ir att erfarenheterna
i Som att ldgga ett pussel kan komma
andra till nytta och att boken ska kunna
anviandas i arbetet med andra utsatta.
Boken ges ut av Tryggare Ménskligare
Goteborg, dir Ann Hanbert numera ar
verksam, och kan ocksa laddas ned fran
www.tryggaremanskligare.goteborg.se.

AMANDA SAFSTROM

Polisanmalningar om véld mot sma barn okar

Under oo-talet har antalet polisanmélning-
ar av misshandel mot smé barn i &ldrarna
o till 6 ar kat. Det visar en ny kartlaggning
fran Bré, Brottsforebyggande rédet.

En stor del av 6kningen beror pa att
personal inom skola och forskola i allt
storre utstrackning anmaler till socialtjans-
ten om de misstanker att ett barn utsatts
for vald av foraldrar. Det kravs ocksa
mindre grovt vald 4n tidigare for att det ska

bli anmilt till polisen. Samarbetet mellan
socialtjgnsten och polisen har forstarkts
under oo-talet. Sedan 2005 finns barnahus
dér bland annat socialtjanst, polis och &kla-
gare samarbetar i gemensamma lokaler
om de atgarder som behdver samordnas
da barn misstanks vara utsatta for brott.
Stora satsningar har ocksa gjorts for att
forbattra rutinerna kring anmalningsplikten
nar det géller barn som far illa.

ler poliser ger inte

farre brott. Det visar

en avhandling av
docenten Peter Lindstrom
vid Linnéuniversitetet.
Enligt avhandlingen éir det
istéllet faktorer som
fattigdom och arbetsloshet
som i hégre grad paverkar
brottsutvecklingen. En
effekt av att poliskaren
vaxer ar daremot att fler
brott klaras upp.

Killars attityder till
vald ska undersokas

Ungdomsstyrelsen har fatt i uppdrag
av regeringen att ta fram ett kunskaps-
stod som 4r inriktat pé attityder och
varderingar kring jamstélldhet, masku-
linitet och vald. Syftet &r att bekdmpa
mans vald mot kvinnor och forebygga
pojkars och unga mans utsatthet och
anvandning av vald.

Ungdomsstyrelsen ska bland an-
nat géra en studie av pojkars och unga
méans attityder och varderingar kring
jamstélldhet, maskulinitet och vald. Stu-
dien ska aven beskriva gruppens utsatt-
het och véldsutévande.

Metoder och kunskapsstod ska se-
dan spridas till myndigheter och orga-
nisationer som har unga som mélgrupp.

Ungdomsstyrelsens uppdrag pagar
till och med 2014.

22 %

7 dldrarna 20-24 dr uppger att de utsatts

for brott mot person under 2010 enligt en
delrapport fran Brds nationella trygghets-
undersokning. Motsvarande siffra for resten
av befolkningen dr 11 procent.



ngdomsstyrelsen

far fran och med

2012 myndighets-
ansvar for politiken for det
civila sambhaillet.
Myndigheten ska samla
och sprida kunskap om det
civila samhaillets villkor
och utveckling.

Sverige kritiseras av
FN:s barnrattskommitté

Barnkonventionen maste bli svensk
lag. Det menar FN:s barnrattskomitté
som nu granskat hur Sverige foljer
barnkonventionens tillaggsprotokoll
om handel med barn, barnprostitution
och barnpornografi.

Komittén rapporterar flera brister
och anser bland annat att Sveriges
regering maste forbattra skyddet for
ensamkommande barn som soker asyl
och barn som &r papperslésa. Skyd-
det for barn mellan 15 och 18 ar som
utnyttjas sexuellt méste 6kas och barn
utsatta for manniskohandel ska lattare
kunna fa uppehallstillstand.

FN:s barnrattskomitté finns i Ge-
neve och granskar regelbundet alla
lander som anslutit sig till FN:s kon-
vention om barnets rattigheter. Barn-
konventionen innehaller bestammelser
om manskliga rattigheter for barn och
ar rattsligt bindande.

| november presenterade reger-
ingen en kartlaggning av hur svensk
lagstiftning och praxis Overensstam-
mer med rattigheterna i barnkonven-
tionen. Promemorian &r framtagen av
tjansteman i Socialdepartementet och
dar konstateras att "svensk lagstiftning
Overlag stir i god Gverensstammelse
med rattigheterna i barnkonventionen”.
| september 2012 kommer regeringen
att gora en ny rapportering till FN:s
barnrattskommitté.

Gatuvaldet star
samhallet dyrt

Ungefar 75 miljoner kronor. S& mycket kan en typisk gatuvaldsincident
komma att kosta samhiéllet. Det visar rapporten Gatuvdldets ekonomi fran

Hjarnskadeforbundet Hjarnkraft.

Ett brak uppstar utanfor en krog en
kvall och tva personer skadas. Den ena
har tagit emot flera slag och sparkar mot
huvud och kropp, han blir invalidiserad
for resten av livet. Den andra klarar sig
ytligt sett undan med lindriga skador,
men har drabbats av en hjarnskada som
féormodligen kommer att leda till kogniti-
va funktionsnedséttningar under resten
av hans liv. Den 20-ariga garningsman-
nen grips och déms.

Det ar den fiktiva handelse som rap-
porten Gatuvdldets ekonomi bygger pa.
Studien har genomforts av national-
ekonomerna Ingvar Nilsson och Anders
Wadeskog. Det fingerade fallet har tagits
fram med hjilp av en expertgrupp och
forskarna har gjort en socioekonomisk
berikning pa vad hindelsen kostar sam-
héllet sett 6ver de inblandade personer-
nas livslopp.

Iarbetet med rapporten har forskarna
haft kontakt med ambulanspersonal,
poliser, representanter fran kriminal-
vard, domare, omvardnadspersonal och
andra som det fingerade fallets personer
kan komma i kontakt med. Summan 75
miljoner kronor innefattar bland annat
kostnader for rattsvasende, sjukvard,
och kommunalomsorg, men ocksa pro-
duktionsbortfall efter de inblandades
forlorade arbetsformaga. Stora utgifter
star Forsakringskassan for med person-
lig assistans och forsorjning av den unge
mannen som invalidiserats. Forskarna
har ocksa gjort en oversiktlig analys av
de ekonomiska effekterna for vittnen
och anhoriga, med exempelvis sjukskriv-
ning, och det innefattas ocksa i totalbe-
loppet. Valdet har aven konsekvenser
som &r svara att ge ekonomiska varden
som réidsla, anger, lidande och otrygghet.
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Gatuvéldet kan fa langtgéende konsekvenser for dem
som drabbas och fér samhéllet. | rapporten Gatuvd/dets
ekonomi har forskare raknat pa vad en enskild incident
kan kosta sett 6ver de inblandade personernas livslopp.

Eftersom berdkningar av detta latt kan
ifrdgaséttas har forskarna valt att inte ta
med dem.

Det gatuvald som uppmérksammas
ar ofta det grova fysiska valdet som le-
der till stora konsekvenser for de drab-
bade och deras anhériga. Men valdet kan
ocksd ha mer osynliga effekter, menar
forskarna. Aven mer mattligt vald kan
leda till livsldnga psykiska och kognitiva
funktionsnedséattningar.

Hjarnskadeférbundet Hjirnkraft ar
en intresseorganisation for ménniskor
med forvarvad hjdrnskada och deras
néarstaende. Organisationen driver pro-
jektet Akta huvudet, ddr unga samtalsle-
dare besoker skolor i landet. Syftet ar att
astadkomma férandrade beteenden och
attityder till vald bland unga ménniskor.

AMANDA SAFSTROM



Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.

Experterna har enbart moj

lighet att besvara de fragor som publiceras i

tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Ardet ett brott
att forfoljanagon
panatet?

Jag har sedan ndagot dr blivit forfoljd
av en kille pd ndtet. Det hela borjade
med att vi chattade pa ett forum
och blev kompisar, men efter ett tag
forstod jag att han inte var den han
utgav sig for. Nu fortsdtter han att
skriva till mig trots att jag flera gang-
en bett honom sluta. Dessutom far jag
konstiga smsfran okdnt nummer som
jag misstdnker kommer ifran honom.
Allt kdnns mycket obehagligt och jag
dr rdadd att han ska ga ldngre och bor-
ja séka upp mig. Ar det hir ett brott?
Kan jag polisanmdla honom?

Jag tycker absolut att du skall po-
lisanméla det hér. Ta girna med dig
datorn om du kan och telefonen sa
att polisen far se vad han skrivit. Om
han hotat dig ar det fraga om olaga
hot och om han fortsétter skriva till
dig fast du sagt ifran kan det handla
om ofredande. Fran och med den
1 oktober i ar finns en ny lagpara-
graf som innebér att en person kan
démas for olaga forfoljelse. Du har
sékert hort uttrycket stalkning na-
gon gang vilket dr ett annat vanligt
ord for detta brott Det ska da vara
fraga om upprepade krankningar av
en persons integritet vilket kan vara
fysisk forfoljelse, telefonparing-
ningar, e-post, hotelser och andra
upprepade handlingar som uppfat-
tas som hotfulla eller kriankande.
Straffskalan for det har brottet ar
fangelse upp till fyra ar. Det viktiga
ar att du sagt ifran all kontakt med
honom och att han trots det fortsét-
ter. Nar du anmélt kommer polisen
att titta pa det hir och bedéoma om

ett brott begatts eller inte. Kénner
du behov av att prata med ndgon om
vad du utsatts for kan du alltid kon-
takta ndrmaste brottofferjour. Dar
kan du fa hjalp att bearbeta det som
hént och praktiska rad angdende po-
lisanméilan med mera. Var radd om
dig och lycka till!

EVA ANDERSSON Advokat

Var son mobbas.
Hur kan vi
hjalpa honom?

Nar vi flyttade forra aret hamnade
var son pd en hogstadieskola ddr
han blir mobbad. Ett gdng elever i
hans klass sprider rykten om honom
och han blir utfryst. Aven hemma
far han elaka sms och meddelanden
pd ndtet. Det har gjort att han blivit
allt mer tillbakadragen. Han vill inte
berdtta sa mycket och det mesta far
vi dra ur honom. Vi har forsokt tala
med hans ldrare och rektorn, men det
hdnder ingenting. Det dr hemskt att
skicka ivdg honom till skolan, samti-
digt maste han ju ga i dit. Hur kan vi
hjdlpa honom?

Er son behéver nagon som finns i
vuxenvérlden som han kan ténka sig
att prata med. En kurator, ldrare eller
annan. Detdrlangtid som gattoch jag
missténker att er son ér deprimerad.
Kanske BUP eller Ungdomsmottag-
ningen kan vara ett alternativ? Har er
son nagra fritidsintressen? Hjalp ho-
nom att komma igdng med dessa i s&
fall. Dar kommer han in i en ny miljé
fri frn forovarnaiskolan. Skolan har
ett stort ansvar och ar skyldiga att
agera. Endel avvad er son &r med om

ar skél for polisanmalan. Génget som
agerar mot honom &r de som &r pro-
blemet, inte er son. Att involvera alla
elever samt allas fordldrar ar en bra
véag for att inte peka ut att det ar just
er son dethandlar om. Skolan harup-
penbara problem med utanforskap
och behover se over sin inre miljo.
Vilka strukturer bidrar till att er son
blir s& ensam? Hur jobbar skolan
med till exempel méngfaldsfrigan?

ANNELI SVENSSON Socionom & psykoterapeut

Vem ersatter
min forlorade
arbetsinkomst?

Jag driver ett byggforetag och utsat-
tes i somras for ett inbrott i min fir-
mabil. Alla mina maskiner stals vil-
ket har gjort att min verksamhet legat
nere. Nu har polisen hért av sig med
den glddjande nyheten att mina ma-
skiner har hittats och att jag kommer
att fa tillbaka dem. Men vad hdnder
med de manader jag inte har kunnat
arbeta eftersom jag inte haft verktyg?
Har jag maojlighet att fa skadestand
forinkomstbortfall eller liknande?

I 5 kap 7 § skadestandslagen finns
bestdimmelser om att ersittning
for inkomstforlust eller intrang i
néringsverksamhet kan utga vid
en sakskada. Om gérningsmannen
ar kiand kan du yrka skadestand i
rattegdngen. Jag utgar fran att ditt
foretag har nagon form av foretags-
forsakring. I sé fall bor du kolla vad
som ségs i forsékringsvillkoren och
ta kontakt med forsékringsbolaget.

PER RUBING Brottsskadechef

Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast
som malsagandebitra-
de dér hon hjélper och
stodjer brottsoffer att
driva deras mal. Hon
har ocks4 skrivit
Brottsoffret och
rattsprocessen, del
tva i Brottsofferjour-
ernas Riksforbunds
kunskapsserie om
brottsoffer.
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Per Rubing ar
Brottsskadechef pa
Brottsoffermyndig-
heten. | Tidningen
Brottsoffer svarar han
pé fragor om brotts-
skadeersattning och
skadesténd.

Anneli Svensson ar
socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvarden, social-
tjansten och med
RFSL:s brottsofferjour.
Hon har lang erfaren-
het av brottsoffer-
stédjande arbete.
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Var hund blev
ihjalbiten.
Vad kan vi gora?

Var kopplade hund blev ihjdlbiten
av grannens losa hund. Var hund
var ute och gick i koppel med sin
matte ndr grannens hund kommer
springande och biter tag i var hund,
skakar honom kraftigt och vigrar
slippa taget. Matte blir biten i han-
den och foten ndr hon forsoker skyd-
da var hund. Ndr den angripande
hunden sldpper taget dr vdr hund
ndstan dod.

Vi dkte till veterindren, men ty-
vdrr gick det inte att rddda livet pa
vdr hund. Matte uppsokte akuten
for sina skador. Samma hund at-
tackerade en annan grannes hund
for ett och ett halvt ar sedan och
deras dotter fick bitskador i handen
samt mobiltelefon och jacka for-
stord. Hon fick aka till akuten och
den bitna hunden till veterindr. Ef-
ter den hdndelsen var vi oroliga for
var hunds sdkerhet och forklarade
det for dgarna till den bitska hun-
den. De menade att deras hund bara
ville leka och att den alltid var bun-
den och att vi ddrfor inte behévde
vara oroliga.

Enligt rykten skall hunden nume-
ra vara avlivad. Bada hdndelserna
dr polisanmdlda. Ndr jag talade
med aklagaren verkade det som de
inte tog den hdr typen av brott sa
allvarligt. Det dr svart att forsta. I
faktiska utgifter for veterindr, sjuk-
vard, jacka, mobiltelefon och andra
utgifter dr det uppe i 30 000 kronor
utan att hunddgaren behovt betala
nagonting. Jag tycker det borde
vara boter for oaktsamhet. Verkar
som om enda sdttet om vi vill ga vi-
dare dr att vicka enskilt atal. Stam-
mer det?

Jag forstar att det var en skram-
mande hindelse som, framfor allt,

er hunds matte utsattes fér och
jag beklagar att det slutade séa illa
fér er hund. Som hundégare har
man ett strikt ansvar vilket inne-
bar att en hundéagare skall ersitta
skador som orsakats av dennes
hund, oavsett om man har vallat
skadan eller inte. Det hér ansva-
ret regleras i Lag (2007:1150) om
tillsyn av hundar och katter och
regeln angdende strikt ansvar
finns 119 §. 11 § samma lag finns
en inledande bestimmelse om
att hundar och katter skall héllas
under sddan tillsyn och skotas pa
ett sddant siatt som med hansyn
av deras natur och oOvriga om-
standigheter behovs for att fore-
bygga att de orsakar skador eller
avsevarda oldgenheter. Om nagon
brister i tillsynen far polismyn-
digheten meddela forelagganden
och forbud som behovs for att f6-
rebygga en skada. Sadana forelag-
ganden far férenas med vite. Ar
inte dessa atgarder tillrdckliga far
polismyndigheten besluta om att
omhénderta hunden.

Det ar bra att ni polisanmaélt
arendet och skulle det vara sa att
aklagaren anser att ett brott be-
gatts kan ni fora talan om enskilt
ansprak i samband med rittegang-
en. Det ar bra om ni har kvitton
med mera som styrker anspraket
angdende de kostnader ni drab-
bats av och d&ven om ni har ldkarin-
tyg som styrker personskadorna.
Det kan i vissa fall finnas utrymme
for att fa ersattning for sveda och
vark och krankning om man finner
att ett brott uppséatligen begatts.

Om &klagaren inte fullf6ljer
arendet kan ni vicka skadestands-
talan, det vill séga ge in en stim-
ningsansékan mot hundégaren i
den tingsratt som finns pa samma
ort som hundigaren bodde pa vid
tillfallet. Det finns bra informa-
tion pa domstolsverkets hemsida
om vilka orter som hor till vilken
tingsritt. Aven blanketter och in-
formation om vad som ska finnas

med i en stdmningsansékan och
kostnader finns pa& denna sida.
Malet tas dérefter upp i domstol
som ett tvistemal. Aven hir ar det
bra att ta med den bevisning som
finns angdende kostnader med
mera. Jag hoppas allt gar bra och
Onskar lycka till!

EVA ANDERSSON Advokat

Hur kan
jaglitapamin
sambo igen?

Jag misstanker att min sambo inte dr
helt drlig. Jag tror att han tagit lan
mitt namn utan mitt tillstand. Han
har dven lanat mycket pengar direkt
av mig. Detta har vi skrivit kvitto pd,
men det dr borta och jag misstdinker
att han har forstort det. Jag har for-
sokt prata med honom, men han ne-
kar och sdger att han dr oskyldig.

Jag vill inte forstora var relation ge-
nom att polisanmdla honom om han
dr oskyldig, samtidigt verkar vi inte
kunna lésa detta pa egen hand och jag
undrar om jag nagonsin kommer att
lita pd honom igen. Vad ska jag géra?

Eftersom stark misstro kommit in
fran din sida kan det vara svart att
till exempel ga i en familjeradgiv-
ning dar ni bada skulle vara med. Ett
battre sétt ar kanske en individuell
samtalskontakt att borja med, for
dina misstankar ar troligtvis inte
ogrundade, men du ar vildigt lojal
mot din sambo.

Detar svartnir den som ska dlska
en och som man é&lskar gor illa. Se-
dan behover ju din sambo hjilp om
det ar sa att han ljuger och faktiskt
gor olagliga saker mot dig, men det
blir nog en senare process. Viktigast
ar att du fir ndgon att prata med.

ANNELI SVENSSON Socionom & psykoterapeut



Alla brottsutsatta har ratt
till information om medling

Brottsutsatta bor sjilva fa besluta om de vill ha information om medling eller inte.
Idag ar fokus alltfor tydligt pa garningspersonen, trots att medlingslagen mycket
tydligt fastslar att lagen ar till for bada parter. Det skriver fem debattorer med olika
erfarenhet av medling.

Text: Elenore Lind, Lottie Wahlin, Linda Marklund, Mari Granath och Lennart Nordin

Om forfattarna

Eleonore Lind

4r medlare och
vice ordférande for
European Forum
for Restorative
Justice.

Lottie Wahlin

ar forskare och
utbildare i medling
vid brott.

Linda Marklund
ar forskare och
ledamot i Brottsof-
ferjourernas Riks-
férbunds styrelse.

Mari Granath ar
medlare verksam
pa Smélandska
hoglandet.

Lennart Nordin
arbetar pa
Brottsofferjouren

i Goteborg och ar
verksam vid Dialog
och Medling efter
allvarliga brott.

Sverige har sedan 2002 en lag om medling vid
brott. Den innebér att brottsoffer och girningsperson
ges mojlighet att motas tillsammans med en opartisk
medlare for att tala om brottet och vilka konsekven-
ser detta har medfort for alla inblandade.

Sedan ar 2008 ir det dessutom obligatoriskt for
kommunerna att kunna erbjuda medling, men bara i
de fall girningspersonen ar under 21 ar. Det innebéar
att de flesta brottsutsatta inte far information om vad
medling innebar, 4n mindre chans till att méta gar-
ningspersonen i ett medlingsméte.

For att brottsutsatta ska ha en rimlig maéjlighet att
ta stéllning till medling kravs att det finns en aktiv
medlingsverksamhet som har ett fungerande samar-
bete med polisen. Det saknar vissa kommuner idag.
Om gérningspersonen avbojer erbjudandet om med-
ling blir den brottsutsatte heller aldrig kontaktad av
medlingsverksamheten.

Vi hivdar att det dr fullt moéjligt att erbjuda
brottsutsatta information om medling utan risk
for ny krinkning om erbjudandet sker utifran ett
aktivt stod till dem i deras aktuella situation. Den
brottsutsatte far stod i att reflektera dver vad han
eller hon skulle vilja fraga eller forklara for gir-
ningspersonen. Det kan till exempel utmynna i ett
brev som aldrig sdnds utan endast ar till fér den
egna bearbetningen, att medlaren framfor infor-
mation mellan parterna eller att det ldngre fram
faktiskt blir ett medlingsmote. Vi ska inte under-
skatta ménniskors forméga att sjilva avgora vad
som kan bidra till deras ldkning.

Viska inte underskatta manniskors

formaga att sjilva avgora vad som kan
bidra till deras likning.

EU:s direktiv for hur man ska behandla brottsoffer
irattsprocessen haller for narvarande pa att omarbe-
tas. De nya direktiven forvantas tydliggora att infor-
mation om medling ska kunna ges oavsett giarnings-
personens alder. Det kommer vidare ocksa antagligen
att sté att alla myndigheter i EU:s medlemslédnder ska
underlitta att Arenden skickas till medling.

I enlighet med den reparativa rattvisans idé ar det
alla brottsutsattas rattighet att fa information om re-
parativ rattvisa och medling vid brott. Det borde vara
en sjalvklarhet att Sverige betraktar brottsutsatta
och giarningspersoner som parter med samma rattig-
heter att fa information om medling. Informationen
till brottsutsatta ska inte vara beroende av girnings-
personens alder, kommunens villighet att satsa pa
medling eller polisers och &klagares personliga in-
stédllning till reparativ rattvisa och medling vid brott.

I de antagna verksamhetsmalen for brottsoffer-
jourerna star klart att “medverka vid medling” hor
till de ”grundliggande principer och malsittningar
som skall vara végledande for brottsofferjourernas
arbete”. Detta innebdar inte att medarbetare fran BOJ
skagdinirollen som medlare. En medlare maste upp-
levas helt opartisk av samtliga parter och BOJ har ett
tydligt uppdrag att sta pa de brottsutsattas sida.

BOJ har daremot en viktig uppgift att peka pa med-
ling som en mojlighet for att bearbeta trauman efter
brott. BOJ kan lyfta fragan om medling pa flera olika
satt, till exempel i stédsamtal med brottsutsatta, i
material som produceras och i Tidningen Brottsoffer.
Stodpersoner bor ocksa utbildas for att kunna folja
med brottsutsatta i en medlingsprocess. En ytterligare
uppgift kan vara att de lokala BOJ-féreningarna har
kontakt med medlingsverksamheten pa orten for att
sikerstélla brottsofferperspektivet. Tillsammans kan
vi ge brottsutsatta mojlighet att fa reparativ rattvisa.



Hoten fortsatte
efter misshandeln

Misshandeln mot Sam slutade inte med en bruten kéke och en utslagen tand. Efterat
blev han hotad av girningsmannen. Pa Stodcentrum for unga brottsoffer och vittnen i
Vasteras, som drivs av BOJ, har han fatt hjéalp och svar pa manga fragor i vintan pa en

eventuell rattegang.

Text och foto: Amanda Sdfstrom

Sam sitter i en fat6lj pa Stod-
centrum for unga brottsoffer och
vittnen i Vésteras. Hiar har han gatt
i flera samtal hos handlidggaren
Satu Andersson. Nar han kom hit
forsta gangen var det méanga kians-
lor som snurrade i huvudet.

— Det har varit bra att fa ut allt.
Satu hjilpte mig att forklara vad
som hénder, sédger han.

Nu berdttar Sam sin historia
for Tidningen Brottsoffer. Han vill
vara anonym och Sam &ar inte hans
riktiga namn.

Det hela borjade en kvill i som-
ras. Sam berdttar att han ar ute
och gar tillsammans med nigra
kompisar. De har haft trevligt

Du borde inte polisanmadilt.

Om det blir riattegang kom-
mer jag att gora sa att du och din
familj maste flytta harifran.

Killen som misshandlade Sam nir de triffas en dag senare.

tillsammans och ar pa vig for att
mota upp en kompis. Hans lille-
bror och en kompis till honom &ar
ocksé med. Det 4r ménga unga ute
i omradet och plétsligt dyker en
kille upp. Han héilsar pd Sam, men
nér han far syn pa Sams lillebrors
kompis blir stimningen aggressiv
och han ger kompisen en 6rfil. Sam
gar emellan. Han puttar bort kil-
len och fragar honom vad han gor.
Men killen vill inte prata.

- Véntabara, jag skaropa pa min
brorsa, sdger han och bérjar ringa
péa sin mobiltelefon.

Snart dyker det upp flera kompi-
sar till honom upp. De ar dldre och
en avdem har med sig ett baseball-
tra. De fragar vad som har hint och
Sam forklarar. Precis nér han tror
att situationen lugnat ned sig hor
han en rost.

- Vem slog min lillebror?

Sam véander sig om och ser en
dldre kraftig kille. Sam striacker
fram handen for att hélsa, men
istéllet for en hélsning far han ett

knytnavslag rakt i ansiktet. Sedan
gar allt fort, berdttar han. Det kdnns
som om han inte &r sig sjalv efter
slaget och hjarnan hinger inte med.
Han &r yr, men han kénner ingen
smérta. Sedan kommer han inte
ihag mer. Nar han piggnar till igen
sitter han i en bil tillsammans med
sina foraldrar pa vig till sjukhuset.

Vil framme konstateras att
Sams kike dr bruten och maéste
opereras. Han har ocksa en utsla-
gen tand. Polisen kommer dit och
Sam fir forsoka beritta vad som
hénde.

— De var trevliga, men det var
svart att beratta allt just da efter-
som jag hade ont i kdken och var
chockad, sager han.

Dagen efter ringer en kille som
Sam ir ytligt bekant med. Han fra-
gar hur Sam mar och om han har
polisanmaélt. Han vill girna att
Sam kommer ut och pratar. Vil ute
foreslar han att de ska sétta sig pa
en bank langre bort. Nar de suttit
en stund och pratat ser Sam hur
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nir jag pratar L
med nagon om det och
nir jag ar ute nar det ar
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- Sam om hans tankar efter misshandeln. |
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Sam blev utsatt for misshandel en kvall i somras. Efterat har garningsmannen tagit kontakt med honom och férsokt f& honom att inte medverka i polisutredningen. Nu far han stéd pa
Stodcentrum for unga brottsoffer och vittnen som drivs av Brottsofferjouren i Vésteras.



killen som slagit honom dagen
innan kommer giendes mot dem
och stannar framfor Sam.

- Kommer duihagmig, sger han
ochler.

- Duborde inte polisanmalt, var-
for ens blanda in polisen? Om det
blir ratteging kommer jag att gora
sé att du och din familj maste flytta
hérifran. Om jag ser dig och dina
kompisar pa stan kommer jag sla er.
Men vi skulle ocksa kunna glomma
allt och bli vanner istéllet. Tank pa
saken.

Sam svarar att det ar polisens
sak och att hans fordldrar inte vill
att han ska ta tillbaka anmélan. Nar
han kommer hem beréttar han for
familjen vad som hént och hindel-
sen polisanmaéls.

Men det 4r inte sista gangen
Sam traffar gairningsmannen. N&r
han for forsta gangen efter miss-
handeln gar och trianar ar han dar
igen. Han kommer fram till tra-
ningsmaskinen dér Sam tréanar.

- Vad gor du hér? Tro inte att det
ar 6ver annu.

Sam séger att han inte vill prata
med honom och plockar snabbt
fram sin mobiltelefon. D4 forsvin-
ner han.

Det tog ungefiar en ménad efter
héndelsen innan Sam fick kontakt
med Stédcentrum for unga brotts-
offer och vittnen, som drivs av BOJ.

- Jagtrorattjagfickhem ettbrev
om det, men eftersom jag inte visste
vad det var sldngde jag det, berattar
han.

Han slog mig och kan ge

sig pa personer som ir
yngre. Jag hoppas att det blir
rittegang och att han blir déomd.
Annars kommer det att kiinnas
meningslost.

Sam om hans tankar infor en eventuell riattegang.
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Pa vaggarna i Stédcentrums lokal hanger tidningsutklipp och bilder. Har har Sam varit pa flera samtal

med handlaggaren Satu Andersson.

Istallet var det via Here 4 U, en
organisation som arbetar for tryg-
gare skolor i Vasterds, som Sam
fick tipset att ta kontakt med Stod-
centrum. Nu har han varit pa flera
samtal.

- Vi bestdmde oss for att ta en
sak i taget. Forst pratade vi om vad
som hade hént och sedan gick vi
igenom polisanmailan och ritade
upp rattsprocessen, berittar Satu
Andersson pa Stédcentrum.

Innan hade Sam ringt polisen
flera ganger, men tyckte inte att han
fick ménga svar. Satu Andersson
hjialpte honom att ta kontakt och
tillsammans har de ocksa traffat en
polis som arbetar med utredningen.

- Han beréttade om hur de arbe-
tar, att de haller pa och forhor vitt-
nen, sager Sam.

Tillsammans med Satu Anders-
son skahan ocksa takontakt med sitt
forsékringsbolag for att se om hans
forsakring ticker tandlikarkostna-
derna for den utslagna tanden.

Aven om det inte ar lika ofta
langre, tdnker Sam fortfarande pa
det som hénde.

Vibestamde

oss for att ta
en sakitaget. Forst
gick viigenom polis-
anmailan ochritade
upp rattsprocessen.

Satu Andersson, handliggare pa Stodcentrum.

- Jagtanker pa det nar jag pratar
med nagon om det och nér jag ir ute
pa kvillen. D4 haller jag extra utkik
och ar pa min vakt.

Sam har funderat mycket kring
polisanmalan, inte minst efter
hoten, men tycker dndéa att det var
ratt att anmala.

— Han slog mig och kan ge sig pa
personer som ar annu yngre. Jag
hoppas att det blir rattegang och att
han blir domd. Annars kommer det
att kdnnas meningslost.

Pa fragan om vad han tanker
infor en eventuell rattegang svarar
han:

- Jag kan inte s& mycket om rét-
tegangar, men det ar lugnt. Satu kan
forklara det nar det kommer.



Har far unga brottsutsatta stod

Att drabbas av brott kan vacka olika
kédnslor, men ocksa manga praktis-
ka fragor. Pa Stodcentrum for unga
brottsoffer och vittnen i Vésteras far
unga prata om det som hint och hjélp
att forstd rattsprocessen.

- Det dr fa som kommer hit och fragar
“varfor méar jag som jag mar?” utan oftast
borjar vi i det praktiska dar det méarks att
de behéver mycket information. Sedan
kommer viin pd hur de mér efter hand, s-
ger Satu Andersson, handlaggare pa Stod-
centrum for unga brottsoffer och vittnen.

Stodcentrum drivs av Brottsoffer-
joureniVasteras, pa uppdrag av Visteras
kommun. Precis som pa de flesta andra
stallen i landet finns Stodcentrum péa
polishuset. Har har handlaggaren Satu
Andersson ett kombinerat kontor och
samtalsrum i anslutning till polisens
ungdomsrotel. Till sin hjilp har hon for
tillfallet Kamilla Méller som studerar till
socionom och praktiserar pa Stodcen-
trum under tio veckor.

— Vi anpassar samtalen efter vad de
vill prata om. Antingen ar det stédsam-
tal om det de varit med om eller s& ar det
information om till exempel polisen, ut-
redningen och hur rattegdngen gar till.
Det blir en kombination av information
och stod, sdger Kamilla Moller.

De allra flesta som kommer till Stéd-
centrum har polisanmaélt och hittat hit
via polisen, trots att polisanmaélan inte ar
ettkrav for att fa stod. En utmaning ar att
dven forsoka na ut till dem som inte har
anmalt.

— Misshandel och olaga hot &r vanliga
brott. Vi traffar ocksa en del tjejer som
utsatts for valdtikt pa offentlig plats, men
det ar ovanligt att vi traffar dem som ut-
satts for vald i relationer eller hemma. Det
finns barnahus och tjejjour i Vasteras dar
de kan fa hjilp, sager Satu Andersson.

Stodcentrum traffar framst unga som
utsatts for brott. Men det ar viktigt att
inte glomma bort att &ven vittnen beho-
ver stod, menar Satu Andersson.

- Vittnen borde tillfragas om de beho-

Satu Andersson arbetar som handlaggare pé
Stédcentrum fér unga brottsoffer och vittnen i Visterés.

ver stod och de borde fa information om
hur det gar med drendet, till exempel om
en utredning lagts ned. Det finns de som
paverkas mycket och oroar sig infor en
eventuell rittegng.

Forutom samtal arbetar Satu Anders-
son ocksa med att vara ute i skolor, ga pa
nitverksmoten och utbildningar. Hon
har néra kontakt med ungdomsroteln
och ar ofta med pa deras morgonmaoten.
Hon ar ocksa med i ett natverk for alla
stodcentrum i Sverige som tréffas regel-
bundet. Men tiden racker inte till for allt.
Med pa Satu Anderssons onskelista over
vad Stodcentrum ska gora i framtiden
finns bland annat att erbjuda fordldra-
samtal och starta upp stodgrupper for
killar som utsatts for brott.

- Det finns for lite stod for unga killar.
Ofta kan de kénna sig valdigt ensamma
och dakan det hjélpa att traffa andra som
varit med om liknande saker.

AMANDA SAFSTROM

Startades 2006

W Stodcentrum for unga brottsoffer
och vittnen i Vasteras startades 2006
av polisen som sag ett behov. Efter ett
ar i projektform tog kommunen over
ansvaret och gav da Brottsofferjouren
i Vasteras i uppdrag att driva Stédcen-
trum vidare. Polisen star fortfarande for
bland annat lokalen.

B Under 2010 hade Stédcentrum i
Vasterés kontakt med 173 ungdomar.
Av dem var g4 killar och 79 tjejer. 160
var brottsoffer och 13 vittnen.

B Stodcentrum i Visterds bedriver
ingen behandling utan samtalen &r radgi-
vande. Behdvs behandling remitteras vi-
dare till andra verksamheter. Malgruppen
arunga mellan 13 och 20 &r, men det han-
der att Stodcentrum aven traffar yngre
personer i séllskap med deras foraldrar.

B Stédcentrum for unga brottsoffer
finns pa flera platser i landet. P4 Stod-
centrum for unga brottsoffer i Géte-
borgs hemsida, www.ungabrottsoffer.se,
finns kontaktuppgifter till landets stod-
centrum samlade.



Projekt Skyddsnat har
ungas rattigheter i fokus

Ungdomar utsétts oftare for brott &n vuxna och den vanligaste brottsplatsen ar skolan.
For den som drabbas ar det viktigt att kénna till sina rattigheter och var stod finns att fa.
Darfor startades projekt Skyddsnét.

Text: Amanda Sdfstrom Foto: Louise Forsberg

Snart har 1 0ooo
elever fatt besék av
Skyddsnit

m Skyddsnat &r BOJ
och Rédda Barnens
samarbetsprojekt.
Malgruppen &r
ungdomar mellan 13
och 18 &r. Projektet
startade 2009 och

ar finansierat av
Arvsfonden under de
férsta tre &ren.

m Skyddsnat finns

i Haninge, Lulea,
Trollhéttan, Bollngs,
Sédertalie och Kristi-
anstad.

m Projektets informa-
torer arbetar utifran
ett metodmaterial
som tagits fram inom
projektet. Ovningarna
har utarbetats i sam-
arbete med en jurist
och en pedagog.

m Snart har projektets
informatorer sam-
manlagt tréffat 1 ooo
elever.

m Skyddsnét har en
egen blogg pa
blogg.rb.se/skyddsnat
och finns ocksa pa
Facebook.

- Hej! Vi heter Johanna och
Louise och kommer fran Skydds-
nét, ett projekt som Brottsoffer-
jouren och Rddda Barnen har ihop,
sager Johanna Karlsson, projekt-
ledare for Skyddsnat.

Hon sitter i en ring tillsammans
med projektledarkollegan Louise
Forsberg och elever fran arskurs tva
pa Fria gymnasiet i Haninge. Till-
sammans ska de bland annat prata
om hur det kan kénnas att bli utsatt
for ett brott, vilka rattigheter unga
har och vart de kan vinda sig for
stod. Johanna Karlsson och Louise
Forsberg forklarar forutsattningar-
na for den kommande timmen.

—Viar inte fran polisen och vi ar
inte heller ldarare. Ni kommer inte
att fa nagot prov pa det vi pratar om
idag, sdger Johanna Karlsson.

— Vi kommer att prata pa en all-
mén niva. Johanna och jag kom-
mer inte att berdtta om vara egna
erfarenheter och det kommer inte
ni heller att gora, berattar Louise
Forsberg.

Jag tror inte att sa manga

unga kianner till det hir. De
som varit med om nagot kanske
vet vart man ska vanda sig.

Russel Nuruzzanan, elev pa Fria gymnasiet, efter Skyddsniits pass.

- Det ar ocksa viktigt att det ar
fritt frAn krankningar under passet.
Vad kan en krankning vara?

- Att man kallar folk f6r dumma
i huvudet for att man inte haller
med dem, foreslar en kille.

- Ja, det ar ett exempel pa en
verbal krénkning, siger Louise
Forsberg och berittar vidare om
fysiska och psykiska krankningar.

Skyddsnit startade hosten
2009 och finns nu pa flera platser
i landet diar Radda Barnen och
brottsofferjourerna  samarbetar
lokalt. Haninge &ar en av projekt-
orterna. Rddda Barnen rekryterar
informatérer som gar ut i skolor
och brottsofferjourerna star for
stodet till unga.

Projektets syfte &r att unga
som utséatts for vald ska erbjudas
och fa det stéd och den informa-
tion de behover efter héndelsen.
Skyddsnit erbjuder pass dar tva
informatérer traffar en grupp
unga, gor ovningar och informerar
om brottsutsattas réttigheter och
stodmojligheter. Det ar ett sddant
pass Johanna Karlsson och Louise
Forsberg haller idag. Passet &r re-
sultatet av 1angt arbete dar de tes-
tat, skrivit om och slipat. De har ar-
betat for att gora eleverna delaktiga

och blandar Gvningar, berittelser
och kort information.

En av 6vningarna startar i berat-
telsen om Kim som &r adopterad fran
Tanzania och blir kallad for apa av
négra killar i skolan. Pahoppen sker
varje dag och larare och foraldrar for-
soker pratamedkillarna. En dag spot-
tar en avkillarna Kim i héret.

Eleverna far sitta i par och dis-
kutera vilka kénslor de tror att Kim
kan ha. Sedan far de fundera over
vad Kims kompis Samira kan gora.
Varje horniklassrummet represen-
terar olika forslag. De flesta tycker
att Samira ska fraga om Kim vill
pratamed henne eller fraga om Kim
vill hitta pa nagot. Hérnet med for-
slaget att Samira ska fraga om Kim
vill prata med en vuxen far ddremot
inte ménga besokare.

— Varfor ir vuxna sa bra att prata
med? Ingen vuxen har hjalpt mig,
sager en kille.

- Vuxna och unga kan tanka vil-
digt olika, resonerar en annan.

- Vad éar skillnaden pa att prata
med en kompis och med en vuxen?
undrar Louise Forsberg.

— Enkompis ar alltid pa min sida,
svarar en tjej.

- Aven som kompis kan man
vanda sig till brottsofferjouren, be-
rattar Louise Forsberg.
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Under 6vningen sant eller falskt far eleverna bland annat gissa om den vanligaste platsen dar unga utsétts
fér brott ar skolan och nér lagen mot barnaga antogs i Sverige. Rétt svar pa det sista péstéendet &r 1979.

- Det &r bra att fortsitta hora av
sig trots att kompisen kanske inte
vill hitta pa sa& mycket. Det ar var-
defullt att man inte ger upp, sdger
Johanna Karlsson.

Kompisperspektivet lyfts ofta
under passet. Som avslutning far
eleverna var sitt kort dar deras
rattigheter star tillsammans med
olika kontaktuppgifter. Johanna
Karlsson och Louise Forsberg be-
tonar att korten kan vara bra att ha
om de sjélva eller en kompis skulle
raka ut for nagot. Efter passet far
projektledarna applader. Utvarde-
ringar fylls i och eleverna verkar
nojda.

- Jag larde mig vilka rattigheter
man har, sdger Andrea Laszlo.

- Det var valdigt bra och larorikt.
Man fick inblick i var man kan fa
hjalp. Jag kidnde inte till brottsoffer-
jouren innan, siger Izabela Starzyk.

Russel Nuruzzanan instdmmer.

- Jag tror inte att s manga unga
kanner till det har. De som varit
med om nagot kanske vet vart man
ska vinda sig.

Aven Johanna Karlsson och
Louise Forsberg kidnner sig nojda
med passet som nu genomfors av
Skyddsnéatsinformatorer pa olika
orter i hela landet. Ovningarna har
flutit i varandra och under timmen
har manga 4mnen tagits upp, sam-
tidigt som eleverna kunnat stélla
fragor och komma med tankar.

— Vi har fatt in allt fran polis-
anmalan, allmant atal, hur det kan
kénnas for den som blivit utsatt till
barnkonventionen, viktiga rattig-
heter och var man kan fa stod, sager
Johanna Karlsson.

- Det kan vara mycket att ta in,
men har vi vickt reflektion och
nya tankar ar vi nojda, sdger Louise
Forsberg.

Att barn och unga ska kénna till sina rattigheter 4r en viktig del i Skyddsnét.
Har lyfts fem viktiga réttigheter fram.

| |
A
Efter passet far alla deltagare fylla i en utvardering dar de ger Skyddsnat

betyg frén icke godkant till mycket val godként. En sammanstéllning visar
att projektets 400 férsta deltagare gav Skyddsnit val godként i snittbetyg.

Sl TA



Ungaboj.se ger stod pé natet

Natet ar en viktig del av manga ungas vardag och darfor
satsar BOJ, liksom manga andra organisationer, pa att
méta unga dar. Men chatten pa Ungaboj.se ar fortfarande
en forsoksverksamhet och dess framtid ar osaker.
Chatten pa Ungaboj.se startade upp for ett &r sedan. Under en
kvéll i veckan finns stodpersoner fran BOJ tillgangliga online.
Sedan tidigare driver BOJ ocksé Brottsoffersvar pa natet dar
vuxna och unga kan stélla frégor via e-post. Mgjligheten att
vara anonym &r betydelsefull, berattar Mia Delin, ansvarig for
chatten pa Ungaboj.se.

— Ofta bérjar samtalen pa chatten i frdgor om rattsproces-
sen, men sedan kan det komma fram beréattelser om allvarliga
brott. Jag tror att mojligheten att vara anonym tillrackligt lange
for att hinna bygga upp ett fortroende for oss ar viktig. Nar man
lart kdnna BOJ kan vi sedan slussa vidare till stéd p4 jourerna.

Chatten ar fortfarande en forsoksverksamhet och kommer
att vara igéng till arsskiftet for att sedan utvarderas. For att
den ska kunna bli en permanent del av BOJs brottsofferstod
pé natet kravs okade resurser. ldag saknas ekonomiska medel
for samordning och utbildning. Aven medel till marknadsforing
behovs for att fler unga ska hitta till BOJ.

— BRIS-chatten till exempel har hog belastning jamfort med
vér chatt. Det finns ingen anledning att tro att intresset ar min-
dre, utan snarare att vi inte natt ut ordentligt. Vi har special-
kompetens kring rattsprocessen, men vi méste synas mer for
fler ska fa kunskap om vad vi kan erbjuda, séager Mia Delin.

AMANDA SAFSTROM

Vilka fragor stiller unga ofta till er?

Thomas Jonsland,
projektledare BRIS-
chatten och sakkunnig
unga och internet.

BRIS, Barnens ratt i
samhillet, vinder sig il
barn upp till 18 &r. Under
2010 hade Bris 23 00o
kontakter p4 telefon, mail
och chatt.

FOTO: BRIS

— Vi gar ut med att man kan héra av sig till
oss om precis vad som helst och s& ser det
ocksd ut. Vi har samtal om allt fran stort till
smétt, men naturligtvis blir det en slagsida &t
problem. Generellt sett ar kamrater och skolan
de vanligaste &amnena. Ménga hér ocksa av sig
om rédsla, oro, familjekonflikter och mobbning.

Fdr ni fragor om brottsutsatthet?

— Det far vi, men var statistik registrerar
inte brott i sig, utan olika &mnen som chatt-
samtal beror. Av kontakterna under 2010 be-
rorde till exempel ungefar 10 procent fysisk
misshandel, 5 procent psykisk misshandel
och 6,5 procent sexuella dvergrepp.

Vi menar att sjdlva samtalet har ett varde
i sig. Att barnet far berétta vad det varit med
om och att vi hjalper till att sdtta ord pé det ar
viktigt. Samtalen behéver inte vara 6snings-
fokuserade, dven om vi naturligtvis hanvisar
till andra instanser som kan hijélpa till.

Jens Malmstrom,
verksamhetsansvarig,
Killfrdgor.se

Killfragor.se drivs av
och har pratkompisar
som chattar fyra kvallar i
veckan. Det gér ocks att
maila till Killfrdgor.se och
fa svar inom en vecka.

FOTO: ROGER GUSTAFSSON

—Viharen bred malgrupp — alla som identifie-
rar sig som killar och &r mellan 10 och 18 4r. Vi
far fragor om allt fran kroppen och relationer till
mobbning och depression.

Fdr ni frdgor om brottsutsatthet?

— Det &r fa som hor av sig och sjdlvmant be-
réttar att de &r utsatta for brott. Ofta berattar
de att de mar daligt for ndgot och beréttar vad
som hant. Vi far upplysa dem om att det som
de utsatts for &r ett brott.

Det kan vara svart for killar att se sig som
offer. Det finns en norm bland killar att man
inte ska prata nar man méar daligt, man ska
téla mer och inte kénna efter.

Var malsattning &r att alla ska kdnna sig
sedda och hérda. Samtidigt arbetar vi norm-
kritiskt och kan stélla fragor som vander pa
perspektiven och skapar nya tankar.

>
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Carin Goransson,
samordnare, Tjejjouren.se

Tjejjouren.se samlar
landets dryga 60 tjejjourer.
P& Tjejjouren.se finns en
frageldda déar mellan 10-15
frégor om dagen kommer
in och besvaras av jour-
tjejer pa lokala tjejjourer.
Tiejjouren.se ags av SKR
och Roks.

FOTO: JONAS BORG

— Den o6vervagande delen handlar om
kropp och sex. Det kan till exempel vara fra-
gor om vikt, ideal, puberteten och hur man
gor nar man har sex.

Fdr ni frdgor om brottsutsatthet?

— Det kommer en hel del fragor fran per-
soner som varit utsatta for brott fast de sjélva
oftast inte identifierat det s&. Deras fraga ar
inte "hur polisanméler jag?”, utan de berat-
tar om en valdtakt, sexuella 6vergrepp eller
mobbning. Dar 4r en av tjejjourernas vikti-
gaste funktioner att hjalpa till att satta ord pa
det de varit utsatta for. Vi berattar att det ar
ett brott, att det gar att polisanméla om man
vill och att man kan fa stéd och hjalp fran tjej-
jourerna att g till polisen om man vill det.

Tiejjourerna arbetar feministiskt och job-
bar évergripande for att fordndra strukturellt,
men vi méter varje individ som en enskild per-
son. Vart mal 4r att de som staller fragor ska
mé& battre hdr och nu, men vi vill ocksé stérka
unga tjejers position i samhéllet. Manga av
de problem som tjejer har, har en grund i ett
ojamstallt samhélle eller forstarks av sédana
strukturer.



Guidar genom
rattsprocessen

Att forsta en rattsprocess kan vara svart som vuxen.
Som barn ir det annu svarare. Hos Barnjuristen satts
barnets rattigheter och delaktighet i fraimsta rummet.
Malet ar trygga barn som ges mojlighet att beratta
vad de varit med om och forstar vad som hénder.

Text: Amanda Safstrom

Lokalerna som barn och unga
moter i rattsviasendet ar ofta ste-
rila. Darfor har Charlotte Nord-
stréom och Charlotte Frisack Bro-
din pa Barnjuristen i Sollentuna
valt attbarn- och ungdomsanpassa
den miljo de sjalvakan paverka. De
tar inte emot vid skrivbordet, utan
i ett samtalsrum med randig fatolj
och en soffa i jeanstyg. Pa ett soff-
bord finns godis och dryck fram-
dukat. De har ocksé valt en annan
kladkod dn den som é&r bruklig for
jurister.

— Vi har aldrig drékt eller kavaj
utom i ratten, men da forklarar vi
for var klient varfor vi har det, sager
Charlotte Nordstrom.

Bade Charlotte Nordstréom och
Charlotte Frisack Brodin hade
l&nga karridrer som &klagare och
domare bakom sig nir de bestam-
de sig for att starta en egen juridisk
byrd som riktade sig sarskilt till
barn och unga upp till 23 ar.

- Som ungdomséklagare motte
jag manga unga som inte hade fatt
information om utredningen, inte
forstod vad deras roll var och inte
visste vad som skulle hénda inne i
rattssalen. De var som riadda sméa
fagelungar, sidger Charlotte Nord-
strom.

2009 startade de Barnjuristen

och tar idag uppdrag som maéls-
agandebitride for unga malsigan-
de, sarskild foretrddare for barn
och offentligt bitrdde fér barn i
LVU-mal. Parallellt arbetar de med
att ta advokatexamen for att i fram-
tiden aven kunna ata sig uppdrag
som forsvarare.

Barnjuristens specialistomra-
den dr bemotande och pedagogik.
Mélet ar att barnen de moter ska
kénna sig trygga och ges bra forut-
sattningar att beritta vad de varit
med om.

- Nar vi méter unga bokar vi all-
tid in extra tid for att viskahinna ga
igenom allt i lugn och ro. Vi lamnar
dem inte forran de har fatt svar pa
sina fragor och ar ndjda.

De finns ocksa tillgdngliga for
sina klienter utanfor kontorstid
om viktiga fragor skulle dyka upp.
Att gora rattsprocessen begriplig
ar en viktig uppgift eftersom det ju-
ridiska spraket och drendegangen
ménga ganger kan vara svéra att
forsta.

- Det ar viktigt att unga forstar
beslut, sarskilt om det gar dem
emot, till exempel varfor en for-
undersokning laggs ned. Om ung-
domar forstar vad som hander un-
der rittsprocessen har de ocksa

FOTO: PRESSBILD BARNJURISTEN

Charlotte Nordstrém och Charlotte Frisack Brodin pa Barnjuristen har
valt att specialisera sig pa bemotande och pedagogik for att kunna méta
ungas behov. "Vi vill ge barnen bra forutsattningar att beratta vad de varit
med om. Trygga barn ger ocks4 battre barnutredningar”, sédger Charlotte
Nordstrém.

lattare att aterhdmta sig och ga vi-
dare. Men forstar man inte ir det
l1att att kénna sig illa behandlad, sé-
ger Charlotte Nordstrom.

— Det har hént att jag fatt for-
klara det juridiska spraket under
rittegdngar for att min klient ska
forstd, men det blir battre i och med
att rattsvasendet fylls pA med yngre
personer.

Hon tror att mer utbildning be-
hovs inom rattsvasendet for alla
som moter barn och unga.

- Attvuxnatar sigtid att forklara
ar viktigt. Jag har till exempel mott
unga som fatt fragan om de vill ha
ett malsdgandebitrade, men tackat
nej eftersom de inte fatt forklarat
for sig vad ett malsdgandebitride
gor och att det inte kostar pengar.

Har néra samarbete
med stédcentrum

m Barnjuristen har fun-
nits sedan september
2009 och tar uppdrag
som malsdgande-
bitrdde for unga
mélsagande, sarskild
féretradare for barn
och offentligt bitrade
for barn i LVU-mal

m Barnjuristen har ett
nara samarbete med
olika stodcentrum

fér unga brottsoffer i
Stockholmsomradet
dit de kan hénvisa
unga som behéver
behandlande samtal.
Byréns malgrupp ar
barn och unga upp

till 23 4r, vilket foljer
stodcentrums &lders-
indelning.

m Barnjuristen finns pa
Facebook och Twitter.
Lés mer pa
www.barnjuristen.se



BOJ 1 Dalarna for ett
tryggare Peace & Love

Till festivalen Peace & Love i Borldnge kommer manga unga for att lyssna pa musik och

leva festivalliv. Men i takt med att festivalen véaxer 6kar ocksa behovet av myndigheter och
organisationer som arbetar for besokarnas trygghet. Darfor har brottsofferjourerna i Dalarna
under flera ar funnits med pa festivalen.

Text och foto: Amanda Sdfstrém

Peace & Love slar-
nytt besokarrekord
m Peace & Love
startades i Borlidnge
1999 som en tva-
dagarsfestival.
Ursprungstanken var
att motverka vald,
rasism och framlings-
fientlighet i Borlange
och Dalarna. Festi-
valen har sedan véxt
och &r nu Sveriges
stérsta musikfestival.
2011 slog Peace &
Love nytt besokar-
rekord med 50 ooo
sélda biljetter.

m Brottsofferjourerna
i Dalarna har funnits
med pa festivalen
under flera ar. Inom
Region Dalarna ar
ocksa en arbetsgrupp
pa gang som ska

ha hand om olika
evenemang som till
exempel Dansbands-
veckan och Classic
Car Week.

Det ar en mulen 16rdagsformid-
dag i Borldnge under en av julis
forsta dagar. Pa festivalen Peace
& Loves campingomrade stricker
sig den tillfdlliga téltstaden s&
langt 6gat nar. Har har méinniskor
frin hela landet samlats for att
besoka Sveriges storsta musikfes-
tival. Malin Almlund och Fredrik
Halvarsson fran Brottsofferjouren
i Borlinge-Gagnef-Siter gir en
runda pa campingomradet. Fes-
tivalbes6karna borjar vakna till
liv igen efter gardagen. Ménga sit-
ter och pratar i téltéppningarna.
Vid viagkanten ligger en kille pa en
uppblasbar luftmadrass och tittar
nyvaket upp.

- God morgon, hur ar det med
dig? fragar Fredrik Halvarsson
och fir en nick till svar.

Brottsofferjourerna har funnits
med péa festivalen i flera ar. Till-
sammans med polisen, sjukvar-
den, raddningstjanst, festivalens
ordningsvakter och manga andra
arbetar de for besokarnas siker-

Néir de far veta vad vi gor
tycker de flesta att det ar
bra att viir har.

het och trygghet. I takt med att fes-
tivalen véxer och far fler bes6kare
marker brottsofferjouren ocksa att
deras narvaro blir allt mer viktig.
Hittills i ar har flera fall av miss-
handel och valdtikt pa festivalom-
radet polisanmélts. Ett flertal per-
soner har dven omhéndertagits for
fylleri och polisen har rapporterat
manga narkotikabrott.

- Vi upplever att behovet ar
storre i ar an tidigare. Det beror
sakert ocksa pa att vi har blivit
mer medvetna om hur vi ska jobba
pa basta sitt, siger Malin Almlund
som ar ansvarig samordnare for
brottsofferjourernas medverkan.

— Fran borjan var det polisen
som fragade om BOJ ville vara
med. I ar blev vi kontaktade av sé-
kerhetsavdelningen pé festivalen.
Nu raknar man med att BOJ ska
finnas har.

Volontirerna fran BOJ arbe-
tar i par och cirkulerar pa festi-
valomradet. De finns pa plats fran
klockan tva pa eftermiddagen till
tva pa natten. Pa Malin Almlund
och Fredrik Halvarssons prome-
nad genom festivalomradet ar det
maénga som tar kontakt. Vistarna
de har pa sig med BOJs logotyp
vacker uppmarksamhet.

Viupplever att
behovet ar
storreiar dn tidigare.

Det beror sakert
ocksa pa att vi har bli-
vit mer medvetna om
hur vi ska jobba pa
bista séitt.

- Kan ni inte simma eller varfor
har ni livbojar pa vastarna, undrar
négon.

- Vad gor ni? Ar ni sjukvardare
eller vakter, fragar en annan.

Malin Almlund och Fredrik
Halvarsson forklarar och beréttar
om vilket stéd brottsofferjouren
kan ge.

— Nar de far veta vad vi gor tyck-
er de flesta att det &r bra att vi ar
har. Vivandrar runt pd omradet och
pratar med dem som vill. Om négon
vill prata mer kan vi ga undan och
gora det, séger Malin Almlund.

Ienidrottshall inne pafestivalom-
radet ar sjukstugan inrdttad. Har
finns socialtjansten, sjukvarden och
sjalavarden. Polisen och ordnings-
vakter kommer och gar. Brottsoffer-
jouren har ocksé ett bord med infor-
mationsmaterial uppstéllt.



Malin Almlund och Fredrik Halvarsson, fran Brottsofferjouren i Borlange-Gagnef-Sater vandrar p&
festivalomradet. Deras véstar ar nyinkdpta for i &r och har gjort det lattare att f4 kontakt.
"Det 4r bra att det syns direkt vilka vi ar”, sdger Malin Almlund, som samordnar BOJs medverkan.

I en grupp britsar pa golvet lig-
ger unga och sover. Andra sitter
pa stolar i en ring och vantar pa
att det ska bli deras tur att bli om-
plastrade av sjukvardspersonalen.
Nagon grater, en annan skriker att
hon inte vill vara hér. Da och da
kommer nya personer inburna pa
barar eller inhaltande stottade av
en kompis.

- Méanga maéar psykiskt daligt.
Det kan vara for att de har glomt
att ta sina mediciner. Ett stort
problem &ir ocksd att manga blir
uttorkade eftersom de inte druckit
tillrackligt med vatten, trots virme
och alkohol, séger Malin Almlund.

En anstilld pa socialtjinsten fra-
gar om BOJ kommer att finnas pa
plats under dagen. En tjej som nu
sover har utsatts for sexuella 6ver-
grepp och vill kanske prata med
brottsofferjouren nir hon vaknar.

Malin Almlund svarar att de giarna
pratar med tjejen om hon vill.

- Vi férsoker vara har i sjukstu-
gan ibland, men nésta ar skulle vi
behova ha ndgon som sitter har
hela tiden, sdger hon.

Aven de som vandrar p4 festi-
valomradet behéver bli fler for att
minska arbetsbordan for varje vo-
lontér. I ar ar fyra av Dalarnas sju
brottsofferjourer representerade,
brottsofferjourerna i Borldnge-
Gagnef-Sater, Leksand-Rattvik,
Mora-Orsa-Alvdalen och Ludvi-
ka-Smedjebacken, med samman-
lagt 25 volontarer. Till nasta ar
hoppas Malin Almlund att &nnu
fler vill engagera sig, giarna fran
brottsofferjourer i hela landet.

- Det ar viktigt att vi finns hér
och det ar ett bra sétt att mark-
nadsféra BOJ pa. Vi nar ut till
manga unga, sager hon.

Peace & Love satsar p4 att vara mer &n en vanlig musikfestival. Under festi-
valdagarna hélls bland annat debatter, forelasningar och poesiupplasningar.

Talten ar tatt uppsatta p& Peace & Loves campingomréde. 2011 lockade
festivalen 50 0oo besdkare.



Sodra Kalmar satsar pa unga brottsoffer

Brottsofferjouren i Sédra Kalmar lan
jobbar kontinuerligt med att informera
ungdomar. Bland annat besdker jouren
skolor och har kontakt med andra akto-
rer som moéter unga.

Vi gor manga informationsbesok pé vara hog-
stadie- och gymnasieskolor, vi marknadsfor oss
for att varva volontarer och medlemmar pa de
traffar som anordnats av Linneuniversitetet. Vi
har ocksa blivit intervjuade om var verksamhet
av gymnasieskolornas projektarbetande elever.
Via chatten — vilken vi hoppas bade forlangs
och uttkas tidsméssigt — har vi ocksa natt unga
och kunnat hjalpa till vid allvarliga brott.

Vi har ocksa tagit fram ett nytt informa-
tionsmaterial med hjélp av mediaprogrammet
pé Lars-Kaggskolan i Kalmar och affischerat
pa manga skolor. Vi deltog dven aktivt i lan-
seringen av teatergruppen Ung utan Pungs
teaterforestélining "Chilla eller Tjalla”, en fo-
restéllning for elever pa hogstadiet.

En kontakt har ocksa etablerats med Sma-
landsidrotten och till Kultur- och Fritidsforvalt-
ningen i kommunen. Kontakten med polisens
ungdomsgrupp, socialndmnden och ATV arbe-
tar vi mycket pé och en traff med de styrande
politikerna inom skolvarlden ligger i pipeline.

FOTO: BOJ | SODRA KALMAR LAN
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Med hjélp av elever frdn mediaprogrammet i Kalmar har

marknadsféringsmaterial tagits fram.

Mycket av vart arbete under 2011 har mgj-
liggjorts av en donation fran Frimurarorden i
Kalmar vilket vi ar oerhort tacksamma for.

BRITTA-STINA FALL OCH CAROLINE AKESSON

Brottsofferjouren i Sédra Kalmar lin

BOJ i Visterort 20 ar

Den 17 september firade BOJ Visterort
20 ar med forelasningar, mat och mingel
pa teater Kaskad i Blackeberg. Deltagare
och gratulanter bestod av jourens volon-
tarer och medlemmar, samt representan-
ter for socialtjanst, politiker, arbetsfor-
medling, kyrka, sjukvard med flera. Fran
Riksforbundet deltog Eva Larsson och
Sven-Erik Alhem.

BOJ Vasterorts ordférande Marie
Widerberg berittade om nér jouren star-
tade och om det fantastiska arbete som
volontarer och anstéllda utfor idag. Pelle
Sandstrak foreldste med mycket humor
och allvar om normalitet, beteende och
att vara stord+.

Kvillen avslutades med foreldsning
och musik med Jim Hultman som be-
rattade om sina egna erfarenheter av att

For .
TO: oy VASTERORT

Foreldsaren Pelle Sand-
strak och ordférande
Marie Widerberg p&
Brottsofferjouren i
Vasterorts 20-arsjubileum.

véxa upp med vald och mobbning. Detta
ledde till en diskussion bland &hérarna
om samhaéllets ansvar att uppmérksam-
ma utsatta barn.

ANNIKA AF SANDEBERG

Brottsofferjouren i Visterort

BOJ Sédra Varmland
arbetar med kvalitetssakring

Brottsofferjouren i Sédra Varmland
inledde forra varen ett arbete for att
kvalitetssakra verksamheten. Nar
sambhdllet runt omkring oss forandras
maste vi ocksa se 6ver och anpassa
var verksambhet till den tid vi lever i.
Det ar viktigt att vi standigt staller oss
frégan hur vi pa basta sétt ska organisera
vart arbete, sé att det blir s& bra som maj-
ligt for dem vi ar till for, ndmligen brotts-
offer, vittnen och anhdriga. Vart arbete
startades med en utvecklingsdag i mars
dar vi gemensamt beslutade oss for att ta
fram en policy och en handlingsplan dar vi
tydliggor varandras olika roller och ansvar.
Till var hjdlp hade vi Studieférbundet Vux-
enskolan och Fredrik Mellgvist, verksam-
hetsutvecklare p& Riksforbundet. Vi hade
under en tid ként att det fanns oklarheter
kring rollerna och att det da l4tt blir att vi
har orealistiska forvantningar pa varandra
och tror att vi alla, oavsett uppdrag, har
samma roll. S& &r det inte, eftersom sty-
relsens, de anstélldas, stédpersoners och
vittnesstodjares uppdrag ser olika ut. Det
viktigaste &r att vi stravar mot samma mal
och att vi har respekt for varandras roller.
| slutet av september hade vi policy och
handlingsplan klara for beslut i styrelsen.
Innan beslutet hade dokumenten skickats
ut pa remiss till samtliga stodpersoner och
vittnesstodjare for synpunkter. Policyn be-
skriver véra olika roller och ansvar samt
hur vi ska arbeta, medan handlingsplanen
beskriver hur vi ska ni dit. Bland annat ska
vi péborja ett arbete om var vardegrund.
Det kan tyckas vara en sjélvklarhet att vi
alla som finns inom BOJ har samma vér-
degrund, men oftast visar det sig att det
inte alls &r helt sjalvklart. | de diskussioner
som vi har med "véra” kommuner kénner
vi att vart kvalitetsarbete ytterligare har
stéarkt vart varumarke.
Om nagon &r intresserad av vart arbete
kontakta géarna undertecknad.

MONICA EKSTROM

Brottsofferjouren i Sodra Vérmiland



BOJ i Sandviken jubilerar

Mandagen den 7 november 2011 firade
Brottsofferjouren i Sandviken 20-ars ju-
bileum. Jouren héll 6ppet hus i lokalen
pa Jansasgatan och bjéd allmanheten pa
kaffe och smérgastarta.

Nar Rikspolisstyrelsen uppmanade polismyn-
digheterna att verka for att bilda lokala brotts-
offerjourer gjorde davarande polisméstaren
i Sandviken Jan Sundman slag i saken. Efter
ménga méten med berdrda intressenter bilda-
des den 7 november 1991 Brottsofferjouren
Vastra Gastrikland med Sandviken, Hofors
och Ockelbo som upptagningsomrade.

Nu firar jouren 20-arsjubileum och har
for enkelhetens skull bytt namn till Brottsof-
ferjouren i Sandviken, men har kvar samma
upptagningsomréade. Ett 4o0-tal medlemmar
finns i féreningen och ungefér tio personer
ar utbildade som stéd- och vittnespersoner.
Ingmarie Olsson ar ordférande.

— | Sverige anméls &ver 1,3 miljoner brott
arligen och i vart 1an éver 30 00o. Vi som
jobbar med brottsoffren vet att inte alla som
drabbas &r i behov av stéd och hjdlp men
péfallande manga upplever det bade skram-
mande och krankande att bli utsatta for brott,
sdger Matts Johansson, informationsansvarig
i styrelsen.

Antalet personer som fér hjélp brukar ligga
runt 500 per ar och som i landet i Gvrigt &r
de vanligaste brotten misshandel, olaga hot
och ofredande. Foreningen utbildar ett tiotal
stodpersoner per ar. Nagra av dessa véljer att
fortsatta antingen som brottsofferstodjare el-
ler som vittnesstod vid Gavle tingsratt. Arbe-
tet sker helt p4 ideell basis och man kan fa tag
i en stodperson pé jourtelefonen 026-259000
mellan kl 08.00 och 20.00 varje dag &ret runt.

— Nér det géller den ekonomiska sidan
lever vi helt pa bidrag fran kommunerna och
sd ansoker vi hos stiftelser och liknande varje
&r om bidrag for utbildnings- och utveck-
lingsverksamheten. Bland annat férsoker vi
komma ut i skolorna for att informera om var
verksamhet. Vi lever i ett tufft ekonomiskt kli-
mat i konkurrens med alla andra men hittills
har vi klarat oss ganska bra, avslutar Matts
Johansson.

BROTTSOFFERJOUREN | SANDVIKEN

Under jourens jubileumsfirande fanns ménga BOJare ute

pé stan i Vaxjo
® oo

BOJ Vaxjo firade
20-arsjubileum

Den 17 september firade BOJ i Vixjo
sitt 20-arsjubileum. Lordagen var
fylld med aktiviteter, bland annat
fanns manga BOJare pa stans gator
for att dela ut flyers och informera om
verksamheten.

Vid lunchtid intervjuade Lisa Syrén, en
valkiand och mycket omtyckt radioprofil,
Riksférbundets ordférande Sven-Erik
Alhem pa Speakers Corner. Méanga av
Viaxjos lordagsshoppare stannade och
lyssnade.

Pa eftermiddagen anordnades ett se-
minarium lett av en annan radioprofil,

Riksforbundets ordférande Sven-Erik Alhem tillsammans
med BOJ i Vixjos ordférande Géran Theodorsson.

Pernilla Eskilsdotter, med representan-
ter for polis, aklagare, tingsratt, forsak-
ringsbolag och invandrarorganisationer.
Temat var att forsoka spegla olika aspek-
ter pa brottsoffers situation. Ett 80-tal
gister var inbjudna déribland Kjell Nils-
son och Birger Gustinger som initierade
jouren.

INGEGERD HAGLUND

Brottsofferjouren i Véixjo

BOJ i Trollhattan samarbetar med Volontarcentrum

Brottsofferjouren i Trollhattan-Lilla Edet ar
nara knuten till Volontarcentrum Hogsko-
lan Vést. Volontdrcentrum ar ett natverk av
frivilliga krafter som sedan niagra ar finns
till for att ta vara pa det engagemang for
medménsklighet som finns pa Hogskolan.
Volontarcentrum fungerar som en sam-
bandscentral mellan studenter som vill
gora nagot for en medménniska och de
som 6nskar mer medménsklighet i sin var-
dag. Uppdragen utférs inom olika ideella
organisationer sasom Brottsofferjouren
och Radda Barnen. Som volontar kan
studenterna vara med och gora skillnad.
Jouren deltar fortlopande vid Hogskolans
volontardagar, vilket &r sarskilt aktuellt nu

nar jouren ligger i startgroparna for att an-
ordna en stédpersonsutbildning om unga
brottsutsatta.

Utbildningen riktar sig till yngre stod-
personer. De studenter som anmaler sitt
intresse far en omfattande utbildning, na-
got vettigt att géra och ett bra avstamp for
aterstoden av sitt liv. Det ar angelaget for
jourens styrelse att soka nya végar att for-
djupa, utveckla och expandera samarbetet
med arbetslivet for utbyte av kunskap och
erfarenhet. Det vi erbjuder ar ny kunskap
och ett larande for livet.

BENGT LAVEBERG
Brottsofferjouren i Trollhdttan-Lilla Edet

FOTO: BOJ | VAXJO
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REN.0200-2120

De lokala brottsofferjourerna ger
stod till brottsoffer, anhériga och
vittnen. Har finner du kontakt-
uppgifter till din ndrmaste jour.
For postadresser och faxnum-
mer se www.boj.se

Brottsofferjourernas Telefoncen-
tral nds pad 0200-21 20 19 och
hjélper till att formedla kontakt
till alla lokala brottsofferjourer i
Sverige.

For stod pa eget sprék ring
08-642 00 44 och vélj sprak eller
skicka e-post till kontakt@boj.se

Riksférbundets kansli nar du pa
08-644 88 00 eller riks@boj.se

Riksférbundets styrelse nés via
styrelsen@boj.se

Lds mer om Brottsofferjourernas
Riksforbunds verksamhet pd
www.boj.se eller pd
www.ungaboj.se

BLEKINGE
Karlshamn, Karlskrona, Olof-
strom, Ronneby, Sélvesborg
Karlskrona: 0455-822 8o
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

AVESTA-HEDEMORA
0225-77 45 77

070-627 90 17
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

BORLANGE-GAGNEF-SATER
0243-143 71

070-625 65 80
info@borlange.boj.se

FALUN

023-255 11
info@falun.boj.se
www.falun.boj.se

LEKSAND-RATTVIK

0247-133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

LUDVIKA-SMEDJEBACKEN
0240-104 70
info@ludvika.boj.se
www.ludvika.boj.se

MALUNG-VANSBRO
0280-183 57

070-34312 53
kvinnojourenmalungsalen@
live.se

MORA-ORSA-ALVDALEN
0250-181 68

070-209 35 42
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLAND
0498-28 46 46
info@gotland.boj.se

BOLLNAS-OVANAKER
0278-247 02
info@bollnas-ovanaker.boj.se
www.bollnas.boj.se

GASTRIKE VASTRA
Hofors, Sandviken, Ockelbo
026-25 9o 00

070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

GAVLE

026-10 55 77
070-570 32 10
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

HUDIKSVALL-NORDANSTIG
0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

LJUSDAL
0651-101 01
0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

SODERHAMN

0270-101 21

070-526 64 03
boj.soderhamn@telia.com

FALKENBERG

0346-587 87
KUNGSBACKA

0300-83 48 40
info@kungsbacka.boj.se

SODRA HALLAND
Halmstad, Hylte, Laholm
035-12 48 24

035-12 48 43
boj.halmstad@telia.com

VARBERG
0340-67 65 o1
info@varberg.boj.se

JAMTLAND

Berg, Brdcke, Hdrjedalen,
/{ro/(o_{n, Ragunda, Strémsund,
Are, Ostersund

063-51 24 00

073-801 45 64
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

HOGLANDSKOMMUNERNA
Aneby, Eksjo, Ndssjo,
Sdvsjé, Trands, Vetlanda

0381-138 55

JONKOPING

Habo, Jonkoping, Mullsjo
036-10 76 40
Vittnesstodssamordnare:
036-15 07 90
info@jonkoping.boj.se
www.jonkoping.boj.se
SMALAND WEST

Gislaved, Gnosjo,

Vaggeryd, Vdrnamo
0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

OSKARSHAMN-
MONSTERAS-HOGSBY
0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

SODRA KALMAR LAN
Borgholm, Emmaboda, Kalmar;
Morbyldnga, Nybro, Torsds
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

VIMMERBY-HULTSFRED
Hultsfred, Vimmerby, Vastervik
0495-128 18
info@hultsfred.boj.se

SUNNERBO

Ljungby, Markaryd

Ljungby: 0372-145 21
Strémsnasbruk: 0433-719 25
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se

VAXJO

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Vixjo
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

ALMHULT
0476-169 31
info@almhult.boj.se

ARVIDSJAUR-ARJEPLOG
0960 131 50

BODEN
0921-124 44

info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

LULEA

0920-104 13
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

MALMFALTENS

Gdllivare, Jokkmokk, Kiruna
0980-150 80

0730-94 79 34
kirunaboj@tele2.se

PITEA-ALVSBYN
0911-181 81

GSTRA NORRBOTTEN
Haparanda, Kalix, Pajala,
Qverkalix, Overtorned
0978-100 10
boj.ostranorrbotten@telia.
com

HELSINGBORG-
HOGANAS-BJUV

042-13 37 00
boj.helsingborg@telia.com
www.helsingborg.boj.se

HASSLEHOLM-
OSBY-PERSTORP
0451-127 17
info@hassleholm.boj.se

LANDSKRONA-SVALOV
0418-43 61 71
info@landskrona.boj.se

MELLERSTA SKANE

Eslov, Horby, Hoor, Kavlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp
046-32 32 98
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

NORDOSTRA SKANE
S_romc'i//a, Kristianstad,
Ostra Goinge
044-1217 33
info@noskane.boj.se

BROTTSOFFER- OCH
KVINNOJOUREN SODERSLATT
Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-103 70

Kvinnojour: 0410-477 0o
info@trelleborg.boj.se
www.trelleborg.boj.se

BROTTSOFFER- OCH KVINNO-
JOUREN SYDOSTRA SKANE
Sjobo, Skurup, Ystad

0411-783 77
brottsoffer-kvinnojouren@
ystad.boj.se
www.jourkompis.net

ANGELHOLM B
Bdstad| Klippan, Astorp, Angel-
holm, Orkelljunga

0431-143 00
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se



OSTERLEN
Simrishamn, Tomelilla
0417-123 12
info@osterlen.boj.se
www.osterlen.boj.se

FARSTA
08-604 19 50

info@farsta.boj.se
www.farsta.boj.se

HANINGE-NYNASHAMN
08-777 85 00
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se

HUDDINGE-BOTKYRKA
08-710 01 02
070-772 01 02
info@h-b.boj.se

NACKA-TYRESO-VARMDO
08-466 91 66
boj.ntv@telia.com

NORRORT
Jarfdlla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro
08-591 272 00

070-365 66 06
info@norrorts.boj.se
www.norrorts.boj.se

NORRTALJE
0176-571 81
info@norrtalje.boj.se

SKARHOLMEN
08-708 95 80
skarholmenboj@telia.com

SOLNA-SUNDBYBERG-EKERO
08-28 51 30
organisation@solna.boj.se
www.solna.boj.se

SPANGA-KISTA

08-36 44 99
info@spanga-kista.boj.se
www.spanga-kista.boj.se

STOCKHOLMS
INNERSTAD-LIDINGO
08-612 21 21
info@stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se
BROTTSOFFER-, KVINNO-
OCH TJEJJOUREN SODER-
TALJE-SALEM-NYKVARN
08-550 147 34

070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

SODRA ROSLAGEN
Dandery, Taby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker

08-768 83 82

0739-39 44 76
info@sodraroslagen.boj.se

VASTERORT

08-89 70 00
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

ESKILSTUNA
016-12 62 10

info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

KATRINEHOLM-
FLEN-VINGAKER

0150-780 17
boj-katrineholm@telia.com
www.katrineholm.boj.se

STRANGNAS
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

OSTRA SORMLAND

Gnesta, Nykoping,

Oxeldsund, Trosa

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

ENKOPING-HABO

0171-262 06, 070-464 78 31
info@enkoping-habo.boj.se
www.enkoping-habo.boj.se

NORDUPPLAND

Tierp, Alvkarleby, Osthammar
Tierp: 0293-712 20
Osthammar: o173-212 21
boj.norduppland@brevet.se

UPPSALA-KNIVSTA
Kommuner: Knivsta, Uppsala
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se
www.uppsala.boj.se

VASTRA VARMLAND
Arvika, Eda, Arjdang
0570-104 54
info@vvarmland.boj.se

NORRA VARMLAND

Hagfors, Munkfors,

Sunne, Torsby

0563-514 20, 070-713 06 66
info@n-varmland.boj.se
www.n-varmland.boj.se

SODRA VARMLAND
Forshaga, Grums, Hammaré,
Karlstad, Kil, Sdffle

054-18 28 88
info@sodravarmland.boj.se
www.sodravarmland.boj.se

OSTRA VARMLAND

Filjpstad, Kristinehamn, Storfors
0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

DOROTEA
0942-100 93

LYCKSELE
Lycksele, Storuman, Sorsele

0730-77 73 03
SKELLEFTEA

Mald, Norsjo, Skellefted
0910-70 18 20
boj.skelleftea@gmail.com

UMEA

Bjurholm, Nordmaling,
Robertsfors, Umed, Vindeln,
Vénnds, Asele

010-568 23 73
info@umea.boj.se
www.umea.boj.se

VILHELMINA
0940-372 07

HARNOSAND
0611-177 80
info@harnosand.boj.se
www.harnosand.boj.se

KRAMFORS
0612-137 96

SOLLEFTEA
0620-170 07
info@solleftea.boj.se
www.solleftea.boj.se

SUNDSVALL-MEDELPAD
Sundsvall, Timrd, Ange
060-19 22 77
info@sundsvall.boj.se
www.sundsvall.boj.se

ORNSKOLDSVIK
0200-21 20 19
info@ornskoldsvik.boj.se
www.ornskoldsvik.boj.se

HALLSTAHAMMAR-
SURAHAMMAR

0220-173 37
info@hallstahammar.boj.se

VASTRA MALARDALEN
Arboga, Kungsor, Koping
0221-200 91
info@bojvm.se
www.bojvm.se

SALA-HEBY

0224-864 40
info@sala-heby.boj.se
www.sala-heby.boj.se

VASTERAS

Fagersta, Norberg,
Skinnskatteberg, Vdsterds
021-41 32 60
info@vasteras.boj.se
www.vasteras.boj.se
Stédecentrum foér Unga
Visterds: 010-567 63 25
stodcentrum@vasteras.
boj.se

ALE

0303-33 06 44
info@ale.boj.se

ALINGSAS-LERUM-
VARGARDA-HERRLJUNGA
0322-63 97 97
info@alingsas.boj.se

BORAS

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
Jjunga, Tranemo, Ulricehamn
033-10 11 05
info@boras-sjuharad.boj.se

GOTEBORG

Goteborg, Partille
031-20 20 20
info@goteborg.boj.se
www.goteborg.boj.se

KUNGALV

Kungdlv, Orust, Tjorn,
Stenungsund
0303-177 09
info@kungalv.boj.se
www.kungalv.boj.se

MOLNDAL-HARRYDA

031-27 02 21

0708-27 02 08
info@molndal-harryda.boj.se

STROMSTAD

0703-31 81 89
info@stromstad.boj.se
www.stromstad.boj.se

TROLLHATTAN-LILLA EDET
0520-805 14

070-232 02 54

Vittnesstod: 073-905 50 85
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

UDDEVALLA-MUNKEDAL-
LYSEKIL-SOTENAS

0522-151 31

Vittnesstod: 070-240 39 65
VANERSBORG-DALSLAND
Bengtsfors, Dals-£d], Fdrgelanda,
Mellerud, Vdnersborg, Amdl
0521-147 17

0709-84 55 64
info@vanersborg.boj.se

VASTRA SKARABORG
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidképing, Skara, Vara
0510-235 88
boj.vskaraborg@telia.com

OSTRA SKARABORG
Falképing, Gullspdng, Hjo, Karls-
borg, Mariestad, Skévde, Tibro,
Tidaholm, Toreboda

0500-48 75 43
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

SYDNARKE

Askersund, Hallsberg,

Kumla, Laxd

0582-154 24, 070-535 91 44
info@sydnarke.boj.se

BERGSLAGEN
Degerfors, Hdllefors, Karlskoga,
Lindesberg, Ljusnarberg, Nora
0586-576 49
info@bergslagen.boj.se
www.bergslagen.boj.se

SREBRO-LEKEBERG

019-12 14 44
info@orebro-lekeberg.boj.se
www.orebro.boj.se

LINKOPING

Kinda, Linkoping, Ydre,
Atvidaberg

013-10 44 00
boj-linkoping@telia.com
www.boj-linkoping.se

MOTALA-VADSTENA

0141-23 44 94
bojmo@telia.com

SYDVASTRA OSTERGOTLAND
Boxholm, Mjélby, Odeshég
0142-880 88
info@sv-ostergotland.boj.se

OSTRA OSTERGOTLAND
Finspdng, Norrképing,
Soderkoping, Valdemarsvik
o11-10 28 89
boj.norrkoping@telia.com
www.bojost.se



Skrev boken
hon saknade

Separation, rattsprocess och vardnadstvist. Nar
juristen och civilekonomen Helena Berggren
polisanmalde sin hotfulla och valdsutévande fore
detta sambo 6ppnade sig en ny och snarig varld.
Med Jag ldngtar nagonstans ... men jag vet inte vart
vill hon ge andra den handbok hon sjilv saknade.

Text: Amanda Sdfstrom

Hosten 2006 polisanmilde Helena Berggren sin
fore detta sambo for olaga hot och flera andra brott.
Sedan borjade arbetet med att ta sig igenom en snéa-
rig réattsprocess och vardnadstvist dir hon saknade
tydliga riktlinjer och fick s6ka ménga svar sjilv. Un-
der stodsamtal pa Brottsofferjouren i Nacka-Tyres6-
Varmdo fick hon idén att skriva den praktiska hand-
bok hon sjélv hade behovt.

- Jag fick ménga motstridiga besked beroende pa
vem jag pratade med och sa till brottsofferjourens
verksamhetschef Lennart Ingman “Det maste finnas
en handbok”. ”Nej, det gor det inte”, svarade han, "men
du kan val skriva en?”.

Det gjorde hon och nu har Helena Berggrens bok
Jag ldngtar nagonstans ... men jag vet inte vart precis
kommit ut. Boken ar fylld med tips och rad for den
som lever med eller har ldamnat en valdsutévande
partner. Helena Berggren guidar genom separation,
riattegang och vardnadstvist. Dessutom beskriver hon
vanliga reaktioner hos valdsutsatta, barnens situa-
tion och vad anhoriga kan gora for att ge stod. I boken
finns 4ven ménga citat frdn andra véaldsutsatta kvin-
nor och mammor som Helena Berggren har haft kon-
takt med.

— Tanken &r att boken ska kunna anvéandas av ut-
satta kvinnor, men ocksa att personer som moter
kvinnorna och barnen ska kunnaldsa den for att batt-
re forsta vad de gar igenom.

Vet man vilka rittigheter man har
och vilket stod samhaillet ska erbjuda,
da har man ocksa liittare att efterfraga det.

JURE FORLAG
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”Jag skrev boken for att jag hade behovt den sjélv och jag hoppas att mina
erfarenheter kan hjdlpa andra”, séger Helena Berggren. Nu har Jag /ingtar
ndgonstans ... men jag vet inte vart kommit ut pa Jure Forlag.

Sjilv dr Helena Berggren jurist och civilekonom,
men vander sig mot att det ska behovas en flerarig ju-
ristutbildning for att genomga en rittsprocess. Dar-
for vill hon dela med sig av sina kunskaper till andra
for att de ska kunna tillvarata sina rattigheter.

— Ar man medveten om hur det borde g& till, vet
man ocksa néar det blir fel. Och vet man vilka rattighe-
ter man har och vilket stod samhéllet ska erbjuda, da
har man ocksé lattare att efterfraga det.

For Helena Berggrens egen del var stodet frén
brottsofferjouren betydelsefullt under de flera ar
langa processer som foljde efter polisanmélan.

- For mig var det av avgorande vikt att jag fick méta
maéannen pa brottsofferjouren som sé tydligt tog avstand
frén min fore detta sambos agerande. De fanns med hela
végen och det har varit fantastiskt bra, séger hon.

- Sedan kan jag forsta att ménga kvinnor inte vill
mota mén utan hellre vill prata med kvinnor. Olika
personer har olika behov, men det &r bra att det finns
alternativ.



