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Elad Haidar och Rahaf Alkurdi arbetar ideellt pa Brottsofferjourens
efoncentral dar de ger stod pé arabiska. ”Om man kan hjélpa
andra ménniskor s3 mar man bra”, siger Fuad Haidar.
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Vill du skanka ett bidrag till Brottsofferjouren?
SVENSK
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Vi ar mycket tacksamma om du som laser tidningen vill bidra ekonomiskt
till var verksamhet. Vi tar tacksamt emot ditt bidrag pa vart 90-konto med
plusgironummer 90 03 44-3 eller bankgiro 900-3443.
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Med manga sprak
nar vi fram till fler

Temat for det har numret av tidningen Brottsoffer ar ”Stod pa eget sprak”.
For alla verksamma inom Brottsofferjouren Sverige i hela landet betyder detta
begrepp valdigt mycket. Vi ir stolta 6ver att vi tidigt insag betydelsen av att
den som utsatts for brott kunde fa ett stodjande samtal och adekvata rad aven
sprakvolontér, pa sitt eget sprak.

Text: Sven-Erik Alhem

i har utvecklat denna form av std pa bésta sitt ge-

nom att s manga goda krafter, bade centralt och

ilokala jourer, arbetat aktivt. Var och en av oss
forstar hur viktigt det ar att, just i ett sa svart ldge som
nar man har utsatts for brott, kunna samtala och fa stod
och vagledning fran ndgon pa det egna spraket. Det gal-
ler ocksa for den som dven hyggligt beharskar exempel-
vis engelska. Risken for missforstand minskar nar den
brottsutsatta personen far mojlighet att stalla fragor
och beskriva kanslor samt fa stod pa sitt eget sprak.

Oberoende av var vi verkar ar jag 6vertygad om att det

finns ett betydande utrymme for oss att utveckla all den
vagledning som kan erbjudas vad géller detta allt vikti-
gare stod. Bade pa central och lokal niva. Det galler savél
var centrala Telefoncentral som vara hemsidor. Jag vet
att ett positivt vidareutvecklingsarbete pagar pa flera hall
med forhoppningen om att vi ska bli 4n battre. Bland an-
nat ar det manga brottsofferjourer som nu aven rekryte-
rar sprakvolontarer.

riminell verksamhet kinner som bekant inga

landsgranser. For alla — dven for dem med brottslig

inriktning - har det blivit s mycket enklare och bil-
ligare att snabbt ta sig fran ett land till ett annat. Rorlig-
heten 6ver grianserna ar storre an tidigare. Det giller na-
turligtvis &ven méanniskor i Sverige som talar andra sprak
an svenska, och som kan riskera att utséttas for brott har.
Invandringen till vart land har funnits sedan lange men
antalet nyanlidnda, efter handelseutvecklingen i framst
Syrien, har som bekant dkat patagligt.

Eftersom Sverige pa senare tid har fatt sd manga

nyanlinda, av vilka atskilliga dartill &r ensamkommande
och underariga, ar det sarskilt viktigt att vikan erbjuda
ett hogkvalitativt stod pa manga sprak.

Brottsofferjouren Sverige ar medlem i Victim Support
Europe och det finns ménga fragor inom hela organisa-
tionen som &r viktiga utvecklingsomraden. For att un-
derlétta for personer som blir utsatta for brotti ett annat
europeisktland, crossborder victims, har medlemsléan-
dernaiett forsta skede utsett en kontaktperson. Vihar
darmed mojlighet att formedla en brottsutsatt i ett annat
land till en brottsofferstodjande organisation. Medlems-
landernakan ocksa bistd varandra med information om
respektive lands rattsprocess.

maj 2018 kommer Brottsofferjouren Sverige att vara

vard for den arliga konferensen inom Victim Support

Europe. Temat ar "Hur nar vi brottsoffer?”. En myck-
et viktig fraga ar polisens formaga att pa ett fullgott satt
informera alla som utsatts for brott om att de kan fa
kostnadsfritt stdd, och att ocksd hanvisa berorda per-
soner till en brottsofferstodjande organisation. Under
konferensen kommer dven EU:s brottsofferdirektiv att
fa en genomlysning av hur vél, eller mindre val, brotts-
offerstodet fungerar inom de olika medlemsléanderna.

Sven-Erik Alhem ar forbundsordférande
for Brottsofferjouren Sverige och ansvarig
utgivare for Tidningen Brottsoffer.

¥ Han har tidigare varit dveraklagare och ar nu
samhallsdebattor samt utnyttjas flitigt som
expertkommentator i media.

FOTO JESSICA LARSSON



Brottsofferjouren

Tre fullsatta seminarier
under Almedalsveckan

Hela tre seminarier arrangerades av
Brottsofferjouren i Almedalen i ar pa
temat vald i nara relationer. Alla tre
var fullsatta. Hedersrelaterat vald,
barn som upplevt vald och sexuella
dvergrepp mot barn ar amnen som
engagerar.

Sjalvutnamnda moralpoliser trakas-
serar kvinnor i Sverige och skolbarn
separeras pa skolbussar. Journa-
listen Helena Gisséns reportage i
TV4:s Kalla Fakta uppméarksamma-
de fragan ivaras och det var ockséa
temat for Brottsofferjourernas
forsta seminarium i Almedalen i ar.
Vid seminariet deltog ocksa en
panel med politiker och represen-
tanter fran Lansstyrelsen, GAPF
(Glom aldrig Pela och Fadime)
och SKL (Sveriges kommuner och
landsting).

Den Kristallen-vinnande dokumen-
tarfilmen ”Say something” visades
vid det andra seminariet i Almeda-
len. Filmen handlar om en ung kvin-
na som vuxit upp med en valdsutsatt
mamma och den ar producerad av
produktionsbolaget Film and Tell,
initiativet SE BARNEN och Brotts-
offerjouren Sverige.

En avdem som beréttade om sina
erfarenheter av just detta var debat-
toren Lasse. Han har bland annat
skrivit om sina barndomsupplevel-
ser i Aftonbladet.

Vid seminariet berittade han hur
han ofta kom till skolan med blod
paskjortan - fast det var inte hans

Ovan: Vice forbundsord-
férande Monica Ekstrom,
generalsekreterare Eva
Larsson, Emilie Tilstam,
Se Barnen och modera-
torn Nina Rung.

Till héger: Journalisterna
Sakine Madon och
Helena Gissén.

eget blod — och hur det har paverkat
honom genom livet. Han 4r nu 70 ar.

- Fler vuxna borde ha reagerat
pavaldet, grannar och larare till
exempel, sa Lasse som upplevt vald
genom hela sin barndom.

Efter filmen ledde kriminologen
Nina Rung ett panelsamtal dar samt-
liga deltagare bekréaftade de problem
som presenterades vid seminariet.
De var eniga om att vi alla maste vara
mer lyhorda for barnen och deras
erfarenheter och berittelser.

NVYW9Y38 VIINOY 0104
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Riksdagsledamot Gustav Lantz (S), Mikael Thorn,
nationella kompetensteamet, Lansstyrelsen i
Ostergdtland och Asa Furén-Thulin, sektionschef
pé Sveriges Kommuner och Landsting (SKL).

HSIAY30 VWNIN 0104
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Sara
Mohammed,
grundare av
riksorganisa-
tionen GAPF,
Glom aldrig
Pelaoch
Fadime, och
riksdagsleda-
moten Gustav
Lantz, (S).

Pa Brottsofferjourens tredje semi-
narium konstaterades att sexuella
brott mot barn ar ytterst allvarliga,
men att samhéllets prioritet av
dessabrott ar for 1ag.

Representanter fran Nationellt
centrum for kvinnofrid (NCK),
Ecpat och Barnombudsmannen
diskuterade forbattringsatgarder
tillsammans med moderator Nina
Rung.

AGNETA BERGMAN
KOMMUNIKATOR, VALD I NARA RELATION

Tidningen Brottsoffer nr 3/2017 3



WNOYLSJYS VONVAY 0104

Brottsofferjouren

Leva sitt liv - ny bok
om hedersrelaterat
vald och fortryck

| somras slappte Brottsofferjouren
Sverige en ny bok for att 6ka kun-
skapen om hedersrelaterat véld
och fortryck och for att starka sto-
det till dem som drabbas. Den nya
boken - "Leva
sitt liv. En bok
om hedersrela-
terat véld och
fortryck.” - har
tagits fram
med medel
fran Social-
styrelsen.
Forhoppningen
ar att boken ska anvandas som
vidareutbildningsmaterial och att
manga studiecirklar och andra
utbildningsinsatser kommer att
héllas kring den. Den riktar sig
speciellt till brottsofferjourer,
kvinnojourer, socialtjanst, polis,
hélso- och sjukvérd och andra
organisationer. Men alla som vill
kan med fordel lasa den. m

Bestill boken "Leva sitt liv. En bok om
hedersrelaterat vald och fortryck” pa

www.brottsofferjouren.se

Stark dokumentar
tog hem Kristallen

Isabell och hennes mamma kampar for
att forsta och forlata varandra efter
flykten frin mammans valdsamma
pojkvan i filmen ”Say something”.
Dokumentiren, som fatt stod av
Brottsofferjouren, tog hem tv-priset
Kristallen i sin kategori vid den stora
galani september.

Bakom filmen "Say something” star
produktionsbolaget Film and Tell
och filmen ar framtagen i samarbete
med, och med stdd av, Brottsof-
ferjouren Sverige och flera andra
organisationer.

Samarbetet innebar bland annat
att lokala brottsofferjourer kan ar-
rangera visningar av filmen.

- Vi ir enormt stolta och glada for
denna utmarkelse, sdger Brottsoffer-
jouren Sveriges generalsekreterare
Eva Larsson.

”Say Something” ar en stark,
fortrolig och rak dokumentéar om
en ung tjej som forsoker forsonas
med det forflutna och samtidigt folja
sina drommar. Filmen ar regisse-
rad och producerad av prisbelonta

ETT AV TIO BARN HAR UPPLEVT
VALD MOT HARSTAENDE

DET MAR AR [SARILLS BERATTILEE
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Dokumentaren Say Something belénades med
tv-priset Kristallen.

Asa Ekman och Oscar Hedin. ”Say
Something” ar systerfilmen till forra
arets Kristallen-vinnare "My life

my lesson” och bildar sista delen i
en dokumentér diptyk om barn som
vaxer upp med vald i néra relationer.

AGNETA BERGMAN
KOMMUNIKATOR, VALD I NARA RELATION

Ny forbundsstyrelse vald

Brottsofferjouren Sveriges forbundsstamma holls i maj.
D4 valdes en ny forbundsstyrelse. Fran vanster syns
forbundsordférande Sven-Erik Alhem, Helen Larsson,
Mattias Ring, Viveka Bonde, vice ordférande Monica
Ekstrom, Yvonne Zingmark, Jean-Pierre Zune och Géran
Norlén. Saknas pa bilden gor Gunilla Kindstrand och
Sven Stenson som ocksa valdes in i styrelsen. m
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Aktuellt

Stodet till utsatta for
hot och hat ska starkas

Journalister, politiskt fortroende-
valda och konstnarer ar exempel pa
personer som riskerar att motas av
hot och hat nér de deltar i det of-
fentliga samtalet. Regeringen har nu
beviljat Brottsofferjouren Sverige
800 000 kronor for att starka jour-
verksamhetens stod till dem som ar
utsatta.

Regeringen bedomer att Brottsof-
ferjouren Sverige, bade genom sin
nationella telefoncentral och genom
sina lokala brottsofferjourer, pa ett
vardefullt satt kan bidra till att stodja
personer som utsatts for hot och hat.

- Vi ska ta fram ett webbaserat
utbildningsmaterial som kan ge en
bredare kompetensutveckling inom
hela organisationen, sdger Brottsof-
ferjouren Sveriges generalsekrete-
rare Eva Larsson.

Hon berittar att det &ven kommer
att hallas tva seminariedagar.

- Det blir en vidareutbildning
som kommer att fokusera pa konse-
kvenser av hot och hat i det demo-
kratiska samtalet.

Uppdraget finansieras av Kultur-
departementet. Kultur- och demo-

J34V010 VA3 0104

Kultardepartementet har gett Brottsofferjouren
bidrag for att starka stodet till personer som utsatts
for hot och hat nér de deltar i den offentliga debat-
ten.

kratiminister Alice Bah Kuhnke
konstaterar i ett pressmeddelande
att samhallshéllsdebatten ar luften i
demokratins lungor.

- Hot och hat mot personer som
deltar i den offentliga debatten ar
darfor extra allvarligt eftersom det
kan leda till att roster och perspektiv
tystnar.

EVA CLOAREC

...unga mén mellan 15-39 ar dog i Sverige forra
aret till foljd av dvergrepp. En hog siffra historiskt
sett, enligt Socialstyrelsen. Det vanligaste ar att

dvergreppen sker med skarande eller stickande
foremal, foljt av skjutvapen. Samma period var det
7 kvinnor i samma alder som dog av samma orsaker.

”En 15-aring som
star pa egna ben”

Sedan 2002 har Volontérbyran
formedlat ideella uppdrag till
manniskor som ir intresserade
av att gora en insats utan att fa
Ion. I host fyller verksamheten
alltsa1s ar.

Varfor startade du Volontar-
byran, Amelie Silfverstolpe?

- Jagville ta till vara pa det stora
engagemang som fanns bland
manga manniskor, och kanalisera
det dit dar det behovdes. Det
fanns ett stort behov efter IT-
kraschen att gora nagot pa riktigt.
Det var nastan en ko in till Radda
barnen och Bris av manniskor
som ville engagera sig.

Hur har orga-
nisationen
utvecklats,
tycker du?

- S& som jag
hade hoppats.
Jag ar mycket
stolt och glad
for det. Den har

utvecklats till en tonaring som
star pa egna ben.

Amelie Silfverstolpe,
grundare Volontarbyran.

Har du fortfarande kontakt med
Volontarbyran?

- Ja, i mitt arbete p4 OppnaDor-
ren rekryterar jag volontarer
darifran. OppnaDérren jobbar for
att etablerade och nya svenskar
ska motas pé olika satt, for att
bryta segregationen.

EVA CLOAREC

Tidningen Brottsoffer nr 3/2017 ! ;



Aktuellt

myndigheten for
uppdraget om ett battre digitalt
bemotande av brottsutsatta.

Varfor startar ni en webbplats
riktad direkt till brottsoffer?

- Vi har fatt ett regeringsuppdrag
som handlar om att forbattra det
digitala bemotandet av brottsutsatta
manniskor. Som det &r nu upplever
manga att de exempelvis far mycket
information som inte berdr just dem.
Om du anmaler en cykelstold sa
kanns fragan om malsagarbitrade
inte aktuell, till exempel. Syftet

ar ocksa att alla ska kunna fé lika
mycket stod och information oav-
sett var i Sverige man bor

Vad ska webbplatsen innehalla?
- Utgangspunkten ar att webb-
platsen ska ge alla ratt stod och
ratt information vid varje tillfalle.
Informationen ska vara behovs-
anpassad. Brottsoffret ska kunna
fa specifik information utifran
vilken typ av brott och var i brott-
malsprocessen hen befinner sig.

Hur formedIlas informationen?
- Dels genom text forstds men
ocksa genom animation och film.
Den kommer att kunna anpassas
efter vad brottsoffret varit med
om, var brottet har skett och hur
gammal den drabbade ar.

EVA CLOAREC

Fotnot: En referensgrupp med bland annat
Brottsofferjouren Sverige kommer att delta
vid utformandet av webbplatsen.

o o0
Halladar! Q
... Fredrik Selin, yet
projektledare - §
vid Brottsoffer- O’

Lattare for BO att anmala
nar barn och unga farilla

Kravet pa Barnombudsmannen att
anmala nar barn och unga farilla
kommer att starkas. Regeringen vill
att BO i fortsattning ska ha samma
skyldighet pa det omradet som andra
myndigheter har.

Som det ar nu kravs det att Barn-
ombudsmannen, BO, gor en for-
handsbedémning av1iaget innan en
anmalan kan goras.

Andringen innebér att BO alltid
ska anméla till socialndmnden nér
myndigheten antingen har kinne-
dom om eller missténker att ett barn
far illa. Kravet pa forhandsbed6ém-
ning tas bort.

- Barnombudsmannens kontak-
ter med barn och unga har 6kat ge-
nom aren, konstaterar barnminister
AsaRegnér, i ett pressmeddelande.

— Genom de kontakterna far BO
allt oftare information om missfor-
hallanden som borde anmalas till
socialndmnden. For att skydda barn
och unga i utsatta situationer beho-
ver det bli lattare for BO att anméla
sddana missforhallanden, och darfor
vill vi &ndra lagen.

I vissafall har de orosanmaéalning-
ar som kommit in till Barnombuds-
mannen kring barn som far illa d&ven

T e

Kultardepartementet har gett Brottsofferjouren
bidrag for att starka stodet till personer som utsatts

for hot och hat nér de deltar i den offentliga debatten.

innehallit kritik mot socialndmnden
eller ett boende. Det ar regeringens
mening att ett barn séllan ar hjalpt
av att Barnombudsmannen enbart
gor en anmalan till socialndmnden.
En anmaélan till tillsynsmyndighe-
ten kan da vara mer andamaélsenlig,
eventuellt som ett komplement till
en anmalan till socialndmnden.

Enligt forslaget ska Barnombuds-
mannen dven fa mojlighet att lamna
uppgifter till Inspektionen for vard
och omsorg (IVO).

Regeringen har lamnat en propo-
sition till riksdagen for beslut.

EVA CLOAREC
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-, Tarta for1-arig webbkurs

Nationellt centrum for kvinnofrids webbkurs om
mans vald mot kvinnor har blivit en stor fram-
gang. Efter ett ar har antalet anvandare nétt upp
till 14 000. Kursen har tagits i samverkan med
Socialstyrelsen och lansstyrelserna.
- Genom att vi nu dessutom textat filmen till
engelska kan aven internationella besokare se film-
klippen, berattar projektledaren Annika Engstrom. |

6 Tidningen Brottsoffer nr 3/2017
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Fraga experterna

Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.
Experterna har enbart mojlighet att besvara de fragor som publiceras i
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Maste jag traffa
garningspersonen
for att fa pengar?

Fraga: Via en dom ska jag f&
skadestand fran en person.

Nu har han kontaktat mig

och fragat hur han skalamna
pengarna till mig. Jag tycker
att det hela kanns valdigt job-
bigt. Maste jag traffa honom
eller lamna ut mitt kontonum-
mer till honom for att fa mitt
skadestand?

Svar: Din reaktion pa kontakten
fran garningspersonens sida ar
béde naturlig och vanlig. Men
det arioch for sig positivt att
garningspersonen vill ersétta
den skada han orsakat dig ge-
nom att betala skadestandet.
Tyvarr finns det ingen annan
myndighet 4n Kronofogden
som kan bista vid betalning av
skadestand. Sa lange skade-
standet inte &r betalt kan du
med stod av domen begéra
verkstallighet hos Kronofog-
den. Da laggs det pa en avgift
pa 600 kronor som garnings-
personen ska sta for, och denne
riskerar ocksa en betalnings-
anmarkning. Mer information
kan du fa pa www.kfm.se eller
genom att ringa Kronofogden
pa 0771-73 73 00.

Om duistallet valjer att fa
betalt direkt fran girningsper-
sonen finns olika alternativ. En
bankéverforing betyder att du

slipper tréaffa girningspersonen
och det innebér i princip ingen
risk att Iamna ut endast sitt
kontonummer. Tycker du &nda
att det kénns otryggt att géra sa
kan ett forslag vara att starta ett
nytt konto endast for &ndamalet
att taemot skadestandet som du
dérefter avslutar. Ett annat alter-
nativ, som ocksé kan fungera vid
kontant betalning, ar att du eller
giarningspersonen anvander ett
ombud som formedlar betal-
ningen. Har du haft ett méls-
agandebitrade eller garningsper-
sonen en offentlig forsvarare kan
kanske nagon av dessa vara till
hjélp, &ven om det egentligen inte
ingariderasuppdrag.

PETER JONSSON CHEF BROTTSSKADEENHETEN

Behover jag
vara med pa
rittegangen?

Fraga: For ndgot &r sedan blev
jag utsatt for en grov valdtakt
och nu verkar det bli ratte-
gang. Jag ar jatteorolig for det.
Vill egentligen bara kunna

ga vidare med mitt liv och
glomma allt. Jag vet inte om
jag klarar av riattegangen. Vad
hander om jag bryter ihop el-
ler inte vagar ga dit? Kan den
hallas utan mig?

Svar: Jag beklagar verkligen
det du blivit utsatt for och
forstar att hdndelsen varit

traumatisk for dig. Jag hoppas
du fatt ett malsagandebitrade
utsett till dig som kan stotta
dig och ta vara pa dina rat-
tigheter under drendets gang
och finnas dir med dig vid

en rattegang. Om du inte fatt
nagon utsedd for dig tycker jag
du ska begira det omgaende,
det ar din rattighet. Kontakta
utredande polis angaende
malsidgandebitrdde. Dukan
ocksa vianda dig till ndrmaste
brottsofferjour. De kan hjalpa
dig med detta och finnas som
ett stod for dig.

Det basta ar att du narvarar
vid en rattegang och det gar att
se till sa du slipper mota den till-
talade genom att du hors genom
nagot som kallas medhorning.
Det innebar att den tilltalade far
ga utur rattssalen nar du ska ge
din beréttelse. Nar du ar klar kan
du sittaiett annat rum och folja
rattegangen och den tilltalade
far komma in nar du gatt ut. Allt
dettakan ett méalsdgandebitriade
hjalpa dig med och se till att du
slipper méta den tilltalade per-
sonligen. Ditt drende ar kédnslo-
samt och jag forstar att det ar
jobbigt for dig att allt rivs upp
igen. De ledaméter som sitter i
ratten har ocksa full forstéelse
for detta och du kommer fa
beréttaidin takt och ta pauser
om det behovs. Ett malsidgande-
bitrade som sitter med dig kan
vara uppmarksam pa hur du
mar och finns dér for att stotta
dig och se till att allt blir sd bra
som mojligt for dig.

NOYLSHYS VONVWY 0104

Eva Andersson ar

advokat. Till vardags
arbetar hon oftast som
mélsagandebitrade dér
hon hjélper och stodjer
brottsoffer att driva
sina mal. Hon har ocksa
skrivit "Brottsoffret och
rattsprocessen”, del
tva i Brottsofferjourens
kunskapsserie om
brottsoffer.

»
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Peter Jonsson ér chef
for brottsskadeenhe-
ten pa Brottsoffer-
myndigheten.

| Tidningen Brottsoffer
svarar han pa fragor om
brottsskadeersattning
och skadestand.

NOSS4070 ¥IYNIH 0L04

Anneli Svensson ar

socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvarden, social-
tjansten och med
RFSL:s brottsofferjour.
Hon har lang erfarenhet
av brottsofferstodjande
arbete.
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Fraga experterna

Réttens ledamoter behover
hora din beréattelse ocksa aven
om det finns annan stédbevis-
ning som styrker girningen.
Den tilltalades advokat kan
ocksa behova stélla fragor till
dig. Det ar jobbigt men n6d-
vandigt sa att ratten kan doma
utifran vad som framkommer
under rattegangen. Jag hoppas
allt gar bra och att du sedan kan
ga starkt ur det har och kan ga
vidare med ditt liv. Lycka till!

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Hur kan jag
hjalpamin
aggressive son?

Fraga: Jagblev linge miss-
handlad av min davarande
man. For tva ar sedan sepa-
rerade vi, men vi har en son
tillsammans. Nu marker jag
att min son, som ar i tonaren,
har borjat ta 6ver sin pappas
aggressiva beteende mot mig.

Jagvet att han inte heller
mar bra och jag vill absolut inte
att han ska rakailla ut. Men det
ar som att allt jag varit med om
aldrig tar slut utan bara borjar
om igen. Vad kan jag gora?

Svar: Det finns en stark oro for
din tonarsson och han behover
fa snabb hjéalp. Om han inte
har psykologkontakt ar det
dags. Jag utgar fran att ditt ex
ockséa kan ha varit valdsam
mot honom. Han behdver hjalp
pa flera nivaer, dels som utsatt
och vittne men ockséd som
aggressiv mot dig. Barn- och
ungdomspsykiatrin blir en

naturlig instans att vinda sig
till. Dar kan ni ocks&, din son
och du, eventuellt fa hjalpier
relation. Socialtjansten dar
ni bor kan ockséa eventuellt ha
nagot stod att erbjuda. Kolla
ocksa med din sons skola vad
det finns for hjalp déar.

For din egen del tycker jag
du ska s6ka stod hos din lokala
kvinnojour eller brottsofferjour.
Dér kan du ocksa fa hjalp med
att tareda pa om du behover
mer professionell traumabe-
handling. Det du varit med om
ska ta slut, men det behovs flera
atgarder och det galler att du
orkar. Sa s6k stod pa en gang.

ANNELI SVENSSON SOCIONOM OCH PSYKOTERAPEUT

Maste vi flytta
for att komma
over inbrottet?

Fraga: Vihade inbrott for en
manad sedan och hela familjen
har paverkats. Var 6-aring sover
oroligt och 12-aring vagar inte
gahem ensam fran skolan lang-
re. Jag kan sjélv ocksa vakna
med hjartklappning pa natten,
men jag vill inte sprida min oro
vidare till barnen. Maste vi flytta
for att komma 6ver detta eller
finns det andra satt?

Svar: Inbrott ir otickt och
skapar ofta stor oro och radsla.
Hér ar ni en hel familj som
drabbats och ni behéver fa hjalp
att prata om det som hint bade
tillsammans och kanske var

for sig. Att flytta dr en drastisk
atgard som oftast inte 1oser
radslan. Jag tdnker att Brotts-

offerjouren ar en bra start och
sedan om mer individuell hjélp
behovs bor elevhilsan i skolan
eller BUP ha mojlighet att prata
med barnen. Om du sjalv beho-
ver hjilp, kontakta ndrmaste
vardcentral som kan rekom-
mendera bra hjalp till dig.

ANNELI SVENSSON SOCIONOM OCH PSYKOTERAPEUT

Polisen gor
ingenting - var
kan jag klaga?

Fraga: Jag har polisanmalt
min granne for grova hot och
skadegorelse, men inget han-
der hos polisen och brotten
bara fortsatter. Den som hal-
ler i utredningen ar svar att
fa tag pa och svarar knappt pa
fragor. Kan jag klaga nagon-
stans om jag ar missnojd med
polisens arbete?

Svar: Tyvarr ar ditt drende inte
unikt idag och det beror pa poli-
sens arbetssituation och brist pa
utredare. Forsok tareda pa vem
som leder forundersokningen.
Detkan vara antingen en polis
eller en aklagare. Forklara situa-
tionen for forundersékningsle-
daren och intraffar det nya brott
under tiden forundersékningen
pagar ska du anmala det direkt.

Kénner du dig &nda miss-
ndjd med polisens arbete i ditt
drende kan du alltid vinda dig
till Justitieombudsmannen som
da tittar pa hur polisen har skott
ditt Arende. Sta pa dig och lycka
till!

EVA ANDERSSON ADVOKAT
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Fuad Haidar och Rahaf Alkurdi &r sprakvolontarer pa Brottsofferjourens Telefoncentral. De tycker att uppdraget &r bade roligt och meningsfullt.

Stod pa eget sprak

Manga vill ha stéd pa eget sprak. Engagerade stodjare. »Satsa pa tvittstugan” Nya styrelse-
Brottsofferjourens Telefoncentral Rahaf Alkurdi och Fuad Haidar | ledamoten Helen Larsson vill sprida
arbetar for att motabehovet. Sid 10 ger stod pa arabiska. Sid 12 Brottsofferjourens budskap. Sid 16
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Stod pa eget sprak

Manga vill ha stod
pa sitt eget sprak

Min man slar mig, vad ska jag géra? Hur fungerar rattsprocessen? Grannen hotar mig,
varfor gor polisen ingenting? Fragorna till Brottsofferjourens ”Stod pa eget sprak”
varierar. Men behovet av stod och information pa sitt eget sprak har alla gemensamt.

Text: Eva Cloarec och Amanda Safstrom  Foto: Eva Cloarec

- Manga har fragor kring rittsproces-
sen, de undrar till exempel vad som
héander efter att de har polisanmalt,
sager Joanna Sundqvist, som
arbetar med Stod pa eget sprak pa
Brottsofferjourens Telefoncentral i
Stockholm.

Hon berattar att manga stod-
sokande har utsatts for vald i nara
relationer.

- Behovet av att fa information
och medmaénskligt stod pa flera
sprak an svenska ir stort.

Tillsammans med kollegan Kata-
rina Hughes har hon nyligen hallit
en utbildning for nya volontirer som
ger stod pa andra sprak an svenska.

Utbildningarna halls tva ganger
per ar. Nar denna artikel skrivs sam-
ordnar de ett tjugotal volontarer som
kan ge stodsamtal pa 20 olika sprak.
, Behovet avatt fa

information och
medmanskligt stod pa
flera sprak in svenska
ar stort.

Joanna Sundqvist, Brottsofferjourens Telefoncentral.

Men antalet sprak kan variera 6ver
tid beroende pa hur manga volonté-
rerna ar for tillfallet.

— Under utbildningen gar vi igenom
vad en stodperson ir, vad det innebar
att vara brottsoffer, hur rattssystemet
fungerar, vilka de olika instanserna
ar och hur man gor en polisanmélan,
berattar Katarina Hughes.

Andra saker som tas upp ir hur man
kommunicerar med ménniskor som
befinner sig i kris och hur héalso- och
sjukvarden och domstolarna fung-
erar.

Allra storst 4r behovet av stod pa
arabiska.

- I varas annonserade vi efter
arabisktalande stodjare via internet-
tidningen Al Kompis och nu har vi
flera aktiva volontéarer pa arabiska.
Det ér bra eftersom det ar det storsta
spraket bland de sokande.

Brottsofferjourens sprakvolonta-
rer ger stod via telefon. Ofta blir det
flera samtal med varje stodsokande.

— Det finns ett stort virde i att
ha upprepade kontakter, berattar
Joanna Sundqvist. I det initiala ske-
det, nar brottet precis har hant, ar

, Viir otroligt glada
och tacksamma
over vara duktiga volon-
tarer. Utan deras engage-
mang skulle var verk-
samhet inte fungera.

Katarina Hughes, Brottsofferjourens Telefoncentral.

manga valdigt ledsna och upproérda.
D43 pratar man om det. Nar man
hors igen, nagra veckor senare, har
det mest akuta lagt sig och da ligger
fokus istéllet ofta pa rattsprocessen
och ersattningsfragor.

Forutom arabiska ir persiska, somali,
spanska, dari och tigrinja vanliga
sprak som manga vill ha stod pa.

— En utmaning ar att det inte gar
att forutse hur manga som kom-
mer att soka stod pa ett visst sprak,
sager Joanna Sundqvist. Det ar hela
tiden en balansgang mellan att ha sa
manga volontérer att vi kan ge alla
som hor av sig stod snabbt, och att
inte ha sa manga att det inte finns
tillrackligt att gora. Da riskerar vi att
tappa dem istéllet.
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Stod pa eget sprak

TEMA

Katarina Hughes och Joanna Sundqvist arbetar med Stod pa eget sprak pa Brottsofferjourens Telefoncentral. Tillsammans utbildar och handleder de volontarer.

- Vart mal ar att det ska vara
givande och intressant for volonté-
rerna och att de ska kédnna att deras
engagemang ger dem nagot tillbaka.
Det far inte bli for tufft for dem.

Darfor har Brottsofferjourens
Telefoncentral nu valt att ha volonta-
rer pa de vanligaste spraken och satsa
pa samarbete med lokala jourer néir
det galler mindre vanliga sprak.

— Det fungerar valdigt bra. Vi
har ett mycket gott samarbete med
fleralokala jourer och jag upplever
att manga lokala stddpersoner med
sarskild sprakkompetens ar glada att
hjalpa till, sdger Joanna Sundaqvist.

Forutom sprakkompetensen ar
engagemang, social kompetens, tid
och att man delar Brottsofferjourens
vardegrund viktiga egenskaper hos
sprakvolontarerna.

- Vi ger stod till alla oavsett sexuell
laggning, konsidentitet, etnicitet och
religionstillhorighet. Att vara volon-
tarer aldrig domer nagon eller pafor
skuld och skam &r en viktig bit som
vi forsdkrar oss om néir vi rekryterar
och utbildar, sédger Joanna Sundqvist.

Hon tycker att det &r vildigt tack-
samt att rekrytera nya volontéarer.

— Manga av vara volontérer har
sjalva varit nya i Sverige, inte kunnat
spraket och ként sig vilsna. Nar man
sjalv kommit igang och kommit in
mer kdnner man att man vill hjalpa
andra som ar i samma sits.

- Vi ar otroligt glada och tack-
samma 6ver vara duktiga volontérer.
Utan deras engagemang skulle var
verksamhet inte fungera, sdger Ka-
tarina Hughes. ®

20 sprak i telefonen

= Totalt ger Brottsofferjourens
Telefoncentral just nu telefonstod
pa sammanlagt 20 sprék: arabiska,
bosniska, bulgariska, dari, eng-
elska, finska, franska, kroatiska,
mandarin, persiska, pashto, polska,
rumanska, ryska, serbiska, span-
ska, syrianska, tigrinja, turkiska
och ungerska. Antalet sprak kan
variera over tid.

=> For att fa rad och vagledning
ring Brottsofferjourens nationella
telefonnummer 0200-212019.
Oppet mandag-torsdag: 9-19,
fredag: 9-16.
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Stod pa eget sprak

Jag vill vara en
forebild for unga kvinnor”

I december 2015 kom Rahaf Alkurdi till Sverige. Hon var en av alla de syriska flyktingar
som stannade till pa Stockholms central den vintern. Nu, nistan tva ar senare, ar hon
sprakvolontir hos Brottsofferjouren. En avdem som ger stod pa eget sprak.

Text: Eva Cloarec  Foto: Therese Wiberg

inns ni bilderna och tv-insla-
M gen fran Stockholms central

i december 2015? Over en
miljon flyktingar kom under det aret
till Europa fran bland annat Syrien,
Irak och Libyen.

En av dem var Rahaf Alkurdi. Hon
var 21 ar da och hade flytt hela viagen
fran Syrien.

Tillsammans med sin lillasyster
Maja tog hon sig igenom 14 lander.
Till stor del till fots.

- Jag visste att viagen hit skulle
vara full av utmaningar och att
det kunde vara farligt, men jag var
tvungen att lamna mitt land.

Men det var inte bara landet hon
lamnade utan aven sin mamma. I
alla ar hade Rahaf sett henne bli
slagen av pappan.

- Hon ar engelsklarare och det ar

b

hon som har lart mig allt. Mamma
fick mig att lova att kdimpa for kvin-
nors rattigheter har i Europa. Jag
kunde inte stanna kvar i Syrien for
dér gar det helt at andra hallet for
kvinnorna nu.

fard, som avslutades med en
tagresa fran Danmark, hamna-
de de alltsa pa Stockholms central.
— Redan fran borjan kande jag mig
valkommen i Sverige, berdttar hon.
Nar vi kom till Medborgarplatsen
mottes vi av skyltar dér det stod
”"Welcome refugee!” och "Welcome
to Sweden!”.
Har i Sverige fanns redan hennes
pappa men de bor var for sig.
- Jag sa till honom med en gang
att min lillasyster aldrig mer kom-

E fter en lang och stundtals farlig

Jag visste att vigen hit skulle vara full av
utmaningar och att det kunde vara farligt,

men jag var tvungen att limna mitt land.

mer att bo med honom. Hon bor hos
mig.

Men nu har de en battre relation
an i Syrien, och hon hjalper honom
garna med pappersarbete.

Rahaflarde sig svenska fort och i
januari forra aret borjade hon prak-
tisera som underskoterska vid ett
dldreboende pa Sodermalm i Stock-
holm samtidigt som hon gick pa Réda
korsets skola. Efter fyra manader fick
hon jobb pa ett annat stélle.

Hon beréittar att en handlaggare
pa Migrationsverket tackade henne
for att hon kom till Sverige. Att
Sverige behover manniskor som hon.
Hon ler stolt, nar hon berattar.

Nu arbetar hon som fritidsledare
och laser den fjarde delen av svenska
som andra sprak pa ABF.

rygghet, frihet och att gora
T nytta ar ledord for Rahaf och

imarsiar paborjade hon
utbildningen som sprakstodjare pa
arabiska. I maj borjade hon arbeta.

Det var pa ett sprakkafé i Akalla

som hon forsta gangen horde talas
om Brottsofferjouren.
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Stod pa eget sprak

, Atthjilpaen

méinniska sa att
hon mar biittre ger mig
positiv energi som gor
att jag klarar mitt eget
liv béttre.

- Forst presenterar jag mig sjalv
och sedan Brottsofferjouren som
organisation.

Hon séager att hon hor pa rosten
om personen hon pratar med ar radd
eller tveksam.

- Ibland séger de att de inte vill
prata. Annars fragar jag om de vet hur
enrittegang gar till och om de har
kontaktat polisen igen om sitt drende.

Hon brukar berétta om vard-
centralen, att man kan fa traffa en
psykolog och att man kan vanda sig
till socialtjansten for att fa hjalp.

— Manga vill bara prata med
nagon, de vet hur de ska gora men
behover lite mer stod i ryggen.

Far du svara samtal ibland?

- Ja, en gang var det en kvinna
som hade blivit lurad till Sverige.
Nar hon kom hit var mannen redan
gift. Vi pratade i en och en halv
timme och fortsatte under hela
veckan med samtal. Hon hade tap-
pat sitt sjalvfortroende. Sedan fick
hon psykologhjilp, fast vi pratar

fortfarande ibland. Rahaf Alkurdi har arbetat som sprakvolontar pa arabiska hos Brottsofferjouren i Stockholm sedan i maj.
”Nér jag har lyckats hjalpa nagon att bli gladare far jag en sé stark positiv energi som jag kan behélla hela
veckan”, sager hon.

Vad gor de hir samtalen med dig?
- Jagblir starkare av de har méan-

niskorna, sager Rahaf. Att hjalpaen Hon sager att det ar viktigt for — Min bror dédades i Syrien sam-
manniska sa att hon mar battre ger henne att lyckas. ma dag som jag hade ett viktigt prov
mig positiv energi som gor att jag Annuvethon inte omhonskabli  p&universitetet. Hans vig brots men
klarar mitt eget liv béattre. lakare eller kanske ingenjor. jag kan fortsitta min har i Sverige.
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Stod pa eget sprak

Tandlakaren som vill jobba
for manskliga rattigheter

”Jag mar bra nir jag far hjdlpa andra manniskor.” Det sager 36-arige Fuad Haidar som
kom till Sverige som flykting fran Jemen i december 2014. Sedan i somras ar han en av
Brottsofferjourens arabisktalande sprakvolontérer.

Text: Eva Cloarec  Foto: Therese Wiberg

et var till Goteborg
som Fuad Hai-
dar kom den

dar vinterdagen.
Han sokte genast
asyl och fick det.

I februari flyttade
han till Stockholm
ochijunibor-

jade han som sprak-
volontéar hos Brotts-
offerjouren.

Han ar utbildad tandlékare
men kdnner att han skulle vilja byta
bana.

- Det ar mycket intressantare
med méanskliga rattigheter. Det
skulle jag verkligen vilja jobba med.

Sedan Fuad gick pa universitet
, Jag ger rad till dem

som ringer om hur
man gor en polisanmailan,
hur en rittegang fung-
erar och hur man kan
skydda sin identitet, till
exempel.

iJemen har han varit
engagerad i manskliga
rattigheter.

— Man kunde
kritisera regeringen
imittland d& 2011,
under den arabiska
varen. Om man var

ien stor grupp sa
kandes det tryggt da.
Vi kréavde rattegangar
for rattvisa och att alla sty-
rande skulle stéllas infor ratta.

en 2014 borjade allt g& utfor
M nar hutherna tog makten i
huvudstaden Sanaa.

- Det var stindiga rutinkontrol-
ler av ménniskor pa gatan. Laget var
hotfullt. Milisen letade efter jour-
nalister, aktivister och manniskor
som tillhorde andra partier 4n det
regerande.

Sé Fuad flydde och i december
2014 kom han till Géteborg och
sokte asyl i Sverige. Senare flyttade
han till Stockholm.

Pa ett sprakcafé fick han hora ta-
las om att Brottsofferjouren behdévde

, Det hir ar precis
vad jag har tinkt
att jag vill géora. Om man
kan hjalpa andra minn-
iskor s& mar man bra.

stodpersoner som kan tala arabiska.
Han borjade i juni.

- Det fungerar jattebra. Det har
ar precis vad jag har tankt att jag
vill gora. Om man kan hjilpa andra
ménniskor s mar man bra.

an tycker att han larde sig
H mycket om hur Sverige fung-

erar under utbildningen for
sprakvolontérer.

- Jag ger rad till dem som ringer
om hur man gor en polisanmalan,
hur en riattegang fungerar och hur
man kan skydda sin identitet, till
exempel.

Han siger att manga tycker att
det inte hinder nagot efter att de
polisanmalt.

— Men det har ar en process. I
Sverige vantar man och koar och pa
sommaren ar hela landet stingt.
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Stod pa eget sprak
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Sedan i juni jobbar Fuad Haidar som sprakvolontar hos Brottsofferjourens Telefoncentral. Han vill garna arbeta
mer for manskliga réattigheter.

Han konstaterar att det viktigaste - Jag trivs verkligen med det har
ar attlyssna och sedan att prata. Fuad  jobbet. Jag mar bra av det och det
arbetar som sprakvolontar tva-tre kanns valdigt bra att vara till nytta
timmar at gangen, en gang i veckan. och kunna hjélpa andra manniskor.

| Vaxjo erbjuds
stod pa 10 sprak

Brottsofferjouren Vaxjo borjade
utbilda egna lokala sprakvolon-
tirer redan 2015 och var dirmed
forstilandet
med att gora
det.

- Vikom
allt mer till
insikt om
attviinte
kan stotta pa
lika villkor om
vi bara gor de
pa svenska och engelska, berat-
tar jourens verksamhetsledare
Therese Johansson.

Projektet med sprakvolontérer
har nu blivit permanent hos Brotts-
offerjouren Vaxjo.

- Just nu ar hela tio sprak repre-
senterade forutom svenska.

Volontarerna dar beharskar
arabiska, dari, engelska, pashto,
parsi (persiska), polska, ruman-
ska, serbokroatiska, spanska och
tadzjikiska.

For att fa utnyttja all kompetens
och dessutom stimulera volon-
tarerna stoder Vaxjo aven Brotts-
offerjourens Telefoncentral. En av
sprakvolontarerna tar ocksa hand
om samtal pé svenska.

- Vihoppas aven kunna ha en
utbildning varen 2018 eftersom
vi har en sprakvolontér som talar
somaliska och som vill bérja hos
0SS.

Mer &n 1000 personer per ér,
som utsatts for brott, far nu stod
fran Brottsofferjouren Vaxjo.

Therese Johansson,
t Brottsofferjouren Véaxjo

EVA CLOAREC
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Stod pa eget sprak

”Satsa patva ttstugan en bra
plats for att na ut med information”

Att forsoka hitta de positiva krafterna,
foredomena i varje bostadsomrade ar
viktigt. De manniskor som andra litar
pa. ”Genom dem kan man na ut till
alla”, sager Helen Larsson, nyinvald
ledamot i Brottsofferjouren Sveriges
forbundsstyrelse.

Hon iar kommunikationskonsult inom
fastighetsbranschen och har tidigare
arbetat med stadsbyggnad och social
hallbarhet for bostadsbolaget Svens-
kabostader i Jairvaomradet, i vistra
Stockholm. Framforallt i Husby.

- Vihade jattemycket problem
med att na ut i borjan. Skriftlig infor-
mation fungerade inte alltid sa bra.

Hennes erfarenhet ar att det istél-
let ar den direkta muntliga kommu-
nikationen som ar allra bast.

- Vibyggde upp natverk, anstéllde
ungdomar, ordnade utstallningar
och bjod in alla boende i Rinkeby.
Det kom jattemycket folk.

Hon tror pa att engagera ungdo-
marna eftersom de ofta kan flera
sprak.

- Det ar fotarbete som behovs hér.
Att besoka de lokala féreningarna
och prata om Brottsofferjouren. Jar-
va ar foreningstatt och de anvander
verkligen sitt Folkets hus i Rinkeby.

Helen Larsson anser att brottsof-
ferjourerna maste bli &nnu béattre pa
att na ut till dem som ar utsatta.

- Det ar viktigt att alla vet att det
finns stod att 4, till exempel vad gil-
ler hedersproblematiken.

Under hennes tid pa Svenska
bostéader jobbade bostadsbolaget
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Helen Larsson slér ett slag for tvattstugorna som bra platser att sprida information till brottsutsatta. Hon ar
kommunikationskonsult inom fastighetsbranschen och nyinvald i Brottsofferjouren Sveriges styrelse.

tillsammans med Kvinnojouren och
spred information pa arabiska och
andra sprak via tvattstugorna.

— Det ar bra platser att satsa pa
om man vill na ut till kvinnor som ar
utsatta for brott. Dar spred vi infor-
mation fran kvinnojourerna.

Hon skulle ocksa vilja att man under-
soker hur kinnedomen om Brotts-
offerjouren ser ut i olika grupper i
Sverige.

- Kanske skulle man projekt-
anstélla personer som kan jobba
med utbildning om vad Brottsoffer-
jourerna ir och vad de gor.

En bra vag for att nd s ménga
som mojligt vore att ga via fastig-

, Det ir fotarbete
som behovs har.
Att besoka de lokala

foreningarna och prata
om Brottsofferjouren.

hetsbolagen, sarskilt allminnyttan,
for att sprida kdinnedom om organi-
sationen, tror Helen Larsson.

- Kvinnofrid jobbar ju tillsam-
mans med flera bostadsbolag nar det
handlar om att utbilda manniskor i
att viga anméla nidr man hor att det
ar brak i ett hus. Brottsofferjourerna
borde kunna gora pa samma sétt.

EVA CLOAREC
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Jourerna berattar

Pa plats pa
Varmland Pride

Den 4-9 september var det aterigen
dags for Varmland Pride. Vid invigningen
av veckan holl ordforande Monica
Ekstrom tal och informerade om Brotts-
offerjourens viktiga arbete i att stodja
brottsoffer, vittnen och anhdriga.

P4 lordagen arrangerades den &rliga
Pride festen dar barn, unga och vuxna
kunde ta del av musik och festligheter
och traffa aktorer som pé olika sétt arbe-
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tar for alla manniskors lika véarde. Dagen
avslutades med den gemensamma
Prideparaden dar narmre 5 000 per-
soner tillsammans promenerade genom
Karlstad centrum for att st upp for varje
manniskas ratt att vara den de &r och
alska vem de vill.

BROTTSOFFERJOUREN VARMLAND

Arets
fanatill
Stromstad-
Tanum

Brottsofferjouren Stromstad-
Tanum tilldelades érets fana pa
Nationaldagen den 6 juni 2017.

Arets fana delas ut varje ar i
samband med Nationaldagen.
Jouren tog emot fanan fran Bengt-
Goran Bergstrand som bland annat
ar ansvarig for Sjoraddningssall-
skapet i Stromstad.

BROTTSOFFERJOUREN STROMSTAD-TANUM

Drop-in hos polisen

Brottsofferjouren i Helsingborg
har under varen 2017 inlett en
drop-in verksamhet hos polisen i
Helsingborg.

Varje onsdag klockan 9-15 traffar
vi mélsagande och vittnen pa plats
hos polisen. Vi ar glada for att pro-

jektet kommer att fortsatta nu under
hosten.

Vi ska aven erbjuda allmanheten
information om hur en huvudférhand-
ling gar till vid Helsingborgs tingsratt.
Detta evenemang kommer att erbju-
das forsta helgfria mandagen i varje
manad klockan 8-8.30.

BROTTSOFFERJOUREN HELSINGBORG
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JOUREN

Premiar for
nya huvtrojor

Den 2 september var det premiar
for Brottsofferjouren Kungsbackas
nya huvtréjor med Brottsofferjour-
ens logo. D& medverkade jouren
pa ett valbesokt Seniorevent pa
Kungsbacka Teater.

BROTTSOFFERJOUREN KUNGSBACKA
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Jourerna berattar

Dalarna syntes pa
festivaleri sommar

Genom Brottsofferjouren Sveriges
satsning att medverka pa nagra

av landets festivaler i sommar,
deltog jourer fran Dalarna pa bland
annat Peace & Love och Putte i
parken. Deltagandet motes av stor
uppskattning av bade deltagare
och arrangorer, som sag vikten av
att vi syns och finns tillgangliga.
Volontarerna var tillsammans verk-
samma i cirka 35 timmar, fordelat
pa de bada festivalerna.

BROTTSOFFERJOURERNA | DALARNA

Polisberattelser
och film i Kalmar

Styrelsen for Brottsofferjouren sodra
Kalmar bjod den 12 juni in stodperso-
ner, vittnesstod och styrelse till varav-
slutning pa Stufvenis Gastgifveri.
Ordférande Inger Erlandsson berattade
om styrelsens arbete med satsning

pa bland annat marknadsféring, unga
brottsoffer, forelasningar och arbetet

43440511049 0104
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Styrelsen for Brottsof-
ferjouren sédra Kalmar

" bjod in stodpersoner,

. vittnesstdd och styrelse
till varavslutning pa Stuf-
venas Gastgifveri.

med |OP-avtal. Filmen "Min kille har
manga smeknamn” visades.

Efter att ha avnjutit en god maltid
kaserade styrelsens medieansvarige
Sven-Erik Karlsson dver amnet "Mitt
liv som polis”, ett inslag som uppskat-
tades mycket av de narvarande. Inger
tackade alla ideella arbetskrafter for ett
fantastiskt utfort arbete och vi onskade
varandra en skon sommar.

BROTTSOFFERJOUREN SODRA KALMAR LAN
CAROLINE AKESSON

A
v V2

Fran vanster: Sara Olsson styrelsen, Petra
Lepasoon forelasare, Doris Gustafsson ordfd-
rande Brottsofferjouren Blekinge.

JONIMI18 NIYNOry3440S11048 0104

Utbildning- och trivselaktivitet i Blekinge

Brottsofferjouren Blekinge an-
ordnade 26 juni en kombinerad
utbildnings- och trivselaktivitet

for vittnesstod, stodpersoner och
styrelsen.

Deltagarna traffades pé vackert
belagna Almo Golfrestaurang utanfor
Karlskrona. Ordférande Doris Gustafs-
son hélsade alla valkomna och gjorde
en dvergripande aterrapportering frén
forbundsstamman. Deltagarna kom
med en hel del frdgor, synpunkter och
forslag for var framtida verksamhet

vilket ledde till goda samtal. Darefter
foljde en intressant och givande fore-
lasning av inbjudna Petra Lepasoon
som har en lang yrkeserfarenhet och
bakgrund inom béde psykiatri och
utbildningsvasendet. Forelasningen
berérde lagaffektivt bematande, ett
satt for oss att bland annat kunna for-
soka minska stress hos dem vi moter.
Kvallen avslutades med en god tre-
ratters middag med utsikt dver grona
golfbanor med Ostersjon i bakgrunden.

BROTTSOFFERJOUREN BLEKINGE
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Jourerna berattar

Haningedagen - ett perfekt
tillfalle att mota boende i Haninge

Liksom tidigare ar fanns Brottsoffer-
jouren Haninge-Nynashamn med pa
den arliga festdagen dir kommunen,
foretag och frivilligpersoner visade
upp sina verksamheter. | ar holls fest-
dagen den 2 september. Det ar en fin
upplevelse att representera Brottsoffer-
jouren. En del soker upp oss for att tacka
for hjalpen medan andra kommer och
pratar om bekymmer de har. Var nya bok
om hederskultur vackte intresse.

| &r var temat "manskliga fri och
rattigheter” och Brottsofferjouren var
darfor inbjuden att delta i ett panelsam-
tal med politiker om vad frivilligorgani-
sationer kan bidra med. Manga kanner
till var allméanna brottsofferstodjande
verksamhet men inte lika mycket att vi

hjélper till med skadestandsansokningar
och att vi ar bra pa att fa dklagare att ta
upp nerlagda forundersokningar.

Fran politiskt hall fick vi berom for att
vi ar den enda bidragsmottagande orga-
nisationen som kommer med manads-
statistik. Ja, och givetvis hade vi gjort ett
sarskilt informationsblad med statistik
just for Haningedagen.

Ett litet minus ar dock att var ord-
forande Carin stop pa en elkabel som lag
slarvigt utlagd av arrangdrerna. Nar hon
sedan linkade runt med krycka rakade
hon ramla pa en aldre dam som brét
benet. Sa vi har en del synpunkter pa
kommunens sakerhetsarbete.

BROTTSOFFERJOUREN HANINGE-NYNASHAMN

Lars Lindholm, vice ordférande och Margareta
Ekstrom, kassor under Haningedagen.

Uppskattad forelasning for PKC i Visby

Sedan ett ar har Polisens kontakt-
center, PKC, ett lokalkontor i Visby.
Har arbetar 9o personer.
Det ar dels forundersokningsledare
med polisutbildning men mest civila
som gatt igenom en kortare utbild-
ning. Med gotlandska métt matt ar
det en stor arbetsplats.

| varas bjod viin oss sjalva pa studie-
besok av nyfikenhet men dven med bak-
tanken att dra vart lilla stré till stacken
for att paverka arendemangdentill
Brottsofferjouren. Vigick runt i lokalerna
och pratade med handlaggarna och fick
klart for oss att de inte vet s3 mycket om
Brottsofferjouren och vad vi kan hjalpa
till med. De har ofta en pressad arbetssi-

tuation med langa svarstider och ont om
tid att stalla foljdfragor.

De har storst belastning pa ef-
termiddagar medan morgnarna ar
lugnare. Chefen bjod oss pa kaffe och
vi kom 6verens om att terkomma till
hésten for att informera all personal
om Brottsofferjouren och varfor det ar
bra att friga dem som anméler brott
om de behdver rad och stod.

| september var det dags for oss fran
Brottsofferjouren - Annelie Bjorkander,
Barje Holmgren och Marianne Nilsson
- att &tervanda till PKC och vara med
pa en utbildningsdag for handlaggarna.
Vifick en och en halv timme till vart
forfogande och majoriteten av perso-

nalen var pa plats. Férutom fakta om
Brottsofferjouren i stort, hann vi med
lite exempel pé brottsutsatta fran var
egen jour. P4 slutet visade vi kortver-
sionen av "My life - my lesson”.

Sjélva tyckte vi att det var givande
och bra, och personalen verkade
intresserad. De stallde fragor och
efterat var det manga som ville prata
med oss. De fick vara minsta infor-
mationskort som fér plats pé deras
minimala arbetsbord.

Vi kan rekommendera andra jourer
i landet att folja vart exempel for vi
tror att det ar uppskattat

BROTTSOFFERJOUREN STOCKHOLM-GOTLAND
MARIANNE NILSSON
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Jourerna berattar

Smalandsposten uppmérksammade tyska
polisens besck pa jouren i Vaxjo.

Tyska poliser, kungapar
och biskop pa Vaxjos schema

Brottsofferjouren i Vax;jo har haft
fullt upp i ar. Forutom den vanliga
verksamheten har jouren bland
annat haft besdk av fyra tyska
poliser som ville lara sig mer om
hur man bemoter brottsoffer.

Vid polisakademin i Berlin pagar
ett projekt dar man vidareutbildar
poliser i bemotandet av brottsoffer.
En av dem som tréffade poliserna
i Vaxjo ar Therese Johansson,
verksamhetsledare vid Brottsoffer-
jouren dar. Hon ar mycket glad éver
besoket fran Berlin.

- Det vi gor i Brottsofferjouren
ar viktigt bade nationell och inter-
nationellt, berattar hon i tidningen
Smalandsposten. Att det finns en
respekt for brottsoffer.

Men Brottsofferjouren i Vax;jo har
varit delaktig i flera sammanhang.
Bland annat vid en lunch hos biskop
Fredrik Modéus. P4 nationaldagen
var Therese, som representant for
organisationen, en avdem som
bjods in for att traffa kungaparet vid
deras besok i Kronoberg.

- Vivar 150 inbjudna varav
flera ideella foreningar. Férutom
Brottsofferjouren bland annat LRF,
Kvinnojouren och Noaks ark.

EVA CLOAREC

Ny joursamordnare
i Ostra Varmland

Ellinor Barse ir Brottsofferjouren Ostra
Varmlands nya joursamordnare. Hon ar
utbildad vard- och stodsamordnare.
Tidigare har Ellinor bland annat varit
integrationshandledare pa HVB-hem for
ensamkommande barn samt pa boende
for personer med funktionsnedséttningar.
P sin fritid tycker Ellinor om att vara ute,
promenera och lasa deckare. Ellinor kom-
mer bland annat att samordna stodperso-
nerna, hélla i forelasningar och arbeta med
brottsforebyggande arbete. Styrelsen ser
fram emot hostens arbete tillsammans
med henne och stodpersonerna.

Under sommaren holls en fest dar
stodpersoner och styrelse samlades, at
god mat, gick tipspromenad och lyss-
nade pa livemusik. Vi tackade av jourens
tidigare joursamordnare Petra Lindroos

Stodpersoner och
styrelse samlades for
sommarfesti

Ostra Varmland.

Jonasson, som
arbetat hos oss i
sju fantastiska ar.
Det blev en lyckad
sommarfest med
bade skratt och tarar.

Tack Petra och lycka till med nya
uppdrag! Valkommen Ellinor, hoppas du
kommer att trivas hos oss!

Ellinor Barse arny
joursamordnare i
Ostra Varmland.

BROTTSOFFERJOUREN GSTRA VARMLAND
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Larorik webbutbildning
med givande diskussioner

Mans vald mot kvinnor och vald i nara
relationer. Sa heter en webbutbild-
ning, som tagits fram av Nationellt
centrum for kvinnofrid.

Under tva torsdagskvallar i juni har stod-
jarna i Brottsofferjouren Trollhattan-Lilla
Edet gatt igenom denna utbildning och
diskuterat problematiken.

| utbildningen konstateras att mén
star for den i sarklass storsta andelen
véld som utdvas i varlden - mot andra
man, mot kvinnor och mot barn, i krig, i
offentliga miljoer och i hemmen.

Flera nyutbildade stodjare deltog i ut-
bildningen och som avslutning diskute-
rades hur vi inom Brottsofferjouren ska
hantera vald i nara relationer. Radet fran
mer erfarna stodjare var att ingen ska
behdva sitta ensam med s& har svara
arenden. Vi ska hjalpas &t och det finns

Brottsofferjouren Trollhattan-Lilla Edet hade sin

traditionella sommarfest pa Bergagarden, Hunneberg.

mycket bra professionell hjalp att vanda
sig till i Trollhattan.

Brottsofferjouren Trollhattan-Lilla Edet
har ocksa haft traditionsenlig sommarfest.
Den hdlls i &r pa Bergagarden, Hunneberg,
dér stodpersonerna lat sig val smaka av
den goda maten. Ordférande, Ingeborg
Lantz, holl tal, tackade alla for ett gott jobb
och dnskade en trevlig sommar.

LISBETH BENGTSSON
BROTTSOFFERJOUREN TROLLHATTAN-LILLA EDET
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Jourerna berattar

Hat, hot och
heder tema for
konferens i Umea

Tillsammans med Lansstyrelsen i Vas-
terbotten och UmeBra/Umea kommun
anordnade Brottsofferjouren Umea
en konferens med olika apekter av hat
hot och heder.
Arrangemanget riktade sig till yrkes-
verksamma personer, fértroendevalda
och ideellt arbetande manniskor som pé
olika satt kommer i kontakt med denna
problematik. Ett 90- tal deltagare samla-
des i Umea Folkets Hus den 25 april.

| ett gemensamt foredrag presente-
rade Eva Strangert, ordforande i Umed
och generalsekreterare Eva Larsson
Brottsofferjourens verksamhet lokalt
savél som nationellt. Féredragen som
foljde behandlade olika aspekter kring
hat, hot och heder.

Universitetslektor Gorel Granstrom fran

NOSS4070 NV¥09-SNVH 0104

Gorel Granstrom, som forskar om brottsoffer, och Seth
Aberg, UmeBra.

Juridiska institutionen vid Umea universi-
tet talade om rattsliga perspektiv géllande
brottsoffer. Olle Cox, verksamhetsutveck-
lare vid Brottsofferjoren Sverige, berat-
tade om ungdomars liv och verklighet pa
internet. Mojligheter och risker.
Forfattaren med mera Zinat Pirzadeh
berattade med glimten i 6gat om heders-
fortyck utifran egna erfarenheter.
Konferensen avslutades med att
Leif Rundqvist och Sofia Bergstrom,

Fran ovan: Zinat

> Pirazadeh, Sofia
Bergstrom, Leif
Rundqvist, Eva
Strangert och Eva
Larsson.

sakkunniga i hedersrelaterat vald i Umeé
kommun redogjorde for hur Umea kom-
mun arbetar med problemen.
Brottsofferjouren Umed ar mycket
glad over att vi kunde genomfdra
denna konferens. Vi sander en tacksam
halsning till medverkande och med-
arrangorer och hoppas pa fortsatt gott
samarbete.

BROTTSOFFERJOUREN UMEA

Samarbete en
forutsattning
for utveckling

Brottsofferjouren Bohus-
Norra Alvsborg har teck-
nat avtal med Vanersborgs
tingsratt om vittnesstdds-
verksamheten och hur den
gemensamma uppfaljningen
ska ga till.

Sedan tidigare har vi lika-
lydande avtal med Uddevalla Tingsratt.
Jouren har ocksé undertecknat det av-

overenskommelse med
Uddevalla kommun om
samarbete.

tal Uddevalla kommun upprattat mellan
idéburen sektor och kommunen. Under-

< tecknandet §kezdde vid en
7y, ceremoni pa Bohuslans
Museum. Kommunen
har aven inréttat en
tjanst som en lank
mellan foreningslivet
- och kommunen. |
september hade jouren
utbildningsdag i samver-

kan med Vuxenskolan, dit

Ordforande Rune .. B . ..
Andreasson undertecknar V€N anets ovriga jourer

inbjudits.

Filmreklam kommer
att visas pa Filmstaden
i Uddevalla under tre veckor fran
24 november och det hela inleds med
ett event premiarkvallen. Under de
orangea dagarna med start i novem-

ber kommer jouren ha forelasningar
och aktiviteter i samverkan med
Vanersborgs kommun, FN-foreningen,
Zontaklubbarna i Uddevalla och
Vanersborg och Vuxenskolan.

Jouren har under aret haft en
cirka 20-procentig 6kning av antalet
arenden. Vi kommer fortsétta att ha
lopande aktiviteter i de olika kom-
munerna och med polisen for att
ytterligare brottsoffer ska soka sig till
oss. Under aret ska vi ocksd inten-
sifiera det forebyggande arbetet. Vi
samverkar for en framtid utan vald
med kommuner, foretag och andra
organisationer.

BROTTSOFFERJOUREN BOHUS-NORRA ALVSBORG
RUNE ANDREASSON, ORDFORANDE
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Jourerna berattar

Fullsatt salong nar
”My life my lesson”
visades i Stromstad

Manga barn véaxer upp med vald.
Sverige har av FN utsetts till interna-
tionell vagvisare i att avsluta vald mot
barn. Fragan dr mer angelagen nu &n
nagonsin. Brottsofferjouren i Strom-
stad visade filmen "My life my lesson”
for en fullsatt salong.

Den 27 april visade Brottsofferjouren
Sverige tillsammans med Brotts-
offerjouren i Stromstad och kommunen
filmen "My life my lesson”. | dokumen-
tarfilmen far vi folja tonaringen Felicia
som vuxit upp med att uppleva hur
hennes styvpappa slar hennes mamma.
Forskning visar att det kan vara lika
skadligt for ett barn att sta bredvid och

uppleva vald som att sjélv bli utsatt for
valdet.

- Vimaste hitta vagar for hur vi pa
basta satt kan samverka for att nd de
barn och unga som upplevt vald, sager
Terése Lomgard, folkhélsostrateg i
Stromstad kommun.

Publiken kom fran kommunen,
polisen, stodverksamheter och tjej- och
kvinnojourer. Biografen var fullsatt och
efter filmen diskuterades olika frage-
stallningar i smagrupper.

- Det har varit en mycket givande dag,
sager Britt Alvsater Thomasson, ordférande
Brottsofferjouren Stromstad-Tanum. Vi vill
rikta ett stort tack till Daniel Olofsson som
l&nade ut sin biograf Park ill oss gratis.

Under hosten ska Brottsofferjouren
och kommunen gora en utvardering och
uppfdljning av visningen.

AGNETA BERGMAN
KOMMUNIKATOR BROTTSOFFERJOUREN SVERIGE

Britt Alvsater Thomasson, ordférande Brottsoffer-
jouren Stromstad-Tanum, Terése Lomgard,
folkhalsostrateg i Stromstad kommun och Monica
Ekstrom, vice ordférande Brottsofferjouren Sverige.

Utflykt med
Vasternorrland

Under ett par soliga dagar i borjan av

september reste jour- och vittnes-
stodsgrupperna i Brottsofferjouren
Vasternorrland till Umea for att lara
sig mer om uppdraget och for att
stirka gemenskapen.

Sedan nagot ar har de olika jourforen-
ingarna i Vasternorrlands lan lagts ner
och en ny forening har bildats for hela
Vasternorrlands lan. Det innebar att
foreningen ansvarar for alla tidigare
stodpersons- och vittnesstodsgrup-
perilanet.

Genom resan kunde volontarer och
styrelseledamoter bekanta sig lite
mer med varandra. Nastan 40 perso-
ner deltog. Utflykten genomférdes i

11048 0104

”

Jour- och vittnesstodsgrupperna i Vasternorr- )
land pa bussutflykt.

buss tillhdrande bussbolaget Byberg
& Nordin som hade vanligheten att ge
ett sponsringsbidrag till resan.

| Umea tog studierektor Pontus
Berg, vid polisutbildningen pd Umed
Universitet, emot. Han berattade
overgripande om utbildningen och vad
dagens poliser far lara sig for att pa
basta satt mota alla utmaningar.

Vid Brottsoffermyndigheten hal-
sades gruppen valkomna av general-

direktor Annika Oster. Tjansteman vid
myndigheten berattade bland annat
hur man pa olika satt stodjer mann-
iskor som drabbats av brott.

Fore middagen gav foreningens
ordférande Lars Edlund olika glimtar
fran Brottsofferjourens verksamhet
och en overblick av laget nationellt.

[ avslutningen vande han sig till
Inga-Lill Hellhoff-Lofgren som, efter
en 25-arig insats som stodperson
i Solleftea, valt att [amna sitt upp-
drag. Hon fick ett varmt erkdnnande
och stort tack och avtackades med
present.

Bland deltagarna falldes idel lovord
over arrangemanget. Inspirerande,
kul, givande och larorikt var omdomen
som spontant ndmndes pa hemresan.

BROTTSOFFERJOUREN VASTERNORRLAND
JAN BERGQUIST

NYW9Y38 VIINOV 0104
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Brottsofferjourerna

BROTTSOFFER

JOUREN
0200-212019

facebook.com/BrottsofferjourenSverige
Flera lokala jourer har ocksa egna sidor pa Facebook.

Lokala brottsofferjourer

De lokala brottsofferjourerna
ger stod till brottsoffer, an-
hériga och vittnen. Har finner
du kontaktuppgifter till din
narmaste jour.

Fér postadresser se
www.brottsofferjouren.se.

Telefoncentral
Brottsofferjourernas Telefon-
central nas pa 0200-2120 19
och hjalper till att formedla
kontakt till alla lokala brotts-
offerjourer i Sverige.

Stod pa eget sprak

For stod pa eget sprak

fyll i kontaktformular pa
www.brottsofferjouren.se
eller ring 0200-212019.

Brottsofferjouren
Sveriges kansli
Brottsofferjouren Sveriges
kansli nér du pa

08-644 88 00 eller
info@brottsofferjouren.se.

Brottsofferjouren
Sveriges styrelse
Brottsofferjouren Sveriges
styrelse nas via
styrelsen@boj.se.

Las mer
Las mer om Brottsofferjouren
pa www.brottsofferjouren.se.

BLEKINGE LAN
Blekinge

Karlshamn, Karlskrona, Olofstrém,

Ronneby, Sélvesborg. Vittnesstdd:

Blekinge tingsrdtt
Karlskrona: 0455-822 80
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
Solvesborg: 0456-14410
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

DALARNAS LAN

Avesta-Hedemora
0225-774577,070-627 9017
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

Leksand-Rattvik
0247133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

Mellersta Dalarna

Borldnge, Falun, Gagnef,
Ludvika, Smedjebacken, Sdter
Vittnesstdd: Falu tingsrdtt
0243-14371,070-625 65 80
info@mdalarna.boj.se
mellerstadalarna.boj.se

Norra Dalarna
Malung-Sdlen, Mora, Orsa,
Vansbro, Alvdalen
Vittnesstdd: Mora tingsrdtt
0250-18168
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLANDS LAN

Stockholm-Gotland
Huvudkansli

08-120542 40
info@stockholm-gotland.boj.se
www.stockholm-gotland.boj.se

Lokalkontor Gotland
Vittnesstdd: Gotlands tingsrdtt

0498-6558 00
gotland@boj-stockholm-
gotland.se

GAVLEBORGS LAN

Bollnés-Ovanaker

0278-247 02
info@bollnas-ovanaker.boj.se
www.bollnas.boj.se

Gastrike Vastra
Hofors, Ockelbo, Sandviken,

026-2590 00, 070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

Gévle
026-105577,070-570 3210
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

Hudiksvall-Nordanstig
Vittnesstdd: Hudiksvalls tingsratt

0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

Ljusdal
065110101, 0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

Soderhamn
Vittnesstdd: Séderhamns tingsstdlle

0270-10121
070-526 64 03
boj.soderhamn@telia.com

HALLANDS LAN

Falkenberg
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

Kungsbacka
0300-8348 40
info@kungsbacka.boj.se

Sodra Halland

Halmstad, Hylte, Laholm
Vittnesstdd: Halmstads tingsrdtt
035-1248 24,035-1248 43
info@sodrahalland.boj.se
www.sodrahalland.boj.se

Varberg
Vittnesstdd: Varbergs tingsrdtt

0340-67 65 01
info@varberg.boj.se

JAMTLANDS LAN

Jimtland

Berg, Brdcke, Hdrjedalen, Krokom,
Ragunda, Stromsund, Are, Ost-
ersund, Vittnesstod: Ostersunds
tingsrdtt

063-5124 00, 073-80145 64
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

JONKOPINGS LAN

Hoglandskommunerna
Aneby, Eksj6, Ndssjo,

Sdvsjo, Trands, Vetlanda.
Vittnesstdd: Eksjo tingsratt
0381-138 55
info@hoglandskommunerna.
boj.se

Jonkoping

Habo, Jénkdping, Mullsjo
Vittnesstdd: Jonkdpings tingsrdtt
036-1076 40
info@jonkoping.boj.se
www.jonkoping.boj.se

Smaland West
Gislaved, Gnosjd,
Vaggeryd, Varnamo

0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

KALMAR LAN

Oskarshamn-
Minsteras-Hogsby
Vittnesstdd: Oskarshamns
tingsstdlle

0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

Sodra Kalmar Lan
Borgholm, Emmaboda, Kalmar,
Moarbyldnga, Nybro, Torsds
Vittnesstdd: Kalmars tingsrdtt
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

Vimmerby-Hultsfred
Hultsfred, Vimmerby, Véstervik
Vittnesstdd: Vdsterviks tingsstdlle
0495-128 18
info@hultsfred.boj.se

KRONOBERGS LAN

Sunnerbo

Ljungby, Markaryd

Ljungby: 0372-145 21
Stromsnasbruk: 0433-719 25
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se

Vixjo

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Vixjo. Vittnesstdd:
Viixjé tingsratt

0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

Almhult
0476-169 31
info@almhult.boj.se

NORRBOTTENS LAN

Boden

0921-124 44
info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

Lulea

Vittnesstdd: Gdllivare tingsrdtt,
Haparanda tingsrdtt, Kiruna tings-
stdlle, Luled tingsrdtt

0920-10413
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

Pited-Alvdals
Arvidsjaur, Arjeplog, Pited,
Alvsbyn

0911-18181

SKANE LAN

Helsingborg-

Hoganis-Bjuv

Vittnesstdd: Helsingborgs tingsratt
042-13 3700
info@helsingborg.boj.se
www.helsingborg.boj.se

Hassleholm-

Osby-Perstorp

Vittnesstdd: Hassleholms tingsrdtt
0451-12717
info@hassleholm.boj.se
www.hassleholm.boj.se

Landskrona-Svalov
Vittnesstdd: Lunds tingsrdtt -
Landskrona

0418-436171
info@landskrona.boj.se

Mellersta Skane

Eslov, Horby, Haér, Kavlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp
Vittnesstdd: Lunds tingsrdtt
046-323298
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

Nordéstra Skane
Bromélla, Kristianstad,
Ostra Gdinge. Vittnesstdd:
Kristianstads tingsrdtt
044-121733
info@noskane.boj.se
www.noskane.boj.se
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Brottsofferjourerna

Soderslatt

Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-10370
info@soderslatt.boj.se
www.soderslatt.boj.se

Brottsoffer- och
Kvinnojouren Freezonen
Simrishamn, Sjébo, Skurup,
Tomelilla, Ystad. Vittnesstdd:
Ystads tingsratt
041178377
info@freezonen.boj.se
www.freezonen.se

Angelholm
Bastad, Klippan, Astorp,
Angelholm, Orkelljunga
0431-143 00
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se

Osterlen
Simrishamn, Tomelilla

041712312
info@osterlen.boj.se
www.osterlen.boj.se

STOCKHOLMS LAN

Stockholm-Gotland
Huvudkansli

08-120542 40
info@stockholm-gotland.boj.se
www.stockholm-gotland.boj.se

Lokalkontor Norrort
Jarfdlla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro
Vittnesstdd: Attunda tingsrdtt,
Norrtdlje tingsratt
08-591272 00
norrort@boj-stockholm-
gotland.se

Lokalkontor

Innerstaden-Lidingd

Liding6, Stockholms stadsdelar:
Kungsholmen, Norrmalm, Séder-
malm, Ostermalm

08-6122121
innerstaden-lidingo@boj-
stockholm-gotland.se

Haninge-Nynashamn
08-7778500
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se

Huddinge-Botkyrka
08-710 0102, 070-772 0102
info@h-b.boj.se

Nacka-Tyreso-Varmdo
Vittnesstdd: Nacka tingsrdtt

08-466 9166
info@nacka.boj.se
www.ntv.boj.se

Norrtilje
0176-57181
info@norrtalje.boj.se

Brottsoffer-, kvinno- och
tjejjouren Sodertilje

Salem, Sodertdlje. Vittnesstod:
Sadertdlje tingsrdtt

08-550147 34,070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

Sodra Roslagen
Danderyd, Tdby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker

08-768 83 82
info@sodraroslagen.boj.se

Sodra Stockholm

Stokholms stadsdelar: Enskede-
Arsta-Vantor, Farsta, Hager-
sten- Lilieholmen, Skarpndck,
Skdrholmen, Alvsjo

Vittnesstdd: Solna tingsrdtt,
Stockholms tingsrdtt, Sédertérns
tingsrdtt, Svea hovratt

08-6041950
info@sodrastockholm.se
www.sodrastockholm.se

Visterort

Ekerd, Solna, Sundbyberg,
Stockholms stadsdelar: Bromma,
Hdsselby-Villingby, Rinkeby-
Kista, Spanga-Tensta
08-897000
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

SODERMANLANDS LAN

Eskilstuna
Vittnesstad: Eskilstuna tingsrdtt

016-126210
info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

Katrineholm-
Flen-Vingaker
0150-780 17
info@katrineholm.boj.se
www.katrineholm.boj.se

Stringnis
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

Ostra Sérmland

Gnesta, Nykdping, Oxeldsund,
Trosa. Vittnesstod: Nykdpings
tingsrdtt

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

UPPSALA LAN
Enkdping
Enképing
0171-262 06
info@enkoping.boj.se
www.enkoping.boj.se

Uppsalalan
Habo, Knivsta, Uppsala,
Alvkarleby och Osthammar

018-10 65 00
info@uppsala.boj.se
www.uppsala.boj.se

VARMLANDS LAN

Virmland

Forshaga, Grums, Hagfors,
Hammaré, Karlstad, Kil,
Munkfors, Sunne, Sdffle, Torsby
Vittnesstdd: Vdrmlands tingsrdtt
054-18 28 88
info@varmland.boj.se
www.varmland.boj.se

Vistra Virmland
Arvika, Eda, Arjdng
0570-104 54
info@vvarmland.boj.se

Ostra Varmland
Filipstad, Kristinehamn, Storfors

0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

VASTERBOTTENS LAN

Dorotea
070-2199 663
info@dorotea.boj.se

Lycksele

Lycksele, Storuman, Sorsele
Vittnesstdd: Lycksele tingsrdtt
0730-777303
info@lycksele.boj.se

Skelleftea

Mald, Norsjé, Skellefted
Vittnesstod: Skellefted tingsratt
0910-7018 20
boj.skelleftea@gmail.com

Umed

Bjurholm, Nordmaling, Roberts-
fors, Umed, Vindeln, Vénnds,
Asele. Vittnesstod: Umed tingsrdtt
072-73224 41
info@umea.boj.se
www.umea.boj.se

Vilhelmina
070-204 7553
brottsofferjouren@
vilhelmina.se

VASTERNORRLANDS LAN

Visternorrland

Hdrnésand, Kramfors, Sollefted,
Sundsvall, Ornskéldsvik. Vittnes-
st6d: Sundsvalls tingsratt, Anger-
manlands tingsrdtt, Ornskéldsvik
tingsstdlle

070-31016 38
info@vasternorrland.boj.se
www.harnosand.boj.se

VASTMANLANDS LAN

Vistmanland

Fagersta, Hallstahammar, Heby,
Norberg, Sala, Skinnskatteberg,
Surahammar, Vésterds. Vittnes-
stdd: Vistmanlands tingsrdtt

021-413260
info@vastmanland.boj.se
www.vastmanland.boj.se
Stodcentrum for Unga
Vasteras: 010-567 63 25
stodcentrum@vasteras.boj.se

Vistra Malardalen
Arboga, Kungsér, Képing
0221-200 91
info@vmalardalen.boj.se
www.vmalardalen.boj.se

VASTRA GOTALANDS LAN

Ale
0303-33 06 44
info@ale.boj.se

Alingsés-Lerum-
Vargarda-Herrljunga
Vittnesstdd: Alingsds tingsratt
0322-639797
info@alingsas.boj.se

Bohus-Norra Alvsborg
Bengtsfors, Dals-Ed, Firgelanda,
Lysekil, Mellerud, Munkedal,
Uddevalla, Vinersborg, Sotendset,
Amadl. Vittnesstod: Uddevalla
tingsrdtt, Vanersborgs tingsrdtt
0720-44 4593
info@bohus-nalvshorg.boj.se
www.bohus-nalvsborg.boj.se

Boras

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
liunga, Tranemo, Ulricehamn
Vittnesstdd: Bords

033-101105
info@boras-sjuharad.boj.se
www.boras-sjuharad.boj.se

Goteborg

Moéindal, Hérryda, Partille
Vittnesstdd: Goteborgs tingsrdtt,
Géta hovrdtt

0709-7050 50
info@goteborgboj.se
www.goteborg.boj.se

Kungilv

Orust, Tjorn, Stenungsund
0303-177 09
info@kungalv.boj.se
www.kungalv.boj.se

Stromstad-Tanum
0703-318189
info@stromstad-tanum.boj.se
www.stromstad-tanum.boj.se

Trollhattan-Lilla Edet
0520-80514

072-90708 21

Vittnesstod: 0720-44 4593
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

Vistra Skaraborg
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidképing, Skara, Vara

0510-23588
boj.vskaraborg@telia.com

Ostra Skaraborg

Falképing, Hjo, Karlsborg,
Skévde, Tibro, Tidaholm.
Vittnesstdd: Skaraborgs tingsrdtt
0500-487543
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

GREBRO LAN

Sydnirke
Askersund, Hallsberg,
Kumla, Laxa

0582-154 24,070-535 9144
info@sydnarke.boj.se

Bergslagen
Degerfors, Hillefors, Karlskoga,
Lindesberg, Ljusnarberg, Nora

0586-576 49
info@bergslagen.boj.se
www.bergslagen.boj.se

Orebro-Lekeberg
Vittnesstdd: Orebro tingsrdtt
019-1214 44
info@orebro-lekeberg.boj.se
www.orebro.boj.se

OGSTERGOTLANDS LAN
Linkdping .
Kinda, Linkdping, Ydre, Atvidaberg.
Vittnesstdd: Linkdpings tingsrdtt
013-1044 00
boj-linkoping@telia.com
www.boj-linkoping.se

Vistra Ostergotland
Boxholm, Mjélby, Motala,
Vadstena, Odeshdg

0141-23 44 94,0142-880 88
info@v-ostergotland.boj.se
v-ostergotland.boj.se

Ostra Ostergotland

Finspdng, Norrképing,
Sdderkdping, Valdemarsvik
Vittnesstdd: Norrkdpings tingsrdtt
011-10 28 89
boj.norrkoping@telia.com
www.bojost.se
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