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Ordforande har ordet
Riksnytt

Aktuellt

Fraga experterna

Tema: Vald mot dldre

”Hon var livradd att sonen skulle fa reda pa var
kontakt” ¢ 10 Dags att uppmérksamma vald och
6vergrepp mot dldre ¢ 12 Kunskap och rutiner
behovs i arbetet motvald 14 Region Gotland har
tagit ett helhetsgrepp for battre stod » 16 ”Valdet
kan ha pagatt under ett helt dktenskap * 17 Aldre
kan behova langre tid for &terhimtning

Jourerna berattar

Brottsofferjourernas
kontaktuppgifter

Vill du skinka ett bidrag till Tidningen Brottsoffer?
Brottsofferjourernas Riksforbund ar mycket tacksamma om
du som laser tidningen vill bidra ekonomiskt till var verk-
sambhet. I s& fall tar vi tacksamt emot ditt bidrag genom en
inséttning pa var gavofond med Plusgironummer 13 51 19-6.



Valdet gar

inte i pension!

Snart har vi en mycket viktig dag att

uppmarksamma. Den 15 juni ar det namligen
FN:s Véarldsdag om vald och 6vergrepp mot éldre,
skriver Sven-Erik Alhem.

Text: Sven-Erik Alhem Foto: Johanna Alhem

Sven-Erik Alhem
ar forbundsord-
forande for Brotts-
offerjourernas
Riksférbund och
ansvarig utgivare for
Tidningen Brotts-
offer. Han har
tidigare varit Gver-
aklagare och ar nu
samhillsdebattér
samt utnyttjas
flitigt som expert-
kommentator i
media.

Genom en annons i
Tidningen Brottsoffer
stéttar du brotts-
offerjourernas
viktiga arbete.
Kontaktuppgifter till
vdra annonsforsdl-
Jare pd Férbunds-
media i Malmé AB
hittar du pd sid 1.

Det finns som bekant manga grupper av minni-
skor som é&r sérskilt sarbara nir de utsétts for brott.
Néar garningsméan hénsynslost utnyttjar ett sddant
forhallande blir de flesta av oss illa berorda. Ibland ar
det svart att forstd hur hjart- och himningslost gar-
ningspersonerna forhaller sig néir de ger sig pa i prak-
tiken forsvarslosa brottsoffer. Det kan gélla barn och
funktionsnedsatta. Men dven nér kroppskrafterna svik-
tar pa dldre dagar far vi alla - forr eller senare - endast
sma mojligheter att pa egen hand freda oss fran brott.
Inom Brottsofferjouren vill vi att lagstiftning sna-
rast ska antas som gor det obligatoriskt for alla som
arbetar inom &dldreomsorgen och socialtjinsten att
skyndsamt anméla misstanke om véld mot dldre. En
utredning ska inte vara beroende av att dldre ménni-
skor sjdlva tar initiativ till anméalan. Alla har ett ansvar
som arbetar inom ndmnda myndigheter eller verksam-
heter, som ju dagligen forutsétts kunna iaktta om det
finns tecken pa vald mot ndgon av de dldre i omsorgen.
Snart har vi en mycket viktig dag att uppmaérk-
samma och hogtidlighalla. Den 15 juni dr det namli-
gen FN:s Varldsdag om vald och 6vergrepp mot éldre.
Pa riksniva kommer vi i samarbete med pensionars-
organisationer, fackforbund, myndigheter och andra
brottsofferstddjande organisationer hélla fanan hogt
for alla dldre under parollen ”Valdet gar inte i pension!”

Tillsammans med generalsekreterare Eva Lars-
son har jag triaffat ménga foretrddare for néstan
samtliga politiska riksdagspartier. Under dessa po-
sitiva moten har vi informerat om var betydelsefulla
verksamhet och med kraft framhallit att det behovs

~ AR e .

(ol

ekonomisk forstiarkning bade pa det lokala planet
och nationellt. Hela var verksamhet har under det se-
naste aret tyvarr praglats avinte bara alla positiva och
fina insatser 6ver hela landet utan dessvérre ocksa av
for vart namn och goda rykte negativa och opropor-
tionerliga stridigheter som fatt stor spridning via
mediebevakningen inom berérda omraden. En helt
orimlig arbetsinsats har fran bland annat rikskansli-
ets sida mast dgnas at detta i stéllet for annan positiv
satsning i syfte att gagna alla dem vi ar till for att ge
stod.

Det ar viktigt att vi skidrper kompetens- och dven
lojalitetskraven pa oss sjalva och att viinser att viivar
organisation ar till for ge ett medmaéanskligt fullgott
stod; ingenting annat. Vi ska ocksd vara medvetna
om att det aldrig 4r en medborgerlig rattighet att vara
medlemienideell forening vars vardegrund, &ndamal
och inriktning man motarbetar. En helt annan sak ar
att det sjalvfallet bor vara hogt i tak i en modern or-
ganisation. En 6ppen och rak diskussion bor ske utan
smutskastning och illojalt beteende som skadar orga-
nisationen och dirmed ytterst hela var formaga att ge
stod at brottsoffer, anhériga och vittnen.

Nar jag skriver dessa rader star vi precis infor den
viktiga stimman i maj. Stimman som forhoppningsvis
kan komma fram till bra beslut om hur vi bast ska rusta
oss for de 6kande kraven framéover. Hoppas verkligen att
vi kan enas kring en vil fungerande organisation som
gor att vi over hela landet far hogsta mojliga kompetens
och formaga att pa ett likvardigt satt 1amna ett fullgott
stod till alla brottsoffer, anhoriga och vittnen.



Kraftig okning av
stodsokande till BOJ

Trycket pa landets brottsofferjourer
blir allt storre. Antalet stodsckande
O0kade med drygt 50 procent under
2012 jamfort med 2011. Nu behovs en
kraftsamling fran stat och kommu-
ner for att alla brottsutsatta ska fa det
stdd de har ratt till.

- Vi ar naturligtvis mycket glada 6ver
att fler hittar till BOJ for stod. Samtidigt
ser vi med stor oro pa att kommuner och
stat inte satsar mer pa brottsofferjourer-
nas stoédverksamhet. Ska vi kunna fort-
sétta ge brottsutsatta ett gott stod kréavs
Okade resurser, siger Brottsofferjourer-
nas Riksférbunds ordférande Sven-Erik
Alhem.

Kommunerna har enligt socialtjanst-
lagen skyldighet att erbjuda brottsutsat-
ta st0d, men ofta ir det stod som erbjuds
ideellt stod fran den lokala brottsoffer-
jouren. Under 2012 sOkte 48 324 perso-
ner stod hos landets 96 brottsofferjourer.
En 6kning med 53 procent jamfort med
2011 dd samma jourer tog emot 31 526
stodsokande. Misshandel ar det vanli-
gaste brottet som ungefar var fjarde per-
son som sokte stod hos BOJ drabbats av.
Andra vanliga brott som jourerna méter
ar olaga hot, ofredande och stéld.

- Det stod brottsofferjourerna erbju-
der ar kostnadsfritt och ett komplement
till kommunernas insatser. Brottslig-
heten kostar sambhéllet stora summor
varje ar, men de summor som liggs pa
brottsofferstod ar sma. Vi efterlyser en
kraftsamling for att alla som utsatts for
brott ska fa det stdd de har ratt till, sager
generalsekreterare Eva Larsson.

Den kraftiga 6kningen kan till stor
del forklaras av fordndringar i polisens
anmaélningssystem som triadde i kraft i
december 2011. Det blev d& obligatoriskt

for polisen att fraga varje malsagande om
de vill ha kontakt med en stodorganisa-
tion. 84 procent av dem som sokte stod
hos BOJ under 2012 hade fatt kontakt
via polisen. Aven de som kontaktar en
jour pa egen hand har ofta fatt informa-
tion och kontaktuppgifter fran polisen
vid anmélan.

For att fa en bild av hur polisens for-
medling ser ut 6ver landet jAmfor Brotts-
offerjourernas Riksférbund varje Aar
brottsofferjourernas drendemiangd med
statistik frdn Brottsforebyggande ra-
det, Bra, 6ver polisanmaélningar. Under
2012 blev 4,94 procent av alla anmélda
brott mot person ett drende hos en lokal
brottsofferjour. En 6kning jamfort med
2011 da andelen var 3,26 procent. Men
fortfarande ar skillnadernailandet stora
och stracker sig mellan 9,64 procent och
2,25 procent for de lin med storst och
lagst andel. For enskilda jourer ar skill-
naderna dnnu storre.

— Alla som anmaéler ett brott ska ha lik-
vardiga majligheter till stod och infor-
mation oavsett var i landet de bor. Det ar
en av de viktigaste forutsidttningarna for
fullgod rattssdkerhet, siger Sven-Erik
Alhem.

Brottsofferjourerna ger varje ar ocksa
stod till ett stort antal personer inom
vittnesstodsverksamheten som finns pa
landets tings- och hovriétter. Statistiken
sammanstills av Brottsoffermyndig-
heten och rapporten for 2012 visade att
sammanlagt 50 955 personer fatt stod
av brottsofferjourernas vittnesstod un-
der aret. Majoriteten, 50 708 personer,
gavs stod pa tingsritterna. Totalt 157
personer fick stod pa ndgon av landets
hovratter.

Viktig debatt om
brottsofferstodet

BOJ:s  kvinnofridsansvarig  Heléne
Carlsson var inbjuden att delta i en
paneldebatt pd Moderaternas Sve-
rigeméte i Karlstad den 15 mars
tillsammans med Gun Heimer fran
NCK, justitieminister Beatrice Ask
och Tomas Wetterberg frdn Mén for
Jamstélldhet. Under debatten lyftes
bland annat frdgan om mer medel till
brottsofferjourerna, bade pa lokal och
nationell nivd. Dessutom fanns vice
forbundsordférande Monica Ekstrém
pa plats och representerade brotts-
offerjourerna med ett bokbord i kon-
ferenslokalerna. Flera viktiga politiska
kontakter kn6ts under dagen.

Forbundsordférande Sven-Erik Alhem och justitie-
utskottets ordférande Morgan Johansson (S).

BOJ for dialog med
rattspolitiska talespersoner

Den 20 mars hade Riksforbundet ett intressant
mote med Morgan Johansson, ordférande i
justitieutskottet. Vi hade mojlighet att informera
om var verksamhet och om att brottsofferjour-
erna behdver stérkas ekonomiskt. Mdten har
ocksé genomforts med de réttspolitiska tales-
personerna for allianspartierna. Dialog har forts
med Johan Linander, C, Carolin Szyber, KD,
Krister Hammarbergh, M. och Johan Pehrson,

FP
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Okad kunskap om minniskohandel

Mainniskohandel ar en allvarlig kréank-
ning av de méanskliga rattigheterna. I
mitten av april anordnade BOJ en ut-
bildning for att stdrka kompetensen
inom organisationen om stod till offer
for ménniskohandel.

- Det édr nistan ingen som kommer in
pa en polisstation och berittar att de ar
offer for ménniskohandel. Manga ser sig
inte heller sjidlva som brottsoffer. Men
det finns undantagsfall dar personer be-
rattar och da ar det viktigt att veta vad
ni inom brottsofferjourerna kan gora, sa
Patrik Cederl6f, nationell samordnare
mot prostitution och ménniskohandel
pa Lansstyrelsen i Stockholm. Under
utbildningsdagen forelaste han tillsam-
mans med Kajsa Wahlberg, kriminal-
kommissarie, om arbetet mot ménnisko-
handel.

Lansstyrelsen i Stockholms ldn har
sedan 2009 i uppdrag av regeringen att
samordna arbetet mot prostitution och
ménniskohandel for sexuella dndamal.
Nagra dagar efter att konferensen hal-
lits fick myndigheten &ven i regerings-
uppdrag att utveckla samordningen och
samverkan mot ménniskohandel som
syftar till utnyttjande av arbetskraft och
andra 4ndamal.

Under utbildningen vialkomnade Patrik
Cederlofbrottsofferjourer och andraideel-
la foreningar som moter personer som ut-
satts for manniskohandel att hora av sig till
det nationella metodstodsteam som Léns-
styrelsen i Stockholm samordnar. I tea-
met ingér bland annat Rikspolisstyrelsen,
Migrationsverket, Aklagarmyndigheten,
Granspolisen, specialenheter inom social-
tjanst och flera andra myndigheter.

- Vi ar inte si méanga som arbetat
linge med fragan. Vi arbetar fran reger-
ingsniva ner till enskilda drenden. Rent
allmént kan sédgas att kommer man inte
ratt hos polis och socialtjanst blir det
inte bra. Det krivs spetskompetens och
att ett snabbt agerande, sa Patrik Ceder-
16f.

Patrik Cederlf, nationell samordnare mot prostitution och manniskohandel pa Lénsstyrelsen i
Stockholms lan, féreldste under Brottsofferjourernas Riksférbunds utbildningsdag om std till offer for

manniskohandel.

Nagot som ideella organsationer kan ha
stor nytta av att kénna till om de méter of-
fer for mdnniskohandel dr att1ansstyrelsen
inom regeringsuppdraget bland annat ar-
betar fram stodprogram for utsatta. Lans-
styrelsen arbetar ocksa med att utveckla
insatser for att personer som ar utsatta for
prostitution och ménniskohandel tryggare
ska kunna dtervinda till sina hemlénder.

Enligt Rikspolisstyrelsens ldgesrapport
om ménniskohandel for sexuella och
andra dndamal fran 2012 kommer gir-
ningspersonerna och offren i alla former
av méinniskohandel i de flesta fall fran
ursprungsldnder dar det rader en ut-
bredd fattigdom, stor arbetsléshet och
diskriminering av till exempel kvinnor
eller personer fran minoritetsgrupper. I
ursprungsldnderna saknas det dessutom
sociala skyddsnit och oftast befinner
sig offren i en sddan utsatt situation att
de inte kan neka till ett erbjudande om
arbete i ett annat land, trots att erbju-
dandet kan innebéra en risk for att de
utnyttjas.

Under utbildningen delade aven tva
ideella foreningar med sig av sina erfa-
renheter av att méta offer for ménnis-
kohandel. Skogsbo Kvinnoboende, som
drivs av Frilsningsarmén, och Unga
kvinnors vérn berittade om sina moten
med offren och hur de arbetar for att ge
stod.

BOJ vill rikta ett stort tack
till Soroptimist International

Soroptimist International &r en varlds-
omfattande organisation for yrkeskvinnor
vars géva till BOJ majliggjort
utbildningen om méanniskohandel.
Soroptimister i Sverige arbetar aktivt
mot méanniskohandel. Darfor anvandes
gévan till att genomfora en satsning

pé kompetenshajande atgarder for
ideella och anstéllda medarbetare
inom BOJ for starkt stod till offer for
ménniskohandel.

FOTO: AMANDA SAFSTROM
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Nastan alla skyddade boenden i ideell regi som besvarade Socialstyrelsens enkét uppgav att de tog

emot medféljande barn.

2'700 barn bodde minst en natt
pa skyddat boende under 2011

Under 2011 tillbringade fler 4n 4 000
vuxna och 2700 medfdljande barn
minst en natt pa ett skyddat boende.
De allra flesta vuxna var kvinnor, men
dven 70 mén fick skydd. Det visar en
ny kartlaggning fran Socialstyrelsen.

Kartliaggningen bygger pa en enkit
som besvarats av representanter for 195
skyddade boendeniSverige. 141 avboen-
dena bedrevs av ideella foreningar, 41 av
kommuner och 16 av privata aktorer.

Samtliga skyddade boenden som be-
svarat enkiten tog emot kvinnor och 172
tog &ven emot medfdljande barn. Néstan
alla skyddade boenden i ideell regi upp-
gav att de tog emot medfdljande barn.
Déaremot tog kommunala skyddade bo-
enden i mindre utstriackning emot barn.
Néarmare tre fjirdedelar av de boenden
som tog emot medfdljande barn uppgav
att de ocksa erbjod nagon specifik form
av samtalsmodell for barn. Den vanligas-
te modellen var Trappan.

Cirka 15 procent av de som svarat
uppgav att de dven tog emot mén. Inget
skyddat boende i kartlaggningen tog ute-
slutande emot mén.

Kartlaggningen visar att de flesta bo-
enden ar sma, ndrmare 60 procent har
fyra platser eller farre. Flest skyddade
boenden finns i storstadsregionerna. I
ungefar halften av landets kommuner
finns ett skyddat boende.

I enkiiten fragades ocksa efter mojlig-
heten att ta emot personer med fysiska
funktionsnedséattningar som kréaver rull-
lator, rullstol, personlig assistent, ledsa-
gare, ledarhund eller insatser fran aldre-
omsorgen. Fler dn hilften avde skyddade
boenden som besvarat fragan uppgav att
de har mojlighet att ta emot personer
med behov av rullator, ledsagare eller
personlig assistent. De privata aktorerna
hade genomgaende storre majlighet att
ta emot personer med fysiska funktions-
nedséttningar.

egeringen har utsett
en sarskilld utre-
are som ska ana-

lysera for och nackdelar
med att inkorporera FN:s
barnkonvention i svensk
ratt. Utredaren ska ocksa
se over hur tillampningen
avlagar och andra fore-
skrifter 6verensstammer
med barnets rattigheter
enligt barnkonventionen.
Uppdraget ska redovisas
senast den 4 mars 2015.

Brottsskadeerséattning
for valdtakt hojs

Namnden for brottsskadeersattning har
beslutat att hoja krankningsersattning
vid véldtikt mot vuxna frén 75 0oo kro-
nor till 100 0oo kronor. Erséttningen for
sveda och vark hojs ocksa fran 10 ocoo
kronor till 15 ooo kronor.

— Att bli valdtagen ar ett syn-
nerligen integritetskrankande brott.
Det ska &terspeglas i en hog ersitt-
ning och beslutet fran Namnden for
brottsskadeersattning ar ett viktigt
steg framat for att bidra till upprat-
telse for dem som utsatts for detta
brott, sager Annika Oster, general-
direktor vid Brottsoffermyndigheten,
i ett pressmeddelande.

500 000

[oljare har polisen i olika kanaler som Twitter
och Facebook, enligt Rikspolisstyrelsen.
Polisen har funnits i sociala medier
sedan 2011. Syftet Gr bland annat att nd
ut med brottsforebyggande information
och att berdtta vad polisen gor.



rottsoffermyndighe-

ten skaisamverkan

med Barnombuds-
mannen ta fram informa-
tion om skydd och stod
direkt riktad till barn och
unga som brottsoffer.

Uppdraget ska vara

slutredovisat senast den 16
juni2014.

Langa vantetider
for valdsutsatta barn

Handlaggningstiderna for valdsutsatta
barn ar fortfarande for langa, konsta-
terar Radda barnen i en ny rapport.
Polis och &klagare klarar bara av att
halla den lagstadgade tidsfristen pa
go dagar vid valds- och sexualbrott
mot barn i 64 procent av de fall fran
2012 som Radda Barnen studerat.
Fran polisanmélan till fallande dom
kan det ta flera ar. Det strider béde
mot barnkonventionen och svensk
lagstiftning, poédngterar Radda Bar-
nen.

— Varje ar far tusentals barn i Sve-
rige vanta langre pa utredning 4n vad
lagen sdger. Och vi vet att de far illa
under véntetiden. Det ar oaccepta-
belt att misshandelsbrott mot barn
prioriteras sé lagt, sager rapportens
forfattare Asa Landberg, psykolog
och psykoterapeut pa Radda Barnen,
i ett pressmeddelande.

68 fall

au dédligt vdld kunde konstateras under 2012,
rapporterar Brottsforebyggande rddet, Brd.
Det dr en minskning med 13 fall jamfort med
2011 och den ldgsta noteringen sedan 1990,

enligt de studier Bra genomjfort av dodligt vald.
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Straffprocessutredningens évergripande mal har varit att foresla forandringar som innebér att proces-
sen blir battre for de enskilda som berérs av den. Bilden ar tagen pa Solna tingsratt.

Utredning foreslar
tydligare brottmalsprocess

Brottsmalsprocessen maéaste bli mer
forutsebar for bade malsdgande och
tilltalad. Det menar Straffprocess-
utredningen som nu har éverlamnat
sitt betdnkande till justitieminister
Beatrice Ask.

Straffprocessutredningens 6vergri-
pande mal har varit att foresla forand-
ringar som innebar att processen blir
battre for de enskilda som berérs av den.
Sarskild utredare har Stefan Stromberg,
lagman vid Goteborgs tingsratt, varit.

Utredningen understryker bland an-
nat att handlaggningen fran att ett brott
anmals till dess att frigan om ansvar har
provats i domstol ska ses som en sam-
manhallen process. Det innebér att myn-
digheterna inom réattsvisendet har ett
gemensamt ansvar for att arbeta for att
mal avgors inom rimlig tid. Det gemen-
samma ansvaret giller ocksa att halla
enskilda informerade om handlagg-
ningen och hur de forvantas medverka i
processen.

Polisens ansvar for att ge méalsaganden

stod med att forbereda talan om enskilt
ansprak ska goras tydligt, anser utred-
ningen. I vissa fall ska mélsaganden dven
kunna fa insyn i forundersokningen.
Utredningen foreslar ocksé att nar en
delgiven tilltalad inte kommer till huvud-
férhandlingen ska malet som huvudregel
dnda kunna avgoras, om pafoljden inte
motsvarar mer an fangelse i sex manader.

Idag har en malsigande ritt att ha
en stodperson med sig under polisens
forhor och under en rittegang. Det kan
vara en van eller anhorig, en tjdnsteman
frin socialtjansten eller nigon fran en
brottsoffer- eller kvinnojour. I dagslaget
far stodpersoner inte ersittning, men
utredningen foreslar att en stédperson
som foljer med en méalsdgande till en rat-
tegang ivissa fall ska kunna fa ersittning
av allmidnna medel. En bestdmmelse
utredningen framst tror kan bli aktuell
for vénner eller anhoériga som forlorat
inkomst pa grund av att de 4&r med under
domstolsforhandlingen.

JESSICA LARSSON
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Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.

e @

Experterna har enbart mojlighet att besvara de fragor som publiceras i
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Hur lange
fortsatter
regressen?

Hur ldnge fortsdtter Brottsoffer-
myndigheten att driva regress mot
en person? Min fore detta sambo har
blivit krdvd pd pengar av Brotts-
offermyndigheten for ett skade-
stand han inte har kunnat betala.

Vad héinder med pengarnandr han
betalar in dem? Gdr de direkt till
brottsoffret eller dr det staten som
fardem?

Néar brottsskadeersittning beta-
las ut tar Brottsoffermyndigheten
med stdd av 17 § brottsskadelagen
over brottsoffrets ratt till skade-
stdnd. Detta kallas att Brottsof-
fer-myndigheten har regressrétt.
Regressritten giller enbart upp
till det belopp som brottsoffret
har fatt i brottsskadeerséttning.
Brottsoffermyndigheten forsoker
krava tillbaka det utbetalda belop-
pet av garningspersonen. Malsétt-
ningen ar att ratt person - det vill
siga garningspersonen - alltid ska
betala sitt skadestand.
Regressverksamheten kan i
princip fortsdtta tills fullstin-
dig betalning har skett. Indrivna
medel anvands for att finansiera
den Dbrottsskadeerséittning som
Brottsoffermyndigheten  betalar
ut. Ungefiar en tredjedel av den
ersittningen finansieras genom
regressverksamheten.

HANS SJOLANDER 7f brotitsskadechef

Vilka
kommentarer
kan jag anmala?

Det har pratats mycket om ndthat
pd senaste tiden. Jag har en blogg
sedan ldnge och far ofta hatiska
kommentarer. Min magkdnsla dr
att bara radera dem, sa det dr vad
jag brukar géra, dven det som dr
riktigt otdckt. Ndr tycker du att
man ska polisanmdla kommenta-
rer? Hur vet jag vad som dr brotts-
ligt och vad polisen kommer att ta
pa allvar?

Nathat och trakasserier via inter-
net ar ett 6kande problem och lite
av en grazon rent juridiskt. Jag
tycker du ska spara inldggen och
sedan anméla de kommentarer
du uppfattar som rena hot mot dig
och din personliga sdkerhet.

Vissa kommentarer kan ocksa
klassas som fortal vilket ocksa gar
att polisanmala. Fortalsbrottet
gar inte under allmént atal i alla
fall och det kan vara svart att fa
till ett atal.

Det finns vissa regler i lagen
nar aklagaren far vacka atal
och det 4r om brottet riktar sig
mot nagon under arton ar el-
ler om i annat fall malsidganden
anger brottet till atal eller det
av sarskilda skil anses pakallat
fran allmén synpunkt och ata-
let avser fortal och grovt fortal,
férolampning mot i eller for en
persons myndighetsutovning,
féroldimpning mot ndgon med

anspelning pa hudfarg, ras, na-
tionella eller etniska ursprung
eller trosbekidnnelse eller an-
spelning pa& ndgons sexuella
laggning.

EVA ANDERSSON Advokat

Kan jag ansoka
om pengar for
psykologhjalp?

Jag mar vildigt daligt efter att ha
blivit utsatt for sexuella évergrepp
som barn. Det har satt djupa spdr
som hindrar mig fran att leva mitt
liv sd som jag skulle vilja. Jag har
ldnge onskat att jag skulle kunna
fa hjdlp av en psykolog, men jag har
inte rad att betala dyra avgifter.
Finns det nagon hjdlp att fa fran
staten eller stipendier man kan an-
soka om?

Beroende pa hur gammal du ar
finns det olika enheter inom
landsting och kommunen som
du behover kolla upp. Eventuellt
finns det mojlighet att fa hjalp
dar och betala med hogkostnads-
kort.

Stipendier och fonder kan pa
samma sétt vara bundna till olika
kriterier som alder, kon och geo-
grafisk plats man kommer fran. Ar
du student kolla med studenthél-
san de kan veta. Fortsitt leta och
ge inte upp.

ANNELI SVENSSON Socionom och psykoterapeut
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Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast
som mélsagandebitrade
dar hon hjélper och
stodjer brottsoffer att
driva sina mal. Hon
har ocksa skrivit
"Brottsoffret och
rattsprocessen”, del
tvé i Brottsofferjour-
ernas Riksforbunds
kunskapsserie om
brottsoffer.
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Hans Sj6lander

ar tillforordnad
brottsskadechef pa
Brottsoffermyndig-
heten. | Tidningen
Brottsoffer svarar han
pa fragor om brotts-
skadeersittning och
skadestand.

FOTO: SARA LINDQUIST

Anneli Svensson ar
socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvérden, social-
tjansten och med
RFSLs brottsofferjour.
Hon har lang erfaren-
het av brottsoffer-
stodjande arbete.



Ar han oskyldig
tills motsatsen
bevisats?

Min pojkvdns fore detta fru vill ha
ensam vardnad om parets gemen-
samma barn och anklagar min
pojkvdn for allt majligt. Hon polis-
anmdler honom for saker som inte
dr sanna. Det dr vdl en fidrde rdtte-
gdng pd gang nu.

Hon har sjdalv minst 24 anmdl-
ningar till socialen pd sig for miss-
handel av barnen men har en kom-
pis som jobbar ddr som ldgger ner
dem med motiveringen att det dr
min pojkvdn som sett till att de
blivit gjorda. Hon har till och med
fatt barnen att ljuga for polisen att
deras pappa slar dem fast han ald-
rig har gjort det. Hon sdger att min
pojkvdn dker runt ddr hon bor fast
han kan bevisa att han varit pd job-
bet vid de tidpunkterna och inte kor
den bilen hon sdger.

Hon har till och med fatt skyd-
dad identitet efter att ha ljugit och
fatt hjdlp av sin kompis. Jag vet inte
ldngre vad vi ska gora. Alla verkar
tro henne och inte alls pd min pojk-
vdn. Hon har inga bevis pa ndgot och
min pojkvdn maste alltid bevisa att
han dr oskyldig. Ar man inte oskyl-
dig tills motsatsen dr bevisad? Har
dunagra forslag pa vad vi kan géra?

Jag forstar att situationen ar job-
big for er och jag hoppas din pojk-
véan har ett ombud i drendet an-
gaende vardnad om barnen. Om
det 4r som du siger tycker jag din

pojkvan ska tala med polisen och
eventuellt anmala sin fore detta
for falsk tillvitelse.

Det ar ett brott att falskeligen
ange nagon for brott som den per-
sonen inte begatt. Som du beskri-
ver det verkar den fore detta frun
ha satt i system att anméla utan
grund. Betriaffande anmélning-
arna till socialtjansten rader jag
din pojkvén att tala med sitt om-
bud i vardnadsdrendet. Om det ar
sa att socialtjdnsten inte gor det
som de ar alagda att gora enligt lag
kan man gora en anmaélan till JO
sa far de prova om det skett ndgra
fel ihandlaggningen hos de sociala
myndigheterna.

EVA ANDERSSON Advokat

Kan poliser fa
brottsskade-
ersattning?

Kan poliser fa brottsskadeersdttning
for skador de fatt i tjidinsten? Ldste na-
gonstans att de inte kan fa det. Varfor
drdetsa?

Poliser som skadas i tjansten till
f6ljd av brott kan i likhet med an-
dra brottsskadade fa brottsskade-
ersittning.

Daremot giller sirskilda reg-
ler for poliser vid beddmning av
ratt till erséttning for krankning.
Den yrkeskategorin maéste enligt
skadestandsritten (se bland annat
Hogsta domstolens réttsfall NJA
1994 s. 395) vara beredd att vid
ett tjinsteingripande motas med
visst vald och ha en stérre mental
beredskap infor detta dn andra.

Aven med det synsittet kan
man inte generellt sidga att poli-
ser ar uteslutna fran ratt till er-
sattning for krankning. En prov-
ning maste ske i varje enskilt fall.

Nar gransen for vad en polisman
maste rakna med i sin tjansteutdv-
ning har passerats, lamnas ersatt-
ning for krankning och da gors i
beloppsmaéssigt hinseende ingen
skillnad mellan en polis och en
privatperson.

HANS SJOLANDER 7f brottsskadechef

Bor var son
tacka ja
till medling?

Min son har blivit misshandlad och
har nu fatt erbjudande om medling
mellan honom och killen som miss-
handlade honom. Han dr osdker pa
om han ska tacka ja. Det hdr dr en
kille som han stoter pa eftersom de
gar pd samma skola, sa pa sdtt och
vis tror jag att det skulle kunna vara
bra. Samtidigt vill jag inte att min
son ska tvingas att forlata honom
innan han dr redo.

Misshandeln var otdck och har
satt spdr hos alla oss i familjen. Vad
dr viktigt att tdnka pa innan man
gdr med pa medling?

Viktigast ar att er son ar helt redo.
Det finns inget skal for honom att
gd med pad medling om han inte
vill. Det far vanta eller inte bli av
alls. De flesta som blivit utsatta
behover upprittelse och kompen-
sation och ar inte ute efter att for-
lata. Din son behéver bearbeta det
som hént.

Omgivningen maste garantera
hans sékerhet och trygghet. Om
medling blir av finns det bra en-
heter for detta. Stédcentrum for
unga brottsoffer ar bra for er son
att borja att prata med. Ha inte for
brattom och var vl forberedda el-
ler avsta.

ANNELI SVENSSON Socionom och psykoterapeut



“Hon var livradd att sonen
skulle fa reda pa var kontakt”

Forra aret motte brottsofferjourernai
Sverige 4 937 personer dver 65 ar som
sokte stod efter att de utsatts for brott.
Har beréttar en joursamordnare om
jourens mote med en éaldre valds-
utsatt kvinna.

Vi hade kontakt med en kvinna som var
dnka sedan en tid och bodde kvar i huset
som hon och maken bott i tillsammans.
Hon hade fyra vuxna barn. De tre d6ttrarna
var trevliga och skotsamma, daremot hade
den yngsta sonen ett mangarigt missbruk
bakom sig. Han hade fatt stod pé olika satt
av samhallet och familj, dock blev det bara
véarre med aren.

Brottsofferjouren kopplades in nir han
vid ett tillfalle misshandlat modern. Vid
det tillfallet bodde han hos sin mor och nér
grannarna uppmaérksammade ett hogljutt
gral, ringde de polisen. Polisen kom och det
gjordes en anméalan for ringa misshandel.

Hon uttryckte ofta hur gott det kéndes
att kunna ringa till oss. Vi ringde aldrig
henne, hon var livradd att sonen skulle
far reda pa var kontakt. Det blev ritte-
gang pa rittegang, besoksforbud och
upprepade polishdmtningar av sonen.

Svarast var de ganger sonen mittinat-
ten, vintertid speciellt, uppeholl sig ut-
anfor hennes hus, trots besoksférbud. Da
brukade han skrika att han var hungrig
och frés. Kvinnan skiamdes sa fruktans-
vart infor grannarna, att hon ibland 6pp-
nade dorren och gav honom lite pengar
och mat.

De sista aren innan

hon gick bort hade
hon niastan inget kvar i
bostaden. Sonen hade
plockat at sig tavlor,
pengar, smycken och allt
annat av varde.
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"Hon uttryckte ofta hur gott det kéndes att kunna ringa till oss. Vi ringde aldrig henne, hon var livradd att
sonen skulle far reda p4 var kontakt”, berattar joursamordnaren om sitt méte med en &ldre kvinna som
utsattes for véld och &vergrepp av sin son. Personen p bilden har ingen koppling till artikeln.

De sista aren innan hon gick bort hade
hon néstan inget kvar i bostaden. Sonen
hade plockat at sig tavlor, pengar, smyck-
en och allt annat av varde. Det medforde
att hon upphorde sldppa in folk. Dess-
utom hade han vid néagot tillfalle tvingat
henne att gora inteckningar pa huset,
lanen var betalda sedan lidnge. Hon fick
problem med hjartat och dottrarna gjor-
de allt de kunde for sin mor.

Jag tror att vi pd Brottsofferjouren
hade kontakt med henne kanske 75 gang-
er sammanlagt. Alltid i som mest tio mi-
nuter at gangen, eftersom hon var radd
att sonen kunde dyka upp. Ibland hinde
det dven att han brot sig in via kéllaren
nattetid. Nar kvinnan vaknade pa mor-
gonen kunde han sitta i en fatolj bredvid
sdngen och invéanta att hon skulle vakna.

Jag hade néagra resultatlosa samtal
med socialforvaltningen, de kunde inget
gora.

Det jag minns mest

iar att hon aldrig
yrkade pa nagon ersiitt-
ning vid forhandlingarna
pa tinget, hon sa alltid att
man inte kunde sparka pa
nagon som redan ligger.

Det jag minns mest ir att hon aldrig
yrkade pé& nagon erséttning vid forhand-
lingarna pa tinget, hon sa alltid att man
inte kunde sparka pa ndgon som redan
ligger. Men jag skrev ett brev till Brotts-
offermyndigheten i efterhand och bad
att de skulle gora ett undantag med tanke
pa omstindigheterna som radde. D& er-
holl kvinnan 5 000 kronor i brottsskade-
ersittning och for det beloppet minns jag
att hon akte ivag pd enresa och fick leva i
lugn och ro under nagon vecka.



Dags att uppmarksamma
vald och 6vergrepp mot dldre

Den 15 juni uppmarksammas Varldsdagen om vald och dvergrepp mot aldre. I Sverige
har brottsofferjourer, kvinnojourer, pensionirsorganisationer, fackforbund och myndigheter
gatt samman for att under parollen Valdet gar inte i pension! synliggora dldres utsatthet

och ratt till stod.

Text: Amanda Sdfstrom

Det dr en mansklig rattighet att slippa
utséttas for vald - en rattighet som ocksa
omfattar dldre personer. Men vald mot
aldre ar ett &mne det séllan pratas om.
Det vill natverket som driver kampan-
jen Valdet gar inte i pension! dndra pa.
Nétverket samordnas av SPF, Sveriges
Pensionarsforbund och Brottsofferjour-
ernas Riksforbund med representanter
fran Socialstyrelsen, Lansstyrelsen i
Stockholm, Kommunal, Vinsterpartiet,
Riksorganisationen foér kvinnojourer
och tjejjoureriSverige (Roks), Pensiona-
rernas Riksorganisation (PRO) och Sve-
riges Pensionérers Riksforbund (SPRF).

- Vi ar en stor pensionédrsorganisa-
tion och genom véara distrikt moter vi
maéanga éldre. Det finns ett hemlighets-
makeri kring vald. Det 4r mer ként att
yngre och medeldlders utsitts. Darfor
ar det viktigt for oss att uppméarksamma
fragan, siger Margareta Grafstrom, som
ar professor och sakkunnig pa SPF i fra-
gor som ror aldreomsorg, demensomsorg
och anhorigstod.

For fackforbundet Kommunal ir fra-
gan ocksa viktig, men ur ett annat per-
spektiv.

- Det ar ett dolt problem och genom
att lyfta fragorna lyfter vi ocksa vara med-
lemmars arbetssituation. Personal inom
hemtjanst och omsorg &r den storsta yr-

kesgruppen hos oss och de saknar oftast
handledning fér hur de ska hantera den ut-
satthet de moter. Manga far inte den hjilp
de behover péa sin arbetsplats och far inte
veta hur de ska arbeta. Handledning och
utbildning behovs, sidger Ann Georgsson,
ombudsman pad Kommunal med ansvar for
dldreomsorgen.

Kampanjen riktar sig till allménheten,
aldre sjilva och beslutsfattare. Malet ar att
uppméirksamma aldres utsatthet for vald
och Gvergrepp, att uppmana till handlings-
beredskap inom kommun och landsting och
till mer forskning inom omréadet. Infor den
15 juni planeras nu aktiviteter bade natio-
nellt och lokalt. Lis mer pa nasta sida.

Hogtidligholls for
forsta gangen 2012

B FN:s generalférsamling har antagit
den 15 juni som World Elder Abuse
Awareness Day — Véarldsdagen

om véld och Gvergrepp mot

gldre (resolution 66/127). Dagen
hogtidlighdlls for forsta gangen 2012
och ska vara en dag nar hela varlden
uttrycker sitt motstand mot att aldre
personer utsatts for vald, évergrepp
och lidande.

Jag uppmanar regeringar och alla berorda

aktorer att utforma och genomfora mer
effektiva forebyggande strategier och starkare
lagstiftning och politik for att hantera alla as-
pekter av vald och 6vergrepp mot dldre.

Lat oss arbeta tillsammans for att optimera
levnadsvillkoren for idldre personer och ge dem
mojligheter att gora storsta mojliga bidrag till

var varld.

Ban Ki-moon, FN:s generalsekreterare, nir Virldsdagen om vald och évergrepp mot iildre uppmirksammades

for forsta gangen 2012.
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Vildet kan ta sig manga olika uttryck

Varldshélsoorganisationens (WHO) och International Network on Prevention of El-
der Abuse (INEPA) definition av vald mot aldre lyder: "Vald mot &ldre ar en enstaka
eller upprepad handling, eller franvaro av énskvard/lamplig handling, som utférs inom
ett forhéllande dar det finns en forvéntan pé fortroende och som férorsakar skada
eller smérta hos en dldre person”. Handlingen kan vara fysisk, psykisk eller ekono-
misk/materiell och inkluderar férsummelse.

Kélla: Nationellt centrum for kvinnofrids kunskapsbank.

Virldsdagen
uppmarksammas
pé flera satt

B Seminarium i riksdagen
Onsdagen den 12 juni anordnas ett
riksdagsseminarium. Under semina-
riet medverkat organisationerna som
driver kampanjen Valdet gar inte i
pension! och inbjudna gaster fran Re-
gion Gotland som beréttar om sina
erfarenheter nar det géller handlings-
beredskap och samverkan kring vald
mot &ldre. Arrangtrer &r riksdagsleda-
moterna Catharina Brakenhjelm (S),
Eva Olofsson (V) och Barbro Wester-
holm (FP) i samarbete med SPF.

H Debatt under Almedalsveckan
Under Almedalsveckan fortsétter de-
batten om vald och évergrepp mot
aldre. Flera av organisationerna bak-
om kampanjen Véldet gér inte i pensi-
onl samt inbjudna gaster och politiker
diskuterar och debatterar handlings-
beredskap, utbildning och en framtida
strategi mot vald och Gvergrepp mot
aldre kvinnor och mén.

B Informationsportal

En informationsportal om kampanjen
finns pa www.spf.se/valdetipension.
Till kampanjen finns ocksé informa-
tionsmaterial i form av en folder och
en budskapsknapp som kan féastas pa
klader for att visa att du uppméarksam-
mar Varldsdagen om vald och over-
grepp mot &ldre.

M Hall utkik pa din ort!

Natverkets forhoppning &r att en lokal
samverkan kommer till stadnd i varje
kommun for att rikta fokus p4 &ldres
utsatthet for vald och &vergrepp. Ta
kontakt med lokala representanter for
att héra om de planerar nagon aktivi-
tet pa din ort.



Kunskap och rutiner
behovsiarbetet mot vald

Kunskap behovs for att kunna upptéacka och ge stod till dldre som utsatts for vald.

Men enbart insikt racker inte, lika viktigt ar att ha en tydlig organisation for arbetet.

Det menar Gunnel Torstensson pa Socialstyrelsen som tar fram ett nytt utbildningsmaterial
for att ge personal inom socialtjanst och hélso- och sjukvard kunskap om vald mot aldre.

Text och foto: Amanda Séfstrom

- Ska man méta valdsutsatta perso-
ner maste man ha kunskap. Men att bara
utbilda personal ar fullstéandigt vardelost
om de enbart lar sig se, fraga och upp-
tdcka och det sedan inte finns nagon-
stans for dem att gora av upptickten. Det
maste finnas en valdigt tydlig organisa-
tion déar de vet vart de kan vinda sig, sa-
ger Gunnel Torstensson.

Hon &ar utredare pa Socialstyrelsen och
arbetar med att ta fram ett nytt utbild-
ningsmaterial om vald mot dldre. Materia-
let ska borja spridas till hosten och riktar
sig till personal inom socialtjanst och halso-
och sjukvard.

- Jag vilkomnar att manga far kunska-
pen och tror att det i sig ocksa kan bli en
patryckning paledningen att de maste han-
tera fragan, sdger Gunnel Torstensson.

Vald mot dldre beskrivs ofta som ett dolt
problem. Varken Brottsforebyggande radets
statistik 6ver polisanmalda brott eller natio-
nella trygghetsundersokningar ger en bild av
aldres utsatthet. Gunnel Torstensson tror att

Socialtjinsten har

sa manga uppgifter
som de maste gora och det
ar uppenbart att aldre
valdsutsatta inte dr de
som ropar hogst - de hors
inte alls.

osynligheten i statistiken bidrar till att fra-
gan hittills inte heller prioriterats i de flesta
kommuners arbete.

- Socialtjansten har s manga uppgifter
som de maste gora och det ar uppenbart
att aldre valdsutsatta inte ar de som ropar
hogst — de hors inte alls, sédger hon.

En studie som ger en bild av éldres ut-
satthet ar Brottsoffermyndighetens under-
sokning Ofrid fran 2001. 13 procent av mén-
nen och 16 procent av kvinnorna i studien
rapporterade att de hade utsatts for vald
eller 6vergrepp efter att de fyllt 65 ar. Av
dem som utsatts hade endast en fjardedel av
kvinnorna och hélften av méannen sokt hjalp.

- Ofrid gjordes for mer 4n tio ar sedan,
men siffrorna var alarmerande. Vi vet ock-
sé att nar dldre soker hjilp ar det oftast inte
socialtjansten de gar till utan till halso- och
sjukvarden, sager Gunnel Torstensson.

Det finns ett lagstadgat ansvar for
kommunerna nir det géiller stéd till
brottsoffer. 2007 skirptes den sa kallade
brottsofferparagrafen i socialtjanstlagen
da bor dndrades till skall. Paragrafen slar
fast att socialtjansten ska ge stod och
hjalp till den som utsatts for brott. Sar-
skilt ska valdsutsatta kvinnor och barn
uppmaéirksammas.

- I socialtjianstlagen star ocksé att
socialndmnen har ett ansvar for gruppen
aldre, det finns aven ett sarskilt ansvar
for dem som stodjer anhoriga och kom-
munen har dessutom det yttersta ansva-

Det hir dr inget

fritt valt arbete och
det handlar om ér att fa
ordning pa det man gor.

ret for alla invanare i kommunen, siger
Gunnel Torstensson.

- I hélso- och sjukvérdslagen och i
patientsidkerhetslagen finns inte det hér
uttalat pd samma sitt utan det handlar om
allasratt till god vard pa lika villkor. Grund-
liggande for bade socialtjinst och hélso-
och sjukvard ar kravet pa en god kvalitet i
arbetet, att det finns personal med ritt ut-
bildning och erfarenhet.

Det finns ménga olika faktorer som gor
att dldre som utsatts for vald ar en sarskilt
sarbar grupp.

— Néar man &r dldre blir man mer sarbar
fysiskt, man skadas lattare. Fallolyckor ar
ett exempel. Att vara beroende av andra
personer nir det giller den egna personliga
omsorgen ar ocksa en risk. Har du dess-
utom personlighetsforandringar eller en
demenssjukdom okad risken att utsattas
for vald, sdger Gunnel Torstensson.

Anhoérigstodet ar ett omrade dir hon
tror att det finns goda mojligheter for
socialtjdnsten att agera forebyggande.
Under 2012 genomforde Socialstyrelsen
en befolkningsstudie kring anhériga som
ger omsorg. Studien visar att ungefar



Véldsutsatta dldre
uppmarksammas séllan

M Under aren 2008 och 2009 ge-
nomférdes en stor nationell tillsyn dar
Socialstyrelsen tillsammans med ldns-
styrelserna granskade 8o slumpvis ut-
valda kommuners arbete med kvinnor
och barn som drabbats av vald i néra
relationer. Tillsynen visade bland annat
att socialtjansten behovde mer kun-
skap och medvetenhet om sérskilda
gruppers behov, till exempel aldre
valdsutsatta kvinnor. Valdsutsatta &ldre
uppmérksammades séllan inom social-
tjansten och f& kommuner hade kompe-
tens och rutiner inom &ldreomsorgen.
Just nu pagar en ny tillsyn dar dven halso-
och sjukvardens arbete granskas.

M 2009 publicerade Socialstyrelsen
allmanna rad om socialndmndens arbe-
te med véldsutsatta kvinnor samt barn
som bevittnat vald (SOSFS 2009:22).
2011 kom den kompletterande hand-
boken Vald. Socialstyrelsen foljer ocksé
upp arbetet med sérskilda utbildnings-
material som ska ge kunskap om olika
sérskilt sarbara gruppers behov. Utbild-
ningsmaterialet om véld mot &ldre ar ett
av dem.

870 000 personer kontinuerligt ger vard,
hjalp och stod till en dldre anhérig. 2009
inférdes en bestimmelse i socialtjanst-
lagen om att kommunerna ska erbjuda
stod till personer som vardar eller stod-
jer nagon som ar langvarigt sjuk, dldre
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Gunnel Torstensson arbetar med Socialstyrelsens utbildningsmaterial for socialtjanst och halso- och

sjukvdrd om véld och Gvergrepp mot aldre.

eller har en funktionsnedsittning. Men
i studien fran 2012 uppgav enbart var
tjugonde anhorig att de hade stdd och tre
av fyra kinde inte till bestimmelsen om
att kommunerna var skyldiga att erbjuda
dem det.

— Har kan vi verkligen arbeta forebyg-
gande i ordets ratta bemaérkelse. Genom
att uppméarksamma dem som &r pa vig in i
rollen som vardare av anhoriga och erbjuda
stod i olika former fran borjan sa att de inte
hamnar i en 6verméktig omsorgssituation
och kanske tappar kontrollen 6ver sina
kénslor. Vetskapen om att det finns en vél-
fungerande hemtjinst, om man skulle be-
ho6va, kan nog manga ganger vara den bista
hjilpen. Om man kan lita pa att det finns
duktig personal som hjilper mamma kan
det varalittare att sjilv sla av pa takten, si-
ger Gunnel Torstensson.

Hon efterlyser ocksa handlingsplaner
i alla kommuner for arbetet mot vald och
Overgrepp mot dldre.

— Det hér ar inget fritt valt arbete och
det handlar om &r att fi ordning pa det
man gor. Dér kan en handlingsplan ge sta-
bilitetet. Det &r ett verktyg for att utveckla
rutiner och metoder for just det har omra-
det. Det finns redan bra arbete i flera kom-
muner. Gotland ar ett bra exempel dar man
har forstatt att ta vara pa socialtjdnstens
samlade kunskap for att utveckla formerna
for arbetet med valdsutsatta dldre personer
och personer med funktionsnedséttning.

Det ar ocksa viktigt att séka samver-
kan med till exempel polis, hilso- och
sjukvard, brottsoffer-, kvinnojourer och
pensionarsorgansationer, menar Gunnel
Torstensson.

— Alla behover finnas med. Ju fler som
kan omradet, ju fler triffar de och ju mer
sprids att vald mot &ldre inte 4r okej. Jag
tror pa att involvera manga och ta tillvara
kunskapen som finns inom till exempel
brottsoffer- och kvinnojourer.



Region Gotland har tagit ett
helhetsgrepp for battre stod

Region Gotland har under flera ar arbetat aktivt med kvinnofridsfragor, men upptéackte att det
fanns malgrupper som foll mellan stolarna. Darfor startades projekt FREDA med malet att
skapa ett strukturerat stod till valdsutsatta dldre och personer med funktionsnedséattning.

Text: Amanda Sdfstrom

- Vihar forsokt ta ett helhetsgrepp och
arbetar pa méanga olika nivaer. Tanken
ar att den personal som ir nirmast den
valdsutsatta antagligen ocksa dr den som
personen har mest fértroende for. Da
maste kompetensen finnas sa niara som
mojligt, sdger Lisa Lindell, projektledare
for FREDA som drivs inom region Got-
land.

Projektet startades efter Socialstyrel-
sens och lansstyrelsernas tillsyn av 80
kommuner 2008 och 2009.

- Vi fick mycket positiv respons kring
vart arbete med valdsutsatta kvinnor,
men vi fick ocksa kritik eftersom vi inte
var tillrackligt tillgdngliga. Da tog vi fra-
gan pa allvar och startade projektet, si-
ger Lisa Lindell.

Malet med projekt FREDA é&r att
skapa en modell for strukturerat stod
till valdsutsatta dldre och personer med
funktionsnedséttning. Projektet inled-
des med en stor satsning pa utbildning
dér all personal, liksom &ven privata ak-
torer och ideella organisationer, inklu-
derades.

Tanken ir att inget

arende ska kunna
hamna mellan stolarna.
Vihar gjort en systema-
tisk samverkan dar alla
har ett gemensamt an-
svar.

Parallellt med att
ungefar 2 000 perso-
ner utbildades bygg-
des en struktur for
att hantera drenden
inom socialférvalt-
ningen. En FREDA-
grupp med chefer
och ansvariga for
olika enheter bilda-
des. Gruppen samlar
representanter fran bland annat hem-
tjanst, handlaggarsidan, omsorgen om
personer med funktionsnedséttning,
anhorigstod och familjefridsteamet. De
traffas en gang i manaden for att hantera
drenden. Grundidén, berittar Lisa Lin-
dell, var att inkludera all den kompetens
som redan fanns istéllet for att skapa en
helt ny enhet.

- Tanken éar att inget drende ska kun-
na hamna mellan stolarna. Vi har gjort
en systematisk samverkan dir alla har
ett gemensamt ansvar. Nar det kommer
in arenden kan man hjalpas at mycket
lattare da alla gar in och gor sin bit.

i .

Lisa Lindell.

Alla chefer fick ocksa i uppgift att utse
personer i sin personalgrupp som skulle
bli spetskompetens pa omradet.

- Vi kallar dem for nyckelpersoner
ochidagslaget har vi70 nyckelpersoner i
verksamheterna. De ar spridda ute pd 6n
fran norr till séder, sager Lisa Lindell.

- Om du ar utsatt och berittar det
for en nyckelperson till exempel sa ar
det den personen som blir din kontakt.

Du ska inte behéva

slussas runtiorga-
nisationen och beritta
din historia for manga
olika personer. Det ska
vara sa fa kontaktperso-
ner som mojligt samtidigt
som du far tillgang till
allt stod.

Du ska inte behova slussas runt i orga-
nisationen och berétta din historia for
manga olika personer. Det ska vara sa fa
kontaktpersoner som mojligt samtidigt
som du far tillgang till allt stod. Jag tror
att det ar valdigt viktigt att man forsoker
bygga sa. En valdsutsatt kvinna behover
oftast prata med manga olika personer
for att komma ratt. Att det ocksa behovs
kontakter med andra myndigheter kom-
mer vi inte ifran, men kontakterna inom
socialforvaltningen kan vi styra 6ver.

Utbildning om vald och 6vergrepp in-
gar i introduktionen for nyanstéllda och
nyckelpersonerna fortbildas tva ganger
om aret. Nyckelpersonerna ar ocksa or-
ganiserade i lokala nitverk dar de traffas
imindre grupper.

- Tanken ar inte att de ska 16sa allt,
dven om de loser vildigt mycket, utan
det handlar om att de ska veta vart de kan
véanda sig, vad det finns for insatser och
samtidigt vara de som ger stod at évriga



personalgruppen. Ansd lange ar det ing-
en nyckelperson som har slutat och det
tror jag visar att det hér har varit bra.

Projekt FREDA har ocksa arbetat
med att ta fram allt fran ett regionover-
skridande program till riktlinjer for for-
valtningen och rutiner pa enskilda ar-
betsplatser.

- Alla sadana dokument finns pa plats.
Vi har ocksé skrivit in i vara kvalitets-
krav att personalen och utforaren ska
ha kunskap om vald i nara relationer, om
sitt ansvar och att véiga se, fraga, lyssna
och agera, sdger Lisa Lindell.

Forutom organisationsstruktur och
fortbildning ar andra viktiga delar me-
tod- och verksamhetsutveckling. Grund-
tanken ar att stodet och de insatser en
valdsutsatt person har ritt till ska kunna
anpassas oavsett alder eller funktions-
nedsittning. Malet ar att insatserna som
erbjuds i sa stor man som mojligt ska vara
Oppna, det vill sdga att det inte ska kravas
bistandsbeslut och dokumentation, for
att stodet ska vara mer lattillgangligt.

- Vi arbetar med anpassade stod-
samtal dir man ska fa komma till den
som forstar ens situation bast. Exem-
pelvis kanske en person har behov av
att kommunicera med piktogrambilder
eller behover triaffa en person som har
kunskap om demenssjukdom, siger
Lisa Lindell.

- Just nu haller vi pa att arbeta fram
gruppsamtal for dldre. Det har vi sett ett
jattestort behov av. Likasa kommer vi att
paborja ett jobb med min med intellek-
tuell eller kognitiv funktionsnedsittning
som ir valdsamma men inte forstar sitt
beteende.

Skyddade boende fo6r personer som
behover personlig assistans eller hem-
tjdnst kan vara svart att ordna i manga
kommuner. P4 Gotland har det 16sts ge-
nom séarskilda trygghetsplatser.

- Vi har haft flera personer med ett
skyddsbehov samtidigt som de ocksa
haft ett vard- eller omsorgsbehov. Da
finns det personal pa trygghetsplatserna
som ar utbildade om vald, sager Lisa Lin-
dell.

Allt eftersom nya metoder och struk-

Kort om FREDA

u FREDA startade i
november 2010 och
drivs av Region
Gotland. Projektet
finansieras med hjalp
av de utvecklings-
medel som delas ut av
Socialstyrelsen inom
kvinnofridsomradet.

u Till projektet ar en
referensgrupp knuten
med andra aktorer pa
Gotland, bland annat
kvinnojour, brottsoffer-
jour, polis, &klagare och
lansstyrelse.

m Den 31 maj offentlig-
gor FREDA resultatet
av en stor enkatunder-
sokning kring aldres
utsatthet for véld och
Svergrepp. Halften

av alla personer Gver
65 ar pa Gotland har
erbjudits att delta och
just nu haller ungefar
3 400 svar pa att
sammanstallas. Till
undersokningen &r
ocksé en forskargrupp

[T | knuten.
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Projekt FREDA p& Gotland inleddes med en stor satsning pa utbildning
dér all personal, runt 2 ooo personer, inkluderades. Bilden ar inte tagen p4

Gotland.

turer har utvecklats inom projektet har
de blivit en del av den ordinarieverk-
samheten. Lisa Lindell tror att pro-
jektet, forutom att forbattra stédet till
valdsutsatta, ocksa har bidragit till ef-
fektivisering av verksamheten.

— Personalgrupper behover inte lingre
lagga tid pa att diskutera vad de ska gora
nér de missténkter att vald forekommer.
Tidigare innebar det mycket frustration
och obehag for den som skulle méta den
valdsutsatta. Nu kan vi istéllet valdigt
snabbt rddda och underlitta situationen
for den som &r utsatt, utifrdn vad den
personen vill.

Har ni mirkt av nagon skillnad i an-
talet fall av vald som har upptickts?

- Det &4r svart att siga eftersom vi
inte hade nagon statistik sedan tidi-
gare. Daremot kan vi se att &rende-
hanteringsgruppen just nu har 42 paga-
ende drenden och det ar valdigt mycket.
Alla drenden kommer inte heller dit utan
en del kan 16sas av enskilda handlaggare
eller nyckelpersoner. S intensivt har det
inte varit tidigare och det tror jag beror
pa att det dr fler fall som uppmérksam-
mas nu eftersom all personal ir sa duk-
tiga pa att se, upptéacka och fraga, siger
Lisa Lindell.



”Valdet kan ha pagatt
under ett helt aktenskap”

Kunskap om vald i kombination med att rora sig i
sammanhang déar dldre finns. Det var framgangsfaktorer

som ROKS sag hos de kvinnojourer som nadde manga aldre.
Under forra aret fokuserade organisationen pa vald mot dldre

kvinnor.

Varfor valde Roks att fokusera pa
vald mot dldre kvinnor under 20122
- Det var ett arsmotesbeslut. Vara
medlemmar rostar om vad vi ska fokusera
pa varje ar och vald mot éldre var ett om-
rade déar jourerna upplevde ett behov av
mer kunskap, siger Emma Wilén, utreda-
re pa Roks, Riksorganisationen for kvin-
nojourer och tjejjourer i Sverige. Forra
aret skrev hon rapporten Vald mot dldre
kvinnor som redovisar kvinnojourernas
erfarenheter, ger en kunskapséversikt av
omradet och presenterar atgardsforslag.

Rapporten visade att bara 1 procent,
det vill siiga ungefar 100 kvinnor, av
dem som vinde sig till Roks kvinno-
jourer under 2011 var dver 65 ar.
Fanns det nigra kvinnojourer som
nadde fler dldre och hade de speciella
strategier?

— Det ar en vildigt liten andel dldre
kvinnor och vi hoppas att den ska bli
storre &n 1 procent i framtiden. Det som
kanns forhoppningsfullt 4r att det visade
det sig att de jourer som moétte manga
dldre inte hade gjort nagra gigantiska
satsningar. De rorde sig helt enkelt i
sammanhang dar de motte manga dldre—
antingen privat eller professionellt. En
del jourkvinnor var sjélva éldre och ak-
tiva inom pensionédrsféreningar, andra
arbetade inom hemtjansten. Och precis
som pé alla kvinnojourer hade de valdigt
bra kunskap om vald och féormaga att se
signaler nér personer far illa.

Forutom rapporten har ni ocksa ta-
git fram filmen Vi som 6verlevde som
handlar om dldre kvinnors utsatthet
for vald. Hur ir rapporten och filmen
tankta att anvandas?

—Vivill sprida dem sd mycket det bara
gar i olika sammanhang. Till yrkesverk-
samma, politiker, enskilda personer som
misstidnker att nagon aldre i deras nér-
het utsatts for vald och till dldre sjalva.
Ett av problemen vi ser ar att dldre, jam-
fort med yngre, ofta har svarare att inse
att det faktiskt ar vald de ar utsatta for.
Normer vi bar med oss om vad som ar
okej och inte inom ett férhallande har
adndrats ganska snabbt under de senaste
decennierna. Idag sager folk kanske inte
lika tydligt ”Det déar ska vi inte prata om”
eller "Det dér far du ta” nir ndgon utsitts
f6r vald, men dldre har vuxit upp med sa-
dananormer.

Hur jobbar Roks vidare med fragan
efter fokusaret?

- Vihar fatt jattebra respons fran vara
egna jourer som bestéller filmen och rap-
porten. De anviander dem dels for egna
utbildningar och dels ger de sig ut i sina
lokala sammanhang for att informera till
exempel socialtjanst, politiker och orga-
nisationer. Vi har ocksa lyft in fragan om
dldre i var arsstatistik for att dldre kvin-
nor ska synliggoras dar.

Precis som BOJ ar vi dven med i nét-
verket som arbetar for att uppmaérk-
samma FN:s virldsdag om vald och dver-

Emma Wilén, utredare p& Roks och forfattare till
rapporten Vald mot ldre kvinnor.

grepp mot aldre den 15 juni. Det kdnns
jattekul att flera organisationer kan ga
samman och lyfta den har frdgan. En sak
som Roks vill uppmérksamma nér det
giller vald mot aldre kvinnor ir att val-
det kan se ut pa olika satt. Visst kan det
handla om vald som uppstatt i samband
med att kvinnans beroende av omgiv-
ningen okat, till exempel genom funk-
tionsnedsattningar och sjukdomar. Men
ofta ar valdet en fortsattning pa vald som
hennes make utsatt henne for i ménga ar,
ibland under ett helt dktenskap.

Ett exempel, som vi nédmner i rappor-
ten, ar ett dldreboende dar personalen
misstinkte att mannen i ett par utsatte
kvinnan for vald. Nagot som starkte
misstankarna var ocksa att kvinnan ville
ha ett eget rum. Hon fick ett eget rum,
men nar mannen vill ha nyckel dit fick
han det och sa var han dér hela dagarna.
Det hér visar att det ar viktigt att skaffa
sig en ordentlig bild av situationen inn-
an omgivningen gor atgirder. Aldre har
sjalvklart samma ratt som yngre till ett
kunnigt och langsiktigt stod.

AMANDA SAFSTROM

FOTO: ROKS



Aldre behéover ofta
langre tid for aterhamtning

Att atererovra tryggheten efter ett brott kan ta ldngre tid for en dldre person an for en
yngre. Under aterhdmtningen kan Brottsofferjouren vara ett stort stod, menar Ulla Graneli,
utbildningsansvarig pa Brottsofferjourernas Riksforbund.

Text och foto: Amanda Sdfstrém

- Den siirskilda sarbarheten ir tyd-
lig. Nar till exempel en dldre person blir
knuffad vid bankomaten kan sjdlva knuf-
fen resultera i stora fysiska skador som
tar lang tid att ldka. Det finns dven en
psykisk sarbarhet. Kanske ar ens nitverk
begrinsat och det finns ingen att prata
med om hur déligt man mar. I ensamhe-
ten forstarks de psykiska konsekvenser-
na, sidger Ulla Graneli, utbildningsansva-
rig pa Brottsofferjourernas Riksforbund.

— Aldre personer behéver ofta lingre
tid for att aterhamta sig och atererdvra
nagon form av trygghet efter ett brott.
Att brottsofferjourerna tar kontakt och
ringer upp ar valdigt uppskattat av dldre.
For manga ar chocken efter en brotts-
utsatthet si stor att det ar litt att bli
handlingsférlamad.

Att fa hjalp att bryta isoleringen i
hemmet ar vardefullt for manga &ldre,
menar Ulla Graneli. Just nar det giller
dldre kan brottsofferjourerna ocksé gora
hembesok dar tva stodpersoner aker
hem till den brottsutsatta.

- Till exempel kan de ga ut tillsam-
mans och dricka kaffe pa ett café. Det
handlar helt enkelt om att ta smé steg i
taget for att vidga livsutrymmet som har
begransats, sager hon.

Ungefar 10 procent av dem brotts-
offerjourerna moter varje ar ar aldre
brottsutsatta. Under 2012 fick 4 937 per-
soner ¢ver 65 ar stod.

- Det betyder att brottsofferjourerna
har haft kontakt med och stéttat valds-

att ta fram BOJs utbildningsmaterial Trygghet som saknas — Om véld och 6vergrepp mot &ldre.

utsatta dldre under en lang tid. Under
den tiden har vi har ocksa samlat pa oss
mycket erfarenhetsbaserad kunskap, sa-
ger Ulla Graneli.

Nagot som ir viktigt att vara medveten
om ar att dldre kan ha djupa skam- och
skuldkénslor kring brottet.

- Det ar kdnslor som ofta forekommer
efter brottsutsatthet, men jourerna be-
skriver att dldres skam- och skuldkins-
lorna vanligtvis ar djupare. Till exempel

Att brottsoffer-

jourerna tar kontakt
och ringer upp ar valdigt
uppskattat av dldre.

kan en fordlder som blivit utsatt for vald
av sitt vuxna barnhavildigt svart att tala
om sin valdsutsatthet. Man kan kénna en
stor skam Over att situationen har upp-
statt och skuld 6ver att man kanske inte
har varit en bra foéralder. Att prata om



Det iar socialtjinsten som har ansvar, men ofta
kan det vara vildigt svart for den dldre att veta
vart hon eller han ska viinda sig.

sexuella overgrepp kan ocksa vara mer
skambelagt. En del kvinnor har levt i
dktenskap dar det har forekommit vald
under lang tid och dér relationen borjade
nar valdtakt inom dktenskapet inte ens
var olagligt.

Ett problem som manga jourer vittnar
om &r att stod- och hjédlpmojligheter inte
ar anpassade efter dldres behov.

- Det ar socialtjansten som har an-
svar, men ofta kan det vara valdigt svart
for den &ldre att veta vart hon eller han
ska vinda sig. Ta till exempel om en dldre
valdsutsatt kvinna behover ett skyddat
boende, men har behov av hemtjanst eller
har en funktionsnedséttning. Vinder hon
sig till den del av socialtjansten som har
hand om é&ldreboende eller till kvinno-
fridsteamet? Det svéraste 4r nir social-
tjansten hanvisar fram och tillbaka. Dar
far brottsofferjouren ofta hjilpa till och
reda ut fragan, sdger Ulla Graneli.

— Naér vi allmént sett pratar om &ld-
re ror vi oss inom ett aldersspann som
striicker sig Gver mer &n trettio ar. Aldre
personer ir en valdigt heterogen grupp
dar det finns vitt skilda livssituationer. Da
maste det ocksa finnas stodmdjligheter
som &r anpassade efter olika behov.

Att dldres utsatthet for brott formin-
skas ir ett annat problem, beréttar hon.
- Ofta far dldre mén och kvinnor inte
erkinnande som brottsutsatta utan det
kanske istéllet betraktas som en familje-
konflikt att en anhorig utnyttjar den
dldre ekonomisk. Néar situationen sedan
ar 16st gar bara man vidare, men det ir
sédllan man ser brottet i den dldres utsatt-
het. Att fi erkdnnande som brottsoffer

Att fa erkiinnande

som brottsoffer har
ocksa betydelse for vigen
till upprittelse. Det gil-
ler aven aldre.

har ockséa betydelse for viagen till upprét-
telse. Det galler dven dldre.

For atta ar sedan tog Brottsofferjour-
ernas Riksféorbund fram utbildnings-
materialet Trygghet som saknas - Om
vald och 6vergrepp mot aldre i samarbe-
te med Sveriges Pensionérsférbund och
Studieférbundet Vuxenskolan. Ulla Gra-
neli var projektledare och minns arbetet.

- Vi gjorde en oversikt over vilken
forskning som fanns kring vald mot dldre
och upptackte att det var ett omrade som
det fanns ganska lite kunskap om. Da
bestdmde vi oss for att sammanfora allt
vald som aldre kan vara utsatta for och
dela upp detiolika arenor, berattar hon.

En av arenorna dr hemmet déar utéva-
ren ar en narstdende person, till exempel
en partner, ett barn, barnbarn eller annan
slakting. En annan &ar de brott som ut-
Ovas av okdnda utomstaende, till exempel
genom ran, stéld och hot pa allmén plats
eller genom att nagon forsoker lura sig in
i den aldres bostad i syfte att stjala. Den
sista arenan ar vald och 6vergrepp som
kan d4ga rum inom véard och omsorg.

Nar Trygghet som saknas gavs ut
2006 lanserades den i samband med en
nationell konferens den 15 juni. Det in-
ternationella forskarnéitverket Interna-
tional Network for prevention of elder
abuse hade redan dé lanserat idén om att
den 15 juni skulle vara en vérldsdag for
att uppméirksamma vald och 6vergrepp
mot dldre. Nu, flera ar senare, ar dagen
antagen som véarldsdag av FN och BOJ
samordnar tillsammans med Sveriges
Pensionirsforbund det nédtverk som ta-
git initiativ till kampanjen Valdet gar
inte i pension!

Ulla Graneli hoppas att kampanjen
far genomslag.

— Det stod som sambhaéllet erbjuder
idag ar for svartillgingligt for 4ldre. Man
vet helt enkelt inte var man kan fa stod.
Det ar jatteviktigt med information som
nar ut till personer som &r éver 65 ar.

Tips pa hur
brottsofferjourer
kan uppmarksamma
aldres utsatthet

B Na ut till aldre. Det ar viktigt
att nd ut med information till aldre om
att stod finns att fa och att det aldrig
ar for sent att soka hjalp. Till exempel
kan brottsofferjourer soka samverkan
med pensiondrsorganisationer och
foresla att amnet tas upp pé tréffar dar
aldre personer sjélva tréffas.

B Sok samverkan. BOJ kan ta
initiativ till méten dar olika aktorer kan
traffas, till exempel polis, aklagare,
kvinnojour, socialtjanst och halso- och
sjukvérd. Undersckningar har visat att
nar dldre far fragan om vem de skulle
beratta for att de utsatts for vald ar
distriktslakaren eller lakaren pé vard-
centralen det vanligaste svaret. Att ha
bra samverkanskanaler med sjukvar-
den &r darfor extra viktigt.

B Sprid er kunskap. Anordna en
forelasning eller en temadag om véld
mot &ldre, gérna i samverkan med an-
dra aktorer. Dela med er av den kun-
skap baserad pa praktisk erfarenhet
som jouren byggt upp.

B Uppmiarksamma Varldsdagen
om vald och 6vergrepp mot aldre.

Den lokala jouren kan gora en
manifestation den 15 juni nar FN:s
Vérldsdag om véld och overgrepp
mot &ldre uppmérksammas. L&ds mer
om kampanjen Valdet gér inte i pen-
sion! pa sidan 10.

Trvirofuet
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BOJs utbildnings-
material Trygghet
som saknas

— Om véld och
overgrepp mot
aldre.
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Therese Hevosaho, vittnesstédssamordnare
pa BOJ MalIndal-Harryda, beréttade om hur en
rattegang gar till.

Vagavittna

Det blir ett medryckande och bero-
rande samtal i en av klasserna i ars-
kurs 8 da Brottsofferjouren i Moélndal-
Harryda ar pa besok. Klassen dr en av
elva klasser pad tre hogstadieskolor
som far besok av jouren.

BesOken var en del i Vaga vittna, ett
projekt som under vintern genomfordes i
samverkan med Ekhagaskolan, Katrine-
bergsskolan, Kvarnbyskolan, ungdoms-
polisen och Brottsférebyggande radet i
Molndals stad. Lektionen borjar med att
ungdomarna far lara kdnna Adam i fil-
men En vanlig dag.

Dérefter var det eleverna sjilva som
i princip avgjorde innehéllet. Vi talade
naturligtvis om att vara utsatt for brott,
varfor vi ska anméla och hur viktigt det

ar att vittna. Men samtalet kom ocksé in
pa vilken miljo det ar pa skolan dir man
gar och om det finns trygga vuxna. Finns
det ett fungerande arbete kring det vi
kallar mobbing, men som i sjalva verket
ar skolrelaterad brottslighet?
Visomhade den stora glddjen att mota
dessa héirliga ungdomar noterar vikten
av att vaga samtala kring dessa fragor,
lyssna in och ta till vara vad som sags
men inte minst vikten av trygga vuxna
som har mojlighet att lotsa en ung mén-
niska genom en fraimmande och skram-
mande rattsprocess, vikten av att det i
skolmiljon finns vuxna som orkar och
har forméaga att engagera sig, men ocksa
vad tomrummet av dessa vuxna kan fa
for konsekvenser i en ung ménniskas liv.

THERESE HEVOSAHO OCH BRITT ANDREASSON
Vittnesstodssamordnare och verksamhetssamordnare,

Brottsofferjouren i Mdindal-Hdrryda

Vanersborg-Dalsland satsar pa
ersattnings- och bemotandefragor

BOJ Vénersborg-Dalsland deltog den
22 april som medarrangér i Jam-
stalldhetsdagen i Vanersborg till-
sammans med bland annat Véstra
Gotalandsregionen och Vanersborgs
kommun. Arets tema var vald i nira
relation och jouren hade under dagen
informationsbord med materiel pa
plats.

Tidigare under varen genomfordes
en mycket uppskattad foreldsningskvall
med Jakob Carlander, forfattare och psy-
koterapeut. Har deltog dven deltagare
frdn jourerna i Trollhdttan och Udde-
valla.

Jouren har varit ute och forelast om
verksamheten i olika sammanhang,
bland annat pd Vardgymnasiets arskurs
2.Fleraav jourens stodpersoner har del-
tagit i Lansstyrelsens utbildningar om
vald i néra relation.

BOJ Vianersborg-Dalsland kommer

WOTTSOFERIOLURERNAS
FSROR BUND

FOTO: BOJ VANERSBORG-DALSLAND

Inga Strale och Bengt Karlsson informerade vid
BOJ Vénersborg-Dalslands bord pa Jamstalld-
hetsmassan i Vanersborg.

under verksamhetsaret satsa sirskilt pa
vidareutbildningar for stédpersoner och
vittnesstod, bland annat ersattningsfragor
for brottsoffer samt bemdotandefragor.

RUNE ANDREASSON

Brottsofferjouren i Vinersborg-Dalsland

Polisen tilldelade BOJ
i Motala-Vadstena
manadens tarta

Brottsofferjouren i Motala-Vadstena
har tilldelats Ménadens térta. Utmér-
kelsen delas ut via Motala Vadstena
Tidning som varje manad fér in forslag
pé personer eller organisationer vars
arbete bor uppmarksammas. Férsla-
get att BOJ skulle tilldelas Manadens
tarta kom fran Motalapolisens brotts-
offersamordnare Ingegird Rothman,
som har ett ndra samarbete med BOJ.
— De som arbetar med jouren gor stor
skillnad foér ménga. De avlastar po-
lismyndigheten och &r ett stort stod
for ménga manniskor, sager Ingegérd
Rothman till Motala Vadstena Tidning.
— Det har ar valdigt kunniga ménniskor
med olika bakgrund som delar med sig
av sin kunskap. De ar val virda en tarta.

BROTTSOFFERJOUREN | MOTALA-VADSTENA
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Lennart Noblewine och Emilia Engdahl fran
Brottsofferjouren i Trollhattan-Lilla Edet pa
Folkets Hus Kulturhuset under Internationella
Brottsofferdagen.

Eivor Savstrém p4 Ritz Konditori i Trollhattan
med BOJ-bakelser som bestkarna kunde kopa.
Forséljningen inbringade 1 500 kronor till Brotts-
offerjouren i Trollhattan-Lilla Edet.

Gott komplement
till BOJs verksamhet

For tolfte aret i rad hogtidlighdll Brottsoffer-
jouren i Trollhattan-Lilla Edet Internationella
Brottsofferdagen. Tillsammans med Kvinno-
jouren fanns ett antal stodpersoner pé plats
i Folkets Hus Kulturhuset och beréttade om
sitt arbete. Den stora ljusslingan utanfér upp-
marksammade allmanheten om “var dag”. |
anslutning till entrén fanns ocksé det mobila
poliskontoret med information om polisens
brottsofferstodjande verksamhet. Dagen till
dra kunde bestkare kdpa BOJ-bakelser pa
Teatercaféet och Ritz konditori. Férséljningen
inbringade 1 500 kronor. Ett stort tack till Ritz
bagare!

ANN LAVEBERG
Brottsofferjouren i Trollhéttan-Lilla Edet

Valdsutsatta barn och aldre

kvinnor teman for BOJ Ljusdal

Brottsofferjouren i region Géavleborg
uppmairksammade Internationella
Brottsofferdagen den 22 februari
genom att ha foreldsningar med re-
presentanter fran Barnahus Gévle-
borg samt den tidigare prasten Ste-
fan Nilsson. Foreldsningarna holls
pa hogskolan i Givle med telebilds-
sandningar till Hudiksvall, Bollnés,
Ljusdal och S6derhamn.

Elena Oberg och Tomas Moberg fran
Barnahus Gavleborg beriattade om verk-
samheten, om hur det gar till nar de far
ett drende dér det misstanks att ett barn
utsatts for brott samt det unika i att de
har en polis anstélld. Tomas som ar polis
ar aven utbildad barnforhoérsledare vil-
ket underlattar och padskyndar handlagg-
ningen av ett drende. Elena &ar utbildad
socionom och hon kan erbjuda stodsam-
tal till anhoriga.

Stefan Nilsson dr en numera pensio-

nerad kyrkoherde som beréttade dels om
sitt arbete med ménniskor i kris, krisens
olika faser samt sin egen erfarenhet som
brottsoffer. Detta varvade han med egna,
mycket underhallande, anekdoter fran
sitt yrkesverksamma liv. Badda forelés-
ningarna var intressanta och larorika.

Vid den Internationella kvinnodagen
den 8 mars ordnade Kvinnojouren Viljan
i Ljusdal en filmvisning samt foreldsning
med temat Valdet gar inte i pension. Fil-
men, en intervjudokumentar fran Roks,
har titeln Vi som overlevde - om vald mot
aldre kvinnor. I filmen berattar dldre kvin-
nor och yrkesverksamma fran olika omra-
den om sina erfarenheter av vald mot ald-
re kvinnor. En film som berdrde en starkt.

Efter filmvisningen pratade Wiveca
Holst, som dven deltog i filmen om vikten
av att uppmairksamma detta problem.
Att valdet faktiskt inte gar i pension och
att det finns méanga &dldre kvinnor som

drabbas av méans vald. Wiveca tog upp
problem som kan vara specifika for dldre
kvinnor i sadana situationer. Sarskilt
kvinnor aldre 4n 80 ar upplever hinder
for att bryta upp. De har ofta helt annan
syn pa vald, férvintningar pa dktenska-
pet, skuld och skam, pliktkénslor (man
ska stélla upp for sin make), man ar eko-
nomiskt beroende och ens vuxna barn
kan motsétta sig ett uppbrott.

Sen tog hon dven upp tdnkbara or-
saker till att dldre kvinnor sillan kom-
mer till jourerna. Det kan bero pa att
dldre kvinnor inte kidnner till jourernas
stod eller att de tror att det inte ar for
dem. Ofta saknas ocksa resurser for att
kunna ge ett fullgott stéd. Det var en gi-
vande forlasning av Wiveca Holst som
lyfte fram de problem som finns och att
aldre kvinnor ofta blir lite bortglomda.

LOTTA NORIN

Brottsofferjouren i Ljusdal



Flera tillfallen
att informera
for BOJiUmea

BOJ Umead har under arets forsta ma-
nader vid flera tillfallen informerat
om sin verksamhet.

Vi var med vid ”Oppet Hus” for Ume&
kommuns innevanare i januari. Intresset
var stort och fragorna manga, till exem-
pel "Men végar vittnen stilla upp?” och
”Vilken hjilp kan man fa genom BOJ?”
Bilden, med S6ren Scherdin, Eva Strang-
ert och Eivor Sjostrom, ar tagen vid detta
tillfalle.

Senare deltog vi vid "Juristens dag”,
en utbildningsméssa anordnad av
juriststudenterna vid Umea universitet.
Vi var inbjudna tillsammans med olika
myndigheter och organisationer samt
en stor méangd revisions- och jurist-
byréer. Vi fick ett oerho6rt stort genom-
slag fran juriststudenterna och &ven
fran andra deltagare. Ménga ville veta
mer om vittnesstédsverksamheten och
intresset for att bli vittnesstodjare var

Séren Scherdin, Eva Strangert och Eivor Sjéstrom informerade kommuninvénarna i Umea om Brotts-

offerjourens verksamhet.

ocksé stort. Det gor att vi nu planerar for
att ge ytterligare information till denna
grupp.

Som ett led i detta har kontakter eta-
blerats med juristutbildningen vid Umeé
universitet. Brottsofferjouren i Umead

kommer fortsittningsvis att ges mojlig-
het att informera om BOJ:s verksamhet
inom utbildningens ram.

BORJE ERIKSSON

Brottsofferjouren i Umed

Sodra och Norra Varmland bildar BOJ Varmland

| samband med arsmétet i Brottsoffer-
jouren i Norra Varmland den 28 februari
beslutades att lagga ner féreningen och
istidllet ga samman med Brottsofferjour-
en i Sédra Varmland.

Beslutet hade foregatts av ett extra &rs-
mote i slutet av november och en diskussion
mellan de bada foreningarna. Aven informa-
tion till viktiga samarbetspartners som polis
och kommuner hade getts. Inte minst kom-
munpolitikerna mottog samgéendet mycket
positivt.

Med anledning av beslutet begérde
Brottsofferjouren Sodra Varmland dis-
pens hos Riskforbundets styrelse om att
fa senarelagga arsmotet. Den 27 mars

holls &rsmotet som dé bland annat valde
en styrelse bestdende av representanter
fran bade Norra och Sédra Varmland.
Foreningens upptagningsomrade ar nume-
ra tio kommuner av ldnets sexton och jour-
ens nya namn ar Brottsofferjouren Varm-
land. Fortfarande finns Brottsofferjouren
i Ostra Varmland och Brottsofferjouren i
Vastra Varmland i ldnet.

Vi ser fram emot ett spdnnande ar dar
den storsta utmaningen ar att hitta stodjare
i samtliga kommuner. Detta arbete har re-
dan pabdrjats di en for regionen gemensam
grundutbildning hélls den 15-17 mars. Dess-
utom méste vi se till att de fyra kommunerna
i norr ger lika mycket i bidrag som kommu-

Delar av den nya styrelsen for Brottsofferjouren
Varmland.

nerna i soder, det vill saga fyra till sex kronor
per invénare.

MONICA EKSTROM

Ordforande, BrottsofferjourenVdarmiand

FOTO: BOJ UMEA




Lyckad och
larorik kurs

i Trollhattan

Vald i néara relationer med fokus pa
kvinnor med funktionsnedséttning.
Det var temat for en regional kurs,
som BOJ Trollhdttan-Lilla Edet har
hallit i sinlokal i Trollhattan.

- Syftet ar att synliggora en osynlig
grupp, att vi ska bli bittre pa bemétande
och stod till kvinnor med funktionsned-
sattning, som blir utsatta for vald. Att fler
ska borja se, vaga fraga och viga agera,
séager kursledarna Lisbeth Bengtsson och
Emilia Engdahl, som har hjilpts at med
att planera och genomfora utbildningen.

- Att se signaler pa vald och vaga
agera, handlar i grunden om att ha kun-
skap och kunna sétta sig in i vad det ar
frdgan om. Men malet &r att inte stanna
dér, utan halla fragan levande, forklarar
kursledarna, som bada ar aktiva inom
BOJ Trollhittan-Lilla Edet, Emilia som
brottsofferassistent och stddperson och
Lisbeth som stodperson och vittnesstod-
jare.

Kursen utgick fran materialet Det
finns stunder som tagits fram av Utveck-
lingscentrum Dubbelt Utsatt pa Bracke
Diakoni.

- Det presenterades pa Idéforum,
som holls i Stockholm i november férra
aret. Jag var pa det seminariet, for mitt
specialomrade inom jouren dr Brott mot
ménniskor med funktionshinder, sédger
Lisbeth Bengtsson.

Deltagarna fick se pa film, materialet
innehéller fem filmer med olika teman:
beroende, bemotande, utsatthet, forsum-
melse och osynlighet. Man gjorde 6vning-
ar, som resulterade i livliga diskussioner
och man gick ocksa igenom en hel del
matnyttiga fakta och konkreta rad.

19 personer deltog i kursen, som holls
tva mandagkvallar i rad. Grannjourerna
Stromstad, Uddevalla, Kungélv, Ale och
Véanersborg hade bjudits in. Dessutom

19 personer deltog i utbildningen. Mest langvaga var fyra deltagare frén Brottsofferjouren i Kungélv.

medverkade tva personer fran Trollhét-
tans stad - Anne-Catehrine Anders-
son och Yvonne Ljungberg, som arbetar
med funktionsnedsatta och som ocksa
ar verksamma i Fridaprojektet, dar man
har studiecirklar med psykiskt och intel-
lektuellt funktionsnedsatta personer och
tar upp viktiga &mnen.

LISBETH BENGTSSON
Brottsofferjouren i Trollhdttan-Lilla Edet

Lisbeth Bengts-
son var en av
kursledarna.

Viarmande engagemang och svalkande likgiltighet ...

... var temat di Jakob Carlander, forfat-
tare och psykoterapeut. besokte Brotts-
offerjouren i Mélndal-Harryda. Samlingen
holls pa Sédra Portens konferensanlagg-
ning i Molndal. Med stor erfarenhet och
tyngd fick vi ta del av rikedomen i enga-
gemanget for andra manniskor.

For att kunna ge medmanskligt stod
till brottsdrabbade och vittnen maéste
det vdrmande engagemanget for andra

manniskor finnas som drivkraft, men
den svalkande likgiltigheten maste ocksa
ibland f4 infinna sej. D4 allt gjorts som ska
och kan goras ar den svalkande likgiltig-
heten nodvéndig for att vart engagemang
inte ska ata upp oss.

THERESE HEVOSAHO OCH BRITT ANDREASSON
Vittnesstodssamordnare och verksamhetssamordnare,

Brottsofferjouren i Méindal-Harryda
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JOFSOTTSOFFEB)

REN.0200-2120

De lokala brottsofferjourerna ger
stéd till brottsoffer, anhériga och
vittnen. Har finner du kontakt-
uppgifter till din narmaste jour.
For postadresser och faxnum-
mer se www.boj.se

Brottsofferjourernas Telefoncen-
tral nds pa& 0200-21 20 19 och
hjalper till att formedla kontakt
till alla lokala brottsofferjourer i
Sverige.

Fér stod pa eget sprak fyll i
kontaktformuldr pa www.boj.se
eller ring 0200-21 20 19.

Riksférbundets kansli nar du pa
08-644 88 00 eller riks@boj.se

Riksforbundets styrelse nés via
styrelsen@boj.se

Lds mer om Brottsofferjourernas
Riksforbunds verksamhet pd
www.boy.se eller pd
www.ungaboj.se

BLEKINGE

Karlshamn, Karlskrona, Olof-
strom, Ronneby, Sélvesborg
Karlskrona: 0455-822 8o
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

AVESTA-HEDEMORA
0225-77 45 77
070-627 9o 17
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

BORLANGE-GAGNEF-SATER
0243-143 71

070-625 65 80
info@borlange.boj.se

FALUN
023-255 11

info@falun.boj.se
www.falun.boj.se

LEKSAND-RATTVIK
0247-133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

LUDVIKA-SMEDJEBACKEN
0240-104 70
info@ludvika.boj.se
www.ludvika.boj.se

MALUNG-VANSBRO
0280-183 57

070-34312 53
kvinnojourenmalungsalen@
live.se

MORA-ORSA-ALVDALEN
0250-181 68

070-209 35 42
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLAND

0739-28 17 65
info@gotland.boj.se

BOLLNAS-OVANAKER
0278-247 02
info@bollnas-ovanaker.boj.se
www.bollnas.boj.se

GASTRIKE VASTRA
Hofors, Ockelbo, Sandviken,
026-25 Q0 00

070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

GAVLE

026-10 55 77
070-570 32 10
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

HUDIKSVALL-NORDANSTIG
0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

LJUSDAL
0651-101 01
0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

SODERHAMN

0270-101 21

070-526 64 03
boj.soderhamn@telia.com

FALKENBERG
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

KUNGSBACKA
0300-83 48 40
info@kungsbacka.boj.se

SODRA HALLAND
Halmstad, Hylte, Laholm
035-12 48 24

035-12 48 43
boj.halmstad@telia.com

VARBERG
0340-67 65 o1
info@varberg.boj.se

JAMTLAND

Berg, Brdcke, Hdrjedalen,
/{ro/(ozn, Ragunda, Strémsund,
Are, Ostersund

063-51 24 00

073-801 45 64
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

HOGLANDSKOMMUNERNA
Aneby, Eksjo, Ndssjo,
Savsjé, Trands, Vetlanda

0381-138 55

JONKOPING

Habo, Jonkaoping, Mullsjo
036-10 76 40
Vittnesstodssamordnare:
036-15 07 90
info@jonkoping.boj.se
www.jonkoping.boj.se
SMALAND WEST

Gislaved, Gnosjo,

Vaggeryd, Virnamo
0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

OSKARSHAMN-
MONSTERAS-HOGSBY

0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

SODRA KALMAR LAN
Borgholm, Emmaboda, Kalmar;
Mérbyldnga, Nybro, Torsds
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

VIMMERBY-HULTSFRED
Hultsfred, Vimmerby, Vastervik
0495-128 18
info@hultsfred.boj.se

SUNNERBO

Ljungby, Markaryd

Ljungby: 0372-145 21
Strémsnasbruk: 0433-719 25
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se

VAXJO

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppuidinge, Véixjo
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

ALMHULT

0476-169 31
info@almhult.boj.se

BODEN

0921-124 44
info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

LULEA
0920-104 13
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

PITEA-ALVSBYN
Arvidsjaur; Arjeplog, Pited,
Alvsbyn

0911-181 81

HELSINGBORG-
HOGANAS-BJUV

042-13 37 00
boj.helsingborg@telia.com
www.helsingborg.boj.se

HASSLEHOLM-
OSBY-PERSTORP
0451-127 17
info@hassleholm.boj.se

LANDSKRONA-SVALOV
0418-43 61 71
info@landskrona.boj.se

MELLERSTA SKANE

Eslév, Horby, Hoor, Kavlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp
046-32 32 98
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

NORDOSTRA SKANE
Bromélla, Kristianstad,
Ostra Goinge

044-12 17 33
info@noskane.boj.se

SODERSLATT

Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-103 70
info@trelleborg.boj.se
www.trelleborg.boj.se

BROTTSOFFER- OCH KVINNO-
JOUREN SYDOSTRA SKANE
Sjobo, Skurup, Ystad

0411-783 77
info@brottsoffer-kvinnojouren.se
wwwibrottsoffer-kvinnojouren.se

ANGELHOLM B
Bdstad, Kljppan, Astorp, Angel-
holm, Orkelfjunga

0431-143 00
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se

OSTERLEN
Simrishamn, Tomelilla
0417-123 12
info@osterlen.boj.se
www.osterlen.boj.se

HANINGE-NYNASHAMN
08-777 85 00
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se



HUDDINGE-BOTKYRKA
08-710 01 02
070-772 01 02
info@h-b.boj.se

NACKA-TYRESO-VARMDO
08-466 91 66
boj.ntv@telia.com

NORRORT
Jdrfalla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro
08-591 272 00

070-365 66 06
info@norrorts.boj.se
www.norrorts.boj.se

NORRTALJE
0176-571 81
info@norrtalje.boj.se

SKARHOLMEN
08-708 g5 80
skarholmenboj@telia.com

SPANGA-KISTA

08-36 44 99
info@spanga-kista.boj.se
www.spanga-kista.boj.se

STOCKHOLMS
INNERSTAD-LIDINGO

08-612 21 21
info@stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se
www.@stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se

SYDOST
08-604 19 50

info@farsta.boj.se
www.farsta.boj.se

BROTTSOFFER-, KVINNO-
OCH TJEJJOUREN SODER-
TALJE-SALEM-NYKVARN
08-550 147 34

070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

SODRA ROSLAGEN
Dandery, Téby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker

08-768 83 82
0739-39 44 76
info@sodraroslagen.boj.se

VASTERORT

Stockholm vdsterort Solna,
Sundbyberg, Ekeré

08-89 70 00
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

ESKILSTUNA
016-12 62 10

info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

KATRINEHOLM-
FLEN-VINGAKER

0150-780 17
boj-katrineholm@telia.com
www.katrineholm.boj.se

STRANGNAS
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

OSTRA SORMLAND

Gnesta, Nykoping,

Oxeldsund. Trosa

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

ENKOPING-HABO

0171-262 06, 070-464 78 31
info@enkoping-habo.boj.se
www.enkoping-habo.boj.se

NORDUPPLAND

Tierp, Alvkarleby, Osthammar
Tierp: 0293-712 20
Osthammar: o173-212 21
info@norduppland.boj.se

UPPSALA-KNIVSTA
Kommuner: Knivsta, Uppsala
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se
www.uppsala.boj.se

VARMLAND

Forshaga, Grums, Hagfors,
Hammaro, Karlstad, Ki,
Munkfors, Sunne, Sdffle, Torsby
054-18 28 88
info@sodravarmland.boj.se
www.sodravarmland.boj.se

VASTRA VARMLAND
Arvika, Eda, Arjing
0570-104 54
info@vvarmland.boj.se

OSTRA VARMLAND

Filjpstad, Kristinehamn, Storfors
0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

DOROTEA

0942-100 93
info@dorotea.boj.se

LYCKSELE
Lycksele, Storuman, Sorsele

0730-77 73 03
SKELLEFTEA

Mald, Norsjé, Skellefted
0910-70 18 20
boj.skelleftea@gmail.com

UMEA

Bjurholm, Nordmaling,
Robertsfors, Umed, Vindeln,
Véinnds, Asele

010-568 23 73
info@umea.boj.se
www.umea.boj.se

VILHELMINA
070-204 75 53
brottsofferjouren@
vilhelmina.se

HARNOSAND
0611-177 80
info@harnosand.boj.se
www.harnosand.boj.se

KRAMFORS

0612-137 96

SOLLEFTEA
0620-170 07
info@solleftea.boj.se
www.solleftea.boj.se

SUNDSVALL-MEDELPAD
Sundsvall, Timrd, Ange
060-19 22 77
info@sundsvall.boj.se
www.sundsvall.boj.se

ORNSKOLDSVIK
0200-21 20 19
info@ornskoldsvik.boj.se
www.ornskoldsvik.boj.se

HALLSTAHAMMAR-
SURAHAMMAR

0220-173 37
info@hallstahammar.boj.se
www.hallstahammar.boj.se

VASTRA MALARDALEN
Arboga, Kungsor, Koping
0221-200 g1
info@vmalardalen.boj.se
www.vmalardalen.boj.se

SALA-HEBY
0224-864 40

info@sala-heby.boj.se
www.sala-heby.boj.se

VASTERAS

Fagersta, Norberg,
Skinnskatteberg, Vdsterds
021-41 32 60
info@vasteras.boj.se
www.vasteras.boj.se
Stédcentrum fér Unga
Visterds: 010-567 63 25
stodcentrum@vasteras.
boj.se

ALE

0303-33 06 44
info@ale.boj.se

ALINGSAS-LERUM-
VARGARDA-HERRLJUNGA
0322-63 97 97
info@alingsas.boj.se

BORAS

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
Jjunga, Tranemo, Ulricehamn
033-10 11 05
info@boras-sjuharad.boj.se

KUNGALV

Kungdlv, Orust, Tjorn,
Stenungsund
0303-177 09
info@kungalv.boj.se
www.kungalv.boj.se

MOLNDAL-HARRYDA

Moéindal, Hérryda, Géteboryg,
Partille

031-27 02 21
info@molndal-harryda.boj.se
www.molndal-harryda.boj.se

STROMSTAD

0703-31 81 89
info@stromstad.boj.se
www.stromstad.boj.se

TROLLHATTAN-LILLA EDET
0520-805 14

070-232 02 54

Vittnesstod: 073-905 50 85
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

UDDEVALLA-MUNKEDAL-
LYSEKIL-SOTENAS

0522-151 31

Vittnesstod: 070-240 39 65

VANERSBORG-DALSLAND
Bengtsfors, Dals-£d, Fdrnge/anda,
Mellerud, Vdnersborg, Amdl
0521-147 17

0709-84 55 64
info@vanersborg.boj.se

VASTRA SKARABORG
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidképing, Skara, Vara
0510-235 88
boj.vskaraborg@telia.com

OSTRA SKARABORG
Falképing, Gullspdng, Hjo, Karls-
borg, Mariestad, Skévde, Tibro,
Tidaholm, Toreboda

0500-48 75 43
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

SYDNARKE

Askersund, Hallsberg,

Kumla, Laxd

0582-154 24, 070-535 91 44
info@sydnarke.boj.se

BERGSLAGEN

Degerfors, Hdllefors, Karlskoga,
Lindesberg, Ljusnarberg, Nora
0586-576 49
info@bergslagen.boj.se
www.bergslagen.boj.se

SREBRO-LEKEBERG

019-12 14 44
info@orebro-lekeberg.boj.se
www.orebro.boj.se

LINKOPING

/{/’nda, Linkdping, Ydlre,
Atvidaberg

013-10 44 00
boj-linkoping@telia.com
www.boj-linkoping.se

MOTALA-VADSTENA

0141-23 44 94
bojmo@telia.com

SYDVASTRA OSTERGOTLAND
Boxholm, Mjslby, Odeshég
0142-880 88
info@sv-ostergotland.boj.se

OSTRA OSTERGOTLAND
Finspdng, Norrkoping,
Soderkoping, Valdemarsvik
o11-10 28 89
boj.norrkoping@telia.com
www.bojost.se



