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Stod till aldre ar en
viktig uppgift for oss

Viinom Brottsofferjouren har en viktig uppgift att fylla genom att varna och
forbattra den dldre brottsutsattas mojligheter att fa kraften ater efter ett brott.
Men for att den betydelsefulla stodinsatsen ska bli av kravs det att polisen
informerar om att vi finns och ar beredda att ge stod.

Text: Sven-Erik Alhem

pa en mangd olika faktorer. Vi vet att den som

ger ett starkt intryck inte alltid &r det vid konkret
utsatthet for brott. Och detsamma kan naturligtvis
omvant vara fallet med den som forefaller vara psykiskt
svag men som de facto visar sig stark efter det att hon
eller han utsatts for brott.

Vi méanniskor blir som bekant i allménhet fysiskt
forsvagade med tilltagande alder. Vi blir darmed 14tt-
are att angripa med véald och hot. Aven den intellektu-
ellarorligheten och kapaciteten riskerar bli sémre nér
vi kommer upp i alder. Det kan leda till att vi som dldre
far allt svarare att freda oss fran alla typer av brotts-
liga angrepp.

Det innebér saledes att vi minniskor - dven under
gynnsamma forhallanden i 6vrigt — har en svaghets-
period nér det galler utsatthet for brott savél i borjan
av vara liv medan vi 4r barn som nar vi blir férsvagade
under livets senare skede.

B rott kan drabba en minniska olika starkt beroende

manskligt nedsatta forméga bade som barn och
som &ldre att saval fysiskt som psykiskt freda
oss fran brottsliga angrepp. Det dr naturligtvis enk-
lare — men ynkligt - att till exempel rana ett barn eller
enriktigt gammal ménniska. Straffvardet ar, och vill
jag understryka ska, vara hogre i sddana lagen. Det har
lagstiftaren gett utrymme for i brottsbalkens 29 kap
28 p 3. Det ska synasien dom att paféljden paverkas av
ynkligheten i angreppet fran girningsmannens sida.
Det giller aven nér fraga inte ar om valdsbrott utan
till exempel bedrageri i alla upptankliga former. Upp-
finningsrikedomen hos hiansynslésa kriminella verkar

H ansynslosa och fega individer kan utnyttja var

vara outsinlig i fraga om att utnyttja att dldre personer
ofta kan vara lattare att fora bakom ljuset. Exempelvis
genom att man falskeligen utger sig for att vara nagon
foretradare fran socialtjansten, hemtjansten, sjukvar-
den eller en bank och dérigenom antingen bereder sig
tilltrade till den dldres bostad for att stjéla eller bereder
sig otillborlig tillgang till den dldres bankkonton.

offerverksamhet en viktig uppgift att fylla som en

f6ljd av var beredskap att med sédrskilt utbildade
stodpersoner kunna ge brottsutsatta ett medmaéansk-
ligt stod och darigenom varna och forbéattra den dldre
manniskans mojligheter att f kraften ater efter ett
ofta starkt integritetsintrang som en f6ljd av brott.

For att den betydelsefulla stodinsatsen ska bli av
kravs det att inte minst polisen informerar om att vi
finns och ar beredda att ge stod. Efter att informa-
tionen och férmedlingen fran polisen till de lokala
jourernailandet lange pd manga hall fungerat daligt
har vi forhoppningen att den nu ska bli allt battre. Det
finns en ljusning i skyn tycker jag &ven om det varit
modosamt langs vagen!

Det ar viktigt att alla brottsoffer och anhoriga till
brottsoffer som &r i behov av vart medmaénskliga stod
verkligen ocksé far det.

I alla sadana situationer har vi inom hela var brotts-

Sven-Erik Alhem &r forbundsordforande
for Brottsofferjouren Sverige och ansvarig
utgivare for Tidningen Brottsoffer.

o Han har tidigare varit dveraklagare och ar nu
samhallsdebattor samt utnyttjas flitigt som
expertkommentator i media.

FOTO JESSICA LARSSON



Brottsofferifokus
den 22 februari

Internationella Brottsofferdagen, den
22 februari, uppméirksammas
av Brottsofferjouren 6ver hela landet.

Initiativ till dagen togs av Bjorn Lager-
back, davarande ordférande for Brotts-
offerjourernas riksforbund, 1989.
Datumet den 22 februari valdes for att
det skulle vara morkt vid ljusmanifesta-
tionen som holls for att uppmarksamma
brottsutsattas situation. Idén spreds
sedan vidare till andra léinder.

Pa Norra Latin i Stockholm hogtidlig-
halls dagen i ar for tjugonde aretirad av
Brottsoffermyndigheten, Brottsoffer-
jouren Sverige och en rad andra ideella
organisationer.

I ar vill vi inom Brottsofferjouren sar-
skilt lyfta fram dldre brottsutsatta, nagot
som maérks nir lokala brottsofferjourer
runt hela landet uppméarksammas Inter-
nationella Brottsofferdagen med olika
evenemang. Lis mer pa sidorna 17-18.

Brottsofferjouren
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Brottsofferjouren
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Fadime Sahindals minne hedrades med gala. Brottsofferjouren Sverige fanns pé plats p& Berns med bokbord dé den érliga galan for Fadime hélls av Gapf (Glom aldrig
Pela och Fadime). Bland de medverkade pé scen fanns Loreen, Helena Bergstrém och Johan Rabaeus.

Fdlj oss pa Facebook

Tack alla som
gillar och delar
vara inlagg pa
Facebook. Nu
arni 2000 som
foljer oss. Det
betyder s oer-
hort mycket att
budskapen gillas
och delas.
Fortsatt gilla! Fortsatt dela! m

www.facebook.com/BrottsofferjourenSverige

Flera lokala jourer har ocksa egna Facebooksidor.

Nytt material i var webbshop

Brottsofferjouren Sverige arbetar
kontinuerligt med att ta fram nytt
informationsmaterial som kan spridas
till brottsutsatta. Nu finns tva nya fol-
drar - ”Jag vill kanna mig trygg” som
vander sig till aldre brottsutsatta och
”Stod pa eget sprak” som berattar om
hur Brottsofferjouren kan ge stod pa
over 20 olika sprak férutom svenska
och engelska.

Jag vill
kdanna mi
trygg!

Foldrarna kan bestillas i var webbshop
pawww.brottsofferjouren.se
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Aktuellt

F'ler brottsoffer skulle
behova erbjudas stod

Fler personer skulle behdva erbjudas
stod och hjalp efter att de utsatts for
brott. Det visar en kortanalys fran
Brottsforebyggande radet, Bra.
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I studien uppger 10 procent av de
brottsoffer som drabbats av brott mot
enskild person att de erbjudits stod eller
hjalp fran en ideell organisation. Av dem
som drabbats av bostadsinbrott uppger
20 procent att de fatt erbjudande om
stod. Men antalet som anser sig behdva
stod ar betydligt hogre. Andelen fall dar
offret anser sig ha haft behov av stod
eller hjélp som inte fanns att tillga, ar 17
procent for brott mot enskild person och
12 procent for inbrott. | de allra flesta fall
vare sig erbjods eller fick brottsoffret
stod i samband med brottet.

- For att nd ut med stod och hjalp till
brottsoffer ar polisen en viktig lank. Dels
for att polisanmalan ger mojlighet att
informera om vilket stod som finns men
aven for att brottsoffer som anmaler
brottet oftare verkar ha behov av stod
och hjalp, sager Elisabeth Nordén, utre-
dare pa Br4, i ett pressmeddelande.

Betydligt fler brottsoffer skulle behdva erbjudas stod
och hjélp an vad som sker idag. Det visar en analys
frén Brottsforebyggande radet, Bra.

att kvinnliga brottsoffer har ett storre
behov av stod an vad manliga brottsoffer
har. Det skulle aven kunna bero p3 att
konsnormer paverkar benégenheten att
medge behov av stod och hjalp. Att det
skulle anses omanligt att behova stod
och hjalp, sager Elisabeth Nordén.

Faktorer som kan paverka sanno-
likheten att erbjudas stdd och hjalp
ideellt ar oftast desamma for man och
kvinnor. Som exempelvis om brottet
polisanmals och relation mellan offer
och garningsperson. Men kvinnor som
utsatts for brott mot enskild person har
storre sannolikhet att erbjudas stdd an
vad man har. Samtidigt uppger kvinnor
ocksa oftare 4n mén att de har behov av
stod som inte finns att tillga.

- Att kvinnor oftare erbjuds stod
men ocksa uppger att de har behov av
stod som inte finns, kan delvis bero pa

Brottsofferjouren Sveriges forbunds-
ordférande Sven-Erik Alhem séagerien
kommentar till undersokningen:

- Lat oss hoppas att de ljusglimtar i
formedlingsstatistiken fran Polisen som
kunnat skonjas pa senare tid snabbt kan
leda till en bestaende positiv resultatut-
veckling till gagn for alla brottsoffer och
anhoriga. m

1,5 miljoner

brott (cirka) anméldes under 2018
anmaildes, vilket ar 34 800 fler
anmalda brott jamfort med aret innan.
Det visar preliminara siffror fran
Brottsforebyggande radet, Bra.
Under 2018 anmildes cirka 289 000
brott mot person (3-7 kap. brotts-
balken), vilket 4r 1790 fler brott
jamfort med 2017.

Ny webbutbildning
om vald mot dldre

Personal inom dldreomsorgen
har en viktig roll i arbetet att
uppmirksamma vald mot aldre.
Nulanserar Socialstyrelsen en
ny webbutbildning for att oka
kunskapen om valdet.

Syftet med utbildningen "Om vald
mot aldre” ar att ge kunskap for att
gora arbetet med att forebygga,
upptacka och hantera vald mer
effektivt. Utbildningen kan genom-
foras via webben eller genom ned-
laddningsbara text- och dvnings-
haften.
Malgrupp
for utbild-
ningen, som
lanserades
den 1februari,
ar personal,
chefer och
verksamhets-
utvecklare
inom aldre-
omsorgen. =

ILLUSTRATION SHUTTERSTOCK
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Aktuellt

100

samtal per dygn besvarades i snitt av
Kvinnofridslinjen under 2018. Redan
hosten 2017 marktes en tydlig okning
av antalet samtal till den nationella
stodtelefonen som drivs av Nationellt
centrum for kvinnofrid vid Uppsala
universitet och Akademiska sjukhuset.
Okningen berodde delvis pa #metoo-
uppropet. | stillet for mellan 80 och 90
samtal som tidigare har det sedan dess
handlat om mellan 90 och 115 besva-
rade samtal per dygn.

Okat fortroende
forrattsvasendet

Fortroendet for rattsvasendet har
okat, och sarskilt fortroendet for
polisen. Det visar Nationella trygg-
hetsundersdkningen (NTU) 2018
fran Brottsforebyggande radet, Bra.

Vid den forra matningen hade fértro-
endet for rattsvasendet minskat,
men under 2018 har det 6kat igen.
Nu uppger 47 procent att de har ett
mycket eller ganska stort fortro-
ende for rattsvasendet som helhet.
Fortroendet har ocksa okat for tva
enskilda myndigheter: polisen, som
49 procent uppger sig ha ett mycket
eller ganska stort fortroende for,
samt Kriminalvarden, 32 procent.

Nar det galler oro for att utsattas
for brott visar undersokningen att
nastan en fjardedel av befolkningen
véljer en annan vag eller ett annat
fardsatt till foljd av sin oro. En femte-
del undviker att vara aktiv pa internet
av oro for hot och trakasserier. m

Elevers vardag och socialaliv
begransas av radsla for brott

Skolan dr den vanligaste brottsplat-
sen for misshandel, hot och sexuella
krinkningar for elever i arskurs nio.
Manga elever undviker vissa perso-
ner, platser och aktiviteter av oro for
brott. Det visar en ny rapport fran
Brottsforebyggande radet, Bra.

Killar respektive tjejer i nionde klass
ar utsatta for brott i ungefar lika stor
utstrackning, men bland killar ar det
vanligast att utsattas for stold, medan
det bland tjejer ar vanligast att utsattas
for sexualbrott. Manga av dessa brott
sker i skolmiljon.

Totalt uppger 51 procent av eleverna
att de varit utsatta for brott under de
senaste tolv manaderna. Det ar en nagot
storre andel an 2015, da 47 procent
uppgav att de utsatts.

Av de elever som uppgett att de
utsatts for brott under de senaste tolv
manaderna, ar det en betydande andel
som medvetet undvikit vissa personer,
platser och aktiviteter eller hallit sig
borta fran skolan en hel dag, av oro for
att utsattas pa nytt. Bland dem som
utsatts for hot uppger tre av fyra tjejer,
och halften av killarna, att de medvetet
undvikit vissa personer, och nastan lika
manga har dven undvikit att vistas pa
vissa platser.

- Elever inskranker sina liv pa grund
av att de ar radda for att utsattas for
brott. Det ar relativt vanligt att sarskilt
tjejer valjer att stanna hemma kvallstid,
fast de egentligen skulle vilja ga ut.
Dessutom har en stor andel av de tjejer
som utsatts for hot eller misshandel
héllit sig borta fran skolan under hela
dagar och darmed missat undervisning,

Skolundersokningen om brott genomfdrs vart tredje
arav Bra. | arets undersokning har drygt 4 200
elever svarat pa fragor om utsatthet for och delaktig-
het i brott under de senaste tolv méanaderna.

pa grund av oro for att utsattas, sager
Anna Gavell Frenzel, utredare pa Bra, i
ett pressmeddelande.

Undersdkningen visar ocksa att det
finns stora skillnader i utsatthet for
sexualbrott mellan tjejer och killar; 28
procent av tjejerna uppger att de utsatts
for sexualbrott jamfort med 8 procent
av killarna. Den vanligaste formen av
sexualbrott ar fysiska krankningar,
medan det ar mindre vanligt att utsattas
for sexuell handling genom tvang.

Ungefar hélften av eleverna har ocksé
svarat att de begatt nagot brott (stold,
misshandel, skadegdrelse eller provat
narkotika) vid minst ett tillfalle under de
senaste tolv manaderna. m
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Fraga experterna

Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.
Experterna har enbart mojlighet att besvara de fragor som publiceras i
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Hur fungerar det
med solidariskt

skadestand?

Fraga: Min son ska f skade-
stand fran tre personer. Nu
har en avdem hort av sig och
bett att fa betala “sin del”, det
vill sdga en tredjedel av skade-
standet. Har hort att man inte
ska ta emot nagot annat dn
hela summan, eftersom det
inte ar sakert att man kan fa
resten annars. Staimmer det?

Svar: Om flera personer domts
att solidariskt betala ett
skadestand kan brottsoffret
vanda sig mot vem som helst
av dem och kréva hela belop-
pet. En 6verenskommelse
som innebAar att en av gir-
ningspersonerna betalar “sin
del” av skadestandet mot att
brottsoffret avstar fran ytterli-
gare krav, kan vara till nackdel
for brottsoffret eftersom det
kan begriansa mojligheten

till brottsskadeersattning.
Brottsskadeersattning 1am-
nas ndmligen bara om samt-
liga garningspersoner saknar
formaga att betala skadestand.
Har en av dem betalat en del
av skadestandet kan det bli
svart for brottsoffret att visa
att denne saknar betalnings-
forméaga. Foljden kan bli att
nagon brottsskadeersittning
inte ldimnas. Det ar alltid bra
att ringa till Brottsoffermyn-

dighetens servicetelefon om
man som brottsoffer funderar
pa att inga en sadan 6verens-
kommelse.

ASA LUNDMARK CHEF BROTTSSKADEENHETEN

Har jag nagot
attvinnapaen
polisanmélan?

Fraga: Jag har precis tagit

mig ur ett 1angt férhallande
dir jag under flera ar blivit
misshandlad. Mina vanner

4r pa mig om att jag borde
polisanmaila, men jag vill bara
ga vidare fran detta. Vi har
inte barn tillsammans. Lagen-
heten vibodde i var hans, men
nu har jag ett eget boende.

Jag kan inte se att jag skulle
vinna nagot pa en anmélan.
Da maste jag ju traffa honom
igen, nagot jag absolut inte
vill. Tanker jag fel, borde jag
anmala?

Svar: Jag beklagar det du varit
med om men blir glad 6ver att
hora att du tagit dig ur forhal-
landet. Spontant kdnner jag att
man ska polisanmaéla nagon
om man blivit utsatt for brott.
Personen maste fa sitt straff
och den drabbade nagon form
av uppréttelse. Jag kédnner
dock att det har 4r nagot som
du maste besluta om sjélv och
kanna efter om du ska ga vi-
dare med en polisanmaélan el-

ler inte. Det ir en process som
kan ta tid och for att ndgon ska
kunna féllas for ansvar maste
det finnas nagon typ av bevis-
ning. Jag vet inte hur det ari
ditt fall, vad du blivit utsatt for
och hur lange med mera.
Kénner du att duvill harad
iden hér fragan tycker jag du
ska vinda dig till ndrmaste
brottsofferjour. De kan ge dig
rad och ocksé infomation om
vad som hiander om du beslu-
tar dig for att géra en polisan-
malan. De kan ocksa stotta dig
vid en eventuell rattsprocess.

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Hur kan jagta
upp kontakten
med min syster?

Fraga: Min systerdotter d6d-
ades for nagra ar sedanien
trafikolycka. Min syster och
jaghade tidigare en valdigt fin
och nira kontakt, men efter
olyckan drog hon och hennes
man sig undan. De var tydliga
med att de inte ville ha kon-
takt med mig och mina barn
eftersom vi paminde dem for
mycket om forlusten av deras
endabarn.

Jag forstar att det 4r en sorg
de aldrig kommer att komma
over helt, men undrar hur jag
ska gora for att ateruppta kon-
takten med min syster nu nar
det har gatt en tid? Jag vill sa

Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast som
mélsagandebitrade dér
hon hjélper och stodjer
brottsoffer att driva
sina mal. Hon har ocksa
skrivit "Brottsoffret och
rattsprocessen”, del
tva i Brottsofferjourens
kunskapsserie om
brottsoffer.

AsaLundmark ar
chef for Brottsskade-
enheten pa Brotts-
offermyndigheten.

| Tidningen Brottsoffer
svarar hon pé fragor
om brottsskadeersatt-
ning och skadestand.

Anneli Svensson dr

socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvérden, social-
tjansten och med
RFSL:s brottsofferjour.
Hon har lang erfarenhet
av brottsofferstddjande
arbete.
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Fraga experterna

garna hjilpa dem, men forstar
inte hur jag ska kunna narma
mig dem pa ett bra sitt nar de
varit sa tydliga med att de inte
vill ha kontakt.

Svar: Det som hént ar fruktans-
vart tragiskt och det kan ta tid
att klara av omvéarlden igen.
Men din syster behover dig
och forstar inte att det inte blir
béattre genom att de isolerar
sig. Du kan forsoka nd henne
och séga att du inte vill férlora
henne, att du saknar henne och
hur mycket du dlskar henne.
Forsok att fa till ett mote bara
du och hon. Nibehéver bada
varandra. Forlusten dr mer idn
det gar att forsta och den far
inte bli storre.

ANNELI SVENSSON SOCIONOM OCH PSYKOTERAPEUT

Kan jag ansoka
om brottsskade-
ersattning?

Fraga: Jag har vid upprepade
tillfallen fatt min affirslokal
vandaliserad. Jag har forstatt
att man egentligen inte kan fa
ersattning for sakskador, men
det hir kdnns som ett upp-
repat stalkningsbrott som ar
riktat mot mig. Det har ocksa
klottrats hot vid flera tillfal-
len. Polisen har inte hittat
nagon skyldig, kan jag dnda
ansoka om brottsskadeersatt-
ning?

Svar: Som du sjilv uppger ar
mojligheterna att fa ersattning
for dina sakskador mycket be-
gransade. Du kan daremot ha

ratt till ersattning for krank-
ning om garningarna bedéms
varariktade mot dig som per-
son och syftet varit att ofreda
dig. Aven de hot som framforts
kan vara krankningsgrundan-
de. Brottsskadeersattning kan
lamnas dven om polisen inte
hittat ndgon garningsperson.
Jag tycker att du ska skicka
in en ansokan om brottsskade-
ersittning och ange att du
vill ansoka om erséattning for
krankning.

ASA LUNDMARK CHEF BROTTSSKADEENHETEN

Ska jag anmala
min vans son
mot henns vilja?

Fraga: Min véninna har en
vuxen son som ar missbru-
kare. Han dyker ofta upp
hemma hos henne paverkad
och vill ha pengar. Flera
ganger har han varit valdsam
mot henne och stulit saker. Vi
har pratat mycket om detta
och hon siger att hon aldrig
skulle kunna polisanmala
honom, vad han &n gor. Jag
ar orolig for hennes sidkerhet,
men vill inte heller att hon
ska sluta anfértro sig at mig.
Vad kan jag gora?

Svar: Din vininna befinner
sigi en mycket besvarlig
situation som tyvarr ar gan-
skavanlig. For henne ar det
speciellt jobbigt eftersom det
ar hennes son som utséatter
henne for brott och méanga
foraldrar i den situationen
kianner skuld och skam. Det ar

Skicka din

fraga till

fragaexperten@boj.se

svart kanslomassigt att polis-
anmala sitt eget barn men den
hér situationen som nu rader
ar ohallbar. Det dr bra att du
finns dar som stod och fort-
sitt prata med henne och stot-
tahenne. Du kan ocksa géra
en polisanmaélan eftersom det
galler ett brott som gar under
allmént atal. Dock ar det svart
att fa till en bra forundersok-
ning om din vidninna inte vill
medverka som malsidgande.
Det krévs bevis for att nagon
ska kunna féllas for ansvar
och du kanske har sett och
hort saker som kan gora att
du kan horas som vittne och
styrka olika handelser. Finns
lakarjournaler pa eventuella
skador kan de ocksa anvidndas
som bevis.

Jag tycker ni ska ta kontakt
med nirmaste Brottsofferjour.
De kan ge rad och stod till din
vaninna och prata med henne
om situationen och hur hon
kan g vidare. Hon behover
mycket stottning i det héar och
hon kanske blir upprérd om
du polisanméler men det ar ju
hennes basta du tdnker pa och
hennes sidkerhet. Lycka till!

EVA ANDERSSON ADVOKAT
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Brott mot aldre

»”Vald i samhaillet har ingen Manga dldre vill veta hur de kan Sa startade Tantjouren.
alder” Ewa Wassén Eriksson skydda sig mot brott. Brottsoffer- Jour i Norrkoping satsar pa
har skrivit Brottsofferjourens nya | jouren Uppsalaldn har satsat pa stod riktat till aldre valdsut-
bok om vald mot dldre. Sid 10 foreldsningar for dldre. Sid 14 satta kvinnor . Sid 16

Tidningen Brottsoffer nr1/2019 9

9Y38IM 3SI¥IHL 0104



TEMA

Brott mot aldre

Okunskap om vald

ialdresn

ararelationer

Dokumentation om vald i nira relationer bland dldre brister och skapar fordomar. ”Manga
lever i villfarelsen att dldre inte blir utsatta.” Det siger Eva Wassén Eriksson, forelasare och
forfattare, som har skrivit Brottsofferjouren Sveriges kommande bok i dmnet.

Text: Yamile Lindgren Foto: Lisa Eriksson

det faktum att dldre manniskor

ocksé kan bli — och blir — utsatta
for vald av en partner eller annan
person maste synliggoras betydligt
mer.

- Att man definierar dldre s olika
iolika lander och sammanhang gor
att dven forskningen blir begransad.
Nér 4r man dldre? Ar det vid pen-
sionsalder 65 eller ar det 6ver 80?

Bidragande orsaker som kan
utlosa valdet kan sammanfattas till
sju. Valdet kan ha funnits i familjen
iflera generationer, det kan handla
om personlighetsdrag hos forévaren,
aldersforakt, reaktioner pa stress
som tar sig uttryck ivald, sjukdom,
missbruk och social isolering.

- Vald i samhéllet har ingen alder.
Mién som slar slutar inte bara for att
de blir dldre. Kvinnan kanske traffar
en ny man och denne slar och andra
blir utsatta forst nir de blir aldre.

2

E wa Wassén Eriksson anser att

Vilka ér det som slar?

— Partnern, barn, barnbarn som
kriver pengar till missbruk. Aven
vardpersonal, god man och grannar
kan vara forovare.

Hur kan valdet se ut?

— Det har manga uttryck som
kontrollbehov, psykiskt eller eko-
nomiskt, att man far for lite eller

for mycket medicin och sa vidare.
Funktionsrelaterat vald — som ar
vanligt bland bade dldre och andra
med funktionsnedséittning — kan
vara nir nagon flyttar saker sa att de
inte syns eller kan nas.

Tecken pa vald kan vara blamér-
ken, brannskador, vark och smaérta,
sOmnstorningar, magont, psykisk
ohélsa och stress.

Hur kan det upptackas?
— Alla som traffar d4ldre maste ta pa
sig “aldreglaségon”. Vald mot aldre

Alla som triffar dldre maste ta pa sig ”aldre-
glaségon”. Vald mot dldre handlar inte bara

om brutna ben eller att nigon har halkat.

, Det oroar mig att vi
inte 4r mer rustade
for det hir. Vi ska inte
accepteravald. Det ger
stora samhallskostnader.

handlar inte bara om brutna ben
eller att nagon har halkat. Hilso- och
sjukvarden har ett ansvar. Vi fragar
om alkohol och rokning men bor
ocksa fraga om nagon ar utsatt for
vald. Vaga fraga vad som hande nar
en patient kommer och har ont i 6rat
eller har slagit sonder en tand till
exempel.

Varfor finns radslan for att vaga fraga?
— Man ar radd for svaret. Saknas det
en handlingsplan och rutiner vet
man inte vad man ska gora med sva-
ret och da staller man inte fragan.

Morkertalet ar stort men enligt So-
cialstyrelsen ar vald i ndra relation

— oavsett alder — sa vanligt att det
klassas som ett folkhilsoproblem

i Sverige. Det kan finnas manga
anledningar till att utsatta inte vagar

I O Tidningen Brottsoffer nr1/2019



Brott mot aldre

TEMA

Ewa Wassén Eriksson, forfattare och forelasare, har skrivit Brottsofferjouren Sveriges nya bok "Valdet gér inte
i pension. En bok om véld i aldres nara relationer” som kommer ut under 2019.

anmila eller be om hjalp. Aldre kvin-
nor har lag pension och kan kéanna
sig bakbundna i en relation eller bli
hotade till tystnad.

- De kanske kdnner att de inte har
nagot annat alternativ &n att stanna
kvarirelationen. Detta skiljer sig
inte fran hur utsatta kvinnor i andra
aldrar upplever sin situation men
aldre méanniskor ar eller kan forstas
vara dnnu mer beroende av personer
isin nirhet och da blir de ocksa mer
utsatta, sager Eva Wassén Eriksson.

Hon ar orolig for framtiden. Kén-

da prognoser visar att grupper som
ar utsatta for vald i néara relation
kommer att 6ka eftersom de aldre
blir fler. Om knappt tio ar kommer
255 000 fler 4n i dag att vara 80 ar.
— Det oroar mig att vi inte ar
mer rustade for det har. Vi ska
inte acceptera vald. Det ger stora
samhallskostnader. Studier visar att
valdsutsatta kvinnor har hogre 1ake-
medelskostnader dn de som inte ar
valdsutsatta. Bland mangbesokarna
inom sjukvarden kan man darfor
hitta manga brottsdrabbade. B

Fakta: Sakan
valdet se ut

* Fysiskt vald kan till exempel
innebéra att forovaren slar,
sparkar, biter, river, drar i haret,
branner, skakar eller knuffar.

* Psykiskt vald kan handla om
hot, tvang, trakasserier, glapord
och forlojliganden. Den valds-
utsatta kan ocksa utsattas for
kontroll och social isolering.

* Sexuellt vald kan innebéra
olika former av sexuellt pa-
tvingade handlingar sdsom
samlag utan samtycke, att
tvinga den utsatta att se pa
pornografi eller att anvanda
sexuellt krankande sprak.

* Materiellt och ekonomiskt
vald kan innebéra forstorelse
eller stold av den utsattas
personliga tillhérigheter och
bohag. Den valdsutsatta kan
vagras insyn i ekonomiska
sporsmal och fér inte tillgéng
till egna pengar vilket medfor
ett beroende av forovaren.

* Forsummelse kan exempelvis
besta i att den utsatta inte far
behdvlig hjalp med mat, hygien
eller medicin. Den utsatta kan
forvagras hjalp med att komma
ur sangen, fa for lite, for mycket
eller felaktig medicin.

* Funktionshinderrelaterat
vald 4r handlingar som direkt
riktar sig mot sjélva funk-
tionsnedsattningen hos den
valdsutsatta, som att flytta
rollatorn eller ta ut batterierna
ur hérapparaten.

Kalla: Brottsofferjouren Sveriges
kommande bok "Véldet gér inte i pension”.
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Brott mot aldre

”Valdet var inget
man pratade om”

En 76-arig kvinna kommer in till akuten med flera skador. En polisanmélan gors och
socialtjansten kopplas in. Men kvinnan vill inte beritta vad som hant. Till sist gar hon
med pa att beritta for en av Brottsofferjourens stodpersoner som ér i hennes egen alder.
Berittelsen nedan ar himtad fran Brottsofferjouren Sveriges kommande bok ”Valdet gar
inte i pension. En bok om vald i aldres nira relationer”.

ar kvinnan triffade Brottsoffer-
N jourens stodperson berattade

hon om ett langt aktenskap
dar det alltid forekommit fysiskt
vald, hot och krankningar.

De hade tre barn, en son och tva
doéttrar som nu var vuxna och hade
egna familjer. Men valdet var inget
man pratade om eller ens latsades
om ifamiljen. Det bara fanns dér.

Hon forsokte hela tiden skydda
barnen sa de inte skulle bli utsatta
och helst inte méirka nagot. Men nog
forstod de néar hon hade en blatira
pa morgonen nir hon gjorde frukost
at dem innan skolan. Visserligen
brukade han skada henne pa stéllen
dar det inte syntes sa mycket, men
ibland tappade han helt kontrol-

len och slog henne besinningslost.

, Men sa kom pensio-
nen. Hennes fristad

forsvann. Hon var utlam-

nad till hans godtycke
varje stund pa dygnet.

Nésta dag var han dngerfull och gav
henne en tafatt klapp pa kinden eller
kallade henne ”lilla gumman”, men
de pratade aldrig om valdet.

arbarnen flyttat ut blev det
N varre. Det var som om spar-

rarna sldappte néar det inte
fanns nagon risk att barnen skulle
hora eller se. Anklagelserna om att
hon var otrogen med andra karlar pa
jobbet haglade nastan varje dag och
slutade ofta med slag, sparkar och
brutala valdtakter. Han sa att hon
var frigid, kall som en fisk och att det
maste vara nagot fel pa henne.

Eller sa berodde hennes kyla pa
att hon sparade sig at karlarna pa
jobbet enligt honom. Hennes arbete
blev en fristad dar hon kunde vara
sig sjalv och inte behovde vara radd.

Men sa kom pensionen. Hennes
fristad forsvann. Hon var utlamnad till
hans godtycke varje stund pa dygnet.
Barnen markte inget nar de ndgon gang
kom och héilsade p4, eller sa ville de inte
se. De hade ju fullt upp med sina egna
barn och familjer. Som det ska vara.

, , Den hiir gingen var
det virre an van-
ligt. Han hade knuffat ner
henne for killartrappan

for att hon inte hade
kokat hans frukostagg
perfekt, gulan var inte
tillrickligt 16s.

en hir gangen var det virre &n
D vanligt. Han hade knuffat ner

henne for kallartrappan for att
hon inte hade kokat hans frukostigg
perfekt, gulan var inte tillrackligt 16s.
Hon 61l illa, liksom rullade runt i
trappan. Nagot gick sonder i bros-
tet. Nar hon skrek foljde han efter
och stéallde sig pa hennes arm. Det
gjorde sa fruktansvirt ont att hon
skrek igen, hon kunde inte hjilpa
det. Trots att hon visste att det bara
gjorde honom &nnu argare. Han
spottade pa henne och skrek att hon
var vardelos, att hon inte dog till
nagot. Inte kunde hon laga frukost
och inte dog hon nagot till i singen.
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Efter en sista spark i pannan gick
han upp och lamnade henne dar pa
kéllargolvet.

Hon tappade all tid. Hon kunde ha
legat dar en halvtimme eller en halv
dag, hon visste inte. Men det maste
ha varit ganska lange for nasta sak
hon var medveten om var att han
vralade efter middag. Hon horde hur
han stokade runt daruppe, formod-
ligen letade han efter henne. Nar
han inte hittade henne ringde han
efter deras yngsta dotter som bodde
indrheten. Han frdgade dottern
efter henne. Sedan kom dottern och
hittade henne i kdllaren och ringde
ambulans.

a hamnade hon p3 sjukhuset. Det

var paradiset. S& snélla ménn-

iskor som tog hand om henne.
Lugn och ro. Ingen riadsla. Hon sa att
hon ramlat, men de sag sa konstigt pa
henne d&. Sedan kom fragorna. Om
valdet. Hur ldnge det pagatt. Om det
var hennes man som slog henne. Hon
kunde inte svara, det dér var ju privat.
Det var inget man pratade om. Och
hon skémdes sa.

Poliserna som kom var ocksa

sé snélla. De stallde samma fragor
som sjukvardspersonalen. Men hon
holl fast vid att hon ramlat. Hon var
ju sd klumpig. Likadant sa hon till
kvinnan med de snélla 6gonen fran
socialtjansten. Kvinnan med de
snélla 6gonen tog hennes hand och
holl den lange. Hon sa att hon hade
svart att tro att de brutna revbenen,
de brutna benen i armen som var av
pa sa manga stillen och det djupa
jacket i pannan alltihop hérde sam-
man med att hon ramlat i trappen.
Sarskilt skadorna i armen sag ut
som de var tillfogade med yttre vald
sa hon. Da brast beharskningen och
tararna kom.

) @

L

akom det sig att Socialtjinsten

och Brottsofferjouren samarbe-

tadeifallet. Kvinnan bestamde
sig for att lamna sin make. Under
tiden pa sjukhuset hade hon insett
vilket livhon skulle kunna ha utan sin
make och utan valdet. Socialtjansten
ordnade med en ldgenhet at kvinnan.

Men de vuxna barnen hade svart

att acceptera situationen. De kunde
inte forsta varfor deras foraldrar
skulle separera vid sa pass hog
alder. Barnen pressade modern att
atervinda till fadern. Kvinnan hade

9Y¥38IM 3S343IHL 0104

Att beratta om utsatt-
heten for vald kan vara
svart. For kvinnan i texten
var det till stor hjalp att fa
prata med en av Brottsof-
ferjourens stodpersoner i
hennes egen alder.

svart att std emot, hennes sjilvkans-
la var nastan helt utraderad efter
alla &r med hot och vald. Det tog
flera stodsamtal dar bade Brottsof-
ferjourens stédperson och social-
tjansten pratade med kvinnan innan
hon vagade sta fast vid sitt beslut
och trotsa bade barnens 6nskemal
och mannens krav pa att hon skulle
atervinda hem.®

Berittelsen kommer fran en lokal
brottsofferjour och dr anonymiserad
for att skydda de inblandade.
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Brott mot aldre

Manga vill veta hur man
skyddar sig mot brott

Intresset bland dldre kring att lidra sig mer om hur de kan skydda sig mot brott som
bedrigerier och stolder ar stort. Det blev tydligt nir Brottsofferjouren Uppsala lan under
tva ar drev ett projekt for att na ut till fler dldre.

Text och foto: Amanda Safstrom

- Nar vi har varit ute och forelist

for dldre har vi fatt manga fragor
kring vad som kan hidnda och hur
man kan skydda sig mot brott. Vi
har talat infér grupper pa allt fran 8
till 80 personer, men intresset har
varit lika stort varje gang, berattar
Jessica Mattson, samordnare pa
Brottsofferjouren Uppsalalan.

Hennes erfarenhet ar att manga
dldre kdnner en oro infor att drabbas
av brott.

- Ofta handlar det om en radsla
att nagot ska handa nir man ir utan-
for hemmet, att man ska bli bestulen
till exempel. Det ir en otrygghet for
manga och det ar viktigt att prata om
radslan och den faktiska risken att
drabbas, som inte ar storre for aldre
an for andra grupper.

For att sarskilt kunna satsa pa att na
ut till fler dldre sokte och beviljades
jouren medel fran Brottsofferfon-
den. Under de tva ar som jouren drev
projektet forelaste Jessica Mattson
for aldre i olika sammanhang.

- Viborjade med att mejla ut till
alla organisationer vi kunde hitta
ivara kommuner som har éldre

Jessica Mattson, samordnare pa Brottsofferjouren Uppsala |an, har forelast for manga aldre. Intresset har
varit stort”, berattar hon.

som malgrupp och berittade vad
vi kunde erbjuda i form av forelas-
ningar om brottsutsatthet och stodet
som finns att fa.

Efter ett tag borjade det ramla in
forfragningar och trots att projektet

nu ar avslutat kommer det fortfaran-
de in fragor om jouren kan komma ut
och forelasa.

- Vi har redan flera forelasningar
inbokade i var. Det ar valdigt posi-
tivt och jag upplever att intresset ar
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valdigt stort. Vi har egentligen bara
gjort ett initialt mejlutskick om vara
forelasningar, sedan har det spridit
sig av sig sjalvt.

Manga organisationer for ildre har
regelbundna traffar som de fyller
med olika programpunkter.

- Oftast ar det en forelasning pa
30-45 minuter som har efterfragats,
eftersom det passar bra in i deras
program i 6vrigt. Naturligtvis skulle
vi garnavilja ha 4nnu langre tid pa
oss, det ar sa mycket vi vill formedla.
Men det viktigaste ar att de far med
sig kunskap om att Brottsofferjour-
ens stod finns om de rakar ut for
, Vihar talat infor

grupper pa allt fran
8 till 80 personer, men

intresset har varit lika
stort varje gang,

brott. Vi pratar ocksa om vanliga
brott som dldre kan raka ut for, som
bedréagerier och stolder, och ger tips
pa hur de kan skydda sig. Jag bru-
kar 4ven ndmna vald i dldres néra
relationer.

Inom projektet tog jouren ocksa
fram en broschyr om vald mot aldre,
som har delats ut under forelasning-
arna och i andra sammanhang.

— De har varit valdigt populéra. Vi
fick idén under en konferens nar vi
horde Brottsofferjouren i Nordos-
tra Skane beratta om hur de natt ut
till &ldre och vi fick lov att anvanda
deras broschyr som forlaga, vilket vi
ar valdigt tacksamma 6ver, berattar
Jessica Mattson.

b

Om radslan for demens redan finns dar sedan
innan, kan det vara litt att tolka reaktionerna

pa brottsutsattheten som tecken pa demens.

Nar aldre soker stod hos jouren ar
vanliga brott de drabbats av stolder,
inbrott, bedragerier och ofredande.

- Men naturligtvis ar det precis
som med andra brottsoffergrup-
per att allt tyvéarr kan hdnda och vi
moter en stor variation kring brotts-
utsattheten ocksé bland dldre, sager
Jessica Mattson.

— Just néar det kommer till bedréa-
gerier ar skulden och skammen ofta
valdigt stor. Man kanske inte ens
vagar beratta for anhoriga att det har
hént.

Att fa en bekraftelse pa att det
man kinner inte ar konstigt eller
ovanligt ar viktigt for manga, berit-
tar hon.

— Man kan uppleva att ens tankar
ar i kaos. Man kanske glommer bort
moten, var man lagt nycklarna eller
information man fatt. Om radslan

Forsok inte lura mig - utbildningspaket

om bedragerier mot aldre

"Forsok inte lura mig” &r ett utbildningspaket
som tagits fram av Polisen, Brottsofferjouren RO - B
Sverige, PRO och SPF Seniorerna. Syftet ar .
att gora aldre mer medvetna om hur bedra-

garna gér tillvaga.

Brottsofferjourer dver hela landet har
arrangerat forelasningar och utbildningar for
aldre med paketet som utgangspunkt.

for demens redan finns dar sedan
innan, kan det vara litt att tolka
reaktionerna pa brottsutsattheten
som tecken pa demens. Da kan det
vara valdigt tryggt att fa hora att det
faktiskt ar helt naturliga reaktioner.

Att fa prata med nagon som har tid att
lyssna ar ocksa viktigt for manga.

— Ju édldre man blir desto mer
bunden blir man kanske till hem-
met. Kombinationen av 6kad radsla
for att ga ut tillsammans med ett
minskat antal kontaktvéigar utat gor
att det kan bli en 6kad isolering. Det
blir valdigt ensamt och ofta finns
ett stort behov av att faktiskt prata
med nagon. Da ar det viktigt att vi
formedlar att vi vill lyssna och att
vi har tid. Och precis som med alla
andra stodsokande bekraftar att det
som hénde inte var deras fel. B

Viar ol i ikt
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Tantjour satsar pa stod till
aldre valdsutsatta kvinnor

Efter flera ar som jourkvinna forstod
idag 80-ariga Gunnel Rasmusson att
ytterst fa dldre kvinnor som utsattes
for vald i nara relation soker hjalp.

Dir borjade tanken pa att startaen
jourverksamhet riktad mot aldre. Ett
ar senare, 2014, startade Tantjouren
som ar en del av Kvinnojouren i Norr-
koping och som verkar for att fler dldre
utsatta ska soka hjalp.

— Statistik fran ROKS visade att
endast 1 procent av alla kvinnor som
sokt var 6ver 65 ar och detta ar lika i
helalandet, berattar Gunnel Ras-
musson.

Hur nar ni ut till er malgrupp?
- Viforsoker né ut till malgruppen
genom att alltsedan starten ha var
jourtelefon bemannad dygnet runt.
Vi ar fem som arbetar i Tantjours-
gruppen. Vi annonserar i dagspres-
sen, forelédser, ldgger ut foldrar pa
offentliga platser och delar ut vid
sammankomster bland annat.
, Aldre kvinnor som
utsitts for vald i
nirarelationer ir en
sarskild skor grupp som
ar mer beroende av bland
annat hemtjianstperso-

nal, fardtjanst, barn och
andra nirstaende.

Tantjouren i Norrkdping startade for att fa fler aldre
valdsutsatta kvinnor att soka stod.

Vad skiljer ert arbete fran vanliga
kvinnojourens?

— Det 4r att valdet mot dldre delvis
ser annorlunda ut. Aldre kvinnor
som utsatts for vald i ndra relationer
ar en sarskild skor grupp som ar mer
beroende av bland annat hemtjénst-
personal, fardtjanst, barn och andra
narstiende.

Far ni manga samtal? Ar det mer nu in
de forsta aren?

— Ja, vi far telefonsamtal fran dldre
men dven fran anho6riga och vard-
personal. Det ar var erfarenhet att
aldre inte sjalva soker hjalp. De har
kanske levt ett helt liv med en man
som utsatt dem for vald i olika for-

9Y38IM 3S3¥3IHL 0104

Fakta: Tantjouren

* En del av Kvinnojouren i Norrko-
ping.

* Ger stod till aldre kvinnor som
utsatts for vald i en nara relation.

* Har telefonjour och kan ta emot
for personliga stodsamtal.

* Erbjuder stod vid myndighets-
kontakter, polisanmélningar och
rattegéngar

* Jourkvinnorna ar utbildade och
har stor kunskap om méns vald
mot kvinnor.

* De har avgivit tystnadsléfte och
har ingen rapportskyldighet till
myndigheter.

* Las mer pA www.kvinnohuset.se

mer. De beh6ver mycket stod for att
inse att de har ratt att leva utan vald.
Att det dr en ménsklig rattighet.

Vad ér det viktigaste for att valdet mot
er malgrupp ska upphédra?

— Att valdet lyfts upp, gors synligt sa
att kvinnor talar om det som lange
varit tabu. Detta ar vi 6vertygade om
motverkar den tystnadskultur som
rader bland och om &ldre kvinnors
utsatthet. Skam och skuldkanslor
maste bearbetas. Det 4r méangaialla
aldrar som ar drabbade.

YAMILE LINDGREN
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Jourerna berattar

Internationella
Brottsofferdagen

Runt Internationella Brottsofferdagen, den 22 februari, belyser
Brottsofferjouren situationen for brottsutsatta over hela
landet. Har ar nagra exempel pa hur lokala brottsofferjourer

uppméirksammar dagen.

Storgoteborg belyser
okunskapen kring aldrebrott

P4 Brottsofferdagen arrangerar Brotts-
offerjouren Storgdteborg ett event pa
Stadshiblioteket i Goteborg for allman-
heten pa temat Brott mot aldre klockan
12.00.

Forutom en forelasning om Brotts-
offerjouren och vart arbete medverkar
aven forskaren Klara Hradilova Selin
fran Brottsforebyggande radet. Hon var
med och skrev rapportboken "Brott mot
aldre, om utsatthet och otrygghet” som
kom 2018.

Andelen éldre i befolkningen fortsat-
ter att 6ka. Anda har kunskapen varit
begransad om aldres utsatthet for brott.
Rapporten ger en bild av omfattningen
och karaktaren pa de brott som drabbar
aldre och ger ocksa ett underlag infor
kommande satsningar pa att forebygga

brott mot aldre och oka tryggheten i
deras vardag.

Medverkar gor ocksa Hakan Carls-
son fran polisens CIRCA-grupp. Han ska
beratta om CIRCA-gruppens nationella
arbete med seriebrottslighet som drab-
bar aldre samt svara pa fragor om hur
man med enkla medel kan skydda sig.

Heby kommun
upparksammar aldrebrott

P4 drets Internationella Brottsofferdag
kommer Brottofferjouren Uppsala lén
att uppmarksamma brott mot aldre och
vald i aldres néra relationer genom en
forelasning i Heby kommun den 21feb-
ruari kl. 13.00-15.00.

Jouren borjade stotta Heby kommun
fran och med 2018 och darfor kandes
det viktigt att visa oss synliga just dar.

0LOHd ¥J01S1 0104

Forelasningen planeras i samarbete
med Heby kommun.

Under fredagen kommer jouren upp-
marksamma dagen med hjalp av sociala
medier och genom media.

Folkets hus Trollhattan-
Lilla Edet den 22 februari

For 30 ar sedan pa Alla hjartans dag den
14 februari bildades Brottsofferjouren i
vara tvd kommuner. Den Internationella
Brottsofferdagen ar en dag da vi over
hela landet tander ljus for dem som
fallit offer for brott. Att tanda ljus kan vi
alla gora for de brottsdrabbade och deras
anhoriga och pé det séttet visa vart stod
och var omtanke.
Viarharidagiarmkrok med kom-
munens foretradare for trygghet och
livskvalitet Tillsammans ar vi ljusbarare

med ambitionen “"Mod att o
se, kraft att atgérda - @n
tillsammans mot vald -

och fortryck”.

De ljus som vi tan-
der ar en paminnelse
om att ingen ska be-
hova ga ensam i morkret.
[ vid mening ar det ett arbete
som vi i den ideella varlden utfor som
ett komplement till den trygghet som ar
grunden for var livskvalitet. En forutsatt-
ning ar det lokala engagemanget och en
bestamd vilja att delta i det trygghets-
skapande arbetet.

Plats: Folkets Hus Lilla-Edet
Tid: 12.30-16.00

Aterbesok fran uppskattad
forelasare i Ostra Varmland

Brottsofferjouren Ostra Varmland som
har upptagningsomrade Kristinehamn,
Storfors och Filipstad, har pé olika

Fortsattning pa nasta sida.
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Jourerna berattar

satt uppmarksammat Brottsofferdagen
genom aren.

Nar det géller rets 30-arsjubileum
kommer vi att ha oppet hus i var lokal i
Kristinehamn den 22/2. Jouren fortsat-

ter arbetet med de aldre under hela aret.

Vi kommer att besoka daglediga
grupper, pensionarsorganisationer och
aldreboende i vart upptagningsomrade
dar vi inte bara informerar om brotts-
offerjourens arbete utan ocksa pratar
och visar materialet fran "Bedrageri-
kursen”. Informationsfilmen kallas
"Var pé din vakt” med material om
korthantering, bedragerier och telefon-
samtal.

Den 21/2 kommer Erik
Gronberg till Folkets ‘A@@‘M
hus i Filipstad &
for att forelasa
om barn som
utsatts for sexu-
ella dvergrepp.
Forskole- ‘ \
personal har spe- r ’\-\
cifikt bjudits in och —
allmanheten kommer ocks4 att bjudas
in. Erik forelaste pa brottsofferdagen i
Kristinehamn forra aret och det var en
mycket uppskattad forelasning.

Filmvisning och fokus pa
unga och aldre i Arvika

For att uppmarksamma Internationella
Brottsofferdagen arrangerar Brotts-
offerjouren Varmland en heldag i Arvika
kommun.

Fokus for dagen kommer att ligga pa
unga och aldres utsatthet for vald och
hur dessa grupper kan fa stod och hjalp.

Dagen inleds med filmvisning av
filmen "My life my lesson” féljt av en
eftermiddagsforelasning av forfattaren
Eva Wassén Eriksson med fokus pa vald
mot aldre.

Demokratibrott tas upp

., tillytaniVanershorg

22 februari - Internationella Brotts-

' offerdagen markeras med forelasning
om Demokratibrott av SVT:s tidigare

Afrika-korrespondent Marika Griehsel,
pé Quality Hotel i Vanershorg.

Demokratibrott drabbar mangai
vart samhalle, de som ar en rost utat
genom en bild, text eller i en konstform
som till exempel dansare, musiker,

konstnarer eller kulturarbetare samt
vara folkvalda politiker ar nigra av alla
som l6per risk att drabbas. Demokrati-
brott dkar och darfor
bjuder Brottsoffer—é’q\*‘““’
jouren i Bohus
Norra Alvs-
borgin till en
mycket larorik
och nyttig
forelasning.

Online-hot
och hat har okat
markant mot kvinn-
liga journalister, ledarskribenter och
publicister.

Trenden ar global och syftet fran
trollfabriker och individuella hatare ar att
skrammas och driva medierna till sjalv-
censur och bana vag for propaganda och
desinformation.

Marika Griehsel har varit projekt-
ledare for pilotstudien #journodefender
som hon ska beratta mer om.

Studien &r en unik kartlaggning
genomford av Medieinstitutet Fojo i
syfte att bland annat forklara varfor
just de kvinnliga yrkesutovarna far ta
forsta smallen i kampen om yttrande-
frihet pa natet.

Initiativet till Internationella Brottsofferdagen

togs i slutet av 80-talet av Bjérn

Lagerbdck, davarande ordforande for
Brottsofferjourernas riksforbund.

Datumet den 22 februari valdes

AVEVXId/M3I40S 0104
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for att det skulle vara moérkt vid
ljusmanifestationen som holls

for att uppmdrksamma brotts-
utsattas situation. Idén spreds
sedan vidare till andra lander.
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Sangtoner for
de manskliga
rattigheterna

Tillsammans hdjde vi rosten med sang
och musik for manskliga rattigheter -
en kvall med gladje och gemenskap.
Fredagen den 7 december 2018 holls
FN-galan for manskliga rattigheter i en
fullsatt kyrka i Vanersborg. Vardar var
Brottsoffjouren Bohus-Norra Alvsborg
och Vanersborgs Rotaryklubbar tillsam-
mans med nio sponsorer.

Munaykaren och Joyvoice inledde
kvallen med varsin sang och bjod ocksa
pa en omgang till senare under program-
met.

Bo Knutsson, kand fran SVT:s Antik-
rundan, lotsade oss genom kvallen och
intervjuade Annelie Borjesson, ordfo-
rande i Svenska FN-forbundet, om den
globala kampanjen Orange days.

Sven-Erik Alhem, forbundsordférande
i Brottsofferjouren Sverige, med reflek-
tioner dver "Hur rattvis den sa kallade
rattvisan egentligen &r har pa jorden och
i vart land” var mycket intressant.

Annelie Borjesson, ordforande i Svenska FN-forbundet

Munaykdren under ledning av Birgitta Thole.
Tore Ottosson, Vanersborgs Rotary, Sven-Erik
Alhem, Brottsofferjouren Sverige, Kim Karnfalk,
Radioprofil P4 Vast, Inger Rolland, Brottsof-
ferjouren Bohus-Norra Alvsborg, Pascal
Tshibanda, kommundirektor Vanersborg och
konferansier Bo Knutsson.

Senare under kvallen framforde solisten
Lena Arlid Frennberg tva sénger, Goliat
och Gabriella’s sdng, akompanjerat pa
piano av Kimmo Tuomaala. Lena ledde
ocksa publiken i allsngen "I natt jag
drémde” av Cornelis Vreeswijk och da
var det néra att taket lyfte.

Bo Knutsson berattade att kval-
lens entréintakter oavkortat gar till
Rotaryklubbarnas insamling for projekt
Shelterbox och Rent vatten i Kenya.
Initiativtagare Inger Rolland, presente-
rade kort vér verksamhet och énskade
flera stodmedlemmar. Under manifesta-
tionen fick vi direkt tolv nya medlemmar
via swish, medan galan inbringade cirka
26 000 kronor till valgorande &ndamal.

Kim Karnfalk, radioprofil pa P4 Vast,
berattade om hur hennes engagemang
for manskliga rattigheter vacktes.
Kyrkoherde Gunilla Martinsson talade
om alla manniskor lika varde och laste
ocksa en av FN:s manskliga réttigheter.

Uppskattningsvis var det 400 perso-

ner om kom till kyrkan for att delta i ma-
nifestationen. Att hundratals manniskor
hade tagit sig till FN-galan var ndgot som
Tore Ottosson, president for Vaners-
borgs andra Rotaryklubb, var pétagligt
stolt over.

- Det har betyder jattemycket. Vi
delar samma vardegrund med alla som
arinblandade och vi ar otroligt tack-
samma over att vi far vara i kyrkan, som
ocksa delar Rotaryklubbarnas, Brottsof-
ferjourens och FN:s vardegrund, sade
Tore Ottosson.

Under kvallen laste elva personer
varsin mansklig rattighet, vilket gjorde
att kvallen praglades av gemenskap.
Kommundirektoren Pascal Tshibanda
avslutade kvallen. Nar han tiltradde for
ett och ett halvt ar sedan var hans vision
att skapa ett Vanersborg dar alla far
plats och temat for 2019 nar Vanersborg
fyller 375 ar ar: TILLSAMMANS.

BROTTSOFFJOUREN BOHUS-NORRA ALVSBORG
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Julbuffé med fokus
pabarn och unga

Brottsofferjouren Uppsala Lan
avslutade 2018 med en julbuffé for
aktiva och medlemmar.

Neslihan Erdis, verksamhets-
utvecklare hos Brottsofferjouren
Sverige kring barn och unga, in-
ledde med hur Brottsofferjouren
arbetar med brottsutsatta barn,
ungdomar och unga vuxna. Fragan
kandes angelagen att diskutera da
vi har sett en okning av stodsok-
ande unga. Neslihan formedlade
vardefulla tankar och erfarenheter
som jouren ser fram emot att ta
med sig under det nya aret.

Under middagen hedrades
aven flera av dem som arbetat
inom jouren under aret och de
allra nyaste stodpersonerna upp-
marksammades med ett diplom
och en varsin blomma.

Tack till alla som gjorde 2018
till ett &r att minnas!

BROTTSOFFERJOUREN UPPSALA LAN

Aldrefokus gav
ringar pa vattnet

Under hésten och vintern har vi
haft ett samarbete med Karlstads
kommun i samband med att
bedragerier mot aldre okat. Vi har
varit ute pé flertalet trygghets-
boende i kommunen och informe-
rat om jouren samt hur man kan
skydda sig mot bedragerier. Den
stora uppslutningen har medfort
“ringar pé vattnet”. Vi har redan nu
flertalet tillfallen inbokade i egen
regi dven i narliggande kommuner.

BROTTSOFFERJOUREN VARMLAND

Filmforelasning med fokus
pa krankande sprak och
vald i ungas parrelationer

| december hade vi

filmvisning pa Gullmars-
skolan i Lysekil for cirka
400 elever i arskurs 7-9.

Vivisade vara filmer och
forelaste om "Krankande
sprak/behandling och
Vald i ungas parrelatio-
ner” pa skolans "Tillsam-
mans-dagar”.

Efter vart bildspel och
presentation av Brotts-
offerjouren och vad vi star
for, gick ordet till Neslihan
Erdis, verksamhetsut-
vecklare barn och unga,
Brottsofferjouren Sverige.

Neslihan varvade fil-
merna, Omkladningsrum-
met, Skolan och Festen
med sin forelasning for
eleverna. Efterat disku-
terade leverna amnena i
sina klassrum.

A

Gullmarsskolan besdktes av Brottsofferjourens Finn Rélland, Neslihan Erdis,
och Jorgen Nygren. | r6tt syns Charlotta Kjellsson pa Gullmarskolan

Skolans halsopedagog
och initiativtagare, Char-
lotta Kjellson, har bara
fatt positiva reaktioner
efter besoket.

"Manga elever tyckte
delarna kring det digitala
valdet samt ohalsosam-
ma relationerna i fore-
lasningen var intressant.
Kandes som manga fick
en liten aha-upplevelse

just kring ohalsosamma
relationer. De klassfore-
standare jag har pratat
med upplevde att det var
bra nar de fick méjlighet
till diskussion efterdt och
i manga klasser hade dis-
kussionerna blivit mycket
givande”, skriver hon.

BROTTSOFFJOUREN BOHUS-NORRA
ALVSBORG

Fadimedagarna lockade 50 deltagare

Det har gatt 17 &r sedan Fadime Sahindal skots ihjal av sin egen pappa i ett sa
kallat hedersrelaterat mord.
Efter mordet bildades Riksorganisationen GAPF - Glom aldrig Pela och Fadime
for att lyfta och uppmarksamma fragan kring hedersrelaterat vald och fortryck.
Under flera &r har Fadimedagarna arrangerats till Fadime Sahindals minne.

| &r stod GAPF tillsammans med bland annat Brottsofferjouren Varmland, bakom
dagarna. Dar forelaste journalisten och forfattare, Per Brinkemo om begreppet
klansamhalle, varfor det finns och hur det fungerar. Frukostseminariet besoktes

av narmare 50 deltagare.

BROTTSOFFERJOUREN VARMLAND
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Skakande
ord och bilder
fangslade pa
studiedagar

Breda amnen och skakande
berattelser fangade deltagare
nar Brottsofferjouren Region
Gavleborg utbildade 40
stodpersoner och vittnesstad.

Utbildningsdagarna i Gavle inleddes
av forre kriminalteknikern Sven-Olof
Sandkvist som forklarade teknikernas
arbete. | ett avsnitt berattade Sandquist,
med hjalp av skakande bilder, om de sex
veckor han ingick i den Internationella
identifieringskommissionen i Thailand
efter tsunaminkatastrofen i Indonesien
22 augusti 2005. 543 offer var svenska
och 90 procent av dem ér identifierade.
Kursdagen fortsatte med professor
David Thurfjells férelasning "Bemotan-
det av brottsoffer fran olika kulturer”.

’ , En forstklassig
forelisning svar att

beskrivaiord!

Sverige anses vara ett av varldens mest
sekulariserade lander. Trots det &r majori-
teten av befolkningen medlemmari ett re-

ligdst samfund, de flesta i Svenska Kyrkan.

Han visade hur lite - trots allt - religionen
inverkar i véra liv och redogjorde for
grunderna iislam och andra religioner.
Han anser att utdvande av sin tro maste
anpassas till olika livsstilar. En forst-

Studiedagarna i Gavle innehéll kunskap och berattelser om kriminalteknik, demokratibrott och genomgang av delar
ur Réttsbalken. Anna-Lena Joners Larssonvslutade under rubriken "Nazibruden - Vagen ini hatet och vagen ut”.

klassig forelasning svar att beskriva i ord!

Forbundsordférande Sven-Erik Al-
hem inledde dag tva - inkallad med kort
varsel pa grund av foreldsares sjukdom.
Alhem gjorde en uppskattad genomgang
av Réttegangsbalkens del om forunder-
sokning av brott, fram till att domstolen
fastslar - stallt bortom rimligt tvivel - att
den misstankte har begatt garningen.

Christer Jonsson, Brottsofferjouren
Ljusdal, visade darefter den intressanta
videon "Demokratibrott” hamtad frén
Brottsofferjourens hemsida.

Kursdagen avslutades med Anna-
Lena Joners Larsson, Bollnas. Hon
forelaste under rubriken "Nazibruden
-Vagen in i hatet och vagen ut”. Det var

en fangslande och gripande berattelse
hur Anna-Lena - via sin pojkvan - fann
vageninienisolerad varld med ilska
och hat. Hon beskrev sedan den svéra
vagen tillbaka till ett annat, normalt
liv. | dag forelaser Anna-Lena om sitt
tidigare liv och arbetar med integration
av nyanlanda.

Anna-Lenas forelasning var baserad
pa hennes bok "Nazibruden” och hennes
livshistoria ar fylld av karlek och hopp.

Sammantaget var det tva larorika
kursdagar med forstklassiga forelasare
som var studiesekreterare Bengt Hog-
lund lyckats engagera.

BROTTSOFFJOUREN GAVLEBORG
STURE HOFVENSTAM, INFORMATIONSANSVARIG
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Nar Brottsofferjouren i Trollhattan firar 30 ar samlas representanter fran flera féreningar och delar ur rattsvasendet. Men vi i jouren far ocksa tillfalle under varen att traffa samtliga foreningar
vid ett mote som fritidsnamnden i var kommun bjuder in till. D& nar vi samtliga foreningar muntligen, skriver ordférande Ingeborg Lantz i en inbjudan.

Tre decennier i brottsoffrens tjanst
firas med forelasningar och mingel

Vilkommen till vart 30-arsjubileum

torsdagen den 14 februari 2019 - Alla Nagra av programpunkterna:
hjartans dag - i Folkets Hus Kultur- « Hur ska brottsofferjouren kunna hjalpa brottsutsatta vittnen
huset i Trollhattan. och anhdriga nér alla inte ens far fragan om de vill ha stod?
« Larm om brist pa domare
Festligheterna borjar klockan 14.00 med « Fler brottsoffer - |ag upprattelse
flera program och diskussioner med « Tysta vittnen - ett demokratihot
efterféljande mingel och fortéring fran « Stor dklagarbrist - fall aggs pa hog
klockan 15.30. « Skarpta straff kraver fler anstalter och hakten

Temat for dagen ar "Far brottsoffer,
vittnen och anhdriga i vart omrade det

stod som ger kraften tillbaka?” nen och bristen pé aklagare och domare.  lagman frdn domstolen, vem det blir
Sven-Erik Alhem, Brottsofferjouren Lokala foretradare for rattskedjan &r  bestdms senare.

Sveriges forbundsordforande, ar den poliskommissarie Rickard Fremark,

som kommer att leda samtalen, som chefsaklagare Daniel Edsbagge, krimi-

. ° BROTTSOFFERJOUREN TROLLHATTAN
bland annat ska handla om hot mot vitt-  nalvardschef Marcus Sundberg och en INGEBORG LANTZ, ORDFORANDE
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Brottsofferjourerna

BROTTSOFFER

JOUREN
0200-212019

facebook.com/BrottsofferjourenSverige
Flera lokala jourer har ocksa egna sidor pa Facebook.

Lokala brottsofferjourer

De lokala brottsofferjourerna
ger stod till brottsoffer,
anhdriga och vittnen. Har fin-
ner du kontaktuppgifter

till din narmaste jour.

Fér postadresser se
www.brottsofferjouren.se.

Telefoncentral
Brottsofferjourernas Telefon-
central nas pa 0200-2120 19
och hjalper till att formedla
kontakt till alla lokala brotts-
offerjourer i Sverige.

Stod pa eget sprak

For stod pa eget sprak

fyll i kontaktformular pa
www.brottsofferjouren.se
eller ring 0200-212019.

Brottsofferjouren
Sveriges kansli
Brottsofferjouren Sveriges
kansli nér du pa

08-644 88 00 eller
info@brottsofferjouren.se.

Brottsofferjouren
Sveriges styrelse
Brottsofferjouren Sveriges
styrelse nds via
styrelsen@boj.se.

Las mer
Las mer om Brottsofferjouren
pa www.brottsofferjouren.se

BLEKINGE LAN
Blekinge

Karlshamn, Karlskrona, Olofstrém,
Ronneby, Sélvesborg. Vittnesstdd:
Blekinge tingsrdtt.

Karlskrona: 0455-822 80
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
Sdlvesborg: 0456-144 10
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

DALARNAS LAN

Avesta-Hedemora
0225-774577,070-627 9017
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

Leksand-Rattvik
0247133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

Mellersta Dalarna
Borldnge, Falun, Gagnef, Ludvika,

Smedjebacken, Sdter. Vittnesstod:

Falu tingsrdtt.
0243-14371,070-625 65 80
info@mdalarna.boj.se
mellerstadalarna.boj.se

Norra Dalarna
Malung-Scilen, Mora, Orsa, Vansbro,
Alvdalen. Vittnesstdd: Mora tingsrdtt.

0250-18168
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLANDS LAN

Stockholm-Gotland
Huvudkansli

08-120542 40
info@stockholm-gotland.boj.se
www.stockholm-gotland.boj.se

Lokalkontor Gotland
Vittnesstdd: Gotlands tingsrdtt.

0498-6558 00
gotland@stockholm-gotland.boj.se

GAVLEBORGS LAN

Bollnis-Ovanaker

0278-247 02
info@bollnas-ovanaker.boj.se
www.bollnas.boj.se

Gastrike Vastra
Hofors, Ockelbo, Sandviken.

026-2590 00, 070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

Gavle
026-105577,070-570 3210
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

Hudiksvall-Nordanstig
Vittnesstdd: Hudiksvalls tingsrdtt

0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

Ljusdal
0651-10101,0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

Soderhamn
Vittnesstdd: Soderhamns tingsstdlle.

027010121
070-526 64 03
info@soderhamn.boj.se

HALLANDS LAN

Falkenberg
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

Kungsbacka
0300-8348 40
info@kungsbacka.boj.se

Sddra Halland

Halmstad, Hylte, Laholm.
Vittnesstdd: Halmstads tingsrdtt.
035-1248 24,035-1248 43
info@sodrahalland.boj.se
www.sodrahalland.boj.se

Varberg

Vittnesstdd: Varbergs tingsrdtt.
0340-676501
info@varberg.boj.se

JAMTLANDS LAN

Jamtland

Berg, Brdcke, Harjedalen, Krokom,
Ragunda, Strémsund, Are, Oster-
sund. Vittnesstdd: Ostersunds
tingsratt.

063-5124 00,073-80145 64
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

JONKOPINGS LAN

Hoglandskommunerna
Aneby, Eksj6, Néssjo, Sévsj, Trands,
Vetlanda. Vittnesstdd: Eksjo tingsrdtt.
0381-138 55
info@hoglandskommunerna.
boj.se

Jonkoping

Habo, Jonkdping, Mullsjo. Vittnes-
stdd: Jonkdpings tingsrdtt, Géta
hovrdtt.

036-1076 40
info@jonkoping.boj.se
www_jonkoping.boj.se

Smaland West

Gislaved, Gnosjo, Vaggeryd, Vdmamo.
0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

KALMAR LAN

Oskarshamn-
Minsteras-Hogsby
Vittnesstdd: Oskarshamns tings-
stdlle.

0491176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

Sodra Kalmar Lin
Borgholm, Emmaboda, Kalmar,
Moarbyldnga, Nybro, Torsds.
Vittnesstdd: Kalmar tingsrdtt.
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

Vimmerby-Hultsfred
Hultsfred, Vimmerby, Vastervik.

Vittnesstdd: Vdsterviks tingsstdlle.

0495-12818
info@hultsfred.boj.se

KRONOBERGS LAN

Sunnerbo

Ljungby, Markaryd.
0372-14521
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se
Vixjo

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Vixjo. Vittnesstdd:
Vixjo tingsrdtt.
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

Almhult
0476-169 31
info@almhult.boj.se

NORRBOTTENS LAN

Boden

0921124 44
info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

Lulea

Vittnesstdd: Gdllivare tingsritt,
Haparanda tingsrdtt, Kiruna tings-
stdlle, Luled tingsrdtt.

0920-10413
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

Pitea-Alvdals )
Arvidsjaur, Arjeplog, Pited, Alvsbyn.

091-18181

SKANE LAN

Helsingborg-

Hoganis-Bjuv

Vittnesstdd: Helsingborgs tingsrdtt.
042-13 3700
info@helsingborg.boj.se
www.helsingborg.boj.se

Hassleholm-

Osby-Perstorp

Vittnesstdd: Hassleholms tingsrdtt.
045112717
info@hassleholm.boj.se
www.hassleholm.boj.se

Landskrona-Svalov
Vittnesstdd: Lunds tingsrdtt -
Landskrona.

0418-436171
info@landskrona.boj.se

Mellersta Skane

Eslév, Horby, Hodr, Kdvlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp.
Vittnesstdd: Lunds tingsrdtt
046-323298
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

Nordostra Skane
Bromélla, Kristianstad, Ostra Gdinge.
Vittnesstad: Kristianstads tingsrdtt

044121733
info@noskane.boj.se
www.noskane.boj.se

Soderslatt

Svedala, Trelleborg, Vellinge.
0410-10370
info@soderslatt.boj.se
www.soderslatt.boj.se

Brottsoffer- och

Kvinnojouren Freezonen
Simrishamn, Sjébo, Skurup, Tomelilla,
Ystad. Vittnesstod: Ystads tingsrdtt

0411-78377
info@freezonen.boj.se

www.freezonen.se
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Brottsofferjourerna

Angelholm
Bastad, Klippan, Astorp,
Angelholm, Orkelljunga.
0431-143 00
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se

STOCKHOLMS LAN

Stockholm-Gotland
Huvudkansli

08-120542 40
info@stockholm-gotland.boj.se
www.stockholm-gotland.boj.se

Lokalkontor Norrort
Jarfdlla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro.
Vittnesstdd: Attunda tingsrdtt,
Norrtdlje tingsrdtt.
08-591272 00
norrort@boj-stockholm-
gotland.se

Lokalkontor
Innerstaden-Lidingd

Lidingé, Stockholms stadsdelar:
Kungsholmen, Norrmalm, Séder-
malm, Ostermalm.

08-6122121
innerstaden-lidingo@boj-
stockholm-gotland.se

Haninge-Nynéshamn
08-777 8500
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se

Huddinge-Botkyrka
08-710 0102, 070-772 0102
info@h-b.boj.se

Nacka-Tyreso-Varmdo
Vittnesstod: Nacka tingsrdtt.
08-466 9166
info@nacka.boj.se
www.ntv.boj.se

Roslagen

Danderyd, Tdby, Norrtdlje, Val-
lentuna, Vaxholm, Osterdker.
08-768 8382
info@roslagen.boj.se

Brottsoffer-, kvinno- och
tjejjouren Sodertilje
Salem, Sédertdlje. Vittnesstod:
Sddertdlje tingsrdtt.

08-550147 34, 070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

Sodra Roslagen
Danderyd, Tdby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker.

08-768 83 82
info@roslagen.boj.se

Sodra Stockholm

Stokholms stadsdelar: Enskede-
Arsta-Vantor, Farsta, Higersten-
Lilieholmen, Skarpndck,
Skdrholmen, Alvsjé.

Vittnesstdd: Solna tingsrdtt,
Stockholms tingsrdtt, Sodertérns
tingsrdtt, Svea hovrdtt.

08-604 1950
info@sodrastockholm.boj.se
www.sodrastockholm.boj.se

Visterort

Ekeré, Solna, Sundbyberg,
Stockholms stadsdelar: Bromma,
Hdsselby-Villingby, Rinkeby-
Kista, Spanga-Tensta.
08-897000
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

SODERMANLANDS LAN

Eskilstuna
Vittnesstdd: Eskilstuna tingsrdtt.

016-126210
info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

Katrineholm-
Flen-Vingaker
0150-78017
info@katrineholm.boj.se
www.katrineholm.boj.se

Stringnids
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

Ostra Sormland

Gnesta, Nykdping, Oxeldsund,
Trosa. Vittnesstod: Nykdpings
tingsratt.

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

UPPSALA LAN
Enkdping
Enképing
0171-262 06
info@enkoping.boj.se
www.enkoping.boj.se

Uppsalalan

Heby, Hdbo, Knivsta, Tierp, Uppsala,

Alvkarleby och Osthammar.
018-10 6500
info@uppsala.boj.se
www.uppsala.boj.se

VARMLANDS LAN

Virmland

Arvika, Eda, Forshaga, Grums,
Hagfors, Hammard, Karlstad, Kil,
Munkfors, Sunne, Sdffle, Torsby,
Arjdng. Vittnesstdd: Varmlands
tingsrdtt.

054-18 28 88
info@varmland.boj.se
www.varmland.boj.se

Ostra Virmland
Filipstad, Kristinehamn, Storfors.

0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

VASTERBOTTENS LAN

Dorotea
070-2199 663
info@dorotea.boj.se

Lycksele i
Lycksele, Storuman, Sorsele, Asele.
Vittnesstdd: Lycksele tingsrdtt.

0730-7773 03
info@lycksele.boj.se

Skelleftea

Mald, Norsjé, Skellefted.
Vittnesstdd: Skellefted tingsrdtt.
0910-7018 20
info@skelleftea.boj.se

Umearegionen

Bjurholm, Nordmaling, Roberts-
fors, Umed, Vindeln, Vénnds.
Vittnesstdd: Umed tingsrdtt,
Hovrdtten fér Ovre Norrland.

072-73224 41
info@umea.boj.se
www.umea.boj.se

Vilhelmina
070-204 7553
brottsofferjouren@
vilhelmina.se

VASTERNORRLANDS LAN

Visternorrland

Hdrnésand, Kramfors, Sollefted,
Sundsvall, Ange, Ornskaldsvik.
Vittnesstdd: Sundsvalls tingsrdtt,

Angermanlands tingsrdtt, Ornskélds-

vik tingsstdlle, Hovrdtten for Nedre
Norrland.

070-31016 38
info@vasternorrland.boj.se
www.harnosand.boj.se

VASTMANLANDS LAN

Vistmanland

Arboga, Fagersta, Hallstahammar,
Kungsdr, Képing, Norberg, Sala,
Skinnskatteberg, Surahammar,
Visterds. Vittnesstod: Vastman-
lands tingsrdtt.

021-4132 60
info@vastmanland.boj.se
www.vastmanland.boj.se

Stodcentrum for Unga
Vasteras: 070-312 85 34
stodcentrum@vasteras.boj.se

VASTRA GOTALANDS LAN

Ale
0303-33 06 44
info@ale.boj.se

Alingsés-Lerum-
Vargarda-Herrljunga
Vittnesstdd: Alingsds tingsrdtt.
0322-639797
info@alingsas.boj.se

Bohus-Norra Alvsborg
Bengtsfors, Dals-Ed, Firgelanda,
Lysekil, Mellerud, Munkedal,
Uddevalla, Vinersborg, Sotendset,
Amal. Vittnesstdd: Uddevalla
tingsrdtt, Vinersborgs tingsrdtt.
0720-44 4593
info@bohus-nalvsborg.boj.se
www.bohus-nalvsborg.boj.se

Boras

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
liunga, Tranemo, Ulricehamn.
Vittnesstdd: Bords.

033-101105
info@boras-sjuharad.boj.se
www.boras-sjuharad.boj.se

Kungilv

Orust, Tjorn, Stenungsund.
0303-177 09
info@kungalv.boj.se
www.kungalv.boj.se

Norra Skaraborg

Gullspdng, Mariestad, Téreboda.
0501-100 42
info@norraskaraborg.boj.se

Storgoteborg
Géteborg, Harryda, MéIndal,
Partille.

Vittnesstdd: Goteborgs tingsrdtt,
Hovrdtten for Vistra Sverige.

0709-7050 50
info@goteborg.boj.se
storgoteborg.boj.se

Stromstad-Tanum
0703-318189
info@stromstad-tanum.boj.se
www.stromstad-tanum.boj.se

Trollhattan-Lilla Edet
0520-80514

072-907 08 21

Vittnesstod: 0720-44 45 93
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

Vistra Skaraborg
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidkdping, Skara, Vara.
0510-23588
info@v-skaraborg.boj.se

Ostra Skaraborg

Falképing, Hjo, Karlsborg,

Skavde, Tibro, Tidaholm.
Vittnesstdd: Skaraborgs tingsrdtt.
0500-48 7543
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

OREBRO LAN

Orebro lan

Askersund, Degerfors, Hallsberg,
Hallefors, Karlskoga, Kumla, Laxd,
Lekeberg, Lindesberg, Ljusnars-
berg, Nora, Orebro.

Vittnesstdd: Orebro tingsrdtt
010-48910 30
info@orebrolan.boj.se
www.orebrolan.boj.se

OSTERGOTLANDS LAN

Ostergotland

Norrképing

0200-212019
info@ostergotland.boj.se

Vistra Ostergotland
Boxholm, Mjélby, Motala,
Vadstena, Odeshag.

0141-23 44 94,0142-880 88
info@v-ostergotland.boj.se
v-ostergotland.boj.se
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