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Att fa stod snabbt

viktigt fo

r manga

Behovet av att snabbt komma i kontakt med nagon att tala med for att fa
hjilp och st6od i en utsatt situation ar stort for manga. Vi har all anledning att
vara stolta over Brottsofferjourernas Telefoncentral som sedan starten 2002

hjalpt ett stort antal stodsokande, skriver Sven Erik Alhem.

Text: Sven-Erik Alhem Foto: Johanna Alhem

pa senare tid. Behovet ar stort for manga

att skyndsamt komma i kontakt med nagon
manniska att tala med for att fa hjalp eller stod
ien utsatt situation. Det kan gélla jourhavande
prast eller medménniska eller — som inom var
organisation - att fa stod eller att fa svar pa fragor
efter att ha blivit utsatt for brott.

Vihar all anledning att vara stolta 6ver den fina
insats som var Brottsofferjourernas Telefoncentral
kunnat ldmna till ett mycket stort antal stods6kande
alltsedan starten i september 2002. Vikten av att
snabbt fa stod och en medmansklig kontakt nir
man drabbats av brott kan inte nog betonas. Tele-
foncentralen har sedan 2006 ocksé haft mojlighet
att ge stod pa eget sprak. Telefoncentralen har drygt
10 000 kontakter varje ar och Stod pa eget sprak
hade ungefar 800 kontakter under 2014.

Personligen hade jag onskat att allalokala jourer i
landet hade varit automatiskt kopplade till Telefon-
centralen under de tider samtal inte direkt kan
besvaras lokalt. Risken 4r ndmligen stor att en stod-
sokande som nas av en automatinspelad rost inte gor
sig besvéret att ringa upp en andra gang. Telefoncen-
tralen ser ocksa till att aterkoppla till berord lokal
jour efter ett inledande samtal.

H jalplinjer i olika former har hamnat i fokus

av Telefoncentralen alltsedan starten och daref-

ter ocksa av Stod pa eget sprak ar Géran Thor-
nadtsson. Goran rekryterades till kansliet i Stock-
holm fran Brottsofferjouren i Orebro. Under viren
2015 ar epoken med Goran Thornadtsson som den av
alla - anstéllda och ideellt verksamma — synnerligen

E nmycket betydelsefull person for uppbyggnaden

omtyckte ledaren for Telefoncentralen och Stod for
eget sprak over. Goran lamnar oss alltsa for att ga i
pension. Vi kommer att sakna honom for hans lugn
och stabilitet men &ven for hans empati och enorma
engagemang i brottsofferfragor. Samtidigt 6nskar vi
sjalvfallet Goran all den lycka i fullstéandig frihet han
sa val gjort sig fortjant av! Nu fortsatter verksam-
heten vid Telefoncentralen med ny ledning men med
samma hoga ambitioner som under Gorans tid.

Jagvill ocksa passa pa att tacka var under mycket
lang tid utbildningsansvariga Ulla Graneli, projekt-
ledare Karin Andersson och IT-ansvariga Mia Lindh
som ocksé ldmnar oss. Ulla och Karin avslutar sina
tjanster den sista februari. Mia slutade vid arsskiftet,
men har arbetat kvar som konsult tills nyligen.

nhdriga till mordoffer har underlang tid inte

fatt den uppméarksamhet de sa utomordent-

ligt val ar varda. Deras situation har tagits upp
ienserie fall som séntsiTV3. Vivet hur livslangt
lidandet blir och hur stort behovet kan vara bade av
ett medmanskligt och ett professionellt stod i deras
svara situation. Jag har personligen traffat ménga
och vet darfor av egen erfarenhet hur tomt livet ter
sig for anhoriga efterlevande efter ett mord.

: Sven-Erik Alhem &r forbundsord-
e forande for Brottsofferjouren Sverige
il och ansvarig utgivare for Tidningen
Brottsoffer. Han har tidigare varit
overaklagare och ar nu samhalls-
debattdr samt utnyttjas flitigt som
expertkommentator i media.



Brottsofferjouren

Krinkningar pa nitet i fokus

*Unga brottsoffer - krinkningar
pa niitet” var temat niir Brotts-
offerjouren Sverige i december
genomforde en heldagskonferens
i Stockholm.

Brottsofferjourens arbete med att ge
stod at alla brottsutsatta stélls standigt
infor nya utmaningar i och med att
sambhéllet forandras. Ett omrade som
staller nya krav ar nétrelaterade brott
och kriankningar. Utsattheten pa inter-
net &r omfattande inte minst for unga
personer. Darfor anordnade Brotts-
offerjouren Sverige en seminariedag
patemat den 9 december 2014.

Bland foreldsarna fanns bland an-
nat Caroline Dyrefors Grufman, Barn-
och elevombudet (BEO), som redo-
gjorde for vad lagen sdger om skolans
ansvar vid natkrankningar. Helena
Meyer fran Fryshusets verksamhet
Nétvandrarna beréttade om arbetet
med att erbjuda unga en vuxenkontakt

Anjelica Baath, Malmo stads projekt Vaga vittna,
Alexandra Rodell, Institutet for juridik och internet och
Anders Ahlqvist, Rikskriminalpolisens IT-brottssektion
forelaste under utbildningsdagen.

som kan lyssna in och ge rad utifran

den unges forutsattningar.
Konferensen genomfordes med

medel fran Galostiftelsen, som har
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Ungdomar fran here 4 U, en forening dar unga kan en-
gagera sig for att bland annat f4 en dkad trygghet och
arbeta effektivare mot mobbning i skolorna, svarade
pa frégor fran deltagarna.

upptagningsomrade inom Stockholms
14n, och darfor riktade sig konferen-
sen till brottsofferjourer inom detta
omrade.
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Dokumentarfilmen "My life my lesson”
utgar fran barnens perspektiv pa vald

Den 13 mars har dokumentarfilmen
”My life my lesson” biopremiir.
Filmen handlar om 16-ariga Felicia
och hur hon och hennes syskon har
paverkats av att leva med styvpap-
pans vald mot deras mamma under
flera ar. "My life my lesson” synliggor
barnens situation och vilka konse-
kvenser valdet far. Under tva ar foljer
filmen Felicia da hon forsoker leva
ett vanligt tonarsliv och samtidigt be-
arbeta handelserna fran barndomen.

Bakom dokumentérfilmen stér
produktionsbolaget Film and Tell,
med producent Oscar Hedin och
regissor Asa Ekman. Filmen ar
framtagen i samarbete med och stod
av Brottsofferjouren Sverige och
flera andra organisationer. Sam-
arbetet innebar bland annat att lokala
brottsofferjourer kommer att kunna
arrangera visningar av filmen.

Las mer: www.mylifemylesson.org
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Brottsofferjouren

InternationellaBrottsofferdagen

Internationella Brottsofferdagen
uppmarksammas pa Norra latin i
Stockholm. For sextonde aret i rad
hogtidlighaller Brottsoffermyndigheten
tillsammans med Brottsofferjouren
Sverige och andra ideella organisationer
dagen med en heldagskonferens, i ar

pa temat "Granser och grazoner”, den
20 februari.

Lokala brottsofferjourer 6ver hela
landet uppmarksammar ocksa Interna-
tionella Brottsofferdagen den 22 februari
pa olika satt, |as mer pa sidan 6.m

Brottsofferjoureni
samarbete med TV3

Den 20 januari hade TV3:s nya
programserie "Mordet” premiar. Pro-
grammet sandes i samarbete med
Brottsofferjouren och utgick fran
offrens och de anhérigas perspektiv.

Serien bestar av fem avsnitt och
under varje avsnitt rekonstrueras
ett mordfall. | ’"Mordet” berattas
offrens historier. Programmet vill
ocksa ge en bild av den enorma
forlust som ett mord innebar for
nara och kéra. Produktionen har
skett i samarbete med anhoriga och
vanner till offren. m

Se mer: Alla avsnitt i serien "Mordet” kan ses i
efterhand pa www.tv3play.se.

Brottsutsatt och
funktionsnedsattning

Under fyra ar har Brottsoffer-
jouren Sverige arbetat i projekt-
form for att 6ka kunskapen och
forbéttra stodet till personer
med funktionsnedsittning som
drabbats av brott.

Den sista februari avslutas projekt
Brottsutsatt och funktionsnedsétt-
ning som har drivits i samarbete
med Handikappforbunden och
Studieforbundet Vuxenskolan med
medel fran Arvsfonden.

Projektet har bland annat fokus-
erat pa att stirka samverkan lokalt
mellan brottsofferjourer och funk-
tionshindersrorelsen. Flera lokala

brottsofferjourer har varit pilot-
joureriarbetet. I november 2013
utkom boken “Valdsamt osynligt.
Om brottsutsatthet och funktions-
nedsittning” som snart kommer att
tryckasien ny upplaga.

Att Oka tillgdngligheten inom
Brottsofferjouren har ocksa varit en
viktig del. Som ett resultat av arbetet
har bland annat Brottsofferjourens
webbplatser blivit mer tillgingliga,
information pa teckensprak har
tagits fram och Brottsofferjourens
policy for tillganglighet ar ett nytt
styrdokument for hela organisatio-
nen.H
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Brottsofferjouren Sverige pa Fadimedagarna

Den 21januari var det 13 ar sedan Fadime Sahindal blev mérdad av sin far i Upp-
sala. Den 17-25 januari hedrade Riksorganisationen GAPF - Glom Aldrig Pela och
Fadime i samarbete med Brottsofferjouren Sverige och ett femtiotal andra organisa-
tioner Fadimes minne i nio olika stader i Sverige. Bland annat hélls en minnesgala pa
Berns salonger i Stockholm och en internationell konferens i riksdagen med fokus

pé bortforda barn och tvangséaktenskap. m
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Aktuellt

Fragor till kvinno- och
tjejjourer samlade i bok

»Har jag blivit valdtagen?” och
*Hur ska jag kunna limna ho-
nom?” Det dr nagra av fragorna
till kvinno- och tjejjourerna som
nu finns samlade i en bok.

Iboken ”Vad ska jag géra?” har
Unizon (tidigare Sveriges Kvinno-
och Tjejjourers Riksforbund, SKR)
samlat 31 frigor som kommit in via
Unizon.se eller Tjejjouren.se. Boken
innehaller ockséa kvinno- och tjej-
jourernas svar till fragestallarna.

Boken dr uppdelad i fyra teman:
”Mins vald i nara relationer”, ”"Barn
som upplever vald”, ”Sexuella 6ver-
grepp och valdtakt” och “Kroppen,
kérlek och sex”.

NOZINN 0104
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| boken "Vad ska jag gora” finns 31 fragor till
kvinno- och tjejjourerna och deras svar samlade.

”Vad ska jag gora?” kan bestéllas
kostnadsfritt eller laddas ned fran
Unizons webbplats www.unizon.se. i

Nya lagregler om stalkning har inte fatt onskad effekt

Syftet med den nya lagbestam-
melsen om olaga forfdljelse var att
oka skyddet mot stalkning. Men fa
anmalningar har gjorts och andelen
fillande domar r liten, rapporterar
Brottsforebyggande radet (Bra).
Reformen om forbattrat skydd mot
stalkning tradde i kraft 2011. Den
innebar bade att en ny straffbestam-
melse om olaga forfoljelse infordes

i brottsbalken och att ddvarande
besoksforbudslag ersattes av lagen
om kontaktforbud. | tva rapporter har
Bra undersokt hur reformen fungerat
i praktiken.

Jamfort med tidigare studier om
stalkning har antalet anmalningar
varit fa, enligt Bra. Ar 2012 registre-
rades drygt 900 polisanmélningar

om olaga forféljelse och 2013 knappt
800. Fa anmélningar ledde till atal.
Av de 265 atalen mellan 2011-2013
ledde halften till fallande dom.

Inte heller de nya reglerna i lagen
om kontaktforbud har fatt nagon stor
inverkan. Andelen kontaktforbud som
beviljas ar fortfarande en tredjedel.
Fotboja har bara anvants tva génger
fram till och med 2014. Det kan delvis
beror pé att Polisens tekniska [dsning
med fotbojor blivit fordréjd, men
ocksa pa att kriterierna for att beslut
ska tas om fotboja ar stranga, menar
Bra.

Las mer: Rapporterna "Olaga forféljelse. Till-
|ampningen av den nya straffbestdmmelsen” och
"Kontaktforbud. En utvardering av andringarna i
lagen 2011” finns pa www.bra.se.

Fa anmalda krankningar
pa natet leder till atal

Brottsforebyggande radet (Bra)

har granskat polisanmalda hot och
krankningar pa natet. Av de an-
malningar som Bra granskat hade
96 procent lagts ned av polis eller
aklagare. En forklaring ar att manga
av anmalningar inte kan leda till
atal - till exempel om den anmalda
handelsen inte ar ett brott eller om
den misstankta ar under 15 ar.

Bra sag ocksa tydliga konsskillna-
der i vilken sorts brott som anmalts.
Den vanligaste anmalningen bland
pojkar, med 33 procent, gallde dods-
hot eller hot om vald med vapen.
Flickor anmélde oftast att bilder pa
dem har publicerats pa internet, vil-
ket utgjorde 23 procent av flickornas
anmalningar. =

Las mer: Rapporten "Polisanmalda hot och
krankningar mot enskilda personer via internet
finns pa www.bra.se.

rkesverksamma

ochideella som

vill ha rad och stdd

i arenden som
ror hedersrelaterat vald
och fortryck, tvangs- och
barnaktenskap samt
konsstympning kan nu
kontakta Lansstyrelsensi
Ostergotlands nationella
kompetensteams stodtelefon.
Stodtelefonen nas pa
010-223 57 60 och ar
bemannad mandag till fredag
mellan 09.00-16.00.
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Internationella
Brottsofferdagen

Runt den 22 februari uppmarksammas brottsoffers
situation 6ver hela Sverige. Har ar nagra

exempel pa hur Brottsofferjouren hogtidlighaller
Internationella Brottsofferdagen lokalt.

Dagen belyser

brottsutsattas

situation

® |nternationella
Brottsofferdagen
instiftades 1989
pé initiativ av
Brottsofferjourer-
nas Riksforbunds
dévarande
ordférande Bjorn
Lagerback.

® |dén spreds
sedan vidare till
European Forum
For Victim Ser-
vices och dagen
uppmarksammas
nuifleralanderi
vérlden.

® Syftet med
dagen &r att be-
lysa brottsoffers
situation och
sprida kunskap
om de ideella
organisationer
som arbetar med
stod och hjalp till
brottsoffer.

Boden
Brottsofferjouren i Boden finns
pa plats med informationsbord

den 20 februari i Enter Galleria.

Jouren delar ut information
och det finns dven mojlighet att
boka tid for brottsofferstod i
jourens lokaler.

Boras

Brottsofferjouren i Boras,
Stodcentrum for unga, RFSL,
Radda Barnen, med flera
anordnar Brottsofferdagarna
2015 den 24-25 februari i
Brygghuset, pa Bryggare-
gatan 14. Dagarna bjuder pa
kostnadsfria féreldsningar
och filmvisningar. Féranmaéalan
kravs.

Hissleholm, Osby, Perstorp
Brottsofferjouren i Hassle-
holm, Osby och Perstorp
bjuder in alla intresserade till
Oppet hus i jourens lokaler pa
Skolgatan 9A i Hassleholm
mellan klockan 11.00-15.00
den 22 februari. Jouren har
ocksa bjudit in representanter
fran samtliga partier i jourens
tre kommuner.

Jonkoping

For att uppmarksamma de
brott som sker mot méansklig-
heten runt om i vérlden bjuder
Brottsofferjouren i Jonkoping
in till Fredskonsert den 21 feb-
ruari klockan 15.00 pa Galleri
Smedbyn i Huskvarna.

Hiarryda, Molndal, Partille
Infor Internationella Brotts-
offerdagen sprider Brottsof-
ferjouren Molndal-Héarryda
information om Brottsoffer-
jouren och delar ut virmeljus
i Partille, Molnlycke, Landvet-
ter, Mo6lndals och Lindome
centrum.

Gislaved, Gnosjo,
Vaggeryd, Virnamo
Brottsofferjouren i Smaland
West anordnar informations-
tillfallen den 21-22 februari

i Gislaved, Gnosjo, Vaggeryd
och Varnamao.

Stockholm

Las mer om hur Brottsoffer-
jouren Sverige uppmarksam-
mar Internationella Brotts-
offerdagen pa sidan 4.

-
S
=
°
@
@
=]
S
=
B
=
S
g
El

Stromstad
Brottsofferjouren tander ljus
runt om i Stromstad. I anslut-
ning till varje ljus kommer en
person fran Brottsofferjouren
att finnas for att informera.

Trollhiattan
Brottsofferjouren Trollhattan-
Lilla Edet bjuder in till 6ppet
hus i Folkets Hus Kulturhuset
i Trollhittan fredagen den

20 februari. Jourens stodper-
soner finns pa plats for infor-
mation, utstdllning med mera.

Uppsala, Knivsta, Habo
Brottsofferjouren Uppsala-
Knivsta-Habo bjuder in till
en foreldasning i Knivsta
kommunhus den 21 februari,
klockan 13.00 pa tema ”Brott
mot dldre”. Uppsalapolisens
brottsoffersamordnare Gunnar
Elrud forelaser och svarar pa
fragor. Jouren kommer ocksa
sprida information i Knivsta
centrum.

Fler aktiviteter
Las mer och se fler evenemang

pa www.brottsofferjouren.se.



Fraga experterna

Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.
Experterna har enbart mojlighet att besvara de fragor som publiceras i
tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Kan vi fa erséitt-
ning efter att vi
hjalpt var son?

Fraga: Var 17-arige son blev
knivhotad utanfér sitt hem i
november. Han studerar pa
annan ort och vi foraldrar bor
en bit ifran. Han har efter det
inlett en behandling pa barn-
och ungdomspsyk dar han
bor. Sa det blir manga resor
och mycket ledigt for oss som
foraldrar. Kan man soka na-
gon som helst ersattning for
detta nadgonstans?

Svar: Det férsta som ni bér
gora ar att undersoka mojlig-
heten att fa erséttning fran
hem- eller olycksfallsforsak-
ring. Enligt 5 kapitlet 1 § forsta
punkten skadestandslagen
kan skadestand till er son &ven
omfatta kostnader och in-
komstforluster som ni som for-
aldrar har haft. En begiaran om
sadant skadestand kan goras
isamband med en brottmals-
rattegang.

Om garningspersonen ar
okédnd kan er son ans6ka om
brottsskadeersattning hos
Brottsoffermyndigheten for
provning av ratt till ersidttning
for era kostnader och inkomst-
forluster. Eftersom det inte ar
ni foraldrar som har utsatts for
brott utan er son, dr det han
som ar malsagande i domstol

respektive sokande i en anso-
kan om brottsskadeersittning,.
Ett eventuellt skadestand res-
pektive brottsskadeersittning
till er son som ror era kostna-
der och inkomstforluster far
han sedan betala till er.

HANS SJOLANDER AVDELNINGSDIREKTOR

Ar det nigon
mening med att
polisanmala?

Fraga: Min nuvarande tjej var
tillsammans med en kille i
cirka fyra ar och han har alltid
haft ett stort kontrollbehov.
Nar hon ville gora slut fick
hon se en sida avhonom som
hon inte sett forut. Han miss-
handlade och valdtog henne.

Viundrar nu om det ar na-
gon idé att polisanmaéla detta?
Det ar nagra ar sedan de gjorde
slut och hon har inte gjort na-
gon anmadlan tidigare. Han har
en ny tjej nu och vi misstianker
att han behandlar henne pa ett
liknande sétt.

Svar: Visst gar det att polis-
anmaéla detta efterat sd lange
preskriptionstiden inte 16pt ut.
Det ar dock viktigt att veta att
det ir en jobbig process att ga
igenom och det behovs ytter-
ligare bevisning &n enbart din
flickvéans ord. M6jligen har hon
berattat for ndgon om det som

hénde i direkt anslutning till
sjalva brottet och da kan det
anvandas som stédbevisning.
Det béasta dr om hon varit till
lakare sa att det finns journa-
ler pa eventuella skador med
mera.

Ibland blir det svarare ju
langre tiden gatt och din flick-
véan far rdkna med tuffa fragor
om varfor hon inte polisanmalt
tidigare med mera. Be henne
fundera 6ver saken och sen
kan ni kanske ga tillsammans
till polisen och gora en anma-
lan. Polisen kan da titta pa vad
som finns i bevisning och géra
en bedomning om det gar att
fora drendet vidare. Jag hop-
pas din flickvén fatt hjalp att
bearbeta hindelsen och det ar
bra att du finns som st6d for
henne. Lycka till!

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Vad kan jag gora
nar nagon blir
mobbad?

Fraga: Vad kan man géra som
kompis nar man marker att
nagon blir mobbad? Vi har en
tjej i en parallellklass som bli-
vit retad ldnge och det kdnns
som om det bara blir varre
och viarre. Har forsokt ta upp
det med var larare, men inget

Fortsittning pa nista sida.
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Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast som
mélsagandebitrade dar
hon hjélper och stodjer
brottsoffer att driva
sina mal. Hon har ocksa
skrivit "Brottsoffret och
rattsprocessen”, del
tva i Brottsofferjourens
kunskapsserie om
brottsoffer.

ONIMIN 41370104

Hans Sjélander ar
avdelningsdirektor
vid brottsskade-
enheten pa Brotts-
offermyndigheten.

| Tidningen Brottsoffer
svarar han pa fragor om
brottsskadeersattning
och skadestand.

lsllﬂU(]NI'I VyvS 0104

Anneli Svensson ar

socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvérden, social-
tjansten och med
RFSL:s brottsofferjour.
Hon har lang erfarenhet
av brottsofferstodjande
arbete.

Tidningen Brottsoffer nr1/2015 ;



Fraga experterna

verkar handa. Har forsokt pra-
tamed henne om det ocks3,
men hon verkar inte vaga siaga
nagot till mig.

Svar: Skolan har en skyldighet
att agera och du gor allt du kan.
For att du ska fa stod tycker jag
att du ska prata med skolhélso-
varden. De har for 6vrigt ocksa
ansvar att hjalpa tjejen. Det ar
véart att ndgon blir besviken,
arg och sur pa en niar det maste
ageras. I detlanga loppet ar ditt
agerande eventuellt livraddan-
de. Du visar kurage och mod.

ANNELI SVENSSON SOCIONOM OCH PSYKOTERAPEUT

Vem kan bli
min pappas
stodperson?

Fraga: Kan vem som helst
vara stodperson? Min pappa
blev ranad i sin butik och nu
ska det bli rittegang. Jag vill
att han ska ha ndgon med sig
under riattegangen, men han
menar att han klarar sig fint
pa egen hand.

Jag har last om att man har
ratt att ha stédperson med sig.

Skicka din fraga till

fragaexperten@boj.se

Hur fungerar det? Skulle jag
kunna vara stodperson at min

pappa?

Svar: Forst och framst ar det
din pappa som bestimmer om
han vill ha en stodperson eller
inte. Du kan ju f6lja med och
vara askadare om det ar en of-
fentlig rattegang och finnas till
hand om det beh6vs. Men han
maste sjalv fa avgora hur han
vill ha det.

Om man behover stod vid
rattegangen eller vid forhor
hos polis kan man ta med sig
en stodperson. Man véljer
sjalv om man vill ha en vén,
slakting eller ndgon annan som
stodperson. Man kan ocksa
vanda sig till Brottsofferjouren
eller socialtjansten och de kan
hjalpa dig med att fa kontakt
med en stédperson.

Stodpersonen far ingen
ersittning for att foljamed och
han eller hon far heller inte
siga nagot under riattegingen
eller vid polisforhor.

EVA ANDERSSON ADVOKAT

Kan jag far
ersattning trots
friande dom?

Fraga: Jag blev utsatts for
misshandel. Tyvarr blev gar-
ningsmannen friade. Det blev
ord mot ord trots att jag hade
tva vittnen.

Nuundrar jag om jag kan
ansoka om ersattning 4nda for
sjukhusbesok, forlorad arbets-
inkomst och sveda och verk.
Hur ska jag i sa fall ga tillviga?

Svar: En grundliggande
forutsittning for brottsskade-
ersattning ar att ett brott har
begatts. Om inte nagra andra
an de utpekade personerna
kan ha begatt brottet, kriaver
Brottsoffermyndigheten i
princip en fiallande dom mot
méannen for att kunna betala
ut ersittning.

En mojlighet for dig att fa
ersittning fran minnen ar att
fora skadestandstalan mot
demitingsrétten for attiett
tvistemal fa en dom pa skade-
stand.

HANS SJOLANDER AVDELNINGSDIREKTOR

Var kan
min son
soka hjalp?

Fraga: Min son har blivit
polisanmald for misshandel,
men han har ett vittne som
har beréttat for polisen att
det inte var han. Darfor blev
han slappt ur hiktet. Men han
mar mycket, mycket daligt
och kanner sig fruktansvart
krankt. Jag tror att han beho-
ver nagon att prata med. Vem
kan han kontakta? Han ar

22 ar gammal.

Svar: Eftersom din son 4r
vuxen tycker jag att han ska

ta kontakt med narliggande
vuxenpsykiatri. Dar kan han fa
professionell hjalp. Ar han pa
hogskolan finns Studenthélsan
att viinda sig till. Ar det akut 4r
det psykakuten som géller.

ANNELI SVENSSON SOCIONOM OCH PSYKOTERAPEUT
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Oppet dygnet runt

for valdsutsatta kvinnor
Pa Kvinnofridslinjen kan valds-
utsatta alltid fa stod » Sid 10

Tydligt barnperspektiv

ar viktigialla samtal

Bris ger stod till bade barn och vuxna
utifran barnens perspektiv « Sid 12

Hir far brottsutsatta

snabbt en forsta hjalp
Brottsofferjourernas Telefoncentral tar
emot samtal fran helalandet * Sid 14
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Oppet dygnet runt
for valdsutsatta kvinnor

Till Kvinnofridslinjen ringer kvinnor fran hela landet for att fa stod efter att de utsatts
for hot, vald eller sexuella 6vergrepp. Behovet av en stodtelefon som ar 6ppen dygnet
runt fér valdsutsatta kvinnor &r stort, menar Asa Witkowski, chef fér Kvinnofridslinjen.

Text: Amanda Safstrom

Korta fakta om

Kvinnofridslinjen

® Kvinnofridslinjen
ar oppen dygnet
runt arets alla
dagar och nas pa
020-50 50 50.

® Kvinnofridslinjen
aren del av Na-
tionellt centrum
for kvinnofrids
kliniska enhet vid
Akademiska sjuk-
huset i Uppsala.

® Genom en tolk-
service kan linjen
ge stod pa ett
stort antal olika
sprak. Samtalet
sker da som ett
trepartssamtal.

® Lis mer pa www.

kvinnofridslinjen.
se

- Tidigare brukade vi sdga
att vi besvarade ungefar 60
samtal per dag, i dag ar siff-
ran narmare 80, berittar Asa
Witkowski, verksamhetschef
for kvinnofridsenheten vid Na-
tionellt centrum for kvinnofrid
(NCK) dar Kvinnofridslinjen
ingar.

Kvinnofridslinjen 6ppnade
i december 2007, pad uppdrag
av regeringen. Telefonlinjen ar
Oppen dygnet runt, arets alla
dagar. Hit ringer kvinnor i alla
aldrar fran hela landet. Asa
Witkowski menar att det ar
tydligt att det finns ett behov
av en stodtelefon som aldrig
har stangt.

- Detringer dygnet runt. Vi

, , De allra flesta samtal
handlar om att man
behover stod och bekriftelse.

Asa Witkowski, chef fér Kvinnofridslinjen.

far flest samtal under kontors-
tid och ser toppar néar det ar
lunch och kafferaster, dd man
har mojlighet att ga ifran och
ringa lite mer ostort. Under
natten ar det farre samtal, men
de ar oftast i gengald langre.
Efter semestrar och storhelger
Okar samtalen. Nar det blivit
vardag igen kanske man sjalv
eller den som utsétter en ar
tillbaka pa jobbet och man far
mojlighet att ringa for stod,
beréttar Asa Witkowski.

PAa Kvinnofridslinjen svarar
sjukskoterskor och sociono-
mer pa fragor om valdsutsatt-
het och var stod finns att fa.
Totalt arbetar 18 personer med
varierande tjanstgoringsgrad.
De utgar fran samtalsmetoden
Motiverande samtal (MI), dar
empatiskt och reflekterande
lyssnande och att starka klien-
tens tro pa den egna formagan
och mojlighet till forandring ar
tva principer.
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Asa Witkowski, chef for Kvinnofridslinjen.

— De allra flesta samtal
handlar om att man behéver
stod och bekréftelse. Man
ringer upp for att fa resonera
om sin situation och for att fa
beréatta for nagon som forstar
vad det handlar om. Genom
Kvinnofridslinjen far man ver-

I O Tidningen Brottsoffer nr1/2015
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balisera sina tankar och tala
med en person som har kompe-
tens och kan leda en ratt, sager
Asa Witkowski.

Fragorna som kommer in
ar valdigt varierande, berattar
hon.

- Det ar allt fran stort till
smatt, men aven den lilla
fragan kan vara en borjan till
att man ska vaga prata. Det ar
sa tabubelagt och skamfullt
att vara utsatt for vald och vi
ar vanavid att de hiar samtalen
inte ar l4tta. Vi maste invanta
tills personen ar redo att sjalv
ta steget att beratta.

Pa Kvinnofridslinjen utgar
samtalen fran den stodsokande
kvinnans behov just nu.

- Nar man arbetar med
valdsutsatta kvinnor ar det
viktigt att man ar medveten om
att det ar de som maste be-
stamma takten. Vi kan lyssna
och foresla alternativ, men
kvinnan avgor sjalv vad hon
vill prioritera just nu. Stod-
samtalen fungerar pa olika sétt
for olika personer. De kan till
exempel vara ett forsta steg i
att komma igang med vigen
tillbaka eller ett komplement
till de stédkontakter man
redan har. Det ar valdigt olika
och darfor ar vart syfte som
stodtelefon i férsta hand att
lyssna och bekréfta, siger Asa
Witkowski.

Kvinnofridslinjen tar ocksa
emot samtal fran personer som
ar oroade over att nagon i deras
néarhet utsatts for vald.

- Ungefar en fjardedel av
samtalen kommer fran en nér-
staende. Det kan till exempel
vara en fordlder som oroar

e

WOYLSHYS VONVAY 0104

Kvinnofridslinjens informationsmaterial ar gratis att bestalla frin www.kvinnofridslinjen.se. "Det &r otroligt viktigt att vi
hela tiden informerar om att vi finns. Att 6ka kinnedomen om oss ar ett Iangsiktigt arbete och ingenting som kan fixas
snabbt och enkelt”, sager Asa Witkowski, chef for Kvinnofridslinjen.

sig for sin dotter eller nagon
som missténker att en jobbar-
kompis ar utsatt, berdttar Asa
Witkowski.

Aven personal inom till ex-
empel socialtjanst och hélso-
och sjukvarden ringer for att
radgora eller for att under-
soka vilka stodverksamheter
som finns i ett visst omrade.
Kvinnofridslinjen har en sam-
manstéllning 6ver verksam-
heter i helalandet som kan ge
stod och uppgifterna uppdate-
rades kontinuerligt.

Sedan starten 2007 har
Kvinnofridslinjen en referens-
grupp dar bland annat Bris,
Brottsofferjouren, kvinno- och
tjejjourernas riksorganisatio-
ner och andra ideella organi-

, Nir man arbetar med valds-
utsatta kvinnor ir det vik-
tigt att man ar medveten om att

det ir de som maste bestimma

takten.

Asa Witkowski, chef for Kvinnofridslinjen.

sationer med erfarenhet av
telefonradgivning ingér.

- Det ar viktigt att jimfora
erfarenheter och se olikheter.
Olika verksamheter kan passa
olika personer och jag tror
att det ar viktigt att det finns
alternativ att valja pa. Vi kan
ocksa vara en backup for ide-
ella organisationer som giarna
far hanvisa hit nar de sjalva
maste ha sténgt, siger Asa
Witkowski. ®

Tidningen Brottsoffer nr1/2015
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Tydligt barnperspektiv
ar viktigtialla samtal

Pa Bris svarar kuratorer pa samtal fran barn som vill prata om allt fran kompis- och
foraldrarelationer till sjilvmordstankar och 6vergrepp. Men dven vuxna ar en viktig
malgrupp. Bris menar att genom att na vuxna kan dven barn stottas, sa lange ett tydligt
barnperspektiv ar utgangspunkten for alla samtal.

Text: Amanda Safstrom

Korta fakta om

Bris stodjande

kanaler

® Bris harflera
stodjande ka-
naler. For barn
under 18 ar finns
Bris-telefonen
116 111, Bris-
chatten och
Bris-mejlen. For
aktuella oppet-
tider se
www.bris.se

® Forvuxna finns
Bris vuxentelefon
- om barn. For
mer informa-
tion se www.
barnperspektivet.
se

® Bris-telefonen
16 111 dr ett
internationellt
hjalpnummer och
samlar stodtele-
foner for barn i
flera europeiska
lander. Till exem-
pel hamnar den
som ringer 116 111
i Storbritannien
hos Childline och
i Nederlanderna
hos De Kinderte-
lefoon. Las mer pa
Www.116111.eu

- Barnringer till Bris for att
prata om det mesta som hor
livet till. Det kan handla om
allt fran kompis- och karleks-
bekymmer till dodsfall i familj-
en och psykisk ohélsa. Skolan
ar ett aterkommande &mne
och dven det egna, foraldrars
och kompisars maende, berat-
tar Sofia Molin, kurator pa Bris.

Hon &r en av de 17 kuratorer
som arbetar pa Bris med att
besvara telefon-, chattsamtal
och mejl fran barn och unga.
Bris-telefonen 116 111 och
Bris-chatten ar 6ppen under
dag- och kvallstid. Varje ar har
Bris mellan 23 000-25 000
stodjande kontakter med barn
via telefon, chatt och mejl.

- Vibrukar séga att vi ger
stod utifran ett vuxet barnper-

, Vibrukar siga
att vi ger stod

utifran ett vuxet

barnperspektiv.

Sofia Molin, kurator pa Bris.

o
SI¥8 0104

Sofia Molin, kurator pa Bris.

spektiv. Vi har ett tydligt barn-
perspektiv, men det utgar na-
turligtvis fran att vi 4r vuxna.
Vitar barnen pa allvar, lyssnar,
ger stod och vagledning. Det
ar barnet som bestammer

vad samtalet ska handla om
och vi uppmuntrar dem till

att komma pé egna losningar.
Undantaget ar forstas nar det
handlar om sjalvmordstankar,
sjalvskadebeteende eller 6ver-
grepp, da ar vi tydliga med att

de behover ta hjalp av vuxna
och att de har ratt att fa hjilp.
En viktig uppgift for oss ar att
motivera till annan hjalp och
behovs det kan vi ockséa hjalpa
till att ta kontakt med exem-
pelvis socialtjansten, sdger
Sofia Molin

Bris, Barnens ratt i samhal-
let, bildades 1971, med malet
att fa ett forbud mot barnaga.
1980 startades Barnens hjéalp-
telefon, sedan tidigare fanns
en telefonlinje dit vuxna kunde
ringa. Idag tar Bris fortfarande
emot samtal bade fran barn
och vuxna.

- Manga kanske inte vet att
vi som barnrattsorganisation
kan ge stod till vuxna, men vi
tanker att vi kan ge stod till
barn genom att prata med de
vuxna som finns runt dem. Fér
oss handlar det om att halla ett
supertydligt barnperspektiv
dven i samtalen med vuxna.
Det ringer ocksa professionella
till oss, till exempel larare,
forskolepersonal och social-
arbetare, sdger Sofia Molin.

I 2' Tidningen Brottsoffer nr1/2015
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P4 Bris svarar kuratorer pa samtal fran barn som vill prata om allt fran kompis- och foréldrarelationer till sjalvmordstankar och dvergrepp. Personen pa bilden har ingen

koppling till innehallet i artikeln.

2013 skedde en stor om-
organisation inom Bris da hela
stodverksamheten flyttades till
Stockholm och professiona-
liserades. Tidigare besvarade
ideella medarbetare vid Bris
fem regionkontor stodsam-
talen, men efter omorganisa-
tionen tas alla samtal emot

av anstallda kuratorer. I Bris
verksamhetsberattelse for 2013
beskrivs flera anledningar till
forandringen. Bland annat att
organisationen under lang tid
haft svart att tdcka behovet av

bemanning i stodverksamheten.

Bris sag ocksa ett behov av att

barn beh6vde fa kontakt med
en och samma person vid flera
tillfallen nar de kontaktade
Bris. Efter omorganisationen
har Bris fortfarande kvar ide-
ella medarbetare, men nu med
andra uppdrag som exempelvis
insamling och information.

Sofia Molin har arbetat pa
Bris sedan 2013 och hon ser
flera férdelar med att vara en
och samma grupp som arbetar
istodverksamheten.

— Aven om de som arbetade
ideellt var valdigt kompe-
tenta och erfarna, var en viktig

, till barn genom att prata
med de vuxna som finns runt
dem.

Sofia Molin, kurator pa Bris.

anledning till omorganisatio-
nen att hoja kvaliteten och fa
kontinuitet. Nu har vi kurato-
rer arbetat i ett och ett halvt
ar tillsammans. Vi har manga
idéer och jobbar med metod-
utveckling hela tiden. En del
som vi till exempel arbetar
mycket med ar att utveckla
stod till barn genom vuxna. M

Tidningen Brottsoffer nr1/2015

Vi tanker att vi kan ge stod

13



TEMA

Hjalplinjer

Sophie r volontar pa Brottsofferjourernas Telefoncentral. Hit kommer hon tva timmar varannan vecka for att ta emot samtal fran brottsoffer, vittnen och anhériga.
”Det viktigaste ar att lyssna pa varje persons behov och ge dem tid att beratta”, beréttar hon.

Har far brottsutsatta
snabbt en forsta hjalp

Pa Brottsofferjourernas Telefoncentral far brottsutsatta, vittnen och anhoriga fran

helalandet en snabb forsta kontakt med Brottsofferjouren. Ideella och anstéllda ger
svar pa akuta fragor och alla som vill erbjuds kontakt med en stédperson pa en lokal
brottsofferjour.

Text och foto: Amanda Safstrom

| 4 Tidningen Brottsoffer nr1/2015
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- Brottsofferjourernas Tele-
foncentral, det ar Sophie.

Klockan ar 16.00 en vardag
islutet av januari och Sophie
har precis installerat sig vid
telefonen pa Brottsofferjour-
ernas Telefoncentral. Hit
kommer hon som volontér tva
timmar varannan vecka for att
ta emot samtal fran brottsoffer,
vittnen och anhoriga.

- Det ar ett utvecklande
uppdrag eftersom samtalen ar
sé olika. Vidareutbildningarna
vi far ger mycket ocksa, man
kénner sig aldrig fullard, sager
hon.

— Det 4&r manga som ar
tacksamma efter samtalet,
inte minst de som kanske forst
har varit valdigt upprorda och
frustrerade. Det ar vanligt att
personer ringer hit och tror att
vi dr en myndighet, da far vi
forklara att vi ar ideella med-

manniskor.

, Det viktigaste
ar attlyssnapa

varje persons behov

och ge dem tid att

beriatta.

Sophie, volontir pa Telefoncentralen.

Alla volontirer har fatt ut-
bildning om bland annat ratts-
processen, bemotande och
vanliga reaktioner och behov
som méanniskor kan ha efter
att ha blivit utsatta for brott.

- Det viktigaste ar att lyssna
pa varje persons behov och ge
dem tid att beratta. Vid sexual-
brott till exempel marker man
att det ar otroligt tabubelagt

att tala om. Ibland kan det vara
sé att det ar forst nar man bor-
jar beratta om nagot som man
forstar hur allvarligt det ar. Pa
myndigheter finns oftast inte
tiden att lyssna och tala om
kanslor. Darfor ar det viktigt
att Brottsofferjouren finns,
sager Sophie.
Brottsofferjourernas Tele-
foncentral ar en del av Brotts-
offerjouren Sverige. Varje ar
besvarar Telefoncentralens
anstéllda och ideella medar-
betare drygt 10 000 samtal.
En viktig uppgift ir att vara en
lank mellan den brottsutsatta
och stodet i landets lokala
brottsofferjourer, berittar
Telefoncentralens samordnare
Goran Thornadtsson.
—Viériforstahand en
kontaktvig till det stod som
stodpersoner och vittnesstod
vid de lokala brottsofferjour-
erna ger. Utover det kan vi ge
en forsta hjalp via telefon och
svara pa fragor. Men grundlég-
gande ar att vi erbjuder alla
som vill kontakt med en lokal
brottsofferjour och hjilper till
att formedla den kontakten.

Vanliga fragor som med-
arbetarna pa Telefoncentralen
besvarar ar till exempel vad
man ska tanka pa efter att man
gjort en polisanmaélan, hur
en rattegang gar till och vilka
mojligheter till ersattning som
finns.

- En vildigt grundlaggande
fraga dr om det man utsatts
for ar ett brott och om det gar
att polisanmala. D4 ar vart
svar att har du blivit utsatt for
nagot som du kdnner att den
hér personen inte hade ratt

Korta fakta om
Brottsofferjourernas Telefoncentral

* Brottsofferjourernas Telefoncentral ar
oppen dag- och kvallstid under vardagar och
nas pa 0200-212019.

* Under 2014 tog Telefoncentralen emot
drygt 10 200 samtal. Misshandel var den
vanligaste brottstypen som de stodsokande
utsatts for.

* Genom volontarer med sarskild sprak-
kompetens kan Telefoncentralen ge stod pa
27 olika sprak. Forra aret fick 802 personer
stod pa andra sprak &n svenska och engel-
ska.

* Telefoncentralen svarar ocksa pa fragor via
mejl. Fragor kan skickas in via
www.brottsofferjouren.se.

, Viériforsta hand en kon-
taktvig till det stod som
stodpersoner och vittnesstod vid
de lokala brottsofferjourerna ger.

Goran Thornadtsson, samordnare for Brottsofferjourernas Telefoncentral.

att gora mot dig, kan du gora
en polisanmaélan. Sedan ar det
ett av forundersokningens
uppdrag att se om det ar att
betrakta som ett brott, om det
finns bevisning och sé vidare,
sager Goran Thornadtsson.

Dagtid besvaras samtalen
oftast av anstéllda med-
arbetare pa Telefoncentralen.
Pa kvallarna svarar ideella.
Goran Thornadtsson tror att

Fortsittning pa nista sida.
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Géran Thornadtsson ar samordnare for Brottsofferjourernas Telefoncentral. Vi ar i forsta hand en kontaktvag till det
stod som stodpersoner och vittnesstdd vid de lokala brottsofferjourerna ger. Utéver det kan vi ge en forsta hjalp via
telefon och svara pé fragor”, berattar han.

kombinationen av anstéallda
och ideella &r bra.

— De flesta som erbjuder
stod ute i landet gor det pa ide-
ell basis och nar man ringer till
oss ska man redan héar fa bil-
den av hur en lokal brottsoffer-
jour arbetar. Brottsofferjouren
erbjuder ett medmaéanskligt
stod som ofta ar ett viktigt
komplement till annat stod
som kan erbjudas. Medméansk-
ligheten, den varma tonen och
det bra bemotandet méaste fin-
nas pa Telefoncentralen.

, Alla vi volontiarer skulle

inte vara hir om vi inte
visste att Brottsofferjouren verk-
ligen behovs.

Sophie, volontir pa Telefoncentralen.

Telefoncentralen 6ppnade
2002 och Goran Thornadtsson
har varit med och byggt upp
verksamheten sedan starten.
Den sista mars 2015 gar han i
pension och lamnar over till
en ny samordnare. Nar han ser
tillbaka pa aren med Telefon-
centralen har mycket hant.

—Enhel del av de idéer jag
hade i borjan ar nu verklighet.
Brottsoffersvar pa nitet dar
visvarar pa e-postfragor till
exempel. Vihar ett samarbete
med Studentjuristerna som
innebar att vi kan erbjuda enk-
lare juridisk viagledning och
genom Stod pa eget sprak kan
vi ge stod pa 27 olika sprak.

Men det finns fortfarande
mycket kvar att utveckla, me-
nar han.

— De senaste dren har
arbetet med det vi har varit sa

, , Min vision for
framtiden ar att

Brottsofferjouren ska
bli mer kind som
organisation.

Goran Thornadtsson, samordnare for Brotts-
offerjourernas Telefoncentral.

intensivt och kravt all tid s&
vihar fatt lagga ned tankar pa
att arbeta med de mojligheter
till utveckling som finns. Det
har helt enkelt inte funnits
tidsmaéssiga och ekonomiska
resurser till det.

En viktig uppgift, menar
Goran Thornadtsson, ar

att gora Telefoncentralens
telefonnummer mer kant for
allménheten. Men det maste
ske i kombination med 6kade
resurser att besvara samtal.

— Min vision for framtiden
ar att Brottsofferjouren ska bli
mer kidnd som organisation. Da
ar utmaningen ocksa att utoka
Oppettiderna och bemanning-
en pa Telefoncentralen. Ett
vanligt missforstand idag ar att
manga tror att vi ir en statlig
eller kommunal verksamhet.
Jag tror att fler skulle vara
intresserade av Brottsoffer-
jourens stod om de visste att vi
inte ar en myndighet.

For volontaren Sophie ar
det tydligt att Telefoncentra-
len fyller en viktig funktion.

- Behovet ar stort och
jag tycker att det ar trakigt
att hora om att Brottsoffer-
jouren far minskade bidrag.
Alla vivolontéarer skulle inte
vara hir om vi inte visste att
Brottsofferjouren verkligen
behovs, sdger hon. B
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Fokus pa drabbade av trafikbrott

Brottsofferjouren i Trollhittan-
Lilla Edet anordnade den 18
november en studiedag i Folkets
Hus Kulturhuset om stdd till
trafikbrottsdrabbade. Dodade
och skadade genom trafikbrott och
foljderna for de drabbades anhdriga
uppmarksammas mindre an nar
manniskor utsatts for grova valds-
brott. Det kan handla om rattfylleri,
vardsloshet i trafik och vallande till
annans dod.

Syftet med studiedagen var att

oka kunskapen kring de trafikbrotts-
drabbades situation, oka kannedo-
men om hur Polisen arbetar med
denna brottsoffergrupp samt 6ka
samverkan mellan Polisen, MHF och
Brottsofferjouren. Mats Sjoo berat-
tade om MHF och deras verksamhet
MADD Sweden (Mothers against
drunk driving). Brottsofferfonden
beviljade medel fér genomfdrandet
av studiedagen som samlat ett 30-
tal deltagare.

BROTTSOFFERJOUREN | TROLLHATTAN-LILLA EDET

Vanersborg-Dalsland
hedrades med gava

Brottsofferjouren Vinersborg-
Dalsland har under hésten
satsat pa vidareutbildning av
stodpersonerna.

Forutom att 17 stodjare deltogiden
regionala utbildningen pa Quality
Hotell, Vanersborg som lansféren-
ingen anordnade har man deltagit i
lansstyrelsens utbildningar om vald
inérarelation och om konsstymp-
ningar, riksférbundets konferens
om trafficking, foreldsningar pa
Ho6gskolan Vast samt Brottsoffer-
myndighetens konferens i Gote-
borg.

Jouren har foreldst om verk-
samheten hos Rotary och pa
gymnasiets vardlinje. Vi har ocksa
skrivit insdndare om vikten av den
brottsofferstédjande verksam-
heten i den nya Polismyndigheten
Sverige och att vi ser fram emot

Overmastare Birgitta Linnarsson, Rebeckalogen,
overlamnar systergévan pa 6 000 kronor till Brotts-
offerjouren i Vanersborgs-Dalslands ordforande Rune
Andreasson.

ett fortsatt gott samarbete som
utvecklas vidare.

Gladjande och hedrande ar att vi
fatt ta emot gavor till verksamheten
fran Rebeckalogen Vinersborg och
Rotary, Amal.

BROTTSOFFERJOUREN | VANERSBORG-DALSLAND
RUNE ANDREASSON, ORDFORANDE
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Vidareutbildning for brottsofferstodjare i
Vastra Gotaland.

Vidareutbildning
i Vastra Gotaland

Lansforeningen i Vastra Gota-
land anordnade den 7 och 8
november vidareutbildning pa
Quality Hotell, Vanersborg.
Lansforeningens ordférande Hans
Larsson kunde halsa ett 70-tal
stodpersoner valkomna till utbild-
ningen. Utbildningens tva stora
teman var att ge brottsofferstod
till hbtg-personer samt kristeori
och krishantering.

Programmet inneholl aven
forbundsinformation som
lamnades av riksforbundets ord-
forande Sven-Erik Alhem. Vidare
lamnades ocksa information fran
aklagarmyndigheten om krank-
ningar pa natet och en advokat
som informerade om brotts-
skadeersattning.

Lansforeningen ar glad dver att
man anyo kunde genomfcra en
utbildning for s& manga av lanets
stodpersoner. Vidareutbildning ar
viktigt men ocksa att traffa andra
brottsofferstodjare och utbyta
erfarenheter.

LANSFORENINGEN | VASTRA GOTALAND
RUNE ANDREASSON, VANERSBORG
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”Oavsett hur bra vi i statsmakterna pa blir pa det vi gor kommer ni alltid att behdvas”, sa Patrick Ungséter, polischef i Sodertlje, nar han hdll tal pa Brottsofferjouren i

Sodertaljes jubileum.

Brottsofferjouren i Sodertailje
firade 30 ar av brottsofferstod

For 30 ar sedan startades den
forsta ideella brottsofferjouren i
Sverige av eldsjilar i Sodertilje.
Inovember firade Brottsoffer-
joureniSodertilje tre decennier
av stod till brottsoffer, anhoriga
och vittnen.

Det borjade med att kvarters-
polisen Per Svensson i Hovsj6

tog kontakt med diakonen Saara
Backman for att se om det fanns
nagot de kunde gora for de stack-
ars brottsoffren. Man rgjde ur ett
gammalt flaktrum hos polisen att
ha som expedition, kyrkan i Vaster-
talje donerade ett skrivbord, stolar,

papper och pennor medan kyrkan

i Tveta betalade for en telefon. Det
sattes samman en styrelse och sedan
borjade rekryteringen av eldsjalarna
som skulle komma att bli hjartati
verksamheten.

Den 21 oktober 1984 startades
formellt den forsta brottsofferjouren
och den 28 november 2014 hyllades
verksamheten och alla dess eldsjilar
med ett 30-arsjubileum i Sodertiljes
stadshus.

Vid sidan av snittar, bubbel,
vacker sang och musik holls bland
annat viktiga och inspirerande tal
av Patrick Ungsater, polischef'i

Sodertilje och Sven-Erik Alhem,
forbundsordforande Brottsoffer-
jouren Sverige.

Jouren hade aldrig kunnat be-
driva verksamhet om det inte vore
for alla volontérer. Alla de som helt
osjalviskt ger av sin tid och sitt
engagemang for att hjalpa andra
maéanniskor i kris.

Volontérernas arbete &r otro-
ligt viktigt for alla de som jouren
kommer i kontakt med inom verk-
samheten och utgor en central del
av trygghetsarbetet i samhaéllet.
Detta uppméarksammades sarskilt
den 6 november 2014 nir Trygg-
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Trygghetspriset delades ut for andra aret i rad i Sodertlje. Forstapris var
10 000 kronor och gick till de frivilliga inom Brottsoffer-, Kvinno- och Tjejjoureni

Eldsjélarna Rittva Prins och Caisa Ekstrand firade jouren. Rittva Prins var med och
startade upp brottsofferjourens arbete i Sodertélje och Caisa Ekstrand var en av
dem som startade Sodertaljes kvinnojour.

WOYLS4YS YONYAY 0104
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Brottsofferjouren Sveriges generalsekreterare Eva
Larsson och forbundsordférande Sven-Erik Alhem
var pa plats och minglade med Linda Nilsson, verk-
samhetsansvarig pa Brottsofferjouren i Sodertilje.

”"Vem som helst kan bli utsatt for ett brott nar som
helst. Da finns ni dér och forvantar er intenting till-
baka”, sa Elof Hansjons, Sodertéljes kommunalrad.
Efter sitt tal tackades han av jourens ordférande
Kerstin Konig.

Jubileumsfesten inleddes med séng och musik av
Viktoria Hjulstrém och Goran Wiklund.

3r1yLY¥300S INJYN0ry3440S110¥8 0104

hetspriset delades ut for andra

aretirad. Sodertdlje kommun har

utifran en donation av Anticimex

startat Trygghetsfonden som be- ideella féreningen Brottsoffer-,
l6nar personer eller grupper som Kvinno- och Tjejjouren i Sodertélje.
har gjort en insats for 6kad trygghet Stort grattis!

ikommunen.

Representanter for Anticimex Vivill girna avsluta med att tacka
och Elof Hansjons, kommunalrad alla volontéirer dirute ilandet for
och ordférande for lokala BRA, att ni tar er tid och for att ni gor ett ~
delade ut pris och blommor, dar fantastiskt arbete! Tack!
forStaprls var 10 000 kronor OCh BROTTSOFFERJOUREN | SODERTALJE Ménga kom for att fira jourensjubileum som holls i

gick till de frivilliga inom den LINDA NILSSON, VERKSAMHETSANSVARIG Sodertaljes stadshus.
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Vittnesstoden i Kiruna
och Gallivare samlades

Vid arets avstamningstraff deltog
vittnesstoden fran Gallivare samt
tillresta vittnesstod fran Kiruna 12 mil
darifran. Fran tingsrattens sida deltog
lagmannen samt all personal. Motet
borjade med specialgoda bullar och
kaffe fran ett bageri i skogen. Darefter
utvarderade vi aret och gick igenom
olika forbattringsomréaden. Vittnesstods-
rummet i Gallivare saknar larm vilket
kommer att dtgardas. Vittnesstoden far
direktnummer att pa eget bevag ringa
innan man &ker hemifran for att undvika
att aka till ett installt mal.Traffen av-
slutades med gemensam fotografering.

BROTTSOFFERJOUREN | LULEA
EVA FORSBERG
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Vittnesstdd frén Kiruna och Gallivare tillsammans med tingsréattens personal.
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Lika Vardassmycken har tagits fram for att
samla in pengar till behdvande.

Lika varda-smycket

Rittelse. | Tidningen Brottsof-

fer nr 3/2014 berattade viom

att Lika varda i Pited har beslutat
att skanka overskottet fran sin
smyckesforsaljning till Pitea-
Alvdals Brottsofferjour. Tyvarr
publicerades fel bild pa Lika vardas
smycken. Darfor publicerar vinu
korrekt bild. =

Julen firades ini Uppsala
med forelasning och middag

Den 16 december bjods alla med-
lemmar och stodpersoner in till
Brottsofferjouren Uppsala-Knivsta-
Habos arliga julmiddag. Narvarade
gjorde 34 personer som bjods pa ett
smarrigt julbord och trevligt sallskap.

Kvallen inleddes av gloggmingel foljt
av en spannande och informativ forelas-
ning av Caroline Brannstrém och Fatima
Broback Khan fran advokatbyran Elisa-
beth Fritz. De berattade om rollen som
malsagandebitrade for brottsutsatta och
hur de forhaller sig till detta uppdrag.
Tack for att ni stéllde upp!

Efter det mattande julbordet hedrade
vi aven en stodperson som under fem
ar pa ett beundransvart sétt stottat och
hjalpt alla hon kommit i kontakt med i sitt
uppdrag.

Ett speciellt tack till Lansforsakringar

08YH-YLSAINX-Y1VSddN | N3YN0ry3110S11048 0104

Jourens julmiddag i Uppsala var vélbesokt.

i Uppsala som dnnu an gang erbjod oss
sina lokaler for denna speciella kvall! Ett
stort tack till alla som under 2014 gett
sin tid och energi till Brottsofferjourens
arbete. Vi hoppas att 2015 blir ett lika
utvecklande och givande ar som det
foregaende!

BROTTSOFFERJOUREN | UPPSALA-KNIVSTA-HABO
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Jourens ordforande Yvonne Svensson tillsammans med Kurt Karlsson som
tilldelades ett hedersdiplom.

k
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Smaland West
firade 20 ar

Det ar 20 ar sedan Brottsofferjouren Smaland

West 6ppnade i Virnamo. Det firades pa Hotell Tre Stodpersonen Elisabeth Josefsson ledde panelsamtalet dér Hakan Boberg,
Polisen, Hans-Géran Johansson, Varnamo kommun, Yvonne Svensson ordférande

Smaland West och Sven-Erik Alhem, forbundsordfarande Brottsofferjouren
Sverige medverkade.

Liljor med middag, forelasning och samtal.

Gamla och nya medlemmar, polis och representanter
fran kommunen var inbjudna, liksom Brottsofferjouren
Sveriges forbundsordférande Sven-Erik Alhem.

Forutom trerédttersmiddag bjods de inbjudna bland an-
nat pa en historisk aterblick av Borge Larsson, som varit
med fran starten 1994. Sven-Erik Alhem bjod pa forelds-
ningirattssikerhet, samt medverkade i en reflektionspa-
nel, som bestod av Hakan Boberg, Polisen, Hans-Goran
Johansson, Varnamo kommun och Yvonne Svensson,
ordférande Smaland West. Samtalet leddes av Elisabeth
Josefsson, stodperson Smaland West. Hedersdiplom
delades ut till Eivor Steen och Kurt Karlsson.

Det var en mycket trevlig kvall som vi hade tillsam-
mans.

L1SIM ONVTYNS N3¥N0ry3440S110¥8 0104
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Gamla och nya medlemmar, polis och representanter fran kommunen med flera

var inbjudna och bjods p& en trerattersmiddag.
Tidningen Brottsoffer nr1/2015 2 | 1
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Konferens om
brottsutsatta
med funktions-
nedsattning

Samverkan for brottsutsatta
med funktionsnedsittning. Det
var temat for den konferens
som genomfordes i Lulea den 15
januari 2015.

Under dagen fick deltagarna veta
mer om den samverkan som Brotts-
offerjouren, Handikappforbundens
samarbetsorgan (HSO) och Studie-
forbundet Vuxenskolan (SV) i Luled
har startat. Vald mot personer med
funktionsnedséttning ar ett “osynligt”
problem idag berattade Karin Anders-
son fran Brottsofferjouren Sverige.
Nagot som bekréaftar det ar till exem-
pel att vald mot personal som arbetar i
gruppbostider uppmarksammas mer
anvald mellan de boende. Ett annat
exempel ar att det inte finns nagon
rikstiackande statistik pad hur omfat-
tande problemet ar, menade Karin.

Karin som arbetat som projekt-
ledare for det riksomfattande pro-
jektet pa temat sa att alla behover
mer kunskap och att bland annat
handikapporganisationerna behoéver
lyfta fragan om brottsutsatthet och
funktionsnedséattning pa dagord-
ningen. De malgrupper som det
riksomfattande projektet fokuserat
pa ar personer med psykiska el-

ler neuropsykiatriska funktions-
nedséittningar samt personer med
utvecklingsstorning.

Asa Sannerborg, linsansvarig
brottsoffersamordnare vid polisen i
Norrbotten, berattade om hur polisen
arbetar med brottsutsatta personer.

- Brottsofferenheten som perma-
nentades 2014 har varit framgéngsrik
och statistik for 2014 visar att vald i
nérarelation har minskat mestilan-
detiNorrbotten. Vi har ett bra samar-
beteilanet och vi arbetar aktivt med
att formedla stod for de brottsutsatta
till socialtjansten, Kvinnojourerna,
Brottsofferjouren, Fredamottagning-
enmed flera, beriittade Asa.

- Brottsutsatta med funktionsned-
séttning ar ett brett falt dar viinom
polisen oftast behéver mer informa-
tion fran exempelvis god man, for-
valtare, personal med flera. Handlar
det om en person med en intellektuell
funktionsnedséattning kan vi anvianda
barnutredare och gora videoinspel-
ningar som sedan anvinds vid ratte-
gangen, berittade Asa.

Denise Malmberg, docent vid
Centrum for genusvetenskap i Upp-
sala, berattade om studier av vald
mot personer med funktionshinder.
Vid en studie uppgav 70 procent av
kvinnorna med psykiska funktions-
nedséttningar att de utsatts for sexu-
ella 6vergrepp. Hon menade ocksa
att det finns en stor risk att brott mot
funktionsnedsatta avkriminalise-
ras. Den funktionsnedsatte blir inte
tagen pé allvar. Funktionsnedsatt-
heten innebér for manga ett bero-
ende av andra som i sin tur innebéar
en underordnad maktposition.
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Asa Sannerborg, lansansvarig brottsoffersamordnare
vid polisen i Norrbotten.

Dagens straffrattslagstiftning
bygger pa att personerna ska vara
oberoende, sjalvstandiga och kunna
fora sin egen talan, menade Denise.
Darfor ar det viktigt att vi synliggor
och medvetande gor oss om vilka
normer och attityder som rader
for att kunna bemota brottsutsatta
personer med funktionsnedséttning
pa ett battre satt. Har man svart att
uttrycka sig kan det vara problem att
vaga ropa pa hjilp.

Camilla Tilljanders personliga
beréttelse om sin uppvéaxt och liv
trollband konferensdeltagarna. Hen-
nes mélande och stundtals mycket
uteldmnande beréittelse gav del-
tagarna mycket att tdnka pa.

Konferensen avslutades med
grupparbeten dar deltagarna bland
annat diskuterade fragor som hur man
kan uppmérksamma och synliggora
vald och dvergrepp mot personer med
funktionsnedséttning, hur man kan
medverka till att forebygga vald och
overgrepp och hur man kan samverka
mellan verksamheter och organisatio-
ner for att 6ka stodet till brottsutsatta
med funktionsnedséattning.

Ett uppfoljningsmote kring den
fortsatta samverkan &r planerad till
den 17 februari pa Brottsofferjouren
i Lulea.

BROTTSOFFERJOUREN | LULEA
EVA-LENA HOLMKVIST
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Brottsofferjourerna

BROTTSOFFER

JOUREN

0200-212019

Lokala brottsofferjourer

De lokala brottsofferjourerna
ger stod till brottsoffer, an-
hériga och vittnen. Har finner
du kontaktuppgifter till din
narmaste jour.

For postadresser se
www.brottsofferjouren.se.

Telefoncentral
Brottsofferjourernas Telefon-
central nas p4 0200-212019
och hjélper till att férmedla
kontakt till alla lokala brotts-
offerjourer i Sverige.

Stod pa eget sprak

For stod pa eget sprak

fyll i kontaktformular pa
www.brottsofferjouren.se
eller ring 0200-212019.

Brottsofferjouren
Sveriges kansli
Brottsofferjouren Sveriges
kansli nar du pa

08-644 88 00 eller
info@brottsofferjouren.se.

Brottsofferjouren
Sveriges styrelse
Brottsofferjouren Sveriges
styrelse nas via
styrelsen@boj.se.

Las mer
Las mer om Brottsofferjouren
pa www.brottsofferjouren.se.

BLEKINGE LAN
Blekinge

Karlshamn, Karlskrona, Olofstrém,
Ronneby, Sélvesborg

Karlskrona: 0455-822 80
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
Solvesborg: 0456-144 10
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

DALARNAS LAN

Avesta-Hedemora
0225-774577
070-6279017
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

Mellersta Dalarna
Borldinge, Falun, Gagnef,
Ludvika, Smedjebacken, Sdter

0243-14371
070-625 65 80
info@borlange.boj.se

Leksand-Réttvik
0247-133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

Mora-Orsa-Alvdalen
Malung, Vansbro
0250-18168
070-209 35 42
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLANDS LAN

Gotland
0498-6558 00
info@gotland.boj.se
www.gotland.boj.se

GAVLEBORGS LAN

Bollnis-Ovanaker
0278-247 02
info@bollnas-ovanaker.boj.se
www.bollnas.boj.se

Gastrike Vistra
Hofors, Ockelbo, Sandviken,

026-259000
070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

Givle
026-105577
070-5703210
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

Hudiksvall-Nordanstig
0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

Ljusdal
0651-10101
0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

Soderhamn

0270-10121

070-526 64 03
boj.soderhamn@telia.com

HALLANDS LAN

Falkenberg
0346-587 87
info@falkenberg.boj.se

Kungsbacka
0300-834840
info@kungsbacka.boj.se
Sodra Halland
Halmstad, Hylte, Laholm
035-1248 24
035-124843
boj.halmstad@telia.com

Varberg

0340-67 65 01
info@varberg.boj.se
JAMTLANDS LAN

Jamtland

Berg, Brdcke, Hrjedalen, Krokom,

Ragunda, Strémsund, Are,
Ostersund

063-5124 00
073-8014564
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

JONKOPINGS LAN

Hoglandskommunerna
Aneby, Eksj6, Ndssjo,

Sdvsjo, Trands, Vetlanda
0381-138 55
info@hoglandskommunerna.
boj.se

Jonkoping

Habo, Jonkdping, Mullsjo
036-1076 40
info@jonkoping.boj.se
www.jonkoping.boj.se

Smaland West
Gislaved, Gnosj6,
Vaggeryd, Viérnamo

0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

KALMAR LAN

Oskarshamn-
Minsteras-Hogsby
0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

Sddra Kalmar Lan
Borgholm, Emmaboda, Kalmar,
Moarbyldnga, Nybro, Torsés
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

Vimmerby-Hultsfred
Hultsfred, Vimmerby, Véstervik

0495-12818
info@hultsfred.boj.se

KRONOBERGS LAN

Sunnerbo

Ljungby, Markaryd
Ljungby: 0372-145 21
Stromsnasbruk: 0433-719 25
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se
Vixjo

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Vixjo
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

Almhult
0476-169 31
info@almhult.boj.se

NORRBOTTENS LAN

Boden

0921-124 44
info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

Luled
0920-10413
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

Pitea-Alvdals
Arvidsjaur, Arjeplog, Pited,
Alvsbyn

0911-18181

SKANE LAN

Helsingborg-
Hoganis-Bjuv
042-133700
boj.helsingborg@telia.com
www.helsingborg.boj.se

Héssleholm-
Osby-Perstorp
045112717
info@hassleholm.boj.se

Landskrona-Svalév
0418-436171
info@landskrona.boj.se

Mellersta Skane

Eslov, Horby, Hoor, Kavlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp
046-323298
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

Nordéstra Skane
Bromélla, Kristianstad,
Ostra Géinge

044-121733
info@noskane.boj.se

Soderslatt

Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-10370
info@soderslatt.boj.se
www.soderslatt.boj.se

Brottsoffer- och kvinno-
jouren Sydostra Skane
Sjobo, Skurup, Ystad
0411-78377
info@brottsoffer-kvinnojouren.se
wwwibrottsoffer-kvinnojouren.se

Angelholm
Bastad, Klippan, Astorp,
Angelholm, Orkelljunga
0431-14300
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se

Osterlen
Simrishamn, Tomelilla

041712312
info@osterlen.boj.se
www.osterlen.boj.se
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STOCKHOLMS LAN

Haninge-Nynashamn
08-7778500
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se

Huddinge-Botkyrka
08-7100102
070-7720102
info@h-b.boj.se

Nacka-Tyreso-Varmdo
08-466 9166
boj.ntv@telia.com
www.ntvboj.se

Norrort
Jarfdlla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro

08-591272 00
info@norrorts.boj.se
www.norrorts.boj.se

Norrtilje
0176-57181
info@norrtalje.boj.se

Spanga-Kista

08-36 4499
info@spanga-kista.boj.se
www.spanga-kista.boj.se

Stockholms
innerstad-Lidingd
08-6122121
info@stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se
www.stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se

Brottsoffer-,

kvinno- och tjejjouren
Sodertilje

Salem, Sodertdlje
08-550147 34
070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

Sodra Roslagen
Danderyd, Tdby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker

08-768 8382
info@sodraroslagen.boj.se

Sodra Stockholm
08-60419 50

info@farsta.boj.se
www.farsta.boj.se

Visterort
Stockholm vdsterort, Ekerd,
Solna, Sundbyberg

08-897000
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

SODERMANLANDS LAN

Eskilstuna
016-126210
info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

Katrineholm-
Flen-Vingéaker
0150-78017
info@katrineholm.boj.se
www.katrineholm.boj.se

Stringnis
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

Ostra Sérmland

Gnesta, Nykdping,

Oxelésund, Trosa

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

UPPSALA LAN

Enkdping

Enképing

0171-262 06
info@enkoping.boj.se
www.enkoping.boj.se

Norduppland

Tierp, Alvkarleby, Osthammar
Tierp: 0293-712 20
Osthammar: 0173-212 21
info@norduppland.boj.se

Uppsala-Knivsta-Habo
018-10 6500
info@uppsala.boj.se
www.uppsala.boj.se

VARMLANDS LAN

Virmland

Forshaga, Grums, Hagfors,
Hammaré, Karlstad, Kil,
Munkfors, Sunne, Sffle, Torsby

054-18 28 88
info@varmland.boj.se
www.varmland.boj.se

Vistra Varmland
Arvika, Eda, Arjing
0570-104 54
info@vvarmland.boj.se

Ostra Virmland
Filipstad, Kristinehamn, Storfors

0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

VASTERBOTTENS LAN

Dorotea
0942-100 93
info@dorotea.boj.se

Lycksele

Lycksele, Storuman, Sorsele
0730-777303
info@lycksele.boj.se

Skelleftea

Muald, Norsjé, Skellefted
0910-7018 20
boj.skelleftea@gmail.com

Umea

Bjurholm, Nordmaling,
Robertsfors, Umed, Vindeln,
Vénnds, Asele

010-568 2373
info@umea.boj.se
www.umea.boj.se

Vilhelmina
070-204 7553
brottsofferjouren@
vilhelmina.se

VASTERNORRLANDS LAN

Harnosand
0611-177 80
info@harnosand.boj.se
www.harnosand.boj.se

Kramfors
0612-137 96
info@kramfors.boj.se

Solleftea

0620-170 07
info@solleftea.boj.se
www.solleftea.boj.se

Sundsvall-Medelpad
Sundsvall, Timrd, Ange

0200-212019
info@sundsvall.boj.se
www.sundsvall.boj.se

Ornskaldsvik
0200-212019
info@ornskoldsvik.boj.se
www.ornskoldsvik.boj.se

VASTMANLANDS LAN

Hallstahammar-
Surahammar

0220-173 37
info@hallstahammar.boj.se
www.hallstahammar.boj.se

Vistra Milardalen
Arboga, Kungsér, Képing
0221-200 91
info@vmalardalen.boj.se
www.vmalardalen.boj.se

Sala-Heby

0224-864 40
info@sala-heby.boj.se
www.sala-heby.boj.se

Visteras
Fagersta, Norberg,
Skinnskatteberg, Visterds

021-413260
info@vasteras.boj.se
www.vasteras.boj.se
Stodcentrum for Unga
Vasteras: 010-567 63 25
stodcentrum@vasteras.boj.se

VASTRA GOTALANDS LAN

Ale
0303-33 06 44
info@ale.boj.se

Alingsas-Lerum-
Vargarda-Herrljunga
0322-63 9797
info@alingsas.boj.se

Boras

Bollebygd, Bords, Mark,
Svenljunga, Tranemo,
Ulricehamn

033-101105
info@boras-sjuharad.boj.se

Kungilv

Kungdlv, Orust, Tjorn,
Stenungsund
0303-17709
info@kungalv.boj.se
www.kungalv.boj.se

Méindal-Harryda

Moaindal, Hérryda, Géteborg,
Partille

031-2702 21
info@molndal-harryda.boj.se
www.molndal-harryda.boj.se

Stromstad
0703-318189
info@stromstad.boj.se
www.stromstad.boj.se

Trollhittan-Lilla Edet
0520-805 14

072-907 08 21

Vittnesstod: 073-905 50 85
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

Uddevalla-Munkedal-
Lysekil-Sotenis
0522-15131

Vittnesstod: 070-240 39 65

Vinersborg-Dalsland
Bengtsfors, Dals-Ed, Firgelanda,
Mellerud, Vinersborg, Amdl

052114717
0530-24012
info@vanersborg.boj.se

Vistra Skaraborg
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidkdping, Skara, Vara
0510-23588
boj.vskaraborg@telia.com

Ostra Skaraborg
Falképing, Gullspdng, Hjo,
Karlsborg, Mariestad, Skévde,
Tibro, Tidaholm, Téreboda

0500-4875 43
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

OREBRO LAN

Sydnarke
Askersund, Hallsberg,
Kumla, Laxd

0582-154 24, 070-535 9144
info@sydnarke.boj.se

Bergslagen
Degerfors, Hillefors, Karlskoga,
Lindesberg, Ljusnarberg, Nora

0586-576 49
info@bergslagen.boj.se
www.bergslagen.boj.se

Orebro-Lekeberg
019-1214 44
info@orebro-lekeberg.boj.se
www.orebro.boj.se

OSTERGOTLANDS LAN
Linkdping
Kinda, Linkdping, Ydre,
Atvidaberg
013-1044 00
boj-linkoping@telia.com
www.boj-linkoping.se

Motala-Vadstena
0141-2344 94
bojmo@telia.com

Sydvistra Ostergotland
Boxholm, Mjélby, Odeshdg

0142-880 88
info@sv-ostergotland.boj.se

Ostra Ostergotland
Finspdng, Norrkdping,
Sdderkdping, Valdemarsvik
0M-1028 89
boj.norrkoping@telia.com
www.bojost.se
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