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Prenumeration Under 2011 utgdr ingen prenumerations-
avgift for panyttfédda Tidningen Brottsoffer, men vi ar
naturligtvis mycket tacksamma om du som laser tidningen
frivilligt skulle vilja bidra ekonomiskt till var verksamhet.

I sa fall tar vi tacksamt emot ditt bidrag enklast genom en
insittning pa var gavofond med Plusgironummer 13 51 19-6.



Rattvisan kan

aldrig bli nog rattvis

Nar jag satter mig for att skriva nagot for denna spalt var det riktigt
lange sedan senast. Darfor blir jag narmast tarogd av odmjukhet och
stolthet infor att var hogt varderade tidning antligen har ateruppstatt.

Text: Sven-Erik Alhem, forbundsordférande Foto: Jacob Ode

Sven-Erik Alhem ar
férbundsordforande
fér Brottsofferjourer-
nas Riksférbund och
ansvarig utgivare for
Tidningen Brottsoffer.
Han har tidigare varit
Overéklagare och ar
nu samhéllsdebattor
och utnyttjas flitigt
som expertkommen-
tator i media.

Vid drsskiftet flyttar
Brottsofferjourernas
Riksforbunds kansii till
nya lokaler i Hammar-
by sjostad. Lokalerna
dr mer dndamdlsen-
liga dn de tidigare som
i tyvdrr inte lingre
har rad att ha kvar.
Jag vill d styrelsens
vdgnar rikta ett stort
tack till Eva Larsson,
Anders Selholm och
Rune Bergquist for det
omfattande arbete de
lagt ned i lokalfragan.

Nir varen ater virmt upp vart land efter vinterns
alla vedermodor finns var tidning ater i sinnevérlden.
Som ett dubbelnummer denna gang och med ny re-
daktor, Amanda Safstrom, som ambitidst och entusi-
astiskt tagit sig an sin nya uppgift. I min egenskap av
ansvarig utgivare for tidningen 6nskar jag sévil dig,
Amanda, som sjilva tidningen all lycka och framgang.
Att det ar ett dubbelnummer som du ldser just den
hér gangen beror pé att vi som periodisk skrift maste
komma ut med fyra nummer per ar. Vad vore da 1amp-
ligare &n att starta med ett dubbelnummer for att fira
aterfodelsen av Tidningen Brottsoffer.

Det ir emellertid inte bara tidningen som gor
mig stolt. Alla goda BoJ-arbetare 6ver helalandet som
lagger ner sa mycket tid och energi pa att stédja och
hjéalpa brottsoffer, vittnen samt anhoriga, som ofta
drabbas hart nir kéra anforvanter skadas eller dédas
genom brott, &r virda all uppskattning. Tack for att ni
finns, for ert engagemang och for att ni haller ut, fast-
an detibland kan kédnnas béde tungt och tidskriavande
att ricka till fér alla som behéver er. Utan era insat-
ser vore samhaéllet kallare. Ni ska veta att vi &r manga
som uppskattar vad ni utréttar. I denna tidning finner
ni ocksd exempel pa annan uppskattning. Frivilligt
arbete inom EU ska i ar firas under det Europeiska fri-
villigaret och mottot ar: “gor skillnad - engagera dig”.
For visst ar det sa att ett engagemang for en god sak
gor skillnad. Bade for dem som engagemanget riktas
mot och for den enskilde som véljer att satsa pa sitt
engagemang for andra.

Nyligen traffade jag och BoJs generalsekreterare
Eva Larsson tva entusiastiska och djupt socialt en-
gagerade unga ménniskor i Orebro. De har satsat pa
att arbeta mot vald. Las mer om deras arbete i Non
fighting generation pa sidan 4. Vi hoppas att vi genom

detta samarbete ocksa visentligen kan uttka antalet
medlemmar och tidningsprenumeranter. Det skulle
sjalvfallet framja vara mojligheter att fa annonsintak-
ter och darmed forbattra forutsattningarna i stort for
var verksamhet.

Vi maste ocksa fortsitta och fordjupa vira paga-
ende anstringningar att soka fa till stand ett béttre
samarbete med polisen sé att vi kan na fler brottsof-
fer och vittnen och beredas mojlighet att sa tidigt som
mojligt kunna bistd dem med stédinsatser. Inte minst
viktigt ar det att tidigt komma i kontakt med vittnen,
sé att kontakten inte aktualiseras enbart forst i sam-
band med en huvudférhandling.

De centrala rattvisefrdgorna har som aldrig forr
hamnat i fokus. I ménga olika sammanhang har jag
betonat att vi ska vara forsiktiga med att kategori-
indela ménniskor som kommer i kontakt med rétts-
visendet. Det visar sig inte séllan att den som varit att
anse som misstankt forévare senare kan komma att
betraktas som brottsoffer. Vi kdnner alla till vad som
hént Thomas Quick i de resningsfall som hittills pro-
vats nér det giller de dtta mord han sammanlagt varit
doémd for. Rattssdkerhet ska gélla for alla. Nar vi vill
forstarka malsdgandesidans rattigheter, till exempel
iform av béttre mojligheter att f malsdgandebitrade,
ska det aldrig ske pa bekostnad av de rittigheter som
tillkommer en misstéankt eller tilltalad.

Vi som ér aktiva inom BoJ arbetar alltsa brett med
ménskliga rittigheter och kdmpar alltid for en sa
rattsséker behandling som mojligt av alla som omfat-
tas av en rattslig prévning. Oavsett om det ar fragan
om brottsoffer, annan bevisperson eller misstiankt
forévare. Rittvisan kan aldrig bli nog rittvis. Kampen
om en béttre rattvisa maste utkdmpas varje dag. Med
justa och rattssékra medel.



Enklare att fa
en forsta kontakt

Nu satsar Brottsofferjourernas Telefon-
central pa att forlinga Oppettiderna.
Malet ar att dnnu fler ska ta en forsta
kontakt med BoJ och fa hjilp vidare till
en lokal brottsofferjour.

— Det kanns inspirerande att vi kan géra
det hir jobbet. Nationella trygghetsunder-
sokningar visar att det finns manga dar ute
som utsitts for brott men aldrig far stod. Jag
tror att méanga av dem skulle mé bra av att
fa en kontakt med en lokal brottsofferjour,
sdger Goran Thornadtsson, samordnare for
Brottsofferjourernas Telefoncentral.

Telefoncentralen har tidigare haft 6ppet
under kontorstid, men nu uttkas Oppet-
tiderna successivt. Under véren har nya volon-
tarer rekryterats och utbildats. Till en bérjan
kommer samtal att tas emot fram till klockan
20.00 under tvé kvéllar i veckan. | host ska fler
volontérer utbildas och dé kan forhoppnings-
vis Oppettiderna uttkas under fler vecko-
kvallar. Forsok med helgoppet planeras ocksa.

— Vi far se det som en forsoksverksam-
het. Annu vet vi till exempel inte hur attrak-
tivt det kommer att vara att ta kontakt med
oss under helgen. Jag tror att mycket hanger
ihop med att vi ocks& méste visa pa att vi inte
ar en myndighet och darfor kan vara nibara
aven utanfor kontorstid, sager Goran Thor-
nadtsson.

Telefoncentralen ar ett instrument for att
forbattra brottsofferjourernas  tillganglighet
genom att de kan vidarekoppla sin telefon till
telefoncentralen nér de inte sjélva har mojlig-
het att svara i telefon. Men det gar ocksé att
na Brottsofferjourernas Telefoncentral direkt
genom telefonnumret 0200-21 20 19. Oav-
sett om samtalen kommer direkt till telefon-
centralen eller via en vidarekopplad lokal jour
behandlas de lika.

— Vi ar ett verktyg for de lokala jourerna.
Vi erbjuder forsta hjalpen, svarar pa konkreta
fragor och erbjuder alla en stédkontakt med
en lokal brottsofferjour, sager Géran Thor-
nadtsson.

AMANDA SAFSTROM

Projekt Skyddsnat far
val godkant av skolelever

Nar skoleleverna betygsatter Skyddsnats besok i
deras klassrum blir omddmet val godként. Det visar
den forsta sammanstéllningen av deltagarnas utvar-
deringar av projektet som ar ett samarbete mellan
BOJ och Rédda Barnen.

— Det kanns otroligt roligt att véra besok ger na-
gonting, sager Johanna Karlsson, projektledare for
Skyddsnét.

Totalt har 400 skolelever pé &tta skolor lamnat
utvarderingar dar de betygsatt olika delar med icke
godkant, godkant, val godkant och mycket vl god-
kant. Tva pastadenden som far val godkant ar "Det vi
pratat om idag &r viktigt att prata om i skolan” och
"Jag har lart mig mer om var man kan f& stéd och
r&d om man har utsatts for ett brott”.

Nar deltagarna ldmnat skriftliga kommentarer
om vad de tror att de kommer att komma ihdg efter
Skyddsnéts bestk pé deras skola ar de vanligaste
svaren "Att det finns stod att f&” och "Mina rattig-
heter”.

— Utvéarderingarna visar att metodmaterialet
fungerar véldigt bra 6verlag. Vi foreldser inte utan
arbetar mer med 6vningar. Vissa delar informerar vi
om, till exempel beréttar vi alltid om vilka rattigheter
de har, men dé &r det kort och bygger fortfarande pa
att deltagarna &r aktiva, sdger Johanna Karlsson.

Hej!

Goiren vikti
fory mgdom:
utsatts i b
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BOJ undertecknar Overenskommelsen

Nu undertecknar BoJ Overenskommelsen mellan regeringen, idéburna organisationer
inom det sociala omrédet och Sveriges Kommuner och Landsting.

—Jag tycker att det &r jattebra att BOJ ansluter sig. Ju fler vi ar desto starkare blir
vi som part, sdger Goran Pettersson, generalsekreterare for Forum for Frivilligt Socialt
Arbete och invald i arbetsgruppen for uppfélining av Overenskommelsen.

Overenskommelsen har funnits sedan 2008 och hittills har Gver 50 organisationer
undertecknat den. Det viktigaste malet med dokumentet &r att stirka de idéburna
organisationernas sjélvstandiga och oberoende roll som rostbarare och opinions-
bildare. Arbetet bygger pa sex principer om sjélvstandighet, dialog, kvalitet, l&ngsiktig-

het, 6ppenhet och mangfald.

—Det ar ett bra dokument om man menar allvar, men det ar viktigt att regeringen
tillsatter resurser sa att den ideella sektorn kan arbeta for att uppfylla sina ataganden,

séger Goran Pettersson.
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Ubah Robleh &r projektledare for Bttre stéd till brottsdrabbade personer med funktionsnedséttning. | projektet samar-

betar BoJ och Hs0, Handikappsforbundens samarbetsorgan, och nu ér de férsta projektorterna klara.

Stodet till brottsdrabbade med
funktionsnedsaittning utvecklas

BOJ och HSO samarbetar for att forbéattra stodet till brottsdrabbade personer
med funktionsnedséttning. Nu blir Bergslagen, Jimtland och Varberg forst i
landet med att driva arbetet i organisationernas samarbetsprojektet framaét.

- Projektorterna har precis blivit kla-
ra och nu ndrmast kommer vi att ha se-
minarier pa varje ort med deltagare fran
BoJ och Hso. Tanken med seminarierna
ar att minska den lokala projektgruppens
sarbarhet genom att fler personer inom
respektive organisation far kunskap om
projektet, berdttar Ubah Robleh.

Projektet Battre stod till brottsdrab-
bade personer med funktionsnedsatt-
ning startade i september 2010 och drivs
av BoJ i samarbete med uHso, Handikapp-
organisationernas samarbetsorgan. Pro-
jektets 6vergripande mal ar att forbattra
stodet till och bemotandet av brottsdrab-
bade personer med funktionsnedsétt-
ning. Syftet ar ocksa att 6ka kunskaperna
om vald och 6vergrepp mot personer
med funktionsnedséttning genom ut-
bildning och utvecklad samverkan. Berg-
slagen, Jaimtland och Varberg kommer
sd smaningom ocksa fa sillskap av fler
projektorter.

—Det har varit stort intresse fran
bade brottsofferjourerna och uso. Jour-

erna har efterlyst konkreta verktyg att
anvinda i stodarbetet och mer kunskap
om bemoétande av personer med funk-
tionsnedsattning. mso har efterfragat
brottsofferkunskap och att fragan kring
utsattheten for brottsdrabbade med
funktionsnedséittning lyfts, sdger Ubah
Robleh.

Inom projektet kommer bland annat
utbildningar att ordnas for BoJ och Hso
pa projektorterna och ett utbildnings-
material ska ocksa tas fram. Aven sam-
verkan med till exempel socialtjanst,
polis och andra som moter brottsoffer
med funktionsnedséttning ar viktigt att
arbeta upp.

- P4 senaste tiden har flera olika fall
uppmarksammats i media dar personer
med funktionsnedsittning blivit utsatta
for brott. Det visar pa att det finns luckor
som vi tillsammans maste arbeta for att
tappa till, siger Ubah Robleh.

AMANDA SAFSTROM

BOJ inleder

samarbete med
Non fighting
generation

Varen 2011 bestamde sig Mikael Gebauer
och Henric Stahl for att de ville ta upp
kampen mot valdet. Darfor startade de
Non fighting generation i Orebro. Nu in-
leds ett samarbete med BoJ.

— Vi har nu tréffat ett forsta samarbets-
avtal. Syfte &r att framja séval kampen mot
véldet som BOJs egen verksamhet. En foljd
av samarbetet &r att vi ges utokade ekono-
miska resurser for BOJs viktiga arbete, sager
férbundsordférande Sven-Erik Alhem.

Non fighting generations malsattning &r
att erbjuda kostnadsfria foreldsningar i sko-
lor runt om i hela Sverige for att nd ut till s&
ménga ungdomar som mojligt. Forelasning-
arna hélls av Erik Lannerback, dar han berat-
tar om hur han under sin uppvéxt hamnat i
kriminalitet, hur det paverkat manniskor runt
omkring honom och hur han tagit sig vidare.

Forelasningarna ar ett satt att arbeta fore-
byggande mot véld och de finansieras genom
olika foretag som bidrar genom sponsring.
Verksamheten ska inte ha négot vinstsyfte
och de vill dven arbeta pa andra sitt for att
motverka vald. Darfor har samtal nu inletts
med Brottsofferjourernas Riksférbund om ett
samarbete kring brottsofferstodjande pro-
jekt. | forsta skedet kommer de ekonomiska
resurserna att stdrka Brottsofferjourernas
Telefoncentral sa att fler brottsoffer och vitt-
nen ska f& mojlighet till stéd fran brottsoffer-
jourer. | néasta fas kommer Riksférbundet att
anvdanda medel for att starka verksamheten
med unga brottsoffer och vittnen.

— Vi kommer att fortsdtta Gverlaggning-
arna med Non fighting generation under ett
uppfoljningsméte i borjan av juni for att na
fram till ett langsiktigt skriftligt samarbets-
avtal. Det kanns sarskilt bra att vi kan arbeta
nara tillsammans med s& entusiastiska fore-
tradare for Non fighting generation mot ett
gemensamt mél att minska véldsbrottslighe-
ten, sager Sven-Erik Alhem.
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Sara, som egentligen heter ndgot annat, ar en av flickorna och kvinnorna som Dodsorsak: Kvinna métt under sina resor
i tio olika lander. Sara &r 14 &r och bor i Kairo. Hon blev slagen av sin pappa och hamnade p4 gatan. Nu ar hon gravid
efter en valdtakt och bor p4 ett skyddat boende fér unga médrar.

Dodsorsak: Kvinna

Vald mot kvinnor ar enligt Varldshélsoorganisationen WHO en av de storsta
halsoriskerna for kvinnor globalt. I projektet Dédsorsak: Kvinna dokumenterar
tre svenska journalister valdet i tio olika lander. Syftet ar att vacka debatt och
fordndra kvinnors situation varlden over.

Dodsorsak: Kvinna, eller Cause of
Death: Woman, ar ett journalistiskt pro-
jekt dar journalisterna Karin Alfreds-
son och Kerstin Weigl tillsammans med
fotografen Linda Forsell granskar vald
mot kvinnor i virlden. Tillsammans be-
soker de bland annat Mexico, Sydafrika,
Egypten, Pakistan, Spanien och Sverige.
I varje land kartldgger de hur valdet mot
kvinnor ser ut och traffar frivilligorgani-
sationer som arbetar mot véldet.

- Vi har mott s& manga modiga méan-
niskor och spdnnande projekt. Det pagar
mycket intressant fordndringsarbete i
olika lander. Alla dr ocksa valdigt intres-
serade av varandra och vill ha nya idéer,
séger Kerstin Weigl.

- Vi var till exempel pa en kvinnojour
i Mexico dir de hade kommit pa att det
betydde mycket for manga kvinnor att fa
en makeover innan de limnade jouren.
De hade en journal med fore- och efter-
bilder. Det tdnker jag dven dr nagot som
en kvinnojour i Sverige skulle kunna an-
véanda sig av.

Projektet kommer att resultera i ut-
stillningar, ndgon form av skriftlig do-
kumentation och en hemsida, som ska
finnas tillgdnglig badde pa engelska och

svenska. Tanken dr att materialet fran
projektet ska bli tillgdngligt och 6ppet for
alla att anvanda.

- Politiskt och opinionsmaéssigt ar
webben det viktigaste. Vem som helst
ska kunna plocka ned en miniutstéall-
ning, ordna ett seminarium, en studie-
cirkel eller moten utifran materialet pa
hemsidan. Alla fran en kvinnojour i Mala
till en larare i Colombia, sdger Karin Al-
fredsson.

Under ett ar ska alla de tio linderna
besokas. Nasta stopp pa listan 4r usa.

-Det har varit ett stort intresse och
kommer in forfrigningar om forelés-
ningar hela tiden. Men just nu ar insam-
lingen av material i fokus, sdger Kerstin
Weigl.

Sveriges Kvinno- och Tjejjourers
Riksforbund, skr, dr projektdgare och
finansierar projektet via medel fran Sida.

AMANDA SAFSTROM

Arbetet i projektet kan féljas pa
www.causeofdeathwomen.com

anal 24 ar enideell

webb-tv-kanal som

vill beratta om vilka
konsekvenser overgrepp
och utsatthet kan fa. Bakom
kanalen star filmaren och
producenten Thor-Bjorn
Bergman.

Nu far BOJs forbundsord-
forande Sven-Erik Alhem
en egen programserie pa
kanalen - Alhems horna.
Dar kommer han att ta upp
aktuella rattsfall och svara
pa tittarnas fragor. Alhems
horna har premiir i slutet
avmaj.

Lis mer pA www.kanal24.info

Forslag om ny
myndighet for de
manskliga réttigheterna

Regeringens arbete med de ménsk-
liga rattigheterna maste bli mer ge-
nomtdnkt och samordnat. Det anser
Utredningen for utvéardering av den na-
tionella handlingsplanen for méanskliga
rattigheter 2006—2009, som nu limnat
sitt betdnkande Sam/at, genomtankt
och uthdlligt? till integrationsminister
Erik Ullenhag. Handlingsplanen inne-
holl 135 olika atgarder som syftade
till att starka skyddet for de méanskliga
rattigheterna pa nationell niva. Utred-
ningen rekommenderar att regeringen
snarast paborjar ett arbete med att in-
ratta en ny myndighet med uppgift att
framja sakerstéllandet av de ménskliga
rattigheterna i Sverige, exempelvis i
form av en kommission fér méanskliga
rattigheter.

533000

brott klarades upp under 2010 visar statistik
[fran Brottsforebyggande rddet, BRA.
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En lada symboliserar normer for manlighet i Machofabri-
kens utbildningsmaterial.

Machofabriken mot vald

Nu finns ett metodmaterial for den som vill
arbeta forebyggande med unga om normer
for manlighet och kopplingen till véald. Macho-
fabriken ar ett samarbete mellan Mdn for
Jamstdlldhet (MFJ), Riksorganisationen for
kvinnojourer och tejourer i Sverige (ROKS)
och Sveriges Kvinno- och Tjejjourers Riks-
forbund (SKR). Materialet bestar av 17 kort-
filmer pé olika teman och tillhérande Gvning-
ar. Malgruppen &r unga i 8ldrarna 13—25 ar.
Lds mer om Machofabriken och se négra av
kortfilmerna p& www.machofabriken.se.

uroparadet antar

nu en konvention

for att bekampa
vald mot kvinnor. Syftet
ar att underlatta erfaren-
hetsutbytet mellan lan-
derna och skapaenbra
grund for att sikerstilla
jamlikhet infor lagen i
Europa. Fordraget ska
undertecknas i maj.

Nya filmer for battre bemotande
av valdsutsatta hbt-personer

Fa homo-, bi- och transpersoner soker hjilp om de utsatts for vald i sin par-
relation. En orsak kan vara riadsla for daligt bemotande. Nu kommer tva nya
utbildningsfilmer som ska 6ka kunskapen och forbéttra stodet till valdsutsatta

hbt-personer.

-Vald i samkoénade relationer har
inte uppmirksammats pa samma sitt
som vald inom heterosexuella relationer.
Det gor att det ocksé funnits begriansade
stodmojligheter och att bemotandet va-
rit sdmre. Darfor har vi tagit fram filmen,
sdger Annika Bjorck, chef for utbild-
ningsenheten pa Nck, Nationellt cen-
trum for kvinnofrid.

I maj har Nck:s nya utbildningsfilm
Blott du mig dlskar premidr. Filmen
handlar om Lo och Katjas kéirleksforhal-
lande dar 6mhet och viarme finns, men
ocksa radsla, hot och kontroll. Filmen
skildrar maktloshet och ordléshet i ett
samhille dir okunskap och férdomar
kan f& 6desdigra konsekvenser for den
som behover hjilp. Till filmen hér ocksa
ett pedagogiskt material.

-Vikommer att anvdnda filmen i vara
egna utbildningar fér yrkesverksamma
och studenter. Men naturligtvis kom-
mer dven frivilliga organisationer som
brottsofferjourerna att kunna anvinda
den, sdger Annika Bjorck.

I majlanserar &ven RFSL:s brottsoffer-
jours nya film Fyra nyanser av vald. I fil-
men agerar fyra skadespelare sévil offer
som forovare i olika valdsrelationer.

- Syftet &r att kunna diskutera likhe-
ter och olikheter nar det giller vald bero-
ende pa sexuell 1aggning och konsidenti-
tet hos den som utévar vald och den som
ar utsatt, beréttar Sofia Kuno, brottsof-
fersamordnare pa RFsL:s brottsofferjour.

Fyra nyanser av vald har tagits fram
inom ramen for det Eu-finansierade pro-
jektet Lars (Lesbian Awareness Raising
Strategies) som RrFsL:s brottsofferjour
deltar i. Filmen har utarbetats utifran
en workshop som tidigare hallits under
Pridefestivalen och pa utbildningar i

Bfurr}cf'u :

mig dlskar

Filmen Blott du mig dlskar &r framtagen av Nationellt
centrum for kvinnofrid. Den &r en av tva filmer om véld i
samkdnade parrelationer som har premiar i maj.

samarbete med BoJ, HOPP, SKR och ROKS.

-Eeu-projektet syftar framst till att
bryta tabun inom malgruppen hbt-per-
soner, men givetvis vill och kommer vi
anvianda filmen i utbildningssyfte till
bade professionella och ideella, dar-
ibland till brottsofferjourer. Den fungerar
som ett workshop-material och 6ljs all-
tid av ett lett samtal, berattar Sofia Kuno.

Hon valkomnar att det nu kommer tva
nya filmer om vald i samkonade parrela-
tioner.

- Det finns ett oerhort stort behov av
material inom det hiar omradet. Identi-
fikation och visuella intryck ar mycket
viktiga fora att budskapet ska séitta sig
”i magen”, siger Sofia Kuno.

AMANDA SAFSTROM



Har du fragor till expertpanelen? Skicka dem till fragaexperten@boj.se.

Experterna har enbart moj

lighet att besvara de fragor som publiceras i

tidningen. Vi tar oss friheten att korta ned de fragor vi far.

Maste jag traffa
den atalade?

Jag dr kallad till rdttegang och dr
malsdgande. Jag vill absolut inte
trdffa mannen som begdtt brottet.
Jag undrar om det finns mdjlighet
att be om att fa bli forhérd utan hans
ndrvaro?

Det finns en mdojlighet att fa sa
kallad medhoérning om du har
svart att uttrycka dig i den till-
talades narvaro. Har du ett méals-
dgandebitriade skall du prata med
den personen och beritta hur du
kénner och varfor. D4 kan maéls-
dgandebitradet framfora det till
ratten nir férhandlingen borjar.
Om du inte har ett malsagande-
bitrade skall du vinda dig till dkla-
garen och forklara hur du kénner
och att du vill ha medhorning vid
ditt forhor. Ibland kan det vara bra
attsittamedpersonligensommals-
dgande och se personen som be-
gatt brottet emot en. Vissa tycker
att de blivit starkare efterat av det.
Det beror naturligtvis pa indivi-
den sjilv och vilket brott man bli-
vit utsatt for. Alla individer reage-
rar olika som brottsdrabbad.

Nar en person vill ha medhor-
ning skall en begiran om detta
framféras vid huvudférhandling-
ens borjan av antingen aklagaren
eller malsagandebitradet. Det
innebar att malsdganden inte be-
hover ga in i borjan pa forhand-
lingen utan kan vénta i ett rum
till dess besked om medhérning
getts. Forsvaret har mojlighet att
inkomma med synpunkter pa be-

giran och kan antingen medge el-
ler motséatta sig medhoOrningen.
Om forsvaret motsétter sig med-
horning skall ratten ta stdllning
till om medhoérning far ske eller
inte och da brukar réitten ha en
overldggning om detta. Om réatt-
ten beslutar om medhoérning inne-
bar det att den tilltalade far ga ut
i ett annat rum under tiden maéls-
dganden lamnar sin redogorelse
i rattssalen. Forsvarsadvokaten
nérvarar och den tilltalade hor vad
malsdganden berittar. Direfter far
malsdganden ldmna rattssalen och
sitta i ett rum och folja resten av
férhandlingen via hogtalare.

Jag hoppas du fatt svar pa din
fraga och onskar dig lycka till med
kommande huvudférhandling.

EVA ANDERSSON Advokat

Hur far vi var
dotter att kanna

sig trygg?

Nir vi kom hem frdan vdr semester
hade vi haft inbrott i vdr villa. En
del saker stals och det var vdldigt ro-
rigt. Hela familjen har blivit pdver-
kad, men sdmst mdr var dotter som
dr sju ar. Hon har sovit bra i hela sitt
liv, men nu vaknar hon pa ndtterna,
storgrater och tror att hon har hért
tjuvarna. Hon dr rddd for att de ska
komma tillbaka. Hur ska vifa henne
att kdnna sig trygg igen?

Ett inbrott i hemmet &ar alltid
omvilvande och den trygghet
som hemmet ska std for skakas
om rejilt. Barn och ocksad vuxna

reagerar ibland starkt pa kontroll-
forlusten med kénslor som radsla
och skrick. Kinslorna kommer
inte sillan fram i drémmarna och
skrams. Om barnet ar sju ar kan
hon eventuellt berdtta om sina
drommar eller kanske rita i bilder
vad hon ar radd for eller drommer
om. Det ar en viktig del i bearbet-
ningen, att gestalta med ord, bild,
lek eller pd annat sitt det som
hént och hinder. Kan flickan be-
ratta vad hon behdéver? Kanske
att ljuset ar tént, att hon kan sova
nidrmare fordldrarna eller nagot
annat som &ar latt att genomfora.
Det ar ingen risk att gora sa for ett
tag. De flesta av oss regredierar
nér vi blir ordentligt radda, det vill
sdga kanner och uppfor oss som
om vi dr yngre én vi verkligen ar.
Kanske har flickan ett kramdjur
som gjort henne trygg tidigare och
nu ater kan ta den platsen? Det ir
inte farligt att “backa” en aning om
det ar under en begransad tid och
barnet aterhamtar sig. Radslan for
att tjuvarna ska komma tillbaks
ar kanske en radsla som flera i fa-
miljen delar? Barn ger ofta tydligt
uttryck for vad flera i familjen kén-
ner. Darfor, om familjen kénner
oro, bor hela familjen bearbeta det
som hént for att dottern ska kénna
sig trygg igen. En lamplig kontakt
da ar ndrmaste Brottsofferjour for
att fa tips pa en duktig person som
ar van att jobba med hela familjen.
Tiden laker alla sir brukar man
séga, men inte alltid utan hjalp.
Om flickan inte inom en ganska
snar tid borjar sova tryggt igen
kan det vara aktuellt att fa stod till
exempel fran barn-och ungdoms-
psykiatrin, BUP.

ANNELI SVENSSON Socionom & Psykoterapeut

FOTO: AMANDA SAFSTROM

Eva Andersson ar
advokat. Till vardags
arbetar hon oftast
som malsagandebitra-
de dar hon hjélper och
stodjer brottsoffer att
driva deras mal. Hon
har ocks& skrivit
Brottsoffret och
rattsprocessen, del

2 i Brottsofferjour-
ernas Riksforbunds
kunskapsserie om
brottsoffer.

/o

FOTO: LEIF MILLING

Per Rubing ar
Brottsskadechef pa
Brottsoffermyndig-
heten. | Tidningen
Brottsoffer svarar han
pé fragor om brotts-
skadeersattning och
skadesténd.

FOTO: SOFIA WIKMAN

Anneli Svensson ar
socionom och
legitimerad psyko-
terapeut. Hon har
tidigare arbetat inom
kriminalvarden, social-
tjansten och med
RFSL:s brottsofferjour.
Hon har lang erfaren-
het av brottsoffer-
stédjande arbete.



Vad gor jag
om bara en vill
betala?

Forra aret blev jag ranad av tvd
mdn. De var maskerade och hotade
mig med kniv. Nu dr de démda till
fidngelse och till att solidariskt be-
tala ett skadestind. Den ena har
betalat sin hdlft, men den andra har
inte betalat och verkar inte vilja el-
ler kunna gora det. Kronofogden dr
tillkallad, men det hdnder ingen-
ting. Vad kan jag géra?

Om flera garningspersoner doms
for ett och samma brott, och doms
att betala skadestéand till brottsoff-
ret, ar var och en av garningsper-
sonerna i regel ansvarig for hela
skadestandsbeloppet. Det kallas
“solidariskt skadestdndsansvar”
och tanken med det ar att brotts-
offrets chans att fi sina skador
ersatta ska vara s stor som moj-
ligt. Detta innebadr alltsd att det
inte finns nagon ”halft”, utan du
bor begéira att Kronofogden driver
in hela skadestandsbeloppet fran
den réanare som kan betala. Sedan
kan denne eventuellt aterkridva en
del av skadestandet fran den andre
ranaren, men det ir inget som du
behdver bekymra dig for.

Man behover inte acceptera ett
forslag om uppgorelse som inne-
bar att en av flera giarningsperso-
ner betalar “sin del” av skadestan-
det. Risken dr da att man forlorar
sin ratt till brottsskadeerséattning.

PER RUBING Brottsskadechef

Vad ska jag gora
for att bli avmed
radslan?

For tva ar sedan blev en kompis till
mig nedslagen av en kille i vart om-
rdade. Jag sag allt men kunde inte
goranagot. Trots att det dr linge se-
dan det hdande och killen inte ldngre
bor kvar dr jag fortfarande rddd.
Bara jag gar hem ifran en kompis
sd tdanker jag att han ska std ndgon-
stans och vanta pa mig. Jag vet att
det inte dr troligt, men rddslan gar
inte att bli av med. Ibland har jag
svart att sova pa grund av detta.

Attbevittna vald ar idag ndgot som
vi vet kan utlésa liknande trauma-
reaktioner som vid direkt vald.
En stor del i detta ar att kénna sig
maktlés och att personen tyckte
att man inte gjorde nagot. Ibland
har personen varit med om tidi-
gare allvarliga hindelser som inte
bearbetats, som aktualiseras vid
en ny hiandelse och da kan svi-
terna bli varre. Att vittnen kén-
ner skuld ar ocksa vanligt, dels for
att man upplever sig inte ha gjort
nagot, men ocksa for att det var han
som blev nerslagen och inte jag.
Det ar viktigt att forsta att rddslor
oftainte alls dr speciellt rationella,
men att de kommer nagonstans
ifran. Du har utvecklat eventuella
undvikandebeteenden och fatt en
stord somn, vilket begriansar ditt
tidigare livsutrymme. Eftersom
problemen suttit i sd pass liange
skulle jag rekommendera att du
far prata med ndgon professionell
som har traumakompetens. Du be-
hover inte ha det sa svart, utan det
finns hjélp att soka. Din ndrmaste
Brottsofferjour, sjukvarden eller
kommunen bor kinna till sddana
kontakter.

Kan jag fa
ersattning trots
attingen domts?

I borjan av aret blev jag misshand-
lad pa vdg hem. Jag blédde mycket
och fick ett stort jack i huvudet. En
anmdlan gjordes och en forunder-
sokning som nu dr avslutad. Det
fanns inga vittnen till hdndelsen
och gdrningsmannen har inte hit-
tats. Vad hdinder nu? Kan jag fort-
farande fa skadestand eller annan
ersdttning trots att ingen domts for
brottet?

Den somharutsatts for brottkanfa
ersittning for sina skador genom
skadestand, forsikringserséttning
eller brottsskadeersattning. Efter-
som den person som begatt brottet
mot dig inte har hittats kan du inte
fa nagot skadestand av den perso-
nen. Daremot kan du ha ratt till na-
gon annan form av ersattning.

Om du har en olycksfalls- eller
hemf6rsikring ska du snarast gora
en skadeanmaélan till ditt forsak-
ringsbolag. Om du inte har nagon
forsdkring eller om forsdkringen
inte kan ge dig full erséttning, ar
du vialkommen med ansékan om
brottsskadeerséittning till Brotts-
offermyndigheten. Du kan ringa
eller skriva till myndigheten och
bestilla en ansokningsblankett.
Blanketten, liksom mer informa-
tion om ersittningsmojlighe-
terna, finns ocksa pa var hemsida
www.brottsoffermyndigheten.se
(klicka pa ”Utsatt for brott?” och
vidare pa “Kan jag fa ekonomisk
ersattning?”).

Obs, glom inte bort att du bara
har tva ar pa dig att anséka om
brottsskadeersattning rdknat fran
den dag da polisen lade ner sin for-
undersokning,.

ANNELI SVENSSON Socionom & Psykoterapeut

PER RUBING Brotisskadechef
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Ideellt engagemang

Ungefar halften av alla svenskar engagerar sig ideellt och efter idrotten ar socialt arbete
den vanligaste inriktningen. Har finns BOJs ideella stodjare som forra aret la ned 6ver
85 000 timmar pa brottsofferstodjande arbete. Nu ska det ideella arbetet firas anser
EU-kommissionen som utsett 2011 till Europeiska frivilligaret.

Ideellt arbete Ny bok om Sa ska jouren Over 85 000

firasi EU samtal och méten fa 6kade bidrag ideella timmar

2011 utsett till Europeiska Forfattaren Jakob Carlander Politiker och BOJ mottes Sa mycket tid gav BOJs
frivilligaret » Sid 10 om stodjarens roll « Sid 12 i Trollhéttan « Sid 14 stodjare forra aret » Sid 17



Ideellt arbete firasi E& |

Drygt var femte europé 6ver 15 ar arbetar ideellt. Nu ska det ideella

arbetet firas anser EU-kommissionen som utsett 2011 till Europeiska

frivilligaret. Under aret ska det frivilliga arbetet uppmérksammas
och de ideella organisationerna starkas.

Text: Amanda Sdfstrom Illustration: Nils Jarlsbo

Europaaret for
frivilligarbete 2011
ska:

m Verka for en miljo
som framjar ideellt
engagemang

m Stérka ideella
organisationer och
Oka kvaliteten pa
ideella insatser

m Erkdnna ideella akti-
viteter och de kunska-
per som det skapar
och bidrar med i vart
samhalle

u Oka medvetenheten
om vérdet och bety-
delsen av ideellt enga-
gemang for individen
och samhillet.

Mottot for frivilligdret
ar Gor skillnad —
engagera dig/

Varje ar utser EU ett tema som
ska uppmaéirksammas. 2010 var
aret for bekdmpning av fattigdom
och social utestdngning, 2009 var
temat kreativitet och innovation.
Under 2011 har Eu-kommissionen
valt att uppmarksamma de 94 mil-
joner européer som ger av sin ide-
ella tid. Malen under aret ar bland
annat att stdrka ideella organisa-
tioner och 6ka kvaliteten paideella
insatser.

I Sverige har Ungdomsstyrel-
sen fatt uppdraget att samordna fi-
randet av Europeiska frivilligaret
och i samarbete med den ideella
sektorn utarbeta en plan med ak-
tiviteter som pa olika satt upp-
marksammar frivilligarbete som
bedrivs runt om i Sverige.

- Alla aktiviteter vi anordnar ar
ett satt att stirka det civila sam-
héllet och frivilligsektorn, séger

Malen ir vildigt generella

for att de ska passainihela
EU. I Sverige ir till exempel kva-
liteten pa det ideella arbetet
enormt god. Saidet malet har vi
istillet tryckt pa att skapa forut-
sattningar for niatverkande.

Emmy Bornemark pa Ungdomsstyrelsen

Emmy Bornemark, som arbetar
med Frivilligaret pa Ungdomssty-
relsen.

- Malen ar valdigt generella for
att de ska passa inihela Eu. I Sve-
rige dr till exempel kvaliteten pa
det ideella arbetet enormt god. S&
i det malet har vi istallet tryckt pa
att skapa forutséttningar for nat-
verkande.

Den 10-12 augusti kommer aret
att mérkas lite extra. D4 kommer
den europeiska vandringsutstéll-
ningen kring frivilligaret, som ska
besoka alla Eu-landers huvudsté-
der under éaret, till Stockholm.

-Det ar den storsta aktiviteten
under aret dir vi skapar en arena
for organisationer att fa kompe-
tensutveckling, nya kontakter och
ocksa nya medlemmar. Det kom-
mer att vara foreldsningar, semi-
narier, workshops, mojligheter for
organisationer att visa upp sig och
fa kontakter med politiker, forska-
re och allménheten, siger Emmy
Bornemark.

Under hésten kommer Ung-
domsstyrelsen ocksa hélla en se-
minarieserie i Stockholm kring
arets mél. Bokméssan i Goéteborg
och Europadagarna i Stockholm
4r andra tillfallen dér Frivilligaret
kommer att uppméirksammas.

Tanken &ar dven att olika evene-
mang pa lokala initiativ ska skapas
ihelalandet.

-Vi pa Ungdomsstyrelsen har
inte kapacitet att jobba med varje
enskild aktivitet som hander runt
om i landet utan aret tar lite sina
egna vagar och vi kommer att fin-
nas med pa ett hérn har och dar.
Vi visar ocksa pa hur man kan an-
vanda sig av aret for att fa publici-
tet eller politiskt intresse for det
man gor pa lokal niva, siger Emmy
Bornemark.

Bland annat har Ungdomssty-
relsen tagit fram ett presskitt med
informationsmaterial som orga-
nisationer kan anvidnda sig av i
det lokala arbetet for att f4 medial
uppmaéarksamhet och paverka poli-
tiker. Myndigheten arbetar ocksa
med att sprida information om vad
som héinder pa nationell och euro-
peisk niva, bland annat genom ett
nyhetsbrev.

Hur har intresset for dret varit
hittills?

-Vi hade en lanseringsfrukost
som var helt smockfull och det
séger val nagot om intresset. Jag
skulle nog sdga att intresset har va-
rit gott, inte fantastiskt, men gott,
sdger Emmy Bornemark.



Varannan svensk
ideellt engagerad

B Ungefar hélften av alla
svenskar engagerar sig ideellt.
Svenskarnas engagemang ar ocksa
stabilt 6ver tid. Internationellt sett
ar det en hog siffra. Endast i USA,
Norge och Holland finns liknande
nivéer av ideellt engagemang.

B Engagemanginom idrotten ar
vanligast, social inriktning kom-
mer pa andra plats. Under 2009
gjorde 20 procent av alla vuxna
svenskar ideella insatser inom
idrottsrorelsen. 15 procent var
engagerade i en organisation med
social inriktning. Andra stora om-
raden dar svenskarna engagerade
sig var boende, religion, kultur och
fackforeningar.

M 16 timmar i ménaden l4dgger
varje aktiv person i genomsnitt pa
sitt ideella arbete. Omraknat skul-
le svenskarnas arbete i frivilliga
och ideella organisationer mot-
svara 400 000 arsarbeten.

B Medmaéinsklighet styr svensk-
arna vilja till frivilligarbete. Enligt
SCB:s befolkningsundersékning
var viljan att gora nytta, hjalpa an-
dra ménniskor och att bidra till en
organisations arbete de vanligaste
motiven till frivilligarbetet.

B Demokrati och det ideella ar-
betets egenvarden ar viktigt. Nar
befolkningsunderstkningen 2009
stallde fragor kring den svenska
befolkningens uppfattningar om
det ideella arbetets roll och bety-
delse for samhallet ansag 66 pro-
cent att ”frivilliga aktiva ger nagot
annat 4n det som avlénad, profes-
sionell personal erbjuder” och 88
procent ansig att “engagemang i
frivilligt arbete hjélper méanniskor
att ha en aktiv roll i ett demokra-
tiskt samhaélle”.

KALLA: Svenskarnas engagemang &r storre &n
nagonsin. /nsatser / och utanfor foreningsiivet.
Rapport till regeringskansliet. av Lars Svedberg,
Johan von Essen och Magnus Jegermalm, 2010.

Ideellt
arbetei EU

Det finns mellan 92 till 94 miljo-
ner ménniskor som arbetar ideellt
i EU, vilket motsvarar ungefar 23
procent av alla européer 6ver 15 ar.

Hur engagemanget ser ut skil-
jer sig fran land till land. I Sverige,
Storbritannien, Nederldnderna
och Osterrike dr 6ver 40 procent
av befolkningen ideellt engagerad.
I Bulgarien, Grekland, Italien och
Lettland &4r férre 4&n 10 procent
engagerade. Det ar dock svart att
jamfora landerna eftersom mét-
metoder och definitioner av ideellt
arbete skiljer sig at.

KALLA: European Commission-DG EAC, 2010.
Volunteering in the European Union (VEU). Final
report. London, GHK.

Gor skillnad

- engagera dig!

SVENSKA

Volunteer!

Make a difference.
ENGELSKA

Bliv frivillig,

og gor en forskel!

DANSKA

iHazte voluntario!
Marcala diferencia.
SPANSKA

Hakka vabatahtlikuks!
Muuda maailma.
ESTNISKA

Vapaaehtoisena
vaikutat!

FINSKA

Changezles choses:
devenez bénévole!
FRANSKA

Badz wolontariuszem!
Zmieniaj sSwiat i siebie!

POLSKA

Engagemang i frivilligt
arbete hjalper manniskor
att ha en aktivrolliett demokra-
tiskt samhalle.
Ansag 88 procent av de tillfragade nir befolkningsundersokningen 2009

stillde fragor kring den svenska befolkningens uppfattningar om det
ideella arbetets roll och betydelse for samhillet.

Las mer!

B PaUngdomsstyrelsens hemsida finns
kalendarium och fakta om Europeiska
frivilligaret i Sverige:
www.ungdomsstyrelsen.se

B Lis mer om Frivilligaret i Europa pa:
www.europa.eu/volunteerin
och www.eyv201i.eu

B Europaaret for frivilligarbete sam-
manfaller med FN:s tioarsjubileum av
det Internationella aret for frivilligarbe-
te.Lis mer om ideellt arbete i virlden pa:

www.worldvolunteerweb.org




| Jakob Carlanders nya bok ges ménga verktyg och tips kring hur ett gott samtal kan skapas. P4 hans egen mottagning tar han hunden Dante till hjdlp for att f4 besékaren att kdnna
sig lugn och trygg. Men fér den som har allergi eller kanner obehag infér hundar finns ocksa ett hundfritt terapirum.

Samtalet - stodpersonens
viktigaste verktyg

Stodpersoner ger av sin tid och sitt engagemang. Det ar stort, menar Jakob Carlander,
forfattare, prast och psykoterapeut. Med sin nya bok vill han ge ideella hjalpare
uppskattning och en verktygslada att anvanda i sitt uppdrag.

Text: Amanda Sdfstrém Foto: Géran Billeson



-Tid ar alltid nigonting begrin-
sat, antingen man ir student, for-
virvsarbetare eller pensionér.
Stddpersoner gar utanfor sig sjilva
och gor nagonting som inte far sin
omedelbara beloning utat sett. Det
ar stort och det har kénts viktigt att
ge stodpersoner en eloge med den
hér boken, sdger Jakob Carlander.
Klockan ar atta pa morgonen
och han sitter med en kopp mor-
gonkaffe i foajén pa ett hotell i
Stockholm. Jakob Carlander bor
i Link6ping, dar han ocksa har sin
praktik som psykoterapeut. Nu
ska han snart vidare till en forelas-
ning, men forst berdttar han om sin
nya bok Samtal och méten i frivil-
ligt socialt arbete — En handbok
for stodpersoner, som ges ut i maj
pa Gothia Forlag i samarbete med
Brottsofferjourernas Riksforbund.

Jakob Carlander har tidigare
skrivit flera bocker kring samtal,
men tidigare har hans malgrupp
framst varit personal inom vard
och omsorg. Att skriva for ideella
stodpersoner ar nytt for honom.

- Naér jag fick fragan fran BoJ
kindes det valdigt roligt och an-
geldget. Det ar olika att tinka
personal som jobbar med det hir
professionellt och den som stéller
upp frivilligt och arbetar som stod-
person. De har mycket gemensamt,
men det finns ocksa valdigt mycket
som dr annorlunda och som har va-
rit spannande och larorikt att fun-
derakring.

Vad skiljer det professionella sam-
talet fran det ideella?

- Det vore fel att sédga att profes-
sionell personal inte ocksa har ett
engagemang, men det blir ett an-
nat slags engagemang. I handled-
ning och i fortbildning sédger man
ofta till personal att inte dra inte
in for mycket av sin personlighet.
For stodpersonen blir det istéllet
en blandning av professionell kun-
skap fran grundmaterialet man

harlist, kurserna man har gatt och
sedan har man ocks3, ursikta ut-
trycket, sitt bondférnuft med sig.
Det finns en storre frimodighet i
att vara sig sjéalv och se relationen
som sitt redskap.

Men att det finns en storre frihet
i stodpersonsuppdraget gor ocksa
att utsattheten blir stérre, menar
han. Utan fasta arbetstider och
tydliga granseriengagemangethar
stodpersonen inte samma skydds-
nit. I boken lyfter han sarskilt att
stodpersonsuppdraget inte ska ses
som fritid.

- Genom att se det som ett sar-
skilt uppdrag och inte gora det till
sin fritid tror jag att det blir l1att-
are att inse virdet av det man gor
och vad uppdraget gor med en.
Som stddperson pa brottsoffer-
jouren loéper man inte bara en risk
for utbrandhet, men ocksa att ens
vérldsbild fordndras av det man
far hora.

Ett dilemma som Jakob Car-
lander tror att stodpersoner delar
med professionell personal ar att
uppdraget har en tendens att vixa.
Nya fragestallningar dyker upp
och uppgifter 1aggs till som inte
har ndgot med grunduppdraget att
gora.

- Plotsligt sitter man dar med
ett jatteuppdrag med ansvar for en
annan ménniskas liv. Och efter-
som ingen ménniska kan 16sa en
annan méanniskas alla livs- och
relationsfragor sa leder det till en
standig kdnsla av att inte riktigt ha
lyckats. Det skapar bade frustra-
tion hos mig och den jag ska hjilpa.
Darfor ar det viktigt att se sitt upp-
drag och inte ta 6ver helheten.

Fyller det ideella och professionella
samtalet olika funktioner for den
stodsokande?

- Till en del tror jag att det fyl-
ler en gemensam funktion. Till
en annan del att det kan skilja sig
at i fragan om trovardighet. Som

hjalptagare kan man ibland ha
misstinksamhet med sig och fraga
sig ”Séager man det har for att det
ar bra for mig eller for att det &r
bra for nidgon annan?” och ”Vill
polis och &klagare att jag ska gora
en anmélan for att det underlattar
deras arbete eller for att det ar bra
for mig?”. Jag tror att man upple-
ver sig mindre manipulerad av en
stodperson. Det 4r ndgon som star
pa min egen niva och som faktiskt
representerar mig i detta. Da kan-
ske man ocksa vagar lyfta fragor
som man annars inte skulle gora
for att de kénns for skamliga eller
opassande. Jag tror att stodperso-
nen kan vara en bra link mellan
till exempel brottsoffer och ritts-
samhallet.

Ett aterkommande inslag i
Jakob Carlanders bocker ar refe-
renser till allt fran klassisk skon-
litteratur till filmer. Han arbetar
som litteraturkritiker p& Ostgota-
correspondenten. Darifran kom-
mer mycket inspiration, men ock-
sa fran tecknade serier.
—Nérheten mellan skonlittera-
tur och samtal har alltid funnits
déar for mig. Ofta ar det valdigt bra
att lyfta in andra erfarenhetsom-
raden somvisar pa att dethar ar ett

Samtal och méten i
frivilligt socialt ar-
bete — En handbok
for stédpersoner ar
skriven av Jakob Car-
lander och har kommit
till pa initiativ fréan
Brottsofferjourernas
Riksférbund. Malgrup-
pen &r stodpersoner
inom BOJ och andra
frivilligt engagerade.

Boken tar fasta pa
att samtalet ar ett av
de viktigaste redska-
pen for en stodperson
och lasaren ges
ménga verktyg och
tips som kan anvén-
das for att skapa ett
gott samtal.

Boken tar ocksa
upp vikten av att som
stodperson satta
granser, lara kanna
varningssignaler och
ta hand om sig sjélv.
Samtal och méten i
Jrivilligt socialt arbete.
En handbok for stod-
personer ges ut pa
Gothia férlag i maj.

Plotsligt sitter man dar

med ett jitteuppdrag med
ansvar for en annan mianniskas
liv. Och eftersom ingen mianniska
kan 16sa en annan mianniskas alla
livs- och relationsfragor sa leder
det till en standig kinsla av att

inte riktigt ha lyckats.

gemensamt problem. D& blir det
ofta mindre angestladdat. Serie-
strippar i dagstidningar tycker jag
ar valdigt bra, ofta ar de valdigt
existentiellt och psykologiskt lad-
dade. Som Nemi och Zits till exem-
pel. Att man kan sdga sd mycket pa
tre rutor ar helt fantastiskt.



Politikerdialog for h

ojda

bidrag till brottsofferjouren

Hur kan kommunpolitiker inse vardet av brottsofferjourernas arbete? Kanske genom att gora
ett besok pa jouren och fa hora mer om BOJs arbete. Brottsofferjouren i Trollhéttan-Lilla Edet

bjod in politikerna till dialog.

Text & Foto: Amanda Sdfstrém

Kaffe och kakor ar framdukat,
informationsmaterial ar framlagt
och flera stodpersoner, vittnes-
stod och styrelsemedlemmar fran
Brottsofferjouren i Trollhattan-
Lilla Edet ar pa plats. Att bjuda in
politiker till jouren for dialog ar ett
nytt grepp, &ven om jouren manga
ganger tidigare informerat kom-
munen om sin verksamhet. Med
tjanstemannen inom kommunen
finns redan ett gott samarbete.

- Vi har vildigt goda relationer
till kommunen néar det géller sam-
arbete och vi blir inbjudna till ut-
bildningar. Vi hor mycket gott om
vart arbete, men nir det kommer
till att prata om hur manga kronor
vi ska fa blir det annorlunda. D4 ar
det som om vi far pengar lite med
armbéagen, berittar jourens ordfo-
rande Bengt Laveberg.

¥ [ ARAN
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Bengt Laveberg, ordférande i Brottsofferjouren Trollhattan-Lilla Edet, vill

att kommunen ska inse vérdet av att jouren finns som ett komplement och
alternativ till socialtjansten vad géller brottsofferstod.

18 000 kronor eller 33 6re per
invanare. Det 4r vad brottsoffer-
jouren i Trollhattan-Lilla Edet
fick forra aret fran Trollhdttans
kommun for sitt forebyggande och
brottsofferstodjande arbete. All-
deles for lite, anser jouren, som in-
for aret ansokte om 50 000 kronor
ibidrag.

Men efter en diskussion i kul-
tur- och fritidsndmnden, dar nag-
ra fa ledamoters roster hojdes for
att 6ka jourens bidrag till 40 000
kronor, landade bidraget for 2011
pé 24 000 kronor. Fragan vicktes
ocksd om bidraget till brottsof-
ferjouren verkligen hoér hemma
under kultur- och fritidsndmnden
utan inte snarare borde ligga pa
arbetsmarknads- och socialndmn-
dens bord. En diskussion som
jouren vialkomnar.

-Vi har linge kdmpat for att
ligga under arbetsmarknads- och
socialndmnden Vi bedriver ju ing-
en fritids- eller kulturverksamhet,
sdger Bengt Laveberg.

Att bidraget borde komma fran
arbetsmarknads- och socialndmn-
den handlar framst om att fa ett
slags erkdnnande av arbetet som
jouren gor.

-Vi vill visa pa vardet i att vi
finns som ett komplement och al-
ternativ till socialtjansten vad gél-

Vi hor mycket

gott om vart
arbete, men nar det
kommer till att prata
om hur manga kronor
vi ska fa blir det annor-
lunda. D3 4r det som
om vi far pengar lite
med armbagen.

Bengt Laveberg om jourernas bidrag

ler brottsofferstéd. Vi har rdknat
om véara ideella timmar i pengar
och presenterat det. Det blir runt
700 000 kronor i arbetstid som
kommunen far helt gratis, sdger
Bengt Laveberg.

- Kommunen gor ett foredom-
ligt arbete nir det galler valdsut-
satta kvinnor och deras barn. Har
finns barnahus, kriscentrum for
kvinnor, barn och mén. Déar ligger
kommunen i framkant. Men nér
det kommer till vardagsbrotten,
som kan vara nog si integritets-
krénkande, dgnas inte alls samma
resurser, sdger Bengt Laveberg.

Infér nista ars diskussioner
tyckte jouren alltsd att det pas-
sade bra att bjuda in dem som ska
ta stéllning. Darfor skickades en
inbjudan till samtliga 22 ledamo-
ter i social- och arbetsmarknads-



nimnden. I inbjudan hénvisade
jouren till delar frdn kommunens
mal- och resursplan fér 2011-2014
diar kommunen bland annat har
som mal att stirka samverkan
med frivilligorganisationer och
att barnkonventionen ska genom-
syra verksamheten. Det sista kan
knytas till Projekt Skyddsnéat dar
Brottsofferjouren i Trollhéttan-
Lilla Edet ar en av projektorterna
och arbetar med att informera ung-
domar om deras réttigheter med
utgdngspunkt i barnkonventionen.

PA utsatt tid kliver arbetsmark-
nads- och socialndmndens ord-
férande Lars-Gunnar Andersson
(s) och andre vice ordférande
Marie-Louise Coon (m) in i loka-
lerna. Att tva politiker av 22 kom-
mer beror frimst pa att nimnden
bestar av fritidspolitiker och att
ett besok av hela ndimnden skulle
kosta for mycket. Darfor har det
beslutats att namndens presidium
kommer.

Bengt Laveberg berittar, med
hjalp av sina jourmedarbetare,
om brottsofferjourens verksam-
het. Under 2010 gav jouren stod
till 260 brottsoffer. I ar ser antalet
ut att 6ka. Hittills har jouren givit
stod till ett 80-tal brottsoffer, en
stor 6kning jamfoért med samma
period forra aret da var siffran var
ett 30-tal.

Kommunens ansvar for brotts-
offer enligt socialtjanstlagen KAP 5
§ 11 lyfts ocksa fram och BoJs
kommunbidragsundersdokning.
Men att flytta brottsofferjourens
bidrag till arbetsmarknads- och
socialndmnden innebdr en for-
andring for bidragsordningen
inom kommunen.

-1 Trollhdttan har alla bidrag
till féreningar gatt via kultur- och
fritidsndmnden utom bidrag till
nykterhetsorganisationer som lig-
ger under arbetsmarknads- och
socialndmnden,sidgerLars-Gunnar
Andersson.

4

Sandra Hellstrand, Bérje Lundstrém och Johan
Hellstrand arbetar alla ideellt p& Brottsoffer-
jouren i Trollhattan-Lilla Edet. Sandra och Johan
s&g en annons i Trollhttans tidning om att
jouren sokte stodjare. Nu har de precis avslutat
utbildningen och gor praktik.

Efter jourens beréttelse om
sitt arbete ar bade Lars-Gunnar
Andersson och Marie-Lousie Coon
ndojda.

—-Sverige skulle inte fung-
era utan frivilliga. Vi som politiker
maste varna om att ni finns. Vi ar
tacksamma for att vi har fatt kom-
ma hit idag, sidger Marie-Louise
Coon.

Lars-Gunnar Andersson haller
med.

—Det var jatteintressant. Jag
har hort jouren berédtta om sin
verksamhet forut, men idag var
det mer ingdende, sager han.

Efter politikernas besok éir
ocksa Bengt Laveberg nojd dven
om inga hojda bidrag har utlovats.
Men en dialog ar inledd och jour-
en har blivit inbjuden till arbets-
marknads- och socialndmnden for
att informera fler politiker om sitt
arbete.

Brottsofferjouren i
Trollhiattan-Lilla Edet

B Jouren tacker kommunerna Trollhdttan, som
har drygt 55 ooo invénare, och Lilla Edet med cirka
12 500 invénare.

B Av Trollhattan fick jouren 18 ooo kronor i bidrag
2010 och 24 000 kronor 2011. Lilla Edet gav forra
aret 20 000 kronor, motsvarande 1,57 kronor per in-
vanare. Av Lilla Edet far jouren pengar som &r avsatta
for folkhalsoarbete.

W Jouren bildades 1989 och har idag 150 med-
lemmar.

W Forutom brottsoffer- och vittnesstodjande ar-
bete bedriver jouren forebyggande arbete genom
bland annat skolinformation.

M Jouren &r en av projektorterna i Skyddsnat, BoJ
och Réadda Barnens gemensamma projekt, som rik-
tar sig till unga.

Sverige skulle inte fungera

utan frivilliga. Vi som poli-
tiker maste virna om att ni finns.
Vi ar tacksamma for att vi har
fatt komma hitidag.

Marie-Louise Coon () efter sitt besék hos BOJ Trollhittan-Lilla Edet



Kommunernas bidrag till
brottsofferjourernai Sverige

Under 2010 sammanstillde Brottsoffer-
jourernas Riksférbund samtliga 101 jour-
ers kommunbidrag. | rapporten Sveriges
kommuners bidrag till lokala brottsof-
ferjourer redovisas resultaten som bland
annat visar att:

B 151 av landets 290 kommuner ger
1 krona eller mindre per kommuninvénare i
bidrag till sin lokala brottsofferjour.

B 57 av 290 kommuner (drygt 19 pro-
cent) ger inget ekonomiskt bidrag alls fill
sin lokala brottsofferjour. | tre av fallen finns
det inte ldngre n&dgon BOJ som téacker kom-
munens behov eftersom kommunerna ifraga
aven tidigare avstatt fran att ge bidrag till de
jourer som verkade dér.

B Genomsnittet for de kommuner som
ger ett bidrag till sin lokala jour &r 1,82 kronor
per invanare.

M Hogst bidrag per invanare ger Vasteras
kommun till sin lokala brottsofferjour. Inom
ramen for bidraget pa 8,09 kronor per inva-
nare driver BOJ Vasterés ocksé Stédcentrum
for Unga brottsoffer. Luled, Katrineholm och
Skurups kommuner ger hogst bidrag efter
Vasterés.

Oversikt:

Sveriges kommuners
bidrag till BOJ

KRONOR PER INVANARE OCH AR

8,00
7,00
5,00
4,00
3,00
2,00
1,00

0,00

o Medel 1,82 kr/inv
9 Median 1,00 kr/inv

e 57 st kommuner bidrar med 0 kr

BOJ

BROTTSOFFERJOUREMN

Arbetsmarknads- och socialnamndens ordférande Lars-
Gunnar Andersson (s) lamnar jourens lokaler med nya
kunskaper om BOJs arbete.

Tre fragor till...

... Lars-Gunnar Andersson (s), ordforande i arbetsmarknads- och social-
namnden i Trollhittan, efter besoket pa Brottsofferjouren i Trollhattan-Lilla

Edets lokaler.

Hur stort bidrag tycker du att brottsoffer-
jouren borde ha?

- Det tors jag inte sdga. Det beror sa
mycket pd andra verksamheter.

Om du jamfor med kommunens och ndmn-
dens budget i stort dr det ju inga storre
summor det rér sig om.

- Nej, hela kommunens budget ar 3,2
miljarder s& det ar klart att 24 000 kro-
nor bara ar utjimningspengar i relation
till det.

Ni har ju ansvar for socialtjdnsten och att
kommunen foljer socialtjdnstlagen ddr
brottsofferfragor ingdr. Borde inte brotts-
offerjouren ligga under er?

- Brottsofferjouren har hamnat i mit-
ten kan man séga. Men det ligger ju nira
till hands med arbetsmarknads- och so-
cialndmnden. Jag kdnde inte till att det
kommer att komma ett forslag kring det,
men jag har inga beténkligheter om det
skulle hamna under var namnd.



Over 85 000
ideella timmar

Forra aret gav BOJs ideella stodpersoner
85993 timmar till brottsofferarbetet i Sverige.
Det motsvarar 41,66 heltidstjanster eller om-
raknat i pengar drygt 14,4 miljoner kronor som
sparades in at samhaéllet.

I undersdkningen som gjorts av Brottsofferjourernas Riks-
férbund har 98 av 100 aktiva brottsofferjourer bidragit med
uppgifter om hur mycket tid de 1agger ned pa arbetet inom BoJ.
Sammanstéllningen visar att de ideella stédpersonerna till-
sammans la ned 45 307 timmar pa direkt brottsofferstod, till
exempel samtal eller digitala kontakter med enskilda brottsof-
fer, vittnen och anhoriga. Stodpersonerna la ocksa ned 40 686
timmar pa annat arbete som ar kopplat till deras uppdrag som
utbildningar, stodpersonsmoten och handledning. Samman-
lagt motsvarar det ideella arbetet 41,66 heltidstjanster. Om
stodjarna varit avlonade med en ménadslén pa 22 000 kronor
skulle arbetet omréknat i pengar vara vart drygt 14,4 miljoner
kronor.

For anstélld personal uppgick den nedlagda tiden till 78
039 timmar. Dir anvéndes ungefir héilften av tiden till direkt
stodarbete. Varje jour har ockséa en ideell styrelse som &r vald
av foreningen och leder jourens arbete. Forra aret lade styrel-
semedlemmarna inom BoJ sammanlagt 27 721,5 timmar pa sitt
arbete.

I sammanstéallningen ingar inte tiden for vittnesstodsverk-
samheten som har en egen separat tidrapportering och statis-
tikforing.

AMANDA SAFSTROM

Olika gruppers nedlagda tid inom BOJ

ANTAL TIMMAR VERKSAMHETSARET 2010

Ideella

Anstillda Styrelsen

Hur mycket tid ligger du i veckan pa
ditt ideella engagemang inom BOJ?

Vad ger det ideella arbetet dig?

Tarmo Makslahti, ideell
vittnesstodssamordnare,
Brottsofferjouren i Umeé.

M Det ar svart att séga, det varierar vél-
digt mycket beroende pa hur mycket det ar
att gora. Jag arbetar med bland annat sche-
maldggning, vittnesstodstrffar, kollar mail pa
datorn, tar emot samtal fran vittnen och mal-
sdganden och ibland tar jag ett extra pass pa
tinget. En vecka nar det ar mycket att géra kan
det bli uppat tio timmar, men det ar séllsynt.

B Det kénns meningsfullt och méanga upp-
skattar det vi gér. Det som man sjalv kanske
tycker &r ett litet samtal kan ha stor betydelse
for en enskild person.

Sara Jonsson, ledamot

i férbundsstyrelsen samt
tidigare stodperson och
kassor i Brottsofferjouren i
Jonkdping.

Dennis, volontér pa
Brottsofferjourernas
Telefoncentral.

FOTO: JACOB ODE

M Nar jag var kassor lade jag ned ungefar
en timme varje dag, s& det blir sju timmar i
veckan. Sedan lagger jag ocksa tid pa styrel-
semoten och arbetsgruppen for unga brotts-
offer och vittnen dar jag ingar. Dar ser det
lite olika ut, men nu infor stamman har det till
exempel varit mycket tid.

B Det har gett mig vildigt mycket kun-
skap som jag har gladje av. Allt fran foren-
ingskunskap till hur man rekryterar ideella.
Nar jag har sokt jobb har jag haft nytta av
att kunna séga att jag har vana av att bemdéta
manniskor i kris. Sedan har jag ocksé fatt
mycket uppskattning av dem jag métt som
stodperson.

B Tva timmar varannan vecka, dé har jag
schemalagd tid pa Telefoncentralen. Jag job-
bar heltid och det ar svart att kunna ga tidigt
fran jobbet oftare dn si. Egentligen skulle jag
vilia géra mer, men det kanske blir mgjligt nu
om Sppettiderna forlangs under kvallstid.

M Jag jobbar med produktutveckling pé
ett stort teknikforetag och lever i en gan-
ska ombonad varld dar det ibland &r latt att
gldmma bort att det finns svérare sidor av
samhéllet. D& kanns det bra att kunna ge ett
bidrag. Sedan &r det forstds ocksé en extra
kick nér jag har bra samtal och kanner att de
som ringer blir hjélpta.



Engagemang

ar viktigt for brottsoffer

Att brottsoffers behov ska bemotas ar de flesta 6verens om. Men vilka ar behoven och hur
bemots de av brottsofferjourerna? Det dr utgangspunkten i Kerstin Svensson och Lotta
Jagervis forskningsprojekt Brottsoffers behov och jourernas mojligheter.

Text & Foto: Amanda Sdfstrém

-Det finns enighet kring att
brottsoffers behov ska bemotas,
men begreppet behov ar svart att
definiera. Det beror pa i vilket
sammanhang och vem som avgor,
séger Kerstin Svensson, professor
i socialt arbete och prefekt vid So-
cialh6gskolan i Lund.
Forskningsprojektet som hon
genomfor tillsammans med dok-
toranden Lotta Jagervi bestar av
tre steg dar bada brottsoffer och
brottsofferjourer far komma till
tals i olika omgangar. Den for-
sta delstudien, dir aktiva inom
brottsofferjourer resonerade kring
brottsoffers behov med utgangs-
punkt i olika fallbeskrivningar, ar
genomford och finns presenterad
i rapporten Ett fall for brottsoffer-
jouren som publicerades i hostas.

Ofta moter jourerna

méanniskorisocialt
utsatta situationer och aven
om brottetisiginte ar sa
dramatiskt kan den sociala
situationen varadet.

Kerstin Svensson om kontrasterna i motet med brottsoffer

Nu pagar den andra delen och nar
Tidningen Brottsoffer besoker
Socialhdgskolan i Lund arbetar
Lotta Jégervi med att genomfora
intervjuer med brottsdrabbade
som varit i kontakt med jourerna.
Hittills ar ett tjugotal personer in-
tervjuade, och fler hor av sig efter
att de fatt frigan om de vill delta i
projektet. Nagon fardig samman-
stiallning finns &nnu inte, men
Lotta Jagervi berdttar om de forsta
intrycken.

- De flesta tycker att det har va-
rittrevligt att ndgon ringt upp dem.
Att den de pratat med dr engagerad
och bryr sig framhaller manga som
viktigt, sdger Lotta Jagervi.

Flera av de hon hittills intervju-
at har haft kortare kontakter med
jourerna, kanske bara ett telefon-
samtal da jouren ringt upp. Men
dven de som tackat nej till vidare
stod dr néjda med att ha blivit upp-
ringda.

-De ar ofta mycket positiva till
att ndgon ringde upp och att det ar
pa ideell basis. Det séger att de ar
bra att jourerna finns och ar éver-
tygade om att de gor ett bra jobb,
dven om just de sjilva kanske inte
behovde nagonting, sager Lotta
Jagervi.

Men det finns ocksa de som haft
andra behov én vad jouren kunnat
erbjuda.

- Det vanligaste bland dem som
ar missnojda ar att de velat ha mer
stod. Men jag far kénslan av att de
som velat ha mer fran jouren ofta
dven velat ha mer fran alla évriga
instanser. De som inte tycker att
de fatt det de velat sdger ofta ocksa
att det ar socialtjanstens eller po-
lisens fel. Nagra har ocksa velat ha
ekonomisk erséttning, men det ar
ju svart for jouren att gora nagon-
ting at.

Nir intervjuerna ir genomforda
och analyserade aterstar det sista
steget i projektet. Da ska resulta-
ten tas tillbaka till jourerna for nya
gruppdiskussioner.

- An s8 ldnge stimmer jourer-
nas och de brottsdrabbades upp-
fattningar valdigt vl 6verens. Dar
far vilyfta fram det som &r lite mer
laddat, sdger Kerstin Svensson.

Ettexempel hon ndmner ar kon-
trasten mellan riktigt traumatiska
brott med grovt utsatta brottsoffer
och vardagsbrottslighet.

- Ofta moter jourerna méannis-
kor i socialt utsatta situationer
och dven om brottet i sig inte ar
sd dramatiskt kan den sociala si-
tuationen vara det. Inbrott eller en
stulen bil kan vara en stark hén-
delse for den som blir utsatt for
det, menikontrasttill enlangvarig
misshandel i en néra relation blir
det ingenting. Jag tycker att det



, , Vararesultat blir mer
fordjupade berittelser
dn att vi slar fast att sa har
det ir. Men jag hoppas att
det vi presenterar kan leda
till att fordjupa diskussio-
nerna om forhallningssiitt
och gransdragningar.

Kerstin Svensson

| forskningsprojektet Brottsoffers behov och jourernas méjligheter har Lotta Jagervi och Kerstin
Svensson frigat brottsoffer vad de tyckt om kontakten med brottsofferjouren.

vore intressant att diskutera den
spannvidden med jourerna. Finns
det en risk i att man kan ténka att
”Det dar var vl inte s& farligt™?

Kerstin Svensson hoppas att
projektet kan tillféra nya perspek-
tiv i brottsofferjourernas arbete,
men hon betonar att det inte kom-
mer att bli nagra banbrytande re-
sultat.

—Vara resultat blir mer fordju-
pade beréttelser an att vi slar fast
att sa héir det dr. Men jag hoppas
att det vi presenterar kan leda till
att fordjupa diskussionerna om
forhallningssitt och gransdrag-
ningar.

Efter projektets slut kommer
Lotta Jagervis doktorsavhandling
bygga vidare pa resultaten. Redan

finns flera idéer, bland annat att
titta narmare pa hjalparens roll.
Brottsofferstdod i Sverige ar
ett outforskat omrade. Efter pro-
jektets slut ser Kerstin Svensson
manga fragor att forska vidare
kring. En fraga ar varfor vissa
arenden gar vidare fran polisen till
brottsofferjouren och andra inte
gor det. En annan fraga hon girna
vill underséka nidrmare ar varfor
ingen tar strid inom politiken for
brottsofferjourernas existens.
-Det finns ett starkt politiskt
stdd i att alla tycker att brottsoffer-
jouren ar bra, men sedan ar det inte
mer med det. Dér skulle det vara
intressant att skrapa pa ytan och
fordjupa sigivarfor alla ir positiva,
men ingen sticker ut och tar strid i
fragan, sager Kerstin Svensson. !

Forskning

Brottsoffers behov och
jourernas mojligheter

B Forskningsprojektet "Brottsoffers behov och
jourernas mojligheter” pagar mellan 2009—2011
och drivs med medel fran Brottsofferfonden.

M Projektet genomfors i tre steg: fokusgrupper
med brottsofferjourer, intervjuer med brottsdrab-
bade och slutligen fokusgrupper med brottsoffer-
jourer dar resultatet frén intervjuerna diskuteras.

B Tolv brottsofferjourer har deltagit i projektet.
De &r utvalda for att representera samtliga 100
brottsofferjourer i Sverige.

B Kerstin Svensson har tidigare forskat kring
brottsofferjourernas arbete och givit ut Brotts-
offerjourer och stodpersoner: en kartldggning av
Brottsofferjourerna i Sverige, 2002, och Socialt
arbete med brottsoffer: sympati, empati och orga-
nisering, 2006.

M Brottsoffers behov och jourernas mojligheter
foddes dels ur fragor som véckts i Kerstin Svens-
sons tidigare forskning och dels fran diskussioner
om kvalitetssékring inom Brottsofferjourernas
Riksférbund.

Tidningen Brottsoffer nr 1—2/2011
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Advokat Elisabeth Massi Fritz &r ny ordférande for BoJ
Skarholmen. Nu arbetar jouren for att fa resurser att
fortsétta sin verksamhet, annars finns risk for att jouren
méste laggas ned.

Temadag om valdets
konsekvenser i Trollhattan

Den 3 maj anordnades pa Magnus
Abergsgymnasiet i Trollhttan en te-
madag pa temat Valdets konsekven-
ser och civilkurage. Temadagen ar en
del i projekt Skyddsnét som 4r Radda
Barnen och Brottsofferjourens gemen-
samma projekt dar man arbetar till-
sammans for att unga som utsatts for
brott ska fa/erbjudas det stéd och den
information som de behover. Dagen
inleddes med visning av filmen Res dlig
inte for 120 gymnasieungdomar och en
foreldsning av Séren Sanz, vardchef
for Sédersjukhusets akutmottagning.
Pa eftermiddagen foreldste Barbro
Jonsson, tidigare éklagare som bland
annat utredde brottslighet hos krimi-
nella gédng, om civilkurage. 2007 utsat-
tes hon for allvarligt hot da dérren till
hennes hem sprangdes och hemmet
forstordes. Forelasningen foregicks av
visning av Riksforbundets film Std vpp/
— om att vilja vittna och anmala brott.

BOJ TROLLHATTAN-LILLA EDET

Elisabeth
Massi Fritz ny

ordforande for
BOJ Skarholmen

BOJ Skdrholmen hor till den Brotts-
offerjour i Sverige som har storst
antal brottsoffer som soker stéd och
hjilp varje ar. Det ar fraga om grova
valdsbrott, manga utsatta ar kvinnor,
barn och ungdomar. Manga har en
stor hotbild och kidnner en fruktan for
sin sékerhet. Brottsofferjouren fyller
en viktig och nédvindig funktion.

- Det kdnns hedrande att fa bli ord-
férande for BoJ. Styrelsen har ett stort
arbete framfor sig och kommer att
behova arbeta hart for att BoJ ska slippa
laggas ner. Vi behéver mer pengar for
att klara av att hjélpa alla utsatta brotts-
offer somvéander sigtill oss, séger advokat
Elisabeth Massi Fritz.

Brottsofferjouren behovs och fyller en
viktig funktion for utsatta brottsoffer. Pa
grund av det stora antal polisanmé&lning-
ar som gors i omradet och den stora 6k-
ning av drenden varje ar, finns idag inte
tillrackligt med resurser for att klara av
att hjélpa alla.

Om BoJ inte far ytterligare resurser
kommer vi att tvingas ldgga ner. Detta
skulle vara forodande for de brottsoffer
som behdover hjalp och stod. Kommunen,
Stockholms stad, maste ta ett storre an-
svar och bevilja ett storre anslag. Kom-
munen har ett ansvar for utsatta brotts-
offer i omradet. Tyvarr inser man inte
fran kommunens sida hur viktigt det ar
att brottsoffer far den hjilp de behover.

Vi kommer att vianda oss till kom-
munen, men dven till olika foretag som
kommer i kontakt med brottsoffer, ex-
empelvis forsdkrings-, vakt, och siker-
hetsbolag. Vi kommer att erbjuda dem
ett samarbete diar de dven kan kénna
stolthet i att hjilpa utsatta brottsoffer.
Alla bidrag vialkomnas, dven fran privat-
personer.

BOJ SKARHOLMEN

BOJ Sodra Varmland sam-
arbetar med Farjestads BK

| samband med Internationella Brotts-
offerdagen den 22 februari inledde
Brottsofferjouren Sédra Varmland ett
tvéarigt samarbete med Farjestads BK.
Tillsammans ska vi driva ett projekt som
bland annat kommer att innefatta fo-
reldsningar och informationsarbete for
Farjestads Bk:s ungdomsspelare, men
aven riktas ut mot gymnasieskolor.

— Vi har tittat p& en rad olika lokala
ideella organisationer inom angeldgna
omréden och vi har sett att Brottsoffer-
jourens arbete ar valdigt angeldget och
nagot som vi pé olika satt kan stodja, sa
klubbdirektor Hékan Loob nér han ta-
lade p4 Internationella Brottsofferdagen
i Karlstad.

| anslutning till Farjestads match mot
Linképing samma kvéll fanns Brotts-
offerjouren Sodra Varmland pa plats i
Lofbergs Lila Arena for en insamling till
var verksamhet. Men det viktigaste av
allt var att vi fanns pé plats och kunde
informera om var verksamhet.

Nu gratulerar vi FBK till sm-guldet
och ser fram emot vart samarbete!

BOJ SODRA VARMLAND

Mo6te med )
polisledningen i Ostra Fyrbodal

| borjan av maj tréaffades styrelsens polis-
grupp polisledningen i Ostra Fyrbodal for
overlaggningar om gemensamma fragor. P&
dagordningen fanns BOJs verksamhet 2010,
polisens informationsskyldighet, polisen som
den viktiga ldnken i informationskedjan om
brottsskadeersattning och omfattningen av
polisen &terkoppling till mélsdgande. Dess-
utom diskuterades polisens samverkansavtal
med Trollhattans stad om att utveckla det
brottsforebyggande och trygghetsskapande
arbetet och frivilligrorelsens medverkan i
detta samt styrelsens tankar kring ett fram-
tida BOJ Fyrbodal.

BOJ TROLLHATTAN-LILLA EDET
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Monica Ekstrém, ordférande i BOJ Sédra Varmland, tog
emot studiebesdket fran Shanghai som ville veta mer om
brottsofferarbetet i Karlstad.

Delegation fran Shanghai
intresserade av BOJ

| mars besdktes Trygghetscenter i Karl-
stad av en delegation fran Shanghai i
Kina. Delegationen, som bestod av bland
annat polischefer, guvernoér och social-
chefer, var i norra Europa for att lara sig
mer om olika sitt att arbeta forebyggan-
de mot vald och darmed oka tryggheten
bland befolkningen.

Trygghetscenter finns i Karlstads centrum
och samlar pa ett unikt satt representanter
fran polisen, Brottsofferjouren, Mansjouren,
kommunens Stédcentrum (med fokus pé
véld i nédra relationer), Radgivningen Stella
(med fokus pa hedersrelaterat vald), social-
tjgnsten och Ungdomar for trygghet, pé ett
och samma stlle.

Delegationen fran Shanghai var intressera-
de av hur kommunen arbetar for att férebygga
véld bland unga. Inom ramen fér Ungdomar
for trygghet har kommunen anstallt tjejer och
killar mellan 18—21 ar vars uppgift &r att verka
som goda forebilder for barn och ungdomar.
Som ordférande i BoJ Sédra Varmland gavs
jag tilifalle att informera om vért arbete nar
det géller att hjdlpa brottsoffren.

Skillnaden mellan Karlstad och Shanghai
ar naturligtvis stor. | Karlstad bor cirka 85 000
innevanare och i Shanghai tva miljoner vilket
ger olika forutsattningar. | Shanghai bedrivs
ocksa ett forebyggande arbete bland unga,
men ddremot har man ingen motsvarighet till
Brottsofferjouren. De var mékta imponerade
Sver det arbete som BOJ gor for att forbattra
situationen for brottsoffren.

MONICA EKSTROM
Ordforande Bos Sodra Vérmland

Till minne av Gunn Andersson
Gunn Andersson, medlem i Brottsofferjouren i Varberg, har avlidit. Gunn var en
av initiativtagarna till att Brottsofferjouren startades i Varberg 1994 och var dess
ordférande under 14 &r. Gunn var ocksa med och sag till att Varbergs tingsratt,
som en av de forsta i landet, fick vittnesstodsverksamhet.

Gunn drevs av ett stort engagemang fér manniskor som rékat ut for brott och
manga ar de som under &ren pa olika satt fick hennes hjélp. Vii Varbergs Brotts-
offerjour sorjer och saknar henne samt tackar for hennes hangivna arbete. Vara

tankar gar ocksa till hennes familj.

BROTTSOFFERJOUREN | VARBERG
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BOJ Visterés firade jourens nya lokaler med
Oppet hus och tarta.

BOJ Visteras i nya lokaler

Den 31 mars hade vi Oppet hus med in-
bjudna giaster fran kommunen, polisen,
aklagarkammaren med flera. Lokalerna
invigdes genom att ordférande Madelei-
ne Ahlqvist klippte ett rétt band och alla
besokare bjods pa tarta.

| 21 &r satt vii en kéllare med ett stort rum
och ett litet kyffe. Den nya lokalen ligger en
trappa upp med utsikt dver Stora gatan och
har tre rum med mojlighet att ta emot minst
tva besok samtidigt. Det ar en milstolpe for
BOJ Visterds. Behovet var stort eftersom
verksamheten véxer. Forra dret hjélpte stod-
personer, vittnesstddjare och stédcentrum
sammanlagt 3 325 personer.

Vi tackar Vasteras stad och Lansforsak-
ringar Bergslagen som gjort detta majligt.

HELENA WAHLUND

Verksamhetsansvarig vuxna, BoJ Visterds

103 nya stodpersoner
i Region Gotland Stockholm

| Regionradet Gotland Stockholm arbetar
jourerna tillsammans for att de brotts-
utsattas rattigheter ska tillgodoses pa
basta sitt.

Under 2010 har regionen utbildat 103 nya
stodpersoner och vittnesstodjare. Redan
etablerade ideella har erbjudits fortbildning i
bemétandefragor. De anstéllda/ideella assis-
tenterna och samordnarna i jourerna har haft
regelbundna tréffar och gétt en forsta del i en
ledarskapsutbildning.

Under 2011 kommer Regionradet fortsatta
att utbilda nya stédpersoner och vittnesstéd-
jare efter jourernas behov. Natverkstréffen
under hosten kommer vara en utbildningsdag
om arbetsgivaransvaret och erbjudas styrel-
serna i de lokala jourerna.

Regionréadet vill lyfta fokus till vittnes-
stodsverksamheten och avser att genomfora
en utbildningsdag for regionens vittnesstod
och vittnesstodssamordnare. En storre sats-
ning pa fortbildning kommer att erbjudas de
som haft uppdrag inom de lokala jourerna
under négra ar inom omradena; motiverande
samtal, hot- och riskbedémning, krishantering
och sjalvskattning. Fortbildningen ska imple-
menteras i Regionradets vanliga verksamhet.
Det &r viktigt att brottsofferjourerna, gente-
mot kringaktorerna och samhallet, blir tydli-
gare i sin profil och kan uppvisa kvalitet och
kompetens i sin verksamhet.

ELAINE STRANDBERG
Ordférande Region Gotland Stockholm



JOFSOTTSOFFEB

REN.0200-2120

De lokala brottsofferjourerna ger
stod till brottsoffer, anhériga och
vittnen. Har finner du kontakt-
uppgifter till din ndrmaste jour.
For postadresser och faxnum-
mer se www.boj.se

Brottsofferjourernas Telefoncen-
tral nds pd 0200-21 20 19 och
hjélper till att formedla kontakt
till alla lokala brottsofferjourer i
Sverige.

For stod pa eget sprék ring
08-642 00 44 och vélj sprak eller
skicka e-post till kontakt@boj.se

Riksférbundets kansli nar du pa
08-644 88 00 eller riks@boj.se

Riksférbundets styrelse nés via
styrelsen@boj.se

Lds mer om Brottsofferjourernas
Riksforbunds verksamhet pd
www.boj.se

BLEKINGE
Karlshamn, Karlskrona, Olof-
strom, Ronneby, Sélvesborg
Karlskrona: 0455-822 8o
Karlshamn: 0454-192 92
Ronneby: 0457-177 74
info@blekinge.boj.se
www.blekinge.boj.se

AVESTA-HEDEMORA
0225-77 45 77

070-627 90 17
info@avesta-hmora.boj.se
www.avesta-hmora.boj.se

BORLANGE-GAGNEF-SATER
0243-143 71

070-625 65 80
info@borlange.boj.se

FALUN

023-255 11
info@falun.boj.se
www.falun.boj.se

LEKSAND-RATTVIK

0247-133 21
info@leksand-rattvik.boj.se

LUDVIKA-SMEDJEBACKEN
0240-104 70
boj.iludvika.smedjebacken@
telia.com

MALUNG-VANSBRO
0280-183 57

070-34312 53
kvinnojourenmalungsalen@
live.se

MORA-ORSA-ALVDALEN
0250-181 68

070-209 35 42
info@mora.boj.se
www.mora.boj.se

GOTLAND
0498-28 46 46
bojgotland@hotmail.com

BOLLNAS-OVANAKER
0278-247 02
info@bollnas-ovanaker.boj.se
www.bollnas.boj.se

GASTRIKE VASTRA
Hofors, Sandviken, Ockelbo
026-25 9o 00

070-696 58 24
info@gastrike.boj.se

GAVLE

026-10 55 77
070-570 32 10
info@gavle.boj.se
www.gavle.boj.se

HUDIKSVALL-NORDANSTIG
0650-100 20
info@hudiksvall.boj.se

LJUSDAL
0651-101 01
0730-753 036
info@ljusdal.boj.se

SODERHAMN

0270-101 21

070-526 64 03
boj.soderhamn@telia.com

FALKENBERG

0346-587 87
KUNGSBACKA

0300-83 48 40
info@kungsbacka.boj.se

SODRA HALLAND
Halmstad, Hylte, Laholm
035-12 48 24

035-12 48 43
boj.halmstad@telia.com

VARBERG
0340-67 65 o1
boj.varberg@telia.com

JAMTLAND

Berg, Brdcke, Hdrjedalen,
/{ro/(o_{n, Ragunda, Strémsund,
Are, Ostersund

063-51 24 00

073-801 45 64
info@jamtland.boj.se
www.jamtland.boj.se

HOGLANDSKOMMUNERNA
Aneby, Eksjo, Ndssjo,
Sdvsjé, Trands, Vetlanda

0381-138 55

JONKOPING

Habo, Jonkoping, Mullsjo
036-10 76 40
Vittnesstodssamordnare:
036-15 07 9O
info@jonkoping.boj.se
www.jonkoping.boj.se
SMALAND WEST

Gislaved, Gnosjo,

Vaggeryd, Vdrnamo
0370-158 77
info@smalandwest.boj.se
www.smalandwest.boj.se

OSKARSHAMN-
MONSTERAS-HOGSBY
0491-176 00
info@oskarshamn.boj.se
www.oskarshamn.boj.se

SODRA KALMAR LAN
Borgholm, Emmaboda, Kalmar;
Morbyldnga, Nybro, Torsds
0480-880 85
info@kalmar.boj.se
www.kalmar.boj.se

VIMMERBY-HULTSFRED
Hultsfred, Vimmerby, Vastervik

0495-128 18

SUNNERBO

Ljungby, Markaryd

Ljungby: 0372-145 21
Strémsnisbruk: 0433-719 25
info@sunnerbo.boj.se
www.sunnerbo.boj.se

VAXJO

Alvesta, Lessebo, Tingsryd,
Uppvidinge, Vixjo
0470-456 94
info@vaxjo.boj.se
www.vaxjo.boj.se

ALMHULT

0476-169 31

ARVIDSJAUR-ARJEPLOG
0960 131 50

BODEN
0921-124 44

info@boden.boj.se
www.boden.boj.se

LULEA

0920-104 13
info@lulea.boj.se
www.lulea.boj.se

MALMFALTENS

Gdllivare, Jokkmokk, Kiruna
0980-150 80

0730-94 79 34
kirunaboj@tele2.se

PITEA-ALVSBYN
0911-181 81

GSTRA NORRBOTTEN
Haparanda, Kalix, Pajala,
Qverkalix, Overtorned
0978-100 10
boj.ostranorrbotten@telia.
com

HELSINGBORG-
HOGANAS-BJUV

042-13 37 00
boj.helsingborg@telia.com
www.helsingborg.boj.se

HASSLEHOLM-
OSBY-PERSTORP

0451-127 17
brottsofferjouren@telia.com

LANDSKRONA-SVALOV
0418-43 61 71
info@landskrona.boj.se

MELLERSTA SKANE

Eslov, Horby, Hoor, Kavlinge,
Lomma, Lund, Staffanstorp
046-32 32 98
info@mskane.boj.se
www.mskane.boj.se

NORDOSTRA SKANE
S_romc'i//a, Kristianstad,
Ostra Goinge
044-1217 33
info@noskane.boj.se

BROTTSOFFER- OCH
KVINNOJOUREN SODERSLATT
Svedala, Trelleborg, Vellinge
0410-103 70

Kvinnojour: 0410-477 0o
info@trelleborg.boj.se
www.trelleborg.boj.se

BROTTSOFFER- OCH KVINNO-
JOUREN SYDOSTRA SKANE
Sjobo, Skurup, Ystad

0411-783 77
brottsoffer-kvinnojouren@
ystad.boj.se
www.jourkompis.net

ANGELHOLM B
Bdstad| Klippan, Astorp, Angel-
holm, Orkelljunga

0431-143 00
info@engelholm.boj.se
www.engelholm.boj.se



OSTERLEN
Simrishamn, Tomelilla
0417-123 12
info@osterlen.boj.se
www.osterlen.boj.se

FARSTA
08-604 19 50

info@farsta.boj.se
www.farsta.boj.se

HANINGE-NYNASHAMN
08-777 85 00
info@haninge.boj.se
www.haninge.boj.se

HUDDINGE-BOTKYRKA
08-710 01 02
070-772 01 02
info@h-b.boj.se

NACKA-TYRESO-VARMDO
08-466 91 66
boj.ntv@telia.com

NORRORT
Jarfdlla, Sigtuna, Sollentuna,
Upplands Visby, Upplands-Bro
08-591 272 00

070-365 66 06
info@norrorts.boj.se
www.norrorts.boj.se

NORRTALJE
0176-571 81
info@norrtalje.boj.se

SKARHOLMEN
08-708 95 80
skarholmenboj@telia.com

SOLNA-SUNDBYBERG-EKERO
08-28 51 30
organisation@solna.boj.se
www.solna.boj.se

SPANGA-KISTA

08-36 44 99
info@spanga-kista.boj.se
www.spanga-kista.boj.se

STOCKHOLMS
INNERSTAD-LIDINGO
08-612 21 21
info@stockholmsinnerstad
-lidingo.boj.se
BROTTSOFFER-, KVINNO-
OCH TJEJJOUREN SODER-
TALJE-SALEM-NYKVARN
08-550 147 34

070-494 68 75
info@sodertalje.boj.se
www.sodertalje.boj.se

SODRA ROSLAGEN
Dandery, Taby, Vallentuna,
Vaxholm, Osterdker

08-768 83 82

0739-39 44 76
roslagenboj@telia.com

VASTERORT

08-89 70 00
info@vasterort.boj.se
www.vasterort.boj.se

ESKILSTUNA
016-12 62 10

info@eskilstuna.boj.se
www.eskilstuna.boj.se

KATRINEHOLM-
FLEN-VINGAKER

0150-780 17
boj-katrineholm@telia.com
www.katrineholm.boj.se

STRANGNAS
0152-176 00
info@strangnas.boj.se

OSTRA SORMLAND

Gnesta, Nykoping,

Oxeldsund, Trosa

0155-28 62 20
info@o-sormland.boj.se
www.ostrasormland.boj.se

ENKOPING-HABO
0171-262 06
070-464 78 31
bojeh@telia.com

NORDUPPLAND

Tierp, Alvkarleby, Osthammar
Tierp: 0293-712 20
Osthammar: o173-212 21
boj.norduppland@brevet.se

UPPSALA-KNIVSTA
Kommuner: Knivsta, Uppsala
018-10 65 00
info@uppsala.boj.se

VASTRA VARMLAND
Arvika, Eda, Arjdang
0570-104 54
info@vvarmland.boj.se

NORRA VARMLAND
Hagfors, Munkfors,

Sunne, Torsby

0563-514 20

070-713 06 66
info@n-varmland.boj.se
www.n-varmland.boj.se

SODRA VARMLAND
Forshaga, Grums, Hammaré,
Karlstad, Kil, Sdffle

054-18 28 88
info@sodravarmland.boj.se
www.sodravarmland.boj.se

OSTRA VARMLAND

Filipstad, Kristinehamn, Storfors
0550-122 20
info@ostravarmland.boj.se
www.ostravarmland.boj.se

DOROTEA
0942-100 93

LYCKSELE
Lycksele, Storuman, Sorsele

0730-77 73 03
SKELLEFTEA

Mald, Norsjo, Skellefted
0910-70 18 20
boj.skelleftea@gmail.com

UMEA

Bjurholm, Nordmaling,
Robertsfors, Umed, Vindeln,
Véiinnds, Asele

010-568 23 73
info@umea.boj.se

VILHELMINA
0940-372 07

HARNOSAND
0611-177 80
info@harnosand.boj.se
www.harnosand.boj.se

KRAMFORS
0612-137 96

SOLLEFTEA
0620-170 07
boj.solleftea@telia.com

SUNDSVALL-MEDELPAD
Sundsvall, Timrd, Ange
060-19 22 77
info@sundsvall.boj.se
www.sundsvall.boj.se

ORNSKOLDSVIK
0200-21 20 19
info@ornskoldsvik.boj.se
www.ornskoldsvik.boj.se

HALLSTAHAMMAR-
SURAHAMMAR

0220-173 37
info@hallstahammar.boj.se

VASTRA MALARDALEN
Arboga, Kungsor, Koping
0221-200 91
info@bojvm.se
www.bojvm.se

SALA-HEBY
0224-864 40
info@sala-heby.boj.se

VASTERAS

Fagersta, Norberg,
Skinnskatteberg, Vdsterds
021-41 32 60
info@vasteras.boj.se
www.vasteras.boj.se
Stédecentrum for Unga
Visterds: 010-567 63 25
stodcentrum@vasteras.
boj.se

ALE
0303-33 06 44

ALINGSAS-LERUM-
VARGARDA-HERRLJUNGA
0322-63 97 97
info@alingsas.boj.se

BORAS

Bollebygd, Bords, Mark, Sven-
Jjunga, Tranemo, Ulricehamn
033-10 11 05
info@boras-sjuharad.boj.se

GOTEBORG

Goteborg, Partille
031-20 20 20
info@goteborg.boj.se
www.goteborg.boj.se

KUNGALV

Kungdlv, Orust, Tjorn,
Stenungsund
0303-177 09
boj-kung@spray.se
www.kungalv.boj.se

MOLNDAL-HARRYDA
031-27 02 21
0708-27 02 08
bojmh@telia.com

STROMSTAD

0703-31 81 89
info@stromstad.boj.se
www.stromstad.boj.se

TROLLHATTAN-LILLA EDET
0520-805 14

070-232 02 54

Vittnesstod: 073-905 50 85
info@trollhattan.boj.se
www.trollhattan.boj.se

UDDEVALLA-MUNKEDAL-
LYSEKIL-SOTENAS

0522-151 31

Vittnesstod: 070-240 39 65
VANERSBORG-DALSLAND
Bengtsfors, Dals-£d], Fdrgelanda,
Mellerud, Vdnersborg, Amdl
0521-147 17

0709-84 55 64
info@vanersborg.boj.se

VASTRA SKARABORG
Essunga, Grdstorp, Gétene,
Lidképing, Skara, Vara
0510-235 88
boj.vskaraborg@telia.com

OSTRA SKARABORG
Falképing, Gullspdng, Hjo, Karls-
borg, Mariestad, Skévde, Tibro,
Tidaholm, Toreboda

0500-48 75 43
info@ostraskaraborg.boj.se
www.ostraskaraborg.boj.se

SYDNARKE

Askersund, Hallsberg,
Kumla, Laxd

0582-154 24
info@sydnarke.boj.se

BERGSLAGEN
Degerfors, Hdllefors, Karlskoga,
Lindesberg, Ljusnarberg, Nora
0586-576 49
info@bergslagen.boj.se
www.bergslagen.boj.se

SREBRO-LEKEBERG

019-12 14 44
info@orebro-lekeberg.boj.se
www.orebro.boj.se

LINKOPING

Kinda, Linkoping, Ydre,
Atvidaberg

013-10 44 00
boj-linkoping@telia.com
www.boj-linkoping.se

MOTALA-VADSTENA

0141-23 44 94
bojmo@telia.com

SYDVASTRA OSTERGOTLAND
Boxholm, Mjélby, Odeshég
0142-880 88
info@sv-ostergotland.boj.se

OSTRA OSTERGOTLAND
Finspdng, Norrképing,
Soderkoping, Valdemarsvik
o11-10 28 89
boj.norrkoping@telia.com
www.bojost.se



VOOV ger valdsutsattas
husdjur ett tryggt jourhem

Fa skyddade boenden kan ta emot husdjur. Darfor
startade veterindrstudenter i Uppsala foreningen
voov som erbjuder jourboenden at valdsutsattas
djur. Men jourhem behovs 6ver hela landet och nu
sprids foreningen till fler orter i Sverige.

Text: Amanda Séfstrom Foto: Asa Vilson

Sedan starten 2008 har féreningen voov erbjudit ett trettiotal husdjur
trygga jourboenden nar deras matte eller husse behévt lamna sitt hem pa
grund av vald i en néra relation.

For den som blir utsatt for vald Halmstad, Stockholm och Malmo.

Veterinir omtanke
om valdsutsatta

B voov &r en ideell férening som drivs av
veterindrstudenter och veterinérer.

B Foreningen bildades 2008 pé en temakvall
for veterindrstuderande om vald i néra relationer.

B voov erbjuder tillfalligt skyddat boende for
husdjur under tiden den véldsutsatta ar i behov
av skyddat boende. Forutsattningen for att voov
ska ta hand om ett djur ar att personen aktivt har
paborjat att ta sig ur relationen.

B Jourhemmen drivs av veterinarstudenter,
veterindrer eller andra med liknande kompetens.

M Djurdgaren star for den Iopande kostnaden
for djuret, som foder och eventuell veterinarvard.

B Av sakerhetsskal far djurdgaren inte veta
vart djuret placerats och jourhemmet far inte
veta namnet pa dgaren. Kontakten mellan 4gare
och jourhem sker via anonyma e-postadresser.

M Kontakt med voov tas genom socialtjanst,
polis, kvinnojour eller Kvinnofridslinjen pa telefon
020-50 50 50.

M L&s mer om VOOV pa www.voov.se

av sin partner kan ett husdjur vara
den endatrygghetenitillvaron. Att
bryta upp och flytta till ett skyddat
boende om husdjuret blir kvar och
riskerar att skadas &r for de flesta
mycket svart. Med den utgangs-
punkten bildades voov, Veterinir
omtanke om véldsutsatta. Sedan
starten 2008 har foreningen er-
bjudit ett trettiotal husdjur trygga
jourboenden nir deras matte eller
husse behovt ldmna sitt hem pa
grund av vald i en néra relation.

I dagsléaget har voov bara moj-
lighet att ta emot djur fran Uppsala
lan med omnejd, men efterfragan
pajourhem okar fran helalandet.

-Vi har blivit kontaktade av
bland annat lansstyrelsen, social-
tjanst, veterinirer och till och med
arbetsformedlingen, berédttar Na-
talie Nordén, ideell projektledare
pavoov.

Nu har foreningen fatt medel
frin Arvsfonden for att kun-
na starta upp pa fler platser.
Malet ar att voov ska spridas
till 18 orter och med i de for-
sta planerna finns Goteborg, Hel-
singborg, Skara, Jonkoping, Visby,

- Grundstrukturen i voov &r
natverk som formedlar jourhem.
I Uppsala har vi nu fatt till ett val-
digt bra nitverk med bland annat
polis och socialtjanst. Det tar tid
att bygga upp natverk pa andra
orter, det 4r manga personer som
ska sammanforas, siger Natalie
Nordén.

Vilka djur dr det som kommer till
v00V?

—Hund och katt dr de vanligaste
djuren, men vi har dven ordnat
jourhem at burfagel, gnagare och
kanin. Vihar ocksa mojlighet att ta
emot hast och nétdjur.

Har djuren ocksd blivit utsatta for
vald?

-Det vet vi inte alltid, men
vissa av djuren ar oroliga. Det kan
bli komplicerat ibland eftersom
de vanligaste hundarna vi far in ar
olika bull-blandningar, sa kallade
kamphundar, som kan vara aggres-
siva mot andra hundar. Vi har dock
inte haft ndgraincidenter med bett
och vi har tillgadng till hjilp fran
etologer, som 4r experter pa djurs
beteende, om det skulle behovas.



